
患者から見た患者申出療養（イメージ）

「もっと他にいい治療法がないかしら。」

かかりつけ医等
と相談

「○○治療法を是非受けたい。」

● 保険外の治療法について情報収集

①○○治療法が患者申出療養と
して実施されている場合

②○○治療法が患者申出療養として実施されていない場合
（③の場合を除く。）

③○○治療法が先進医療とし
て実施されている場合

（患者申出療養の実施医療機関が
身近にない場合など）

（先進医療の実施医療機関が身近
にない場合など）

「よく理解・納得できた。
是非申出をしたい」

臨床研究中核病院
に申出

○臨床研究中核病院に
おいて原則２週間で審査

身近な医療機関で治療が
受けられる

身近な医療機関に
相談

●治療の安全性・有効性等の説明を受ける
●申出の方法等についても説明を受ける

● ○○治療法が、既存の患者申出療養や先進医療で行われていないかの情報収集

特定機能病院（大学病院等）又は臨床研究中核病院に相談

国に申出
（臨床研究中核病院の意見書が必要）

○ 国において原則６週間で審査

●治療の安全性・有効性等の説明を受ける
●申出の方法等についても説明を受ける

「よく理解・納得できた。
是非申出をしたい」

臨床研究中核病院や協力医療
機関で治療が受けられる

●公開されている治験の情報を検索

治験が実施中

治験への参加につなげる

●特定機能病院等が、
治験が実施中である
ことをかかりつけ医等
に情報提供

●かかりつけ医等が
治験への参加可能性
を照会

治験が実施中でない

５

特定機能病院（大学病院
等）又は臨床研究中核
病院に相談

●治療の安全性・有効性等の説明を受ける
●申出の方法等についても説明を受ける

「よく理解・納得できた。
是非申出をしたい」

国に申出
（臨床研究中核病院の意見書が必要）

○ 国において原則６週間で審査

臨床研究中核病院や協力
医療機関で治療が受けられる

（改）中医協 総－４参考

２ ７ ． ９ ． ３ ０


