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医薬品の一部をコンビニ等で
買えるようになりました。
（医薬部外品の範囲の拡大）

医薬品は、薬局・薬店以外では買えず、深夜など薬局・薬店が閉まって
いる時間には医薬品を買えませんでした。

規制改革前

2004年７月から、安全上特に問題がないとされる消化薬や整腸薬など、
371品目の医薬品が、薬効成分そのままで医薬部外品に移行すること
により、コンビニ等薬局・薬店以外でも買えるようになりました。

規制改革後

深夜など薬局・薬店が閉まっているときでも、時間を気にせずに必要な
ときに買えることになり、便利になりました。

規制改革の効果

regulatory reform 2005

その他の事例

（371品目がこれに該当。）

新たに医薬部外品に移行した

15区分
①健胃薬　②整腸薬　③消化薬　④健胃薬、
消化薬又は整腸薬のうち、いずれか二以上に該
当するもの　⑤瀉下薬　⑥ビタミンを含有する
保健薬　⑦カルシウムを主たる有効成分とする
保健薬　⑧生薬を主たる有効成分とする保健
薬　⑨鼻づまり改善薬（外用剤に限る。）　⑩
殺菌消毒薬　⑪しもやけ・あかぎれ用薬　⑫含
嗽薬　⑬コンタクトレンズ装着薬　⑭いびき防
止薬　⑮口腔咽喉薬


