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Current State and Future Outlook on Aging 
 
○A society where 1 out of every 5 is elderly 

 

・The Total population of Japan is 127.51 million people (10/1/2010), 180,000 less than the previous year. 
・The total number of people 65 or older is the highest ever, at 29,010,000 (last year: 28,220,000) 

・Divided by gender, 12,400,000 men and 16,610,000 women are over 65, with a gender  ration  (male population 
against the female population of 100 people) is 74.7. 

・Percentage of the population over 65 (Population aging rate): 22.7% (Last year: 22.1%) 

・”Population of 65‐74 year olds” (Young‐old): 15,300,000 people, 12.0% of total population 

・”Population of 75 year old and over” (Old‐old): 13,710,000 people, 10.8% of total population 
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○By 2055, 1 in 2.5 people will be 65 years old and over,and 1 in 4 will be 75 years old and over 
 
・As the total population decreases, the aging of society will continue to accelerate. 
・From 2042, even as the elderly population decreases, the aging of society will continue to advance. 

・In 2055, the percentage of the elderly will reach 40.5%, with 1 in 2.5 people being 65 years old and over. 

・In 2055, the percentage of the people 75 years and over will be 26.5%, with 1 in 4 being 75 years old and over. 
 

 
 

○Coming of a society where 1.3 working people support 1 elderly person 
・In 2009, there will be 2.8 people of the current generation (15‐64) for every elderly person. 

・In 2055, there will be 1.3 people of the current generation (15‐64) for every elderly person. 


