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〔クロス集計表〕 

F1.　あなたの性別をお答えください。（○は１つだけ）

全　　体 男 女

全　　体 1998 46.4 53.6

〔都市規模〕

大都市 469 48.2 51.8

中都市 777 47.1 52.9

小都市 523 44.9 55.1

町村 229 44.1 55.9

〔地域〕

北海道・東北 245 46.5 53.5

関東 592 45.8 54.2

中部 383 50.1 49.9

近畿 301 42.2 57.8

中国・四国 207 51.7 48.3

九州 270 43.3 56.7

Ｆ１〔性〕

男性 928 100.0 -

女性 1070 - 100.0

Ｆ１×Ｆ２〔性・年齢〕

男女計  ５５～５９歳 235 49.8 50.2

６０～６４歳 332 46.1 53.9

６５～６９歳 432 49.3 50.7

７０～７４歳 382 49.5 50.5

７５～７９歳 302 42.4 57.6

８０歳以上 315 40.6 59.4

６５歳以上（再掲） 1431 46.0 54.0

７５歳以上（再掲） 617 41.5 58.5

男性  ５５～５９歳 117 100.0 -

６０～６４歳 153 100.0 -

６５～６９歳 213 100.0 -

７０～７４歳 189 100.0 -

７５～７９歳 128 100.0 -

８０歳以上 128 100.0 -

６５歳以上（再掲） 658 100.0 -

７５歳以上（再掲） 256 100.0 -

女性  ５５～５９歳 118 - 100.0

６０～６４歳 179 - 100.0

６５～６９歳 219 - 100.0

７０～７４歳 193 - 100.0

７５～７９歳 174 - 100.0

８０歳以上 187 - 100.0

６５歳以上（再掲） 773 - 100.0

７５歳以上（再掲） 361 - 100.0

Ｆ３〔未既婚〕

未婚 85 56.5 43.5

既婚（配偶者あり） 1433 52.5 47.5

既婚（配偶者と死別） 358 24.3 75.7

既婚（配偶者と離別） 120 32.5 67.5

Ｆ１×Ｆ３〔性・未既婚〕

男性　　未婚 48 100.0 -

既婚（配偶者あり） 752 100.0 -

既婚（配偶者と死別） 87 100.0 -

既婚（配偶者と離別） 39 100.0 -

女性　　未婚 37 - 100.0

既婚（配偶者あり） 681 - 100.0

既婚（配偶者と死別） 271 - 100.0

既婚（配偶者と離別） 81 - 100.0

Ｆ１×F4〔性・同居形態〕

男女計　単身世帯 276 34.1 65.9

夫婦のみ世帯 765 52.3 47.7

二世代世帯（親と同居） 95 47.4 52.6

二世代世帯（子と同居） 569 45.5 54.5

三世代世帯（親・子と同居） 61 59.0 41.0

三世代世帯（子・孫と同居） 176 38.6 61.4

その他の世帯 56 46.4 53.6

男性　単身世帯 94 100.0 -

夫婦のみ世帯 400 100.0 -

二世代世帯（親と同居） 45 100.0 -

二世代世帯（子と同居） 259 100.0 -

三世代世帯（親・子と同居） 36 100.0 -

三世代世帯（子・孫と同居） 68 100.0 -

その他の世帯 26 100.0 -

女性　単身世帯 182 - 100.0

夫婦のみ世帯 365 - 100.0

二世代世帯（親と同居） 50 - 100.0

二世代世帯（子と同居） 310 - 100.0

三世代世帯（親・子と同居） 25 - 100.0

三世代世帯（子・孫と同居） 108 - 100.0

その他の世帯 30 - 100.0

Ｆ５〔別居の子の有無〕

別居の子あり 1563 44.1 55.9

別居の子なし 433 55.0 45.0

Ｆ６〔最終学歴〕

小学校・中学校 449 43.9 56.1

高等学校 900 43.4 56.6

短期大学・高専・専門学校 261 23.0 77.0

大学・大学院 378 72.5 27.5

その他 4 75.0 25.0

わからない 1 - 100.0

不明 5 60.0 40.0

F7〔１か月当たりの平均収入額〕

５万円未満 74 29.7 70.3

５万円～１０万円未満 239 23.4 76.6

１０万円～２０万円未満 508 43.9 56.1

２０万円～３０万円未満 540 54.6 45.4

３０万円～４０万円未満 240 51.3 48.8

４０万円～６０万円未満 176 61.9 38.1

６０万円以上 127 52.8 47.2

Q1〔健康状態〕

良い 535 46.9 53.1

まあ良い 509 46.0 54.0

普通 592 47.1 52.9

あまり良くない 300 45.0 55.0

良くない 61 45.9 54.1

Q20×Q21〔収入のある仕事の状況〕

自営・個人事業主・フリーランス 299 56.5 43.5

社員・職員（在宅） 47 74.5 25.5

社員・職員（在宅以外） 388 56.4 43.6

その他（役員など） 61 55.7 44.3

無職 1199 39.1 60.9
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F2.　あなたは、満年齢でおいくつですか。

全　　体

５５～５９

歳

６０～６４

歳

６５～６９

歳

７０～７４

歳

７５～７９

歳

８０歳以上

６５歳以上

（再掲）

７５歳以上

（再掲）

全　　体 1998 11.8 16.6 21.6 19.1 15.1 15.8 71.6 30.9

〔都市規模〕

大都市 469 12.8 16.0 20.7 17.7 16.6 16.2 71.2 32.8

中都市 777 13.0 15.6 22.1 20.2 15.4 13.6 71.4 29.1

小都市 523 10.3 18.4 20.7 19.9 13.8 17.0 71.3 30.8

町村 229 8.7 17.5 24.0 16.6 14.0 19.2 73.8 33.2

〔地域〕

北海道・東北 245 13.5 18.0 20.0 20.8 13.5 14.3 68.6 27.8

関東 592 13.0 15.4 23.1 16.4 15.9 16.2 71.6 32.1

中部 383 13.3 14.1 23.0 17.0 14.9 17.8 72.6 32.6

近畿 301 8.3 16.9 18.6 24.6 15.6 15.9 74.8 31.6

中国・四国 207 12.6 18.4 21.3 19.8 13.5 14.5 69.1 28.0

九州 270 8.5 20.0 21.5 20.0 15.9 14.1 71.5 30.0

Ｆ１〔性〕

男性 928 12.6 16.5 23.0 20.4 13.8 13.8 70.9 27.6

女性 1070 11.0 16.7 20.5 18.0 16.3 17.5 72.2 33.7

Ｆ１×Ｆ２〔性・年齢〕

男女計  ５５～５９歳 235 100.0 - - - - - - -

６０～６４歳 332 - 100.0 - - - - - -

６５～６９歳 432 - - 100.0 - - - 100.0 -

７０～７４歳 382 - - - 100.0 - - 100.0 -

７５～７９歳 302 - - - - 100.0 - 100.0 100.0

８０歳以上 315 - - - - - 100.0 100.0 100.0

６５歳以上（再掲） 1431 - - 30.2 26.7 21.1 22.0 100.0 43.1

７５歳以上（再掲） 617 - - - - 48.9 51.1 100.0 100.0

男性  ５５～５９歳 117 100.0 - - - - - - -

６０～６４歳 153 - 100.0 - - - - - -

６５～６９歳 213 - - 100.0 - - - 100.0 -

７０～７４歳 189 - - - 100.0 - - 100.0 -

７５～７９歳 128 - - - - 100.0 - 100.0 100.0

８０歳以上 128 - - - - - 100.0 100.0 100.0

６５歳以上（再掲） 658 - - 32.4 28.7 19.5 19.5 100.0 38.9

７５歳以上（再掲） 256 - - - - 50.0 50.0 100.0 100.0

女性  ５５～５９歳 118 100.0 - - - - - - -

６０～６４歳 179 - 100.0 - - - - - -

６５～６９歳 219 - - 100.0 - - - 100.0 -

７０～７４歳 193 - - - 100.0 - - 100.0 -

７５～７９歳 174 - - - - 100.0 - 100.0 100.0

８０歳以上 187 - - - - - 100.0 100.0 100.0

６５歳以上（再掲） 773 - - 28.3 25.0 22.5 24.2 100.0 46.7

７５歳以上（再掲） 361 - - - - 48.2 51.8 100.0 100.0

Ｆ３〔未既婚〕

未婚 85 22.4 29.4 17.6 14.1 11.8 4.7 48.2 16.5

既婚（配偶者あり） 1433 13.3 17.8 23.5 20.2 14.8 10.4 68.9 25.2

既婚（配偶者と死別） 358 1.7 7.5 12.8 15.9 19.8 42.2 90.8 62.0

既婚（配偶者と離別） 120 16.7 20.8 28.3 17.5 7.5 9.2 62.5 16.7

Ｆ１×Ｆ３〔性・未既婚〕

男性　　未婚 48 22.9 37.5 22.9 12.5 4.2 - 39.6 4.2

既婚（配偶者あり） 752 12.8 15.6 23.1 21.7 14.6 12.2 71.7 26.9

既婚（配偶者と死別） 87 2.3 8.0 16.1 18.4 16.1 39.1 89.7 55.2

既婚（配偶者と離別） 39 20.5 28.2 35.9 5.1 5.1 5.1 51.3 10.3

女性　　未婚 37 21.6 18.9 10.8 16.2 21.6 10.8 59.5 32.4

既婚（配偶者あり） 681 13.8 20.3 23.9 18.6 15.0 8.4 65.9 23.3

既婚（配偶者と死別） 271 1.5 7.4 11.8 15.1 21.0 43.2 91.1 64.2

既婚（配偶者と離別） 81 14.8 17.3 24.7 23.5 8.6 11.1 67.9 19.8

Ｆ１×F4〔性・同居形態〕

男女計　単身世帯 276 4.0 14.5 18.5 17.4 18.8 26.8 81.5 45.7

夫婦のみ世帯 765 9.0 15.3 25.4 21.6 17.9 10.8 75.7 28.8

二世代世帯（親と同居） 95 30.5 36.8 24.2 7.4 1.1 - 32.6 1.1

二世代世帯（子と同居） 569 14.4 18.1 18.3 19.9 13.7 15.6 67.5 29.3

三世代世帯（親・子と同居） 61 47.5 27.9 18.0 6.6 - - 24.6 -

三世代世帯（子・孫と同居） 176 5.1 4.5 19.9 21.6 15.3 33.5 90.3 48.9

その他の世帯 56 10.7 21.4 25.0 12.5 12.5 17.9 67.9 30.4

男性　単身世帯 94 9.6 19.1 28.7 14.9 11.7 16.0 71.3 27.7

夫婦のみ世帯 400 8.0 13.0 24.3 23.0 19.0 12.8 79.0 31.8

二世代世帯（親と同居） 45 28.9 35.6 24.4 8.9 2.2 - 35.6 2.2

二世代世帯（子と同居） 259 14.7 19.7 19.3 20.5 10.8 15.1 65.6 25.9

三世代世帯（親・子と同居） 36 47.2 25.0 16.7 11.1 - - 27.8 -

三世代世帯（子・孫と同居） 68 4.4 1.5 23.5 26.5 11.8 32.4 94.1 44.1

その他の世帯 26 19.2 23.1 23.1 15.4 15.4 3.8 57.7 19.2

女性　単身世帯 182 1.1 12.1 13.2 18.7 22.5 32.4 86.8 54.9

夫婦のみ世帯 365 10.1 17.8 26.6 20.0 16.7 8.8 72.1 25.5

二世代世帯（親と同居） 50 32.0 38.0 24.0 6.0 - - 30.0 -

二世代世帯（子と同居） 310 14.2 16.8 17.4 19.4 16.1 16.1 69.0 32.3

三世代世帯（親・子と同居） 25 48.0 32.0 20.0 - - - 20.0 -

三世代世帯（子・孫と同居） 108 5.6 6.5 17.6 18.5 17.6 34.3 88.0 51.9

その他の世帯 30 3.3 20.0 26.7 10.0 10.0 30.0 76.7 40.0

Ｆ５〔別居の子の有無〕

別居の子あり 1563 9.4 15.4 21.6 20.5 16.5 16.6 75.2 33.1

別居の子なし 433 20.1 21.0 21.5 14.3 10.2 12.9 58.9 23.1

Ｆ６〔最終学歴〕

小学校・中学校 449 1.1 7.1 13.8 22.7 23.2 32.1 91.8 55.2

高等学校 900 11.0 16.2 24.7 19.0 15.2 13.9 72.8 29.1

短期大学・高専・専門学校 261 19.2 27.6 22.2 16.1 8.8 6.1 53.3 14.9

大学・大学院 378 20.9 21.7 23.0 16.9 10.1 7.4 57.4 17.5

その他 4 - - 75.0 - - 25.0 100.0 25.0

わからない 1 - - - - - 100.0 100.0 100.0

不明 5 40.0 - - 60.0 - - 60.0 -

F7〔１か月当たりの平均収入額〕

５万円未満 74 10.8 23.0 14.9 12.2 9.5 29.7 66.2 39.2

５万円～１０万円未満 239 3.8 9.2 18.8 18.4 23.4 26.4 87.0 49.8

１０万円～２０万円未満 508 5.1 15.0 20.9 19.1 18.7 21.3 79.9 40.0

２０万円～３０万円未満 540 6.5 15.4 26.1 22.8 15.4 13.9 78.1 29.3

３０万円～４０万円未満 240 13.8 24.6 20.8 22.1 11.3 7.5 61.7 18.8

４０万円～６０万円未満 176 34.1 18.2 21.0 15.9 5.7 5.1 47.7 10.8

６０万円以上 127 40.2 21.3 19.7 9.4 4.7 4.7 38.6 9.4

Q1〔健康状態〕

良い 535 12.7 19.1 20.9 19.8 14.6 12.9 68.2 27.5

まあ良い 509 11.4 14.7 24.2 17.7 14.9 17.1 73.9 32.0

普通 592 14.2 19.9 23.6 19.1 11.7 11.5 65.9 23.1

あまり良くない 300 7.7 10.3 14.7 20.7 21.3 25.3 82.0 46.7

良くない 61 3.3 9.8 19.7 18.0 24.6 24.6 86.9 49.2

Q20×Q21〔収入のある仕事の状況〕

自営・個人事業主・フリーランス 299 14.4 21.7 26.8 19.4 10.0 7.7 63.9 17.7

社員・職員（在宅） 47 27.7 44.7 23.4 2.1 - 2.1 27.7 2.1

社員・職員（在宅以外） 388 32.2 32.2 19.3 12.1 4.1 - 35.6 4.1

その他（役員など） 61 11.5 31.1 29.5 18.0 6.6 3.3 57.4 9.8

無職 1199 3.9 8.3 20.5 22.1 21.0 24.1 87.7 45.1
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F3. あなたは、現在、結婚していますか。事実婚も含めてください。（○は１つだけ）

全　　体

結婚したこ

とがない

現在、配偶

者（あるい

はパート

ナー）がい

る

配偶者（あ

るいはパー

トナー）と死

別したの

で、現在、

配偶者（あ

るいはパー

トナー）は

いない

配偶者（あ

るいはパー

トナー）と離

別をしたの

で、現在、

配偶者（あ

るいはパー

トナー）は

いない

不明 既婚（計）

全　　体 1998 4.3 71.7 17.9 6.0 0.1 95.6

〔都市規模〕

大都市 469 7.2 68.4 17.3 7.0 - 92.8

中都市 777 4.0 71.8 18.8 5.3 0.1 95.9

小都市 523 2.5 73.2 18.2 6.1 - 97.5

町村 229 3.1 74.7 15.7 6.1 0.4 96.5

〔地域〕

北海道・東北 245 6.1 70.2 15.1 8.6 - 93.9

関東 592 5.1 72.3 17.1 5.4 0.2 94.8

中部 383 2.1 73.6 20.9 3.4 - 97.9

近畿 301 5.6 68.1 17.6 8.6 - 94.4

中国・四国 207 3.9 72.5 15.9 7.7 - 96.1

九州 270 2.6 72.6 20.0 4.4 0.4 97.0

Ｆ１〔性〕

男性 928 5.2 81.0 9.4 4.2 0.2 94.6

女性 1070 3.5 63.6 25.3 7.6 - 96.5

Ｆ１×Ｆ２〔性・年齢〕

男女計  ５５～５９歳 235 8.1 80.9 2.6 8.5 - 91.9

６０～６４歳 332 7.5 76.8 8.1 7.5 - 92.5

６５～６９歳 432 3.5 78.0 10.6 7.9 - 96.5

７０～７４歳 382 3.1 75.9 14.9 5.5 0.5 96.3

７５～７９歳 302 3.3 70.2 23.5 3.0 - 96.7

８０歳以上 315 1.3 47.3 47.9 3.5 - 98.7

６５歳以上（再掲） 1431 2.9 69.0 22.7 5.2 0.1 97.0

７５歳以上（再掲） 617 2.3 58.5 36.0 3.2 - 97.7

男性  ５５～５９歳 117 9.4 82.1 1.7 6.8 - 90.6

６０～６４歳 153 11.8 76.5 4.6 7.2 - 88.2

６５～６９歳 213 5.2 81.7 6.6 6.6 - 94.8

７０～７４歳 189 3.2 86.2 8.5 1.1 1.1 95.8

７５～７９歳 128 1.6 85.9 10.9 1.6 - 98.4

８０歳以上 128 - 71.9 26.6 1.6 - 100.0

６５歳以上（再掲） 658 2.9 81.9 11.9 3.0 0.3 96.8

７５歳以上（再掲） 256 0.8 78.9 18.8 1.6 - 99.2

女性  ５５～５９歳 118 6.8 79.7 3.4 10.2 - 93.2

６０～６４歳 179 3.9 77.1 11.2 7.8 - 96.1

６５～６９歳 219 1.8 74.4 14.6 9.1 - 98.2

７０～７４歳 193 3.1 65.8 21.2 9.8 - 96.9

７５～７９歳 174 4.6 58.6 32.8 4.0 - 95.4

８０歳以上 187 2.1 30.5 62.6 4.8 - 97.9

６５歳以上（再掲） 773 2.8 58.1 32.0 7.1 - 97.2

７５歳以上（再掲） 361 3.3 44.0 48.2 4.4 - 96.7

Ｆ３〔未既婚〕

未婚 85 100.0 - - - - -

既婚（配偶者あり） 1433 - 100.0 - - - 100.0

既婚（配偶者と死別） 358 - - 100.0 - - 100.0

既婚（配偶者と離別） 120 - - - 100.0 - 100.0

Ｆ１×Ｆ３〔性・未既婚〕

男性　　未婚 48 100.0 - - - - -

既婚（配偶者あり） 752 - 100.0 - - - 100.0

既婚（配偶者と死別） 87 - - 100.0 - - 100.0

既婚（配偶者と離別） 39 - - - 100.0 - 100.0

女性　　未婚 37 100.0 - - - - -

既婚（配偶者あり） 681 - 100.0 - - - 100.0

既婚（配偶者と死別） 271 - - 100.0 - - 100.0

既婚（配偶者と離別） 81 - - - 100.0 - 100.0

Ｆ１×F4〔性・同居形態〕

男女計　単身世帯 276 18.8 4.7 55.4 20.7 0.4 80.8

夫婦のみ世帯 765 - 100.0 - - - 100.0

二世代世帯（親と同居） 95 21.1 58.9 3.2 16.8 - 78.9

二世代世帯（子と同居） 569 - 72.2 22.5 5.3 - 100.0

三世代世帯（親・子と同居） 61 1.6 86.9 6.6 4.9 - 98.4

三世代世帯（子・孫と同居） 176 - 60.2 34.7 5.1 - 100.0

その他の世帯 56 21.4 51.8 16.1 8.9 1.8 76.8

男性　単身世帯 94 33.0 3.2 37.2 25.5 1.1 66.0

夫婦のみ世帯 400 - 100.0 - - - 100.0

二世代世帯（親と同居） 45 20.0 60.0 2.2 17.8 - 80.0

二世代世帯（子と同居） 259 - 87.3 11.6 1.2 - 100.0

三世代世帯（親・子と同居） 36 - 86.1 11.1 2.8 - 100.0

三世代世帯（子・孫と同居） 68 - 75.0 23.5 1.5 - 100.0

その他の世帯 26 30.8 53.8 3.8 7.7 3.8 65.4

女性　単身世帯 182 11.5 5.5 64.8 18.1 - 88.5

夫婦のみ世帯 365 - 100.0 - - - 100.0

二世代世帯（親と同居） 50 22.0 58.0 4.0 16.0 - 78.0

二世代世帯（子と同居） 310 - 59.7 31.6 8.7 - 100.0

三世代世帯（親・子と同居） 25 4.0 88.0 - 8.0 - 96.0

三世代世帯（子・孫と同居） 108 - 50.9 41.7 7.4 - 100.0

その他の世帯 30 13.3 50.0 26.7 10.0 - 86.7

Ｆ５〔別居の子の有無〕

別居の子あり 1563 0.1 75.6 18.8 5.4 0.1 99.8

別居の子なし 433 18.7 58.2 14.8 8.1 0.2 81.1

Ｆ６〔最終学歴〕

小学校・中学校 449 5.1 59.9 30.5 4.5 - 94.9

高等学校 900 3.2 71.8 17.1 7.7 0.2 96.6

短期大学・高専・専門学校 261 6.5 72.0 15.3 6.1 - 93.5

大学・大学院 378 4.2 85.2 6.6 4.0 - 95.8

その他 4 - 75.0 25.0 - - 100.0

わからない 1 - - 100.0 - - 100.0

不明 5 - 100.0 - - - 100.0

F7〔１か月当たりの平均収入額〕

５万円未満 74 13.5 36.5 36.5 13.5 - 86.5

５万円～１０万円未満 239 5.4 41.8 40.2 12.6 - 94.6

１０万円～２０万円未満 508 5.9 57.5 26.6 9.6 0.4 93.7

２０万円～３０万円未満 540 3.3 83.7 10.2 2.8 - 96.7

３０万円～４０万円未満 240 2.9 88.3 5.8 2.9 - 97.1

４０万円～６０万円未満 176 1.1 94.3 2.8 1.7 - 98.9

６０万円以上 127 0.8 91.3 6.3 1.6 - 99.2

Q1〔健康状態〕

良い 535 4.3 75.0 15.1 5.4 0.2 95.5

まあ良い 509 2.2 72.7 19.3 5.7 0.2 97.6

普通 592 4.9 73.1 15.5 6.4 - 95.1

あまり良くない 300 6.3 64.0 24.0 5.7 - 93.7

良くない 61 4.9 59.0 24.6 11.5 - 95.1

Q20×Q21〔収入のある仕事の状況〕

自営・個人事業主・フリーランス 299 4.3 77.9 11.7 6.0 - 95.7

社員・職員（在宅） 47 6.4 78.7 12.8 2.1 - 93.6

社員・職員（在宅以外） 388 5.2 76.8 9.8 8.2 - 94.8

その他（役員など） 61 3.3 73.8 9.8 13.1 - 96.7

無職 1199 3.9 68.1 22.8 5.1 0.2 95.9
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F4. あなたは、現在、どなたと一緒に暮らしていますか。養子の方も含めてください。この中からあてはまるものをすべてお答えください。（○はいくつでも）

全　　体

配偶者（あ

るいはパー

トナー）

親（配偶者

の親を含

む。）

子（子の配

偶者を含

む。）

孫（孫の配

偶者を含

む。）

その他（親

族以外も含

む。）

同居者は

いない

不明

同居家族

がいる（計）

回答計

全　　体 1998 70.0 8.7 41.2 10.4 1.9 13.8 0.1 86.1 146.1

〔都市規模〕

大都市 469 67.0 6.4 34.8 6.8 1.7 19.4 - 80.6 136.0

中都市 777 69.5 7.2 42.5 8.9 1.8 12.2 0.1 87.6 142.2

小都市 523 71.7 11.3 44.2 14.3 2.7 13.0 - 87.0 157.2

町村 229 74.2 12.7 43.7 14.0 0.4 9.6 - 90.4 154.6

〔地域〕

北海道・東北 245 69.4 10.6 38.8 9.0 2.9 14.3 - 85.7 144.9

関東 592 70.4 5.4 40.2 7.1 1.0 15.9 0.2 84.0 140.2

中部 383 71.8 10.7 48.0 17.5 1.8 9.9 - 90.1 159.8

近畿 301 66.4 7.0 39.9 8.3 4.0 15.9 - 84.1 141.5

中国・四国 207 70.0 10.1 39.6 10.1 - 13.0 - 87.0 143.0

九州 270 71.1 12.2 38.9 11.5 1.9 12.6 - 87.4 148.1

Ｆ１〔性〕

男性 928 79.5 9.7 40.1 8.8 2.3 10.1 0.1 89.8 150.6

女性 1070 61.8 7.9 42.2 11.8 1.5 17.0 - 83.0 142.1

Ｆ１×Ｆ２〔性・年齢〕

男女計  ５５～５９歳 235 78.3 25.5 51.9 4.7 3.4 4.7 - 95.3 168.5

６０～６４歳 332 75.9 17.2 40.1 4.2 3.3 12.0 - 88.0 152.7

６５～６９歳 432 76.6 9.7 36.6 10.2 1.4 11.8 - 88.2 146.3

７０～７４歳 382 73.6 3.4 41.1 11.0 0.8 12.6 0.3 87.2 142.7

７５～７９歳 302 68.9 0.7 35.1 10.9 0.7 17.2 - 82.8 133.4

８０歳以上 315 45.4 - 47.0 20.3 2.2 23.5 - 76.5 138.4

６５歳以上（再掲） 1431 67.3 4.0 39.8 12.8 1.3 15.7 0.1 84.2 140.9

７５歳以上（再掲） 617 56.9 0.3 41.2 15.7 1.5 20.4 - 79.6 136.0

男性  ５５～５９歳 117 80.3 27.4 51.3 4.3 5.1 7.7 - 92.3 176.1

６０～６４歳 153 76.5 17.6 41.2 2.0 5.9 11.8 - 88.2 154.9

６５～６９歳 213 79.8 9.4 35.2 8.9 1.9 12.7 - 87.3 147.9

７０～７４歳 189 83.6 5.3 40.7 11.1 0.5 7.4 0.5 92.1 149.2

７５～７９歳 128 85.2 0.8 28.1 8.6 0.8 8.6 - 91.4 132.0

８０歳以上 128 70.3 - 47.7 18.0 - 11.7 - 88.3 147.7

６５歳以上（再掲） 658 80.1 4.7 37.8 11.2 0.9 10.2 0.2 89.7 145.1

７５歳以上（再掲） 256 77.7 0.4 37.9 13.3 0.4 10.2 - 89.8 139.8

女性  ５５～５９歳 118 76.3 23.7 52.5 5.1 1.7 1.7 - 98.3 161.0

６０～６４歳 179 75.4 16.8 39.1 6.1 1.1 12.3 - 87.7 150.8

６５～６９歳 219 73.5 10.0 37.9 11.4 0.9 11.0 - 89.0 144.7

７０～７４歳 193 63.7 1.6 41.5 10.9 1.0 17.6 - 82.4 136.3

７５～７９歳 174 56.9 0.6 40.2 12.6 0.6 23.6 - 76.4 134.5

８０歳以上 187 28.3 - 46.5 21.9 3.7 31.6 - 68.4 132.1

６５歳以上（再掲） 773 56.4 3.4 41.4 14.1 1.6 20.4 - 79.6 137.3

７５歳以上（再掲） 361 42.1 0.3 43.5 17.5 2.2 27.7 - 72.3 133.2

Ｆ３〔未既婚〕

未婚 85 - 24.7 1.2 - 18.8 61.2 - 38.8 105.9

既婚（配偶者あり） 1433 97.6 8.7 40.8 9.1 0.8 0.9 - 99.1 157.9

既婚（配偶者と死別） 358 - 2.5 54.5 19.0 0.8 42.7 - 57.3 119.6

既婚（配偶者と離別） 120 - 16.7 35.8 8.3 5.8 47.5 - 52.5 114.2

Ｆ１×Ｆ３〔性・未既婚〕

男性　　未婚 48 - 18.8 - - 22.9 64.6 - 35.4 106.3

既婚（配偶者あり） 752 98.1 8.9 42.2 8.5 0.5 0.4 - 99.6 158.6

既婚（配偶者と死別） 87 - 5.7 57.5 19.5 1.1 40.2 - 59.8 124.1

既婚（配偶者と離別） 39 - 23.1 12.8 2.6 12.8 61.5 - 38.5 112.8

女性　　未婚 37 - 32.4 2.7 - 13.5 56.8 - 43.2 105.4

既婚（配偶者あり） 681 97.1 8.4 39.4 9.7 1.0 1.5 - 98.5 157.0

既婚（配偶者と死別） 271 - 1.5 53.5 18.8 0.7 43.5 - 56.5 118.1

既婚（配偶者と離別） 81 - 13.6 46.9 11.1 2.5 40.7 - 59.3 114.8

Ｆ１×F4〔性・同居形態〕

男女計　単身世帯 276 - - - - - 100.0 - - 100.0

夫婦のみ世帯 765 100.0 - - - - - - 100.0 100.0

二世代世帯（親と同居） 95 57.9 100.0 - - 7.4 - - 100.0 165.3

二世代世帯（子と同居） 569 69.9 - 100.0 - 0.2 - - 100.0 170.1

三世代世帯（親・子と同居） 61 85.2 100.0 100.0 - 4.9 - - 100.0 290.2

三世代世帯（子・孫と同居） 176 56.8 - 100.0 100.0 1.7 - - 100.0 258.5

その他の世帯 56 51.8 32.1 32.1 57.1 41.1 - 1.8 98.2 216.1

男性　単身世帯 94 - - - - - 100.0 - - 100.0

夫婦のみ世帯 400 100.0 - - - - - - 100.0 100.0

二世代世帯（親と同居） 45 57.8 100.0 - - 13.3 - - 100.0 171.1

二世代世帯（子と同居） 259 84.6 - 100.0 - 0.4 - - 100.0 184.9

三世代世帯（親・子と同居） 36 86.1 100.0 100.0 - 8.3 - - 100.0 294.4

三世代世帯（子・孫と同居） 68 70.6 - 100.0 100.0 - - - 100.0 270.6

その他の世帯 26 53.8 34.6 34.6 53.8 42.3 - 3.8 96.2 223.1

女性　単身世帯 182 - - - - - 100.0 - - 100.0

夫婦のみ世帯 365 100.0 - - - - - - 100.0 100.0

二世代世帯（親と同居） 50 58.0 100.0 - - 2.0 - - 100.0 160.0

二世代世帯（子と同居） 310 57.7 - 100.0 - - - - 100.0 157.7

三世代世帯（親・子と同居） 25 84.0 100.0 100.0 - - - - 100.0 284.0

三世代世帯（子・孫と同居） 108 48.1 - 100.0 100.0 2.8 - - 100.0 250.9

その他の世帯 30 50.0 30.0 30.0 60.0 40.0 - - 100.0 210.0

Ｆ５〔別居の子の有無〕

別居の子あり 1563 73.9 7.5 39.3 10.2 0.6 12.5 0.1 87.4 144.0

別居の子なし 433 56.4 12.9 48.5 11.3 6.5 18.2 - 81.8 153.8

Ｆ６〔最終学歴〕

小学校・中学校 449 58.4 2.2 48.3 18.0 1.3 16.7 - 83.3 145.0

高等学校 900 70.2 9.3 40.7 11.1 2.1 14.3 0.1 85.6 147.9

短期大学・高専・専門学校 261 69.7 14.2 34.5 5.0 3.1 16.1 - 83.9 142.5

大学・大学院 378 83.3 11.1 38.9 3.2 1.1 7.4 - 92.6 145.0

その他 4 75.0 - 25.0 25.0 - 25.0 - 75.0 150.0

わからない 1 - - - - - 100.0 - - 100.0

不明 5 100.0 20.0 60.0 20.0 - - - 100.0 200.0

F7〔１か月当たりの平均収入額〕

５万円未満 74 35.1 9.5 39.2 13.5 5.4 28.4 - 71.6 131.1

５万円～１０万円未満 239 38.9 7.9 46.0 19.2 0.8 28.9 - 71.1 141.8

１０万円～２０万円未満 508 55.5 8.1 40.2 11.2 3.0 23.0 0.2 76.8 141.1

２０万円～３０万円未満 540 82.8 7.0 39.4 9.3 1.7 6.3 - 93.7 146.5

３０万円～４０万円未満 240 86.7 8.3 37.5 7.5 0.8 5.4 - 94.6 146.3

４０万円～６０万円未満 176 92.6 16.5 43.2 5.7 1.1 0.6 - 99.4 159.7

６０万円以上 127 88.2 13.4 51.2 8.7 2.4 4.7 - 95.3 168.5

Q1〔健康状態〕

良い 535 72.3 8.4 38.9 11.0 1.7 13.8 0.2 86.0 146.4

まあ良い 509 71.3 7.3 40.9 10.8 2.0 12.4 - 87.6 144.6

普通 592 71.8 11.5 44.4 8.8 1.9 12.2 - 87.8 150.5

あまり良くない 300 62.7 7.3 41.7 13.3 2.0 16.7 - 83.3 143.7

良くない 61 57.4 3.3 32.8 3.3 1.6 27.9 - 72.1 126.2

Q20×Q21〔収入のある仕事の状況〕

自営・個人事業主・フリーランス 299 75.3 15.7 46.2 13.0 2.0 11.0 - 89.0 163.2

社員・職員（在宅） 47 76.6 14.9 44.7 2.1 4.3 10.6 - 89.4 153.2

社員・職員（在宅以外） 388 75.0 14.7 45.9 7.0 3.1 8.2 - 91.8 153.9

その他（役員など） 61 72.1 6.6 36.1 4.9 1.6 18.0 - 82.0 139.3

無職 1199 66.6 4.9 38.7 11.5 1.3 16.3 0.1 83.7 139.4
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F4N. 世帯構成

全　　体 単身世帯

夫婦のみ

世帯

二世代世

帯

（子と同居） （親と同居）

三世代世

帯

（親・子と同

居）

（子・孫と同

居）

その他の

世帯

全　　体 1998 13.8 38.3 33.2 28.5 4.8 11.9 3.1 8.8 2.8

〔都市規模〕

大都市 469 19.4 40.9 29.9 26.2 3.6 7.9 2.1 5.8 1.9

中都市 777 12.2 39.4 35.3 31.4 3.9 10.3 2.6 7.7 2.8

小都市 523 13.0 34.0 33.5 27.3 6.1 15.5 3.8 11.7 4.0

町村 229 9.6 38.9 32.8 25.8 7.0 17.0 4.8 12.2 1.7

〔地域〕

北海道・東北 245 14.3 37.6 34.3 27.8 6.5 9.8 2.9 6.9 4.1

関東 592 15.9 39.7 34.3 31.4 2.9 8.4 2.2 6.3 1.7

中部 383 9.9 35.5 32.1 26.4 5.7 20.9 4.2 16.7 1.6

近畿 301 15.9 37.9 32.2 29.2 3.0 9.6 3.0 6.6 4.3

中国・四国 207 13.0 38.6 35.7 28.5 7.2 10.6 2.4 8.2 1.9

九州 270 12.6 40.0 30.7 24.8 5.9 11.9 4.1 7.8 4.8

Ｆ１〔性〕

男性 928 10.1 43.1 32.8 27.9 4.8 11.2 3.9 7.3 2.8

女性 1070 17.0 34.1 33.6 29.0 4.7 12.4 2.3 10.1 2.8

Ｆ１×Ｆ２〔性・年齢〕

男女計  ５５～５９歳 235 4.7 29.4 47.2 34.9 12.3 16.2 12.3 3.8 2.6

６０～６４歳 332 12.0 35.2 41.6 31.0 10.5 7.5 5.1 2.4 3.6

６５～６９歳 432 11.8 44.9 29.4 24.1 5.3 10.6 2.5 8.1 3.2

７０～７４歳 382 12.6 43.2 31.4 29.6 1.8 11.0 1.0 9.9 1.8

７５～７９歳 302 17.2 45.4 26.2 25.8 0.3 8.9 - 8.9 2.3

８０歳以上 315 23.5 26.3 28.3 28.3 - 18.7 - 18.7 3.2

６５歳以上（再掲） 1431 15.7 40.5 29.0 26.8 2.2 12.2 1.0 11.1 2.7

７５歳以上（再掲） 617 20.4 35.7 27.2 27.1 0.2 13.9 - 13.9 2.8

男性  ５５～５９歳 117 7.7 27.4 43.6 32.5 11.1 17.1 14.5 2.6 4.3

６０～６４歳 153 11.8 34.0 43.8 33.3 10.5 6.5 5.9 0.7 3.9

６５～６９歳 213 12.7 45.5 28.6 23.5 5.2 10.3 2.8 7.5 2.8

７０～７４歳 189 7.4 48.7 30.2 28.0 2.1 11.6 2.1 9.5 2.1

７５～７９歳 128 8.6 59.4 22.7 21.9 0.8 6.3 - 6.3 3.1

８０歳以上 128 11.7 39.8 30.5 30.5 - 17.2 - 17.2 0.8

６５歳以上（再掲） 658 10.2 48.0 28.3 25.8 2.4 11.2 1.5 9.7 2.3

７５歳以上（再掲） 256 10.2 49.6 26.6 26.2 0.4 11.7 - 11.7 2.0

女性  ５５～５９歳 118 1.7 31.4 50.8 37.3 13.6 15.3 10.2 5.1 0.8

６０～６４歳 179 12.3 36.3 39.7 29.1 10.6 8.4 4.5 3.9 3.4

６５～６９歳 219 11.0 44.3 30.1 24.7 5.5 11.0 2.3 8.7 3.7

７０～７４歳 193 17.6 37.8 32.6 31.1 1.6 10.4 - 10.4 1.6

７５～７９歳 174 23.6 35.1 28.7 28.7 - 10.9 - 10.9 1.7

８０歳以上 187 31.6 17.1 26.7 26.7 - 19.8 - 19.8 4.8

６５歳以上（再掲） 773 20.4 34.0 29.6 27.7 1.9 12.9 0.6 12.3 3.0

７５歳以上（再掲） 361 27.7 25.8 27.7 27.7 - 15.5 - 15.5 3.3

Ｆ３〔未既婚〕

未婚 85 61.2 - 23.5 - 23.5 1.2 1.2 - 14.1

既婚（配偶者あり） 1433 0.9 53.4 32.6 28.7 3.9 11.1 3.7 7.4 2.0

既婚（配偶者と死別） 358 42.7 - 36.6 35.8 0.8 18.2 1.1 17.0 2.5

既婚（配偶者と離別） 120 47.5 - 38.3 25.0 13.3 10.0 2.5 7.5 4.2

Ｆ１×Ｆ３〔性・未既婚〕

男性　　未婚 48 64.6 - 18.8 - 18.8 - - - 16.7

既婚（配偶者あり） 752 0.4 53.2 33.6 30.1 3.6 10.9 4.1 6.8 1.9

既婚（配偶者と死別） 87 40.2 - 35.6 34.5 1.1 23.0 4.6 18.4 1.1

既婚（配偶者と離別） 39 61.5 - 28.2 7.7 20.5 5.1 2.6 2.6 5.1

女性　　未婚 37 56.8 - 29.7 - 29.7 2.7 2.7 - 10.8

既婚（配偶者あり） 681 1.5 53.6 31.4 27.2 4.3 11.3 3.2 8.1 2.2

既婚（配偶者と死別） 271 43.5 - 36.9 36.2 0.7 16.6 - 16.6 3.0

既婚（配偶者と離別） 81 40.7 - 43.2 33.3 9.9 12.3 2.5 9.9 3.7

Ｆ１×F4〔性・同居形態〕

男女計　単身世帯 276 100.0 - - - - - - - -

夫婦のみ世帯 765 - 100.0 - - - - - - -

二世代世帯（親と同居） 95 - - 100.0 - 100.0 - - - -

二世代世帯（子と同居） 569 - - 100.0 100.0 - - - - -

三世代世帯（親・子と同居） 61 - - - - - 100.0 100.0 - -

三世代世帯（子・孫と同居） 176 - - - - - 100.0 - 100.0 -

その他の世帯 56 - - - - - - - - 100.0

男性　単身世帯 94 100.0 - - - - - - - -

夫婦のみ世帯 400 - 100.0 - - - - - - -

二世代世帯（親と同居） 45 - - 100.0 - 100.0 - - - -

二世代世帯（子と同居） 259 - - 100.0 100.0 - - - - -

三世代世帯（親・子と同居） 36 - - - - - 100.0 100.0 - -

三世代世帯（子・孫と同居） 68 - - - - - 100.0 - 100.0 -

その他の世帯 26 - - - - - - - - 100.0

女性　単身世帯 182 100.0 - - - - - - - -

夫婦のみ世帯 365 - 100.0 - - - - - - -

二世代世帯（親と同居） 50 - - 100.0 - 100.0 - - - -

二世代世帯（子と同居） 310 - - 100.0 100.0 - - - - -

三世代世帯（親・子と同居） 25 - - - - - 100.0 100.0 - -

三世代世帯（子・孫と同居） 108 - - - - - 100.0 - 100.0 -

その他の世帯 30 - - - - - - - - 100.0

Ｆ５〔別居の子の有無〕

別居の子あり 1563 12.5 42.9 31.6 27.6 4.0 10.7 2.4 8.3 2.2

別居の子なし 433 18.2 21.7 39.0 31.9 7.2 16.2 5.3 10.9 4.8

Ｆ６〔最終学歴〕

小学校・中学校 449 16.7 31.2 33.4 31.8 1.6 15.8 - 15.8 2.9

高等学校 900 14.3 38.2 31.1 26.7 4.4 12.8 3.7 9.1 3.6

短期大学・高専・専門学校 261 16.1 38.7 33.7 24.9 8.8 8.8 4.6 4.2 2.7

大学・大学院 378 7.4 46.6 38.4 31.7 6.6 6.6 4.0 2.6 1.1

その他 4 25.0 50.0 - - - 25.0 - 25.0 -

わからない 1 100.0 - - - - - - - -

不明 5 - 40.0 20.0 20.0 - 40.0 20.0 20.0 -

F7〔１か月当たりの平均収入額〕

５万円未満 74 28.4 18.9 35.1 27.0 8.1 12.2 1.4 10.8 5.4

５万円～１０万円未満 239 28.9 17.6 32.2 26.4 5.9 18.8 1.3 17.6 2.5

１０万円～２０万円未満 508 23.0 29.7 31.1 27.0 4.1 12.0 2.8 9.3 4.1

２０万円～３０万円未満 540 6.3 48.0 33.7 29.4 4.3 9.1 1.9 7.2 3.0

３０万円～４０万円未満 240 5.4 52.5 30.8 26.7 4.2 10.0 3.3 6.7 1.3

４０万円～６０万円未満 176 0.6 46.6 38.6 30.1 8.5 12.5 7.4 5.1 1.7

６０万円以上 127 4.7 40.2 37.0 33.9 3.1 15.7 8.7 7.1 2.4

Q1〔健康状態〕

良い 535 13.8 40.6 30.8 26.4 4.5 11.4 2.8 8.6 3.4

まあ良い 509 12.4 41.1 32.2 28.1 4.1 12.2 2.6 9.6 2.2

普通 592 12.2 35.5 38.3 31.8 6.6 11.7 3.9 7.8 2.4

あまり良くない 300 16.7 35.3 30.0 26.7 3.3 14.0 3.0 11.0 4.0

良くない 61 27.9 36.1 29.5 27.9 1.6 4.9 1.6 3.3 1.6

Q20×Q21〔収入のある仕事の状況〕

自営・個人事業主・フリーランス 299 11.0 33.4 35.5 27.8 7.7 16.4 6.0 10.4 3.7

社員・職員（在宅） 47 10.6 34.0 42.6 36.2 6.4 6.4 6.4 - 6.4

社員・職員（在宅以外） 388 8.2 35.8 41.5 33.5 8.0 11.3 5.7 5.7 3.1

その他（役員など） 61 18.0 41.0 31.1 27.9 3.3 8.2 3.3 4.9 1.6

無職 1199 16.3 40.2 29.8 26.8 3.0 11.3 1.3 10.0 2.4
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F5. あなたは、現在、別居のお子さんはいらっしゃいますか。養子の方も含めてください。（○は１つだけ）

全　　体

別居の子

あり

別居の子

はいない

不明

全　　体 1998 78.2 21.7 0.1

〔都市規模〕

大都市 469 72.3 27.5 0.2

中都市 777 79.2 20.7 0.1

小都市 523 80.5 19.5 -

町村 229 82.1 17.9 -

〔地域〕

北海道・東北 245 75.1 24.9 -

関東 592 75.5 24.3 0.2

中部 383 80.7 19.3 -

近畿 301 80.1 19.9 -

中国・四国 207 77.3 22.2 0.5

九州 270 82.2 17.8 -

Ｆ１〔性〕

男性 928 74.4 25.6 -

女性 1070 81.6 18.2 0.2

Ｆ１×Ｆ２〔性・年齢〕

男女計  ５５～５９歳 235 62.6 37.0 0.4

６０～６４歳 332 72.6 27.4 -

６５～６９歳 432 78.2 21.5 0.2

７０～７４歳 382 83.8 16.2 -

７５～７９歳 302 85.4 14.6 -

８０歳以上 315 82.2 17.8 -

６５歳以上（再掲） 1431 82.1 17.8 0.1

７５歳以上（再掲） 617 83.8 16.2 -

男性  ５５～５９歳 117 60.7 39.3 -

６０～６４歳 153 64.7 35.3 -

６５～６９歳 213 73.7 26.3 -

７０～７４歳 189 82.0 18.0 -

７５～７９歳 128 81.3 18.8 -

８０歳以上 128 81.3 18.8 -

６５歳以上（再掲） 658 79.0 21.0 -

７５歳以上（再掲） 256 81.3 18.8 -

女性  ５５～５９歳 118 64.4 34.7 0.8

６０～６４歳 179 79.3 20.7 -

６５～６９歳 219 82.6 16.9 0.5

７０～７４歳 193 85.5 14.5 -

７５～７９歳 174 88.5 11.5 -

８０歳以上 187 82.9 17.1 -

６５歳以上（再掲） 773 84.7 15.1 0.1

７５歳以上（再掲） 361 85.6 14.4 -

Ｆ３〔未既婚〕

未婚 85 2.4 95.3 2.4

既婚（配偶者あり） 1433 82.4 17.6 -

既婚（配偶者と死別） 358 82.1 17.9 -

既婚（配偶者と離別） 120 70.8 29.2 -

Ｆ１×Ｆ３〔性・未既婚〕

男性　　未婚 48 2.1 97.9 -

既婚（配偶者あり） 752 80.1 19.9 -

既婚（配偶者と死別） 87 70.1 29.9 -

既婚（配偶者と離別） 39 64.1 35.9 -

女性　　未婚 37 2.7 91.9 5.4

既婚（配偶者あり） 681 85.0 15.0 -

既婚（配偶者と死別） 271 86.0 14.0 -

既婚（配偶者と離別） 81 74.1 25.9 -

Ｆ１×F4〔性・同居形態〕

男女計　単身世帯 276 71.0 28.6 0.4

夫婦のみ世帯 765 87.7 12.3 -

二世代世帯（親と同居） 95 66.3 32.6 1.1

二世代世帯（子と同居） 569 75.7 24.3 -

三世代世帯（親・子と同居） 61 62.3 37.7 -

三世代世帯（子・孫と同居） 176 73.3 26.7 -

その他の世帯 56 62.5 37.5 -

男性　単身世帯 94 53.2 46.8 -

夫婦のみ世帯 400 86.5 13.5 -

二世代世帯（親と同居） 45 62.2 37.8 -

二世代世帯（子と同居） 259 70.7 29.3 -

三世代世帯（親・子と同居） 36 55.6 44.4 -

三世代世帯（子・孫と同居） 68 72.1 27.9 -

その他の世帯 26 53.8 46.2 -

女性　単身世帯 182 80.2 19.2 0.5

夫婦のみ世帯 365 89.0 11.0 -

二世代世帯（親と同居） 50 70.0 28.0 2.0

二世代世帯（子と同居） 310 80.0 20.0 -

三世代世帯（親・子と同居） 25 72.0 28.0 -

三世代世帯（子・孫と同居） 108 74.1 25.9 -

その他の世帯 30 70.0 30.0 -

Ｆ５〔別居の子の有無〕

別居の子あり 1563 100.0 - -

別居の子なし 433 - 100.0 -

Ｆ６〔最終学歴〕

小学校・中学校 449 76.6 23.4 -

高等学校 900 80.2 19.8 -

短期大学・高専・専門学校 261 77.8 21.8 0.4

大学・大学院 378 75.9 23.8 0.3

その他 4 50.0 50.0 -

わからない 1 100.0 - -

不明 5 80.0 20.0 -

F7〔１か月当たりの平均収入額〕

５万円未満 74 62.2 36.5 1.4

５万円～１０万円未満 239 77.0 23.0 -

１０万円～２０万円未満 508 77.6 22.2 0.2

２０万円～３０万円未満 540 80.7 19.3 -

３０万円～４０万円未満 240 82.9 17.1 -

４０万円～６０万円未満 176 80.1 19.9 -

６０万円以上 127 75.6 24.4 -

Q1〔健康状態〕

良い 535 78.7 21.3 -

まあ良い 509 79.4 20.4 0.2

普通 592 77.2 22.8 -

あまり良くない 300 77.3 22.3 0.3

良くない 61 80.3 19.7 -

Q20×Q21〔収入のある仕事の状況〕

自営・個人事業主・フリーランス 299 76.6 23.4 -

社員・職員（在宅） 47 70.2 29.8 -

社員・職員（在宅以外） 388 70.9 28.9 0.3

その他（役員など） 61 83.6 16.4 -

無職 1199 81.1 18.8 0.1
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F6. あなたが、最後に卒業（中退）したのは、どんな学校でしたか。（○は１つだけ）

全　　体

小学校・中

学校

高等学校

短期大学・

高専・専門

学校

大学・大学

院

その他 わからない 不明

全　　体 1998 22.5 45.0 13.1 18.9 0.2 0.1 0.3

〔都市規模〕

大都市 469 19.2 39.2 15.8 25.2 0.2 0.2 0.2

中都市 777 19.3 45.3 14.0 21.0 0.1 - 0.3

小都市 523 27.7 49.5 9.6 12.8 - - 0.4

町村 229 27.9 45.9 12.2 13.1 0.9 - -

〔地域〕

北海道・東北 245 22.0 47.3 16.3 14.3 - - -

関東 592 14.5 43.9 16.2 24.7 0.2 0.2 0.3

中部 383 29.2 41.3 8.9 19.6 0.3 - 0.8

近畿 301 23.9 45.5 11.6 18.6 0.3 - -

中国・四国 207 28.0 46.9 11.6 13.0 0.5 - -

九州 270 24.8 48.9 11.9 14.4 - - -

Ｆ１〔性〕

男性 928 21.2 42.1 6.5 29.5 0.3 - 0.3

女性 1070 23.6 47.6 18.8 9.7 0.1 0.1 0.2

Ｆ１×Ｆ２〔性・年齢〕

男女計  ５５～５９歳 235 2.1 42.1 21.3 33.6 - - 0.9

６０～６４歳 332 9.6 44.0 21.7 24.7 - - -

６５～６９歳 432 14.4 51.4 13.4 20.1 0.7 - -

７０～７４歳 382 26.7 44.8 11.0 16.8 - - 0.8

７５～７９歳 302 34.4 45.4 7.6 12.6 - - -

８０歳以上 315 45.7 39.7 5.1 8.9 0.3 0.3 -

６５歳以上（再掲） 1431 28.8 45.8 9.7 15.2 0.3 0.1 0.2

７５歳以上（再掲） 617 40.2 42.5 6.3 10.7 0.2 0.2 -

男性  ５５～５９歳 117 1.7 40.2 9.4 47.0 - - 1.7

６０～６４歳 153 9.8 43.8 11.8 34.6 - - -

６５～６９歳 213 14.6 45.5 8.0 30.5 1.4 - -

７０～７４歳 189 29.1 40.2 4.2 25.9 - - 0.5

７５～７９歳 128 29.7 43.8 3.1 23.4 - - -

８０歳以上 128 43.8 37.5 1.6 17.2 - - -

６５歳以上（再掲） 658 27.4 42.1 4.7 25.2 0.5 - 0.2

７５歳以上（再掲） 256 36.7 40.6 2.3 20.3 - - -

女性  ５５～５９歳 118 2.5 44.1 33.1 20.3 - - -

６０～６４歳 179 9.5 44.1 30.2 16.2 - - -

６５～６９歳 219 14.2 57.1 18.7 10.0 - - -

７０～７４歳 193 24.4 49.2 17.6 7.8 - - 1.0

７５～７９歳 174 37.9 46.6 10.9 4.6 - - -

８０歳以上 187 47.1 41.2 7.5 3.2 0.5 0.5 -

６５歳以上（再掲） 773 30.0 48.9 14.0 6.6 0.1 0.1 0.3

７５歳以上（再掲） 361 42.7 43.8 9.1 3.9 0.3 0.3 -

Ｆ３〔未既婚〕

未婚 85 27.1 34.1 20.0 18.8 - - -

既婚（配偶者あり） 1433 18.8 45.1 13.1 22.5 0.2 - 0.3

既婚（配偶者と死別） 358 38.3 43.0 11.2 7.0 0.3 0.3 -

既婚（配偶者と離別） 120 16.7 57.5 13.3 12.5 - - -

Ｆ１×Ｆ３〔性・未既婚〕

男性　　未婚 48 27.1 37.5 16.7 18.8 - - -

既婚（配偶者あり） 752 18.6 42.2 6.1 32.4 0.3 - 0.4

既婚（配偶者と死別） 87 42.5 39.1 4.6 12.6 1.1 - -

既婚（配偶者と離別） 39 17.9 51.3 5.1 25.6 - - -

女性　　未婚 37 27.0 29.7 24.3 18.9 - - -

既婚（配偶者あり） 681 18.9 48.3 20.9 11.5 0.1 - 0.3

既婚（配偶者と死別） 271 36.9 44.3 13.3 5.2 - 0.4 -

既婚（配偶者と離別） 81 16.0 60.5 17.3 6.2 - - -

Ｆ１×F4〔性・同居形態〕

男女計　単身世帯 276 27.2 46.7 15.2 10.1 0.4 0.4 -

夫婦のみ世帯 765 18.3 45.0 13.2 23.0 0.3 - 0.3

二世代世帯（親と同居） 95 7.4 42.1 24.2 26.3 - - -

二世代世帯（子と同居） 569 25.1 42.2 11.4 21.1 - - 0.2

三世代世帯（親・子と同居） 61 - 54.1 19.7 24.6 - - 1.6

三世代世帯（子・孫と同居） 176 40.3 46.6 6.3 5.7 0.6 - 0.6

その他の世帯 56 23.2 57.1 12.5 7.1 - - -

男性　単身世帯 94 29.8 47.9 7.4 13.8 1.1 - -

夫婦のみ世帯 400 19.0 40.5 5.5 34.3 0.5 - 0.3

二世代世帯（親と同居） 45 15.6 33.3 15.6 35.6 - - -

二世代世帯（子と同居） 259 22.0 38.6 5.8 33.2 - - 0.4

三世代世帯（親・子と同居） 36 - 63.9 8.3 25.0 - - 2.8

三世代世帯（子・孫と同居） 68 35.3 48.5 2.9 13.2 - - -

その他の世帯 26 19.2 50.0 15.4 15.4 - - -

女性　単身世帯 182 25.8 46.2 19.2 8.2 - 0.5 -

夫婦のみ世帯 365 17.5 49.9 21.6 10.7 - - 0.3

二世代世帯（親と同居） 50 - 50.0 32.0 18.0 - - -

二世代世帯（子と同居） 310 27.7 45.2 16.1 11.0 - - -

三世代世帯（親・子と同居） 25 - 40.0 36.0 24.0 - - -

三世代世帯（子・孫と同居） 108 43.5 45.4 8.3 0.9 0.9 - 0.9

その他の世帯 30 26.7 63.3 10.0 - - - -

Ｆ５〔別居の子の有無〕

別居の子あり 1563 22.0 46.2 13.0 18.4 0.1 0.1 0.3

別居の子なし 433 24.2 41.1 13.2 20.8 0.5 - 0.2

Ｆ６〔最終学歴〕

小学校・中学校 449 100.0 - - - - - -

高等学校 900 - 100.0 - - - - -

短期大学・高専・専門学校 261 - - 100.0 - - - -

大学・大学院 378 - - - 100.0 - - -

その他 4 - - - - 100.0 - -

わからない 1 - - - - - 100.0 -

不明 5 - - - - - - 100.0

F7〔１か月当たりの平均収入額〕

５万円未満 74 40.5 33.8 13.5 12.2 - - -

５万円～１０万円未満 239 46.4 38.9 10.9 3.3 0.4 - -

１０万円～２０万円未満 508 28.9 51.8 10.0 9.1 - - 0.2

２０万円～３０万円未満 540 19.3 49.1 11.9 19.6 0.2 - -

３０万円～４０万円未満 240 8.3 47.5 12.9 30.4 - - 0.8

４０万円～６０万円未満 176 8.5 36.4 21.0 34.1 - - -

６０万円以上 127 2.4 27.6 18.1 51.2 0.8 - -

Q1〔健康状態〕

良い 535 18.1 43.9 13.6 23.7 0.2 0.2 0.2

まあ良い 509 22.2 47.9 12.4 17.1 0.4 - -

普通 592 19.8 44.8 15.4 19.8 - - 0.3

あまり良くない 300 31.7 44.3 10.0 13.7 - - 0.3

良くない 61 44.3 37.7 4.9 9.8 1.6 - 1.6

Q20×Q21〔収入のある仕事の状況〕

自営・個人事業主・フリーランス 299 16.4 41.8 17.1 24.4 0.3 - -

社員・職員（在宅） 47 4.3 48.9 6.4 38.3 - - 2.1

社員・職員（在宅以外） 388 12.9 42.3 18.0 26.5 - - 0.3

その他（役員など） 61 14.8 42.6 11.5 31.1 - - -

無職 1199 28.3 46.8 10.8 13.6 0.2 0.1 0.3
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F7. あなたの収入（年金を含む。）をすべて合計すると、税込みで１か月当たりの平均額（ボーナスがある場合は、それを含めて平均した額）はおよそいくらくらいになりますか。

配偶者（あるいはパートナー）と一緒にくらしている方は、あなたと配偶者あるいはパートナーお２人の収入を合わせた状況についてお答えください。（○は１つだけ）

全　　体 ５万円未満

５万円～１

０万円未満

１０万円～

２０万円未

満

２０万円～

３０万円未

満

３０万円～

４０万円未

満

４０万円～

６０万円未

満

６０万円以

上

不明

全　　体 1998 3.7 12.0 25.4 27.0 12.0 8.8 6.4 4.7

〔都市規模〕

大都市 469 5.3 7.7 24.7 27.3 14.5 7.7 7.2 5.5

中都市 777 3.1 11.2 21.4 27.9 11.8 10.6 7.7 6.3

小都市 523 4.4 16.4 30.8 25.0 9.4 8.2 4.0 1.7

町村 229 0.9 13.1 28.4 27.9 13.5 6.6 5.2 4.4

〔地域〕

北海道・東北 245 2.0 12.2 25.7 27.8 10.6 10.6 6.5 4.5

関東 592 3.4 11.3 20.9 24.5 13.2 10.1 8.8 7.8

中部 383 2.1 12.5 27.4 28.5 14.9 7.0 6.0 1.6

近畿 301 4.3 10.6 29.9 28.9 9.6 8.0 5.0 3.7

中国・四国 207 5.3 11.1 29.0 28.0 8.2 9.2 4.3 4.8

九州 270 6.3 14.4 24.4 27.0 12.2 7.4 4.4 3.7

Ｆ１〔性〕

男性 928 2.4 6.0 24.0 31.8 13.3 11.7 7.2 3.6

女性 1070 4.9 17.1 26.6 22.9 10.9 6.3 5.6 5.7

Ｆ１×Ｆ２〔性・年齢〕

男女計  ５５～５９歳 235 3.4 3.8 11.1 14.9 14.0 25.5 21.7 5.5

６０～６４歳 332 5.1 6.6 22.9 25.0 17.8 9.6 8.1 4.8

６５～６９歳 432 2.5 10.4 24.5 32.6 11.6 8.6 5.8 3.9

７０～７４歳 382 2.4 11.5 25.4 32.2 13.9 7.3 3.1 4.2

７５～７９歳 302 2.3 18.5 31.5 27.5 8.9 3.3 2.0 6.0

８０歳以上 315 7.0 20.0 34.3 23.8 5.7 2.9 1.9 4.4

６５歳以上（再掲） 1431 3.4 14.5 28.4 29.5 10.3 5.9 3.4 4.5

７５歳以上（再掲） 617 4.7 19.3 32.9 25.6 7.3 3.1 1.9 5.2

男性  ５５～５９歳 117 2.6 - 6.8 12.0 16.2 29.9 27.4 5.1

６０～６４歳 153 3.3 3.3 17.0 28.1 24.2 13.1 5.9 5.2

６５～６９歳 213 2.3 7.0 23.9 37.6 8.0 11.3 7.0 2.8

７０～７４歳 189 1.6 4.8 25.4 37.0 14.8 9.0 3.7 3.7

７５～７９歳 128 0.8 7.8 36.7 37.5 9.4 5.5 0.8 1.6

８０歳以上 128 3.9 13.3 33.6 31.3 7.8 4.7 2.3 3.1

６５歳以上（再掲） 658 2.1 7.8 28.7 36.2 10.2 8.2 4.0 2.9

７５歳以上（再掲） 256 2.3 10.5 35.2 34.4 8.6 5.1 1.6 2.3

女性  ５５～５９歳 118 4.2 7.6 15.3 17.8 11.9 21.2 16.1 5.9

６０～６４歳 179 6.7 9.5 27.9 22.3 12.3 6.7 10.1 4.5

６５～６９歳 219 2.7 13.7 25.1 27.9 15.1 5.9 4.6 5.0

７０～７４歳 193 3.1 18.1 25.4 27.5 13.0 5.7 2.6 4.7

７５～７９歳 174 3.4 26.4 27.6 20.1 8.6 1.7 2.9 9.2

８０歳以上 187 9.1 24.6 34.8 18.7 4.3 1.6 1.6 5.3

６５歳以上（再掲） 773 4.5 20.3 28.1 23.8 10.5 3.9 3.0 6.0

７５歳以上（再掲） 361 6.4 25.5 31.3 19.4 6.4 1.7 2.2 7.2

Ｆ３〔未既婚〕

未婚 85 11.8 15.3 35.3 21.2 8.2 2.4 1.2 4.7

既婚（配偶者あり） 1433 1.9 7.0 20.4 31.5 14.8 11.6 8.1 4.7

既婚（配偶者と死別） 358 7.5 26.8 37.7 15.4 3.9 1.4 2.2 5.0

既婚（配偶者と離別） 120 8.3 25.0 40.8 12.5 5.8 2.5 1.7 3.3

Ｆ１×Ｆ３〔性・未既婚〕

男性　　未婚 48 14.6 8.3 37.5 22.9 8.3 2.1 2.1 4.2

既婚（配偶者あり） 752 0.8 4.0 20.9 33.8 14.9 14.2 7.8 3.6

既婚（配偶者と死別） 87 6.9 19.5 33.3 26.4 4.6 1.1 5.7 2.3

既婚（配偶者と離別） 39 7.7 12.8 43.6 17.9 7.7 - 5.1 5.1

女性　　未婚 37 8.1 24.3 32.4 18.9 8.1 2.7 - 5.4

既婚（配偶者あり） 681 3.1 10.3 19.8 29.1 14.7 8.7 8.4 6.0

既婚（配偶者と死別） 271 7.7 29.2 39.1 11.8 3.7 1.5 1.1 5.9

既婚（配偶者と離別） 81 8.6 30.9 39.5 9.9 4.9 3.7 - 2.5

Ｆ１×F4〔性・同居形態〕

男女計　単身世帯 276 7.6 25.0 42.4 12.3 4.7 0.4 2.2 5.4

夫婦のみ世帯 765 1.8 5.5 19.7 33.9 16.5 10.7 6.7 5.2

二世代世帯（親と同居） 95 6.3 14.7 22.1 24.2 10.5 15.8 4.2 2.1

二世代世帯（子と同居） 569 3.5 11.1 24.1 27.9 11.2 9.3 7.6 5.3

三世代世帯（親・子と同居） 61 1.6 4.9 23.0 16.4 13.1 21.3 18.0 1.6

三世代世帯（子・孫と同居） 176 4.5 23.9 26.7 22.2 9.1 5.1 5.1 3.4

その他の世帯 56 7.1 10.7 37.5 28.6 5.4 5.4 5.4 -

男性　単身世帯 94 8.5 19.1 39.4 17.0 6.4 - 4.3 5.3

夫婦のみ世帯 400 1.3 3.8 21.8 34.8 14.5 13.8 6.3 4.0

二世代世帯（親と同居） 45 6.7 4.4 15.6 28.9 17.8 20.0 6.7 -

二世代世帯（子と同居） 259 1.2 5.4 20.5 36.3 13.5 10.4 8.5 4.2

三世代世帯（親・子と同居） 36 - - 16.7 16.7 16.7 33.3 16.7 -

三世代世帯（子・孫と同居） 68 1.5 10.3 29.4 29.4 10.3 7.4 10.3 1.5

その他の世帯 26 7.7 - 50.0 26.9 11.5 3.8 - -

女性　単身世帯 182 7.1 28.0 44.0 9.9 3.8 0.5 1.1 5.5

夫婦のみ世帯 365 2.5 7.4 17.5 32.9 18.6 7.4 7.1 6.6

二世代世帯（親と同居） 50 6.0 24.0 28.0 20.0 4.0 12.0 2.0 4.0

二世代世帯（子と同居） 310 5.5 15.8 27.1 21.0 9.4 8.4 6.8 6.1

三世代世帯（親・子と同居） 25 4.0 12.0 32.0 16.0 8.0 4.0 20.0 4.0

三世代世帯（子・孫と同居） 108 6.5 32.4 25.0 17.6 8.3 3.7 1.9 4.6

その他の世帯 30 6.7 20.0 26.7 30.0 - 6.7 10.0 -

Ｆ５〔別居の子の有無〕

別居の子あり 1563 2.9 11.8 25.2 27.9 12.7 9.0 6.1 4.3

別居の子なし 433 6.2 12.7 26.1 24.0 9.5 8.1 7.2 6.2

Ｆ６〔最終学歴〕

小学校・中学校 449 6.7 24.7 32.7 23.2 4.5 3.3 0.7 4.2

高等学校 900 2.8 10.3 29.2 29.4 12.7 7.1 3.9 4.6

短期大学・高専・専門学校 261 3.8 10.0 19.5 24.5 11.9 14.2 8.8 7.3

大学・大学院 378 2.4 2.1 12.2 28.0 19.3 15.9 17.2 2.9

その他 4 - 25.0 - 25.0 - - 25.0 25.0

わからない 1 - - - - - - - 100.0

不明 5 - - 20.0 - 40.0 - - 40.0

F7〔１か月当たりの平均収入額〕

５万円未満 74 100.0 - - - - - - -

５万円～１０万円未満 239 - 100.0 - - - - - -

１０万円～２０万円未満 508 - - 100.0 - - - - -

２０万円～３０万円未満 540 - - - 100.0 - - - -

３０万円～４０万円未満 240 - - - - 100.0 - - -

４０万円～６０万円未満 176 - - - - - 100.0 - -

６０万円以上 127 - - - - - - 100.0 -

Q1〔健康状態〕

良い 535 2.2 9.3 23.0 26.5 14.4 8.8 9.7 6.0

まあ良い 509 3.7 12.0 27.1 26.9 12.0 9.0 6.5 2.8

普通 592 2.7 11.5 24.3 28.5 12.7 9.6 5.4 5.2

あまり良くない 300 7.0 15.0 29.3 27.0 7.7 7.7 3.0 3.3

良くない 61 9.8 24.6 24.6 18.0 6.6 4.9 1.6 9.8

Q20×Q21〔収入のある仕事の状況〕

自営・個人事業主・フリーランス 299 3.7 8.4 22.7 24.1 12.7 9.7 13.7 5.0

社員・職員（在宅） 47 - 4.3 14.9 19.1 34.0 12.8 10.6 4.3

社員・職員（在宅以外） 388 1.0 5.4 19.1 27.8 13.9 19.8 8.5 4.4

その他（役員など） 61 4.9 11.5 19.7 19.7 11.5 8.2 23.0 1.6

無職 1199 4.7 15.3 28.9 28.3 10.3 4.9 2.8 4.8
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Q1. あなたの、現在の健康状態は、いかがですか。（○は１つだけ）

全　　体 良い まあ良い 普通

あまり良く

ない

良くない 不明 良い（計）

良くない

（計）

全　　体 1998 26.8 25.5 29.6 15.0 3.1 0.1 52.3 18.1

〔都市規模〕

大都市 469 31.6 24.3 26.7 14.5 3.0 - 55.9 17.5

中都市 777 26.8 26.5 28.3 15.3 3.0 0.1 53.3 18.3

小都市 523 23.9 24.3 35.0 14.0 2.9 - 48.2 16.8

町村 229 23.6 27.1 27.9 17.5 3.9 - 50.7 21.4

〔地域〕

北海道・東北 245 26.1 23.3 30.2 16.7 3.7 - 49.4 20.4

関東 592 27.2 24.5 28.0 17.2 2.9 0.2 51.7 20.1

中部 383 23.8 32.6 30.8 11.0 1.8 - 56.4 12.8

近畿 301 26.6 24.6 31.2 14.3 3.3 - 51.2 17.6

中国・四国 207 30.0 19.3 33.3 12.6 4.8 - 49.3 17.4

九州 270 28.5 25.2 26.3 17.0 3.0 - 53.7 20.0

Ｆ１〔性〕

男性 928 27.0 25.2 30.1 14.5 3.0 0.1 52.3 17.6

女性 1070 26.5 25.7 29.3 15.4 3.1 - 52.2 18.5

Ｆ１×Ｆ２〔性・年齢〕

男女計  ５５～５９歳 235 28.9 24.7 35.7 9.8 0.9 - 53.6 10.6

６０～６４歳 332 30.7 22.6 35.5 9.3 1.8 - 53.3 11.1

６５～６９歳 432 25.9 28.5 32.4 10.2 2.8 0.2 54.4 13.0

７０～７４歳 382 27.7 23.6 29.6 16.2 2.9 - 51.3 19.1

７５～７９歳 302 25.8 25.2 22.8 21.2 5.0 - 51.0 26.2

８０歳以上 315 21.9 27.6 21.6 24.1 4.8 - 49.5 28.9

６５歳以上（再掲） 1431 25.5 26.3 27.3 17.2 3.7 0.1 51.8 20.9

７５歳以上（再掲） 617 23.8 26.4 22.2 22.7 4.9 - 50.2 27.6

男性  ５５～５９歳 117 31.6 21.4 35.9 10.3 0.9 - 53.0 11.1

６０～６４歳 153 26.8 24.2 36.6 9.8 2.6 - 51.0 12.4

６５～６９歳 213 24.4 26.8 35.2 10.3 2.8 0.5 51.2 13.1

７０～７４歳 189 31.2 25.4 27.0 14.3 2.1 - 56.6 16.4

７５～７９歳 128 25.0 26.6 21.1 22.7 4.7 - 51.6 27.3

８０歳以上 128 23.4 25.8 21.9 23.4 5.5 - 49.2 28.9

６５歳以上（再掲） 658 26.3 26.1 27.5 16.4 3.5 0.2 52.4 19.9

７５歳以上（再掲） 256 24.2 26.2 21.5 23.0 5.1 - 50.4 28.1

女性  ５５～５９歳 118 26.3 28.0 35.6 9.3 0.8 - 54.2 10.2

６０～６４歳 179 34.1 21.2 34.6 8.9 1.1 - 55.3 10.1

６５～６９歳 219 27.4 30.1 29.7 10.0 2.7 - 57.5 12.8

７０～７４歳 193 24.4 21.8 32.1 18.1 3.6 - 46.1 21.8

７５～７９歳 174 26.4 24.1 24.1 20.1 5.2 - 50.6 25.3

８０歳以上 187 20.9 28.9 21.4 24.6 4.3 - 49.7 28.9

６５歳以上（再掲） 773 24.8 26.4 27.0 17.9 3.9 - 51.2 21.7

７５歳以上（再掲） 361 23.5 26.6 22.7 22.4 4.7 - 50.1 27.1

Ｆ３〔未既婚〕

未婚 85 27.1 12.9 34.1 22.4 3.5 - 40.0 25.9

既婚（配偶者あり） 1433 28.0 25.8 30.2 13.4 2.5 0.1 53.8 15.9

既婚（配偶者と死別） 358 22.6 27.4 25.7 20.1 4.2 - 50.0 24.3

既婚（配偶者と離別） 120 24.2 24.2 31.7 14.2 5.8 - 48.3 20.0

Ｆ１×Ｆ３〔性・未既婚〕

男性　　未婚 48 29.2 16.7 27.1 22.9 4.2 - 45.8 27.1

既婚（配偶者あり） 752 27.7 25.3 31.4 12.9 2.7 0.1 52.9 15.6

既婚（配偶者と死別） 87 19.5 29.9 21.8 24.1 4.6 - 49.4 28.7

既婚（配偶者と離別） 39 28.2 23.1 28.2 15.4 5.1 - 51.3 20.5

女性　　未婚 37 24.3 8.1 43.2 21.6 2.7 - 32.4 24.3

既婚（配偶者あり） 681 28.3 26.4 28.9 14.0 2.3 - 54.8 16.3

既婚（配偶者と死別） 271 23.6 26.6 26.9 18.8 4.1 - 50.2 22.9

既婚（配偶者と離別） 81 22.2 24.7 33.3 13.6 6.2 - 46.9 19.8

Ｆ１×F4〔性・同居形態〕

男女計　単身世帯 276 26.8 22.8 26.1 18.1 6.2 - 49.6 24.3

夫婦のみ世帯 765 28.4 27.3 27.5 13.9 2.9 0.1 55.7 16.7

二世代世帯（親と同居） 95 25.3 22.1 41.1 10.5 1.1 - 47.4 11.6

二世代世帯（子と同居） 569 24.8 25.1 33.0 14.1 3.0 - 49.9 17.0

三世代世帯（親・子と同居） 61 24.6 21.3 37.7 14.8 1.6 - 45.9 16.4

三世代世帯（子・孫と同居） 176 26.1 27.8 26.1 18.8 1.1 - 54.0 19.9

その他の世帯 56 32.1 19.6 25.0 21.4 1.8 - 51.8 23.2

男性　単身世帯 94 28.7 20.2 27.7 19.1 4.3 - 48.9 23.4

夫婦のみ世帯 400 26.5 28.0 27.8 14.0 3.5 0.3 54.5 17.5

二世代世帯（親と同居） 45 28.9 24.4 35.6 8.9 2.2 - 53.3 11.1

二世代世帯（子と同居） 259 24.3 24.7 34.4 14.7 1.9 - 49.0 16.6

三世代世帯（親・子と同居） 36 33.3 19.4 30.6 13.9 2.8 - 52.8 16.7

三世代世帯（子・孫と同居） 68 29.4 19.1 32.4 16.2 2.9 - 48.5 19.1

その他の世帯 26 38.5 30.8 15.4 11.5 3.8 - 69.2 15.4

女性　単身世帯 182 25.8 24.2 25.3 17.6 7.1 - 50.0 24.7

夫婦のみ世帯 365 30.4 26.6 27.1 13.7 2.2 - 57.0 15.9

二世代世帯（親と同居） 50 22.0 20.0 46.0 12.0 - - 42.0 12.0

二世代世帯（子と同居） 310 25.2 25.5 31.9 13.5 3.9 - 50.6 17.4

三世代世帯（親・子と同居） 25 12.0 24.0 48.0 16.0 - - 36.0 16.0

三世代世帯（子・孫と同居） 108 24.1 33.3 22.2 20.4 - - 57.4 20.4

その他の世帯 30 26.7 10.0 33.3 30.0 - - 36.7 30.0

Ｆ５〔別居の子の有無〕

別居の子あり 1563 26.9 25.8 29.2 14.8 3.1 - 52.8 18.0

別居の子なし 433 26.3 24.0 31.2 15.5 2.8 0.2 50.3 18.2

Ｆ６〔最終学歴〕

小学校・中学校 449 21.6 25.2 26.1 21.2 6.0 - 46.8 27.2

高等学校 900 26.1 27.1 29.4 14.8 2.6 - 53.2 17.3

短期大学・高専・専門学校 261 28.0 24.1 34.9 11.5 1.1 0.4 52.1 12.6

大学・大学院 378 33.6 23.0 31.0 10.8 1.6 - 56.6 12.4

その他 4 25.0 50.0 - - 25.0 - 75.0 25.0

わからない 1 100.0 - - - - - 100.0 -

不明 5 20.0 - 40.0 20.0 20.0 - 20.0 40.0

F7〔１か月当たりの平均収入額〕

５万円未満 74 16.2 25.7 21.6 28.4 8.1 - 41.9 36.5

５万円～１０万円未満 239 20.9 25.5 28.5 18.8 6.3 - 46.4 25.1

１０万円～２０万円未満 508 24.2 27.2 28.3 17.3 3.0 - 51.4 20.3

２０万円～３０万円未満 540 26.3 25.4 31.3 15.0 2.0 - 51.7 17.0

３０万円～４０万円未満 240 32.1 25.4 31.3 9.6 1.7 - 57.5 11.3

４０万円～６０万円未満 176 26.7 26.1 32.4 13.1 1.7 - 52.8 14.8

６０万円以上 127 40.9 26.0 25.2 7.1 0.8 - 66.9 7.9

Q1〔健康状態〕

良い 535 100.0 - - - - - 100.0 -

まあ良い 509 - 100.0 - - - - 100.0 -

普通 592 - - 100.0 - - - - -

あまり良くない 300 - - - 100.0 - - - 100.0

良くない 61 - - - - 100.0 - - 100.0

Q20×Q21〔収入のある仕事の状況〕

自営・個人事業主・フリーランス 299 32.8 25.1 29.1 11.7 1.3 - 57.9 13.0

社員・職員（在宅） 47 40.4 27.7 29.8 2.1 - - 68.1 2.1

社員・職員（在宅以外） 388 30.2 25.5 35.1 9.0 0.3 - 55.7 9.3

その他（役員など） 61 39.3 37.7 18.0 4.9 - - 77.0 4.9

無職 1199 22.9 24.9 28.5 18.8 4.7 0.1 47.9 23.5
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Q2. あなたは、現在、健康上の問題で日常生活に何か影響がありますか。（○は１つだけ）

全　　体 ある ない 不明

全　　体 1998 21.1 78.8 0.1

〔都市規模〕

大都市 469 17.9 81.9 0.2

中都市 777 21.9 78.0 0.1

小都市 523 22.6 77.4 -

町村 229 21.4 78.6 -

〔地域〕

北海道・東北 245 20.0 80.0 -

関東 592 23.6 76.0 0.3

中部 383 16.4 83.6 -

近畿 301 22.9 77.1 -

中国・四国 207 20.3 79.7 -

九州 270 21.5 78.5 -

Ｆ１〔性〕

男性 928 19.1 80.8 0.1

女性 1070 22.8 77.1 0.1

Ｆ１×Ｆ２〔性・年齢〕

男女計  ５５～５９歳 235 12.8 87.2 -

６０～６４歳 332 14.2 85.8 -

６５～６９歳 432 15.3 84.5 0.2

７０～７４歳 382 20.4 79.6 -

７５～７９歳 302 27.8 72.2 -

８０歳以上 315 36.8 62.9 0.3

６５歳以上（再掲） 1431 24.0 75.8 0.1

７５歳以上（再掲） 617 32.4 67.4 0.2

男性  ５５～５９歳 117 12.0 88.0 -

６０～６４歳 153 12.4 87.6 -

６５～６９歳 213 15.5 84.0 0.5

７０～７４歳 189 16.9 83.1 -

７５～７９歳 128 23.4 76.6 -

８０歳以上 128 38.3 61.7 -

６５歳以上（再掲） 658 21.9 78.0 0.2

７５歳以上（再掲） 256 30.9 69.1 -

女性  ５５～５９歳 118 13.6 86.4 -

６０～６４歳 179 15.6 84.4 -

６５～６９歳 219 15.1 84.9 -

７０～７４歳 193 23.8 76.2 -

７５～７９歳 174 31.0 69.0 -

８０歳以上 187 35.8 63.6 0.5

６５歳以上（再掲） 773 25.9 74.0 0.1

７５歳以上（再掲） 361 33.5 66.2 0.3

Ｆ３〔未既婚〕

未婚 85 25.9 74.1 -

既婚（配偶者あり） 1433 18.3 81.6 0.1

既婚（配偶者と死別） 358 31.0 68.7 0.3

既婚（配偶者と離別） 120 21.7 78.3 -

Ｆ１×Ｆ３〔性・未既婚〕

男性　　未婚 48 16.7 83.3 -

既婚（配偶者あり） 752 18.0 81.9 0.1

既婚（配偶者と死別） 87 29.9 70.1 -

既婚（配偶者と離別） 39 20.5 79.5 -

女性　　未婚 37 37.8 62.2 -

既婚（配偶者あり） 681 18.6 81.4 -

既婚（配偶者と死別） 271 31.4 68.3 0.4

既婚（配偶者と離別） 81 22.2 77.8 -

Ｆ１×F4〔性・同居形態〕

男女計　単身世帯 276 25.7 73.9 0.4

夫婦のみ世帯 765 18.6 81.3 0.1

二世代世帯（親と同居） 95 13.7 86.3 -

二世代世帯（子と同居） 569 22.7 77.3 -

三世代世帯（親・子と同居） 61 14.8 85.2 -

三世代世帯（子・孫と同居） 176 21.0 79.0 -

その他の世帯 56 35.7 64.3 -

男性　単身世帯 94 18.1 81.9 -

夫婦のみ世帯 400 19.3 80.5 0.3

二世代世帯（親と同居） 45 8.9 91.1 -

二世代世帯（子と同居） 259 21.6 78.4 -

三世代世帯（親・子と同居） 36 11.1 88.9 -

三世代世帯（子・孫と同居） 68 16.2 83.8 -

その他の世帯 26 30.8 69.2 -

女性　単身世帯 182 29.7 69.8 0.5

夫婦のみ世帯 365 17.8 82.2 -

二世代世帯（親と同居） 50 18.0 82.0 -

二世代世帯（子と同居） 310 23.5 76.5 -

三世代世帯（親・子と同居） 25 20.0 80.0 -

三世代世帯（子・孫と同居） 108 24.1 75.9 -

その他の世帯 30 40.0 60.0 -

Ｆ５〔別居の子の有無〕

別居の子あり 1563 21.4 78.5 0.1

別居の子なし 433 19.6 80.1 0.2

Ｆ６〔最終学歴〕

小学校・中学校 449 28.7 71.0 0.2

高等学校 900 20.1 79.9 -

短期大学・高専・専門学校 261 16.1 83.5 0.4

大学・大学院 378 17.5 82.5 -

その他 4 25.0 75.0 -

わからない 1 - 100.0 -

不明 5 40.0 60.0 -

F7〔１か月当たりの平均収入額〕

５万円未満 74 43.2 56.8 -

５万円～１０万円未満 239 30.1 69.9 -

１０万円～２０万円未満 508 21.9 78.0 0.2

２０万円～３０万円未満 540 18.1 81.9 -

３０万円～４０万円未満 240 14.6 85.4 -

４０万円～６０万円未満 176 18.8 81.3 -

６０万円以上 127 11.8 88.2 -

Q1〔健康状態〕

良い 535 4.1 95.9 -

まあ良い 509 11.8 88.2 -

普通 592 15.9 84.0 0.2

あまり良くない 300 63.0 37.0 -

良くない 61 91.8 8.2 -

Q20×Q21〔収入のある仕事の状況〕

自営・個人事業主・フリーランス 299 12.7 87.3 -

社員・職員（在宅） 47 12.8 87.2 -

社員・職員（在宅以外） 388 10.3 89.7 -

その他（役員など） 61 9.8 90.2 -

無職 1199 27.6 72.2 0.2
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Q3. 以下は、日常よく行われている活動です。あなたは、以前は問題なくできていたが、最近特に難しいと感じる活動はありますか。この中からあてはまるものをすべてお答えください。（○はいくつでも）

全　　体

家事（例：

家や庭の

そうじ、料

理）

少し重い物

を持ち上げ

たり、運ん

だりする

階段を１階

上までのぼ

る

立ったり

座ったりす

る

数百メート

ルくらい歩

く

お風呂に

入ったり、

着替えたり

する

人とスムー

ズに会話を

する（コミュ

ニケーショ

ンを取る）

テレビや読

書などを楽

しむ

夜にぐっす

り眠る

難しいと感

じることは

ない

その他 不明

難しいと感

じることが

ある（計）

回答計

全　　体 1998 9.2 25.3 13.6 14.6 11.0 6.2 4.5 3.5 10.8 62.1 1.3 0.1 37.8 162.1

〔都市規模〕

大都市 469 9.2 23.9 13.0 15.6 10.2 7.5 6.2 4.9 10.9 61.0 2.6 - 39.0 164.8

中都市 777 9.3 25.5 13.9 13.9 10.8 5.5 3.5 2.6 11.2 62.2 1.0 0.1 37.7 159.5

小都市 523 8.4 24.7 13.4 14.7 10.9 5.9 3.8 3.6 10.9 63.9 0.2 - 36.1 160.4

町村 229 10.5 28.8 14.4 14.8 13.5 6.6 5.7 3.5 8.7 60.3 2.2 - 39.7 169.0

〔地域〕

北海道・東北 245 11.8 32.7 16.7 17.6 11.8 5.3 4.5 2.0 17.6 53.9 0.4 - 46.1 174.3

関東 592 7.8 22.5 13.0 12.7 11.3 5.7 3.9 3.4 9.3 63.7 1.5 - 36.3 154.7

中部 383 8.1 23.8 12.8 13.3 11.5 8.1 6.5 5.2 11.2 63.2 1.3 - 36.8 165.0

近畿 301 8.3 27.9 15.3 17.6 9.0 6.0 3.0 3.0 12.3 60.8 0.7 - 39.2 163.8

中国・四国 207 12.1 24.2 12.1 14.0 10.6 6.8 5.8 4.8 9.2 64.3 2.4 0.5 35.3 166.7

九州 270 10.0 24.8 12.6 15.2 11.5 5.2 3.3 2.2 6.7 64.4 1.5 - 35.6 157.4

Ｆ１〔性〕

男性 928 6.0 19.3 11.1 12.0 9.1 5.4 4.7 3.6 8.1 68.4 1.4 0.1 31.5 149.1

女性 1070 11.9 30.5 15.8 16.9 12.7 6.9 4.2 3.5 13.1 56.6 1.2 - 43.4 173.3

Ｆ１×Ｆ２〔性・年齢〕

男女計  ５５～５９歳 235 5.5 13.6 2.6 3.4 2.1 - 1.7 1.7 8.9 76.2 2.1 - 23.8 117.9

６０～６４歳 332 4.8 13.9 7.5 8.1 3.6 1.8 3.0 2.7 9.0 72.9 0.9 0.3 26.8 128.6

６５～６９歳 432 3.7 14.8 6.3 8.6 5.1 2.8 2.1 2.1 9.3 72.5 0.7 - 27.5 127.8

７０～７４歳 382 8.1 24.9 12.3 16.2 10.2 6.8 3.9 3.1 11.5 63.4 1.6 - 36.6 162.0

７５～７９歳 302 11.3 35.1 19.9 23.2 17.2 8.9 6.3 4.0 12.6 52.0 1.0 - 48.0 191.4

８０歳以上 315 23.2 51.4 34.0 27.9 28.6 16.8 10.2 7.6 13.3 34.3 1.9 - 65.7 249.2

６５歳以上（再掲） 1431 10.8 29.8 16.8 18.0 14.2 8.2 5.2 4.0 11.5 57.3 1.3 - 42.7 177.1

７５歳以上（再掲） 617 17.3 43.4 27.1 25.6 23.0 13.0 8.3 5.8 13.0 42.9 1.5 - 57.1 220.9

男性  ５５～５９歳 117 3.4 11.1 3.4 5.1 2.6 - 0.9 1.7 7.7 76.1 2.6 - 23.9 114.5

６０～６４歳 153 2.6 7.8 7.2 6.5 2.6 2.0 3.3 3.3 3.9 80.4 - 0.7 19.0 120.3

６５～６９歳 213 1.9 11.3 4.7 7.0 4.2 2.3 1.9 1.9 8.5 75.6 1.4 - 24.4 120.7

７０～７４歳 189 5.3 17.5 10.6 13.2 6.9 5.3 4.2 3.7 9.0 72.5 0.5 - 27.5 148.7

７５～７９歳 128 5.5 27.3 13.3 15.6 12.5 7.0 7.8 3.9 9.4 61.7 1.6 - 38.3 165.6

８０歳以上 128 21.1 48.4 32.0 27.3 30.5 18.0 12.5 7.8 10.2 35.9 3.1 - 64.1 246.9

６５歳以上（再掲） 658 7.3 23.4 13.4 14.4 11.7 7.1 5.8 4.0 9.1 64.3 1.5 - 35.7 162.0

７５歳以上（再掲） 256 13.3 37.9 22.7 21.5 21.5 12.5 10.2 5.9 9.8 48.8 2.3 - 51.2 206.3

女性  ５５～５９歳 118 7.6 16.1 1.7 1.7 1.7 - 2.5 1.7 10.2 76.3 1.7 - 23.7 121.2

６０～６４歳 179 6.7 19.0 7.8 9.5 4.5 1.7 2.8 2.2 13.4 66.5 1.7 - 33.5 135.8

６５～６９歳 219 5.5 18.3 7.8 10.0 5.9 3.2 2.3 2.3 10.0 69.4 - - 30.6 134.7

７０～７４歳 193 10.9 32.1 14.0 19.2 13.5 8.3 3.6 2.6 14.0 54.4 2.6 - 45.6 175.1

７５～７９歳 174 15.5 40.8 24.7 28.7 20.7 10.3 5.2 4.0 14.9 44.8 0.6 - 55.2 210.3

８０歳以上 187 24.6 53.5 35.3 28.3 27.3 16.0 8.6 7.5 15.5 33.2 1.1 - 66.8 250.8

６５歳以上（再掲） 773 13.7 35.3 19.8 21.0 16.3 9.2 4.8 4.0 13.5 51.4 1.0 - 48.6 189.9

７５歳以上（再掲） 361 20.2 47.4 30.2 28.5 24.1 13.3 6.9 5.8 15.2 38.8 0.8 - 61.2 231.3

Ｆ３〔未既婚〕

未婚 85 9.4 18.8 14.1 18.8 9.4 7.1 4.7 3.5 10.6 58.8 2.4 - 41.2 157.6

既婚（配偶者あり） 1433 7.1 22.1 10.7 12.5 8.9 5.0 3.7 3.4 10.3 65.5 1.3 - 34.5 150.5

既婚（配偶者と死別） 358 17.6 39.4 24.9 24.3 21.2 12.6 8.1 4.7 11.7 48.3 1.4 - 51.7 214.2

既婚（配偶者と離別） 120 8.3 25.8 14.2 8.3 7.5 1.7 2.5 0.8 13.3 65.0 0.8 0.8 34.2 149.2

Ｆ１×Ｆ３〔性・未既婚〕

男性　　未婚 48 8.3 14.6 12.5 14.6 8.3 6.3 6.3 6.3 8.3 66.7 2.1 - 33.3 154.2

既婚（配偶者あり） 752 4.4 18.6 9.7 10.4 7.8 4.3 4.3 3.3 8.2 69.8 1.5 - 30.2 142.3

既婚（配偶者と死別） 87 18.4 29.9 21.8 26.4 21.8 17.2 10.3 4.6 5.7 55.2 1.1 - 44.8 212.6

既婚（配偶者と離別） 39 7.7 15.4 12.8 7.7 5.1 - - 2.6 10.3 71.8 - 2.6 25.6 135.9

女性　　未婚 37 10.8 24.3 16.2 24.3 10.8 8.1 2.7 - 13.5 48.6 2.7 - 51.4 162.2

既婚（配偶者あり） 681 10.1 26.0 11.9 14.8 10.0 5.7 3.1 3.5 12.6 60.6 1.0 - 39.4 159.5

既婚（配偶者と死別） 271 17.3 42.4 25.8 23.6 21.0 11.1 7.4 4.8 13.7 46.1 1.5 - 53.9 214.8

既婚（配偶者と離別） 81 8.6 30.9 14.8 8.6 8.6 2.5 3.7 - 14.8 61.7 1.2 - 38.3 155.6

Ｆ１×F4〔性・同居形態〕

男女計　単身世帯 276 13.4 32.2 21.4 19.2 14.9 9.4 5.8 3.3 14.1 54.0 1.4 0.4 45.7 189.5

夫婦のみ世帯 765 7.2 23.1 12.0 13.9 9.5 5.2 4.6 3.8 10.7 64.4 1.4 - 35.6 155.9

二世代世帯（親と同居） 95 6.3 12.6 3.2 5.3 5.3 2.1 3.2 3.2 12.6 71.6 1.1 - 28.4 126.3

二世代世帯（子と同居） 569 10.9 25.7 13.4 13.7 11.8 6.7 4.7 3.5 9.1 62.4 1.1 - 37.6 162.9

三世代世帯（親・子と同居） 61 1.6 13.1 1.6 6.6 8.2 - - - 6.6 75.4 - - 24.6 113.1

三世代世帯（子・孫と同居） 176 9.7 31.8 17.0 19.9 13.6 9.1 4.0 4.5 10.8 55.7 1.7 - 44.3 177.8

その他の世帯 56 8.9 30.4 19.6 19.6 8.9 3.6 1.8 1.8 12.5 57.1 1.8 - 42.9 166.1

男性　単身世帯 94 13.8 20.2 19.1 18.1 14.9 10.6 5.3 4.3 8.5 63.8 2.1 1.1 35.1 181.9

夫婦のみ世帯 400 5.0 20.5 11.8 11.5 9.3 5.0 5.5 3.5 8.3 67.5 1.8 - 32.5 149.5

二世代世帯（親と同居） 45 2.2 4.4 2.2 6.7 4.4 2.2 4.4 4.4 8.9 77.8 - - 22.2 117.8

二世代世帯（子と同居） 259 6.2 17.8 8.5 10.0 7.3 4.6 3.5 2.7 6.9 71.0 1.2 - 29.0 139.8

三世代世帯（親・子と同居） 36 - 8.3 2.8 5.6 8.3 - - - 5.6 77.8 - - 22.2 108.3

三世代世帯（子・孫と同居） 68 5.9 29.4 16.2 17.6 11.8 8.8 7.4 7.4 11.8 61.8 1.5 - 38.2 179.4

その他の世帯 26 7.7 26.9 11.5 19.2 3.8 3.8 3.8 3.8 7.7 61.5 - - 38.5 150.0

女性　単身世帯 182 13.2 38.5 22.5 19.8 14.8 8.8 6.0 2.7 17.0 48.9 1.1 - 51.1 193.4

夫婦のみ世帯 365 9.6 26.0 12.3 16.4 9.9 5.5 3.6 4.1 13.4 61.1 1.1 - 38.9 163.0

二世代世帯（親と同居） 50 10.0 20.0 4.0 4.0 6.0 2.0 2.0 2.0 16.0 66.0 2.0 - 34.0 134.0

二世代世帯（子と同居） 310 14.8 32.3 17.4 16.8 15.5 8.4 5.8 4.2 11.0 55.2 1.0 - 44.8 182.3

三世代世帯（親・子と同居） 25 4.0 20.0 - 8.0 8.0 - - - 8.0 72.0 - - 28.0 120.0

三世代世帯（子・孫と同居） 108 12.0 33.3 17.6 21.3 14.8 9.3 1.9 2.8 10.2 51.9 1.9 - 48.1 176.9

その他の世帯 30 10.0 33.3 26.7 20.0 13.3 3.3 - - 16.7 53.3 3.3 - 46.7 180.0

Ｆ５〔別居の子の有無〕

別居の子あり 1563 8.8 26.4 13.2 14.7 10.9 6.0 4.0 3.3 11.0 61.7 1.2 0.1 38.2 161.2

別居の子なし 433 10.2 21.5 15.0 14.5 11.3 7.2 6.2 4.4 9.7 63.5 1.6 - 36.5 165.1

Ｆ６〔最終学歴〕

小学校・中学校 449 17.4 34.7 27.8 25.8 20.9 13.1 9.6 6.2 10.9 49.0 1.3 - 51.0 216.9

高等学校 900 6.8 26.0 11.0 13.1 9.3 4.2 2.7 2.3 11.0 63.6 1.0 - 36.4 151.0

短期大学・高専・専門学校 261 7.3 19.5 6.9 10.0 4.2 2.7 3.1 1.5 12.3 68.2 1.5 0.4 31.4 137.5

大学・大学院 378 5.6 15.6 7.4 7.7 7.4 4.5 3.2 4.0 8.7 70.4 1.9 - 29.6 136.2

その他 4 50.0 50.0 25.0 25.0 25.0 25.0 25.0 25.0 25.0 50.0 - - 50.0 325.0

わからない 1 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 - - - 100.0 900.0

不明 5 20.0 40.0 - 20.0 20.0 20.0 - - - 60.0 - - 40.0 180.0

F7〔１か月当たりの平均収入額〕

５万円未満 74 23.0 37.8 24.3 21.6 20.3 12.2 16.2 9.5 12.2 44.6 1.4 - 55.4 223.0

５万円～１０万円未満 239 15.1 38.5 26.4 22.6 19.7 13.0 7.9 4.2 13.4 46.9 1.7 - 53.1 209.2

１０万円～２０万円未満 508 9.8 27.8 15.9 17.3 12.4 6.1 4.7 3.3 10.4 58.3 1.8 - 41.7 167.9

２０万円～３０万円未満 540 7.2 24.6 10.6 13.9 9.1 5.4 2.8 3.1 10.9 63.5 1.1 - 36.5 152.2

３０万円～４０万円未満 240 5.0 16.7 7.5 10.0 5.0 2.9 4.6 2.9 7.1 72.9 1.3 - 27.1 135.8

４０万円～６０万円未満 176 4.0 16.5 7.4 6.8 6.3 3.4 1.7 2.3 10.2 73.9 1.7 - 26.1 134.1

６０万円以上 127 4.7 8.7 3.1 3.9 0.8 0.8 0.8 1.6 9.4 76.4 - - 23.6 110.2

Q1〔健康状態〕

良い 535 2.6 9.3 3.9 4.3 1.5 1.5 2.1 1.5 4.5 82.4 1.3 0.2 17.4 115.1

まあ良い 509 5.7 20.2 8.8 10.6 7.5 3.7 2.9 3.1 9.4 66.4 1.0 - 33.6 139.5

普通 592 5.2 23.1 9.8 11.8 7.8 3.2 2.9 2.5 10.1 63.3 1.5 - 36.7 141.4

あまり良くない 300 26.7 55.7 37.0 37.7 31.7 17.7 10.0 5.7 22.3 26.0 1.3 - 74.0 271.7

良くない 61 45.9 78.7 60.7 52.5 54.1 41.0 26.2 23.0 26.2 14.8 1.6 - 85.2 424.6

Q20×Q21〔収入のある仕事の状況〕

自営・個人事業主・フリーランス 299 5.0 18.1 7.4 10.0 5.7 1.7 2.0 2.3 7.4 71.6 1.0 0.3 28.1 132.4

社員・職員（在宅） 47 - 12.8 4.3 2.1 - - - - 2.1 80.9 - - 19.1 102.1

社員・職員（在宅以外） 388 2.3 11.3 3.1 6.4 2.1 0.5 1.0 0.8 5.9 77.8 1.5 - 22.2 112.9

その他（役員など） 61 4.9 14.8 3.3 6.6 3.3 3.3 4.9 4.9 8.2 77.0 4.9 - 23.0 136.1

無職 1199 13.0 32.7 19.5 19.3 16.1 9.6 6.3 4.8 13.7 53.0 1.2 - 47.0 189.2
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【Ｑ３で１と答えた、「家事（例：家や庭のそうじ、料理）が最近特に難しいと感じる」という方にお聞きします。】

Q3-1_1. それは、どの程度難しいですか。この中から１つずつお答えください。：家事（例：家や庭のそうじ、料理））（○はそれぞれ１つ）

全　　体

以前よりは

難しいが、

一人で出

来る程度

介助があ

ればできる

一人では

困難

不明

全　　体 183 65.6 10.4 23.0 1.1

〔都市規模〕

大都市 43 72.1 9.3 18.6 -

中都市 72 69.4 9.7 18.1 2.8

小都市 44 56.8 13.6 29.5 -

町村 24 58.3 8.3 33.3 -

〔地域〕

北海道・東北 29 72.4 10.3 17.2 -

関東 46 67.4 6.5 23.9 2.2

中部 31 77.4 6.5 16.1 -

近畿 25 60.0 16.0 24.0 -

中国・四国 25 56.0 12.0 28.0 4.0

九州 27 55.6 14.8 29.6 -

Ｆ１〔性〕

男性 56 57.1 10.7 30.4 1.8

女性 127 69.3 10.2 19.7 0.8

Ｆ１×Ｆ２〔性・年齢〕

男女計  ５５～５９歳 13 84.6 - 7.7 7.7

６０～６４歳 16 93.8 6.3 - -

６５～６９歳 16 75.0 - 25.0 -

７０～７４歳 31 77.4 9.7 12.9 -

７５～７９歳 34 67.6 5.9 26.5 -

８０歳以上 73 47.9 17.8 32.9 1.4

６５歳以上（再掲） 154 61.0 11.7 26.6 0.6

７５歳以上（再掲） 107 54.2 14.0 30.8 0.9

男性  ５５～５９歳 4 75.0 - 25.0 -

６０～６４歳 4 100.0 - - -

６５～６９歳 4 50.0 - 50.0 -

７０～７４歳 10 60.0 10.0 30.0 -

７５～７９歳 7 71.4 14.3 14.3 -

８０歳以上 27 44.4 14.8 37.0 3.7

６５歳以上（再掲） 48 52.1 12.5 33.3 2.1

７５歳以上（再掲） 34 50.0 14.7 32.4 2.9

女性  ５５～５９歳 9 88.9 - - 11.1

６０～６４歳 12 91.7 8.3 - -

６５～６９歳 12 83.3 - 16.7 -

７０～７４歳 21 85.7 9.5 4.8 -

７５～７９歳 27 66.7 3.7 29.6 -

８０歳以上 46 50.0 19.6 30.4 -

６５歳以上（再掲） 106 65.1 11.3 23.6 -

７５歳以上（再掲） 73 56.2 13.7 30.1 -

Ｆ３〔未既婚〕

未婚 8 50.0 25.0 12.5 12.5

既婚（配偶者あり） 102 66.7 6.9 26.5 -

既婚（配偶者と死別） 63 61.9 15.9 20.6 1.6

既婚（配偶者と離別） 10 90.0 - 10.0 -

Ｆ１×Ｆ３〔性・未既婚〕

男性　　未婚 4 50.0 25.0 25.0 -

既婚（配偶者あり） 33 54.5 6.1 39.4 -

既婚（配偶者と死別） 16 56.3 18.8 18.8 6.3

既婚（配偶者と離別） 3 100.0 - - -

女性　　未婚 4 50.0 25.0 - 25.0

既婚（配偶者あり） 69 72.5 7.2 20.3 -

既婚（配偶者と死別） 47 63.8 14.9 21.3 -

既婚（配偶者と離別） 7 85.7 - 14.3 -

Ｆ１×F4〔性・同居形態〕

男女計　単身世帯 37 67.6 16.2 16.2 -

夫婦のみ世帯 55 65.5 7.3 27.3 -

二世代世帯（親と同居） 6 66.7 - 16.7 16.7

二世代世帯（子と同居） 62 64.5 9.7 24.2 1.6

三世代世帯（親・子と同居） 1 100.0 - - -

三世代世帯（子・孫と同居） 17 64.7 11.8 23.5 -

その他の世帯 5 60.0 20.0 20.0 -

男性　単身世帯 13 61.5 23.1 15.4 -

夫婦のみ世帯 20 55.0 5.0 40.0 -

二世代世帯（親と同居） 1 100.0 - - -

二世代世帯（子と同居） 16 56.3 6.3 31.3 6.3

三世代世帯（親・子と同居） - - - - -

三世代世帯（子・孫と同居） 4 50.0 25.0 25.0 -

その他の世帯 2 50.0 - 50.0 -

女性　単身世帯 24 70.8 12.5 16.7 -

夫婦のみ世帯 35 71.4 8.6 20.0 -

二世代世帯（親と同居） 5 60.0 - 20.0 20.0

二世代世帯（子と同居） 46 67.4 10.9 21.7 -

三世代世帯（親・子と同居） 1 100.0 - - -

三世代世帯（子・孫と同居） 13 69.2 7.7 23.1 -

その他の世帯 3 66.7 33.3 - -

Ｆ５〔別居の子の有無〕

別居の子あり 138 65.2 10.9 23.9 -

別居の子なし 44 68.2 9.1 20.5 2.3

Ｆ６〔最終学歴〕

小学校・中学校 78 52.6 14.1 32.1 1.3

高等学校 61 73.8 9.8 16.4 -

短期大学・高専・専門学校 19 84.2 5.3 10.5 -

大学・大学院 21 71.4 4.8 19.0 4.8

その他 2 50.0 - 50.0 -

わからない 1 100.0 - - -

不明 1 100.0 - - -

F7〔１か月当たりの平均収入額〕

５万円未満 17 70.6 5.9 17.6 5.9

５万円～１０万円未満 36 58.3 16.7 25.0 -

１０万円～２０万円未満 50 54.0 12.0 34.0 -

２０万円～３０万円未満 39 76.9 7.7 15.4 -

３０万円～４０万円未満 12 100.0 - - -

４０万円～６０万円未満 7 71.4 14.3 14.3 -

６０万円以上 6 83.3 - 16.7 -

Q1〔健康状態〕

良い 14 92.9 7.1 - -

まあ良い 29 82.8 6.9 10.3 -

普通 31 83.9 6.5 9.7 -

あまり良くない 80 61.3 12.5 25.0 1.3

良くない 28 25.0 14.3 57.1 3.6

Q20×Q21〔収入のある仕事の状況〕

自営・個人事業主・フリーランス 15 93.3 - 6.7 -

社員・職員（在宅） - - - - -

社員・職員（在宅以外） 9 100.0 - - -

その他（役員など） 3 100.0 - - -

無職 156 60.3 12.2 26.3 1.3
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【Ｑ３で２と答えた、「少し重い物を持ち上げたり、運んだりするのが最近特に難しいと感じる」という方にお聞きします。】

Q3-1_2. それは、どの程度難しいですか。この中から１つずつお答えください。：少し重い物を持ち上げたり、運んだりする（○はそれぞれ１つ）

全　　体

以前よりは

難しいが、

一人で出

来る程度

介助があ

ればできる

一人では

困難

不明

全　　体 505 65.9 8.9 25.1 -

〔都市規模〕

大都市 112 75.0 8.9 16.1 -

中都市 198 70.2 9.6 20.2 -

小都市 129 67.4 10.9 21.7 -

町村 66 34.8 3.0 62.1 -

〔地域〕

北海道・東北 80 72.5 6.3 21.3 -

関東 133 67.7 9.8 22.6 -

中部 91 74.7 7.7 17.6 -

近畿 84 63.1 10.7 26.2 -

中国・四国 50 52.0 8.0 40.0 -

九州 67 56.7 10.4 32.8 -

Ｆ１〔性〕

男性 179 69.3 8.9 21.8 -

女性 326 64.1 8.9 27.0 -

Ｆ１×Ｆ２〔性・年齢〕

男女計  ５５～５９歳 32 90.6 - 9.4 -

６０～６４歳 46 91.3 2.2 6.5 -

６５～６９歳 64 79.7 7.8 12.5 -

７０～７４歳 95 68.4 8.4 23.2 -

７５～７９歳 106 67.9 5.7 26.4 -

８０歳以上 162 45.7 15.4 38.9 -

６５歳以上（再掲） 427 61.4 10.3 28.3 -

７５歳以上（再掲） 268 54.5 11.6 34.0 -

男性  ５５～５９歳 13 92.3 - 7.7 -

６０～６４歳 12 100.0 - - -

６５～６９歳 24 75.0 4.2 20.8 -

７０～７４歳 33 72.7 6.1 21.2 -

７５～７９歳 35 77.1 8.6 14.3 -

８０歳以上 62 50.0 16.1 33.9 -

６５歳以上（再掲） 154 64.9 10.4 24.7 -

７５歳以上（再掲） 97 59.8 13.4 26.8 -

女性  ５５～５９歳 19 89.5 - 10.5 -

６０～６４歳 34 88.2 2.9 8.8 -

６５～６９歳 40 82.5 10.0 7.5 -

７０～７４歳 62 66.1 9.7 24.2 -

７５～７９歳 71 63.4 4.2 32.4 -

８０歳以上 100 43.0 15.0 42.0 -

６５歳以上（再掲） 273 59.3 10.3 30.4 -

７５歳以上（再掲） 171 51.5 10.5 38.0 -

Ｆ３〔未既婚〕

未婚 16 62.5 25.0 12.5 -

既婚（配偶者あり） 317 70.0 7.9 22.1 -

既婚（配偶者と死別） 141 53.2 10.6 36.2 -

既婚（配偶者と離別） 31 83.9 3.2 12.9 -

Ｆ１×Ｆ３〔性・未既婚〕

男性　　未婚 7 71.4 14.3 14.3 -

既婚（配偶者あり） 140 70.7 9.3 20.0 -

既婚（配偶者と死別） 26 53.8 7.7 38.5 -

既婚（配偶者と離別） 6 100.0 - - -

女性　　未婚 9 55.6 33.3 11.1 -

既婚（配偶者あり） 177 69.5 6.8 23.7 -

既婚（配偶者と死別） 115 53.0 11.3 35.7 -

既婚（配偶者と離別） 25 80.0 4.0 16.0 -

Ｆ１×F4〔性・同居形態〕

男女計　単身世帯 89 65.2 11.2 23.6 -

夫婦のみ世帯 177 63.8 11.3 24.9 -

二世代世帯（親と同居） 12 91.7 - 8.3 -

二世代世帯（子と同居） 146 65.1 5.5 29.5 -

三世代世帯（親・子と同居） 8 75.0 - 25.0 -

三世代世帯（子・孫と同居） 56 64.3 8.9 26.8 -

その他の世帯 17 82.4 11.8 5.9 -

男性　単身世帯 19 57.9 10.5 31.6 -

夫婦のみ世帯 82 64.6 12.2 23.2 -

二世代世帯（親と同居） 2 100.0 - - -

二世代世帯（子と同居） 46 73.9 4.3 21.7 -

三世代世帯（親・子と同居） 3 100.0 - - -

三世代世帯（子・孫と同居） 20 75.0 10.0 15.0 -

その他の世帯 7 85.7 - 14.3 -

女性　単身世帯 70 67.1 11.4 21.4 -

夫婦のみ世帯 95 63.2 10.5 26.3 -

二世代世帯（親と同居） 10 90.0 - 10.0 -

二世代世帯（子と同居） 100 61.0 6.0 33.0 -

三世代世帯（親・子と同居） 5 60.0 - 40.0 -

三世代世帯（子・孫と同居） 36 58.3 8.3 33.3 -

その他の世帯 10 80.0 20.0 - -

Ｆ５〔別居の子の有無〕

別居の子あり 412 66.3 8.7 25.0 -

別居の子なし 93 64.5 9.7 25.8 -

Ｆ６〔最終学歴〕

小学校・中学校 156 44.2 11.5 44.2 -

高等学校 234 74.8 8.5 16.7 -

短期大学・高専・専門学校 51 86.3 5.9 7.8 -

大学・大学院 59 72.9 5.1 22.0 -

その他 2 - - 100.0 -

わからない 1 - 100.0 - -

不明 2 100.0 - - -

F7〔１か月当たりの平均収入額〕

５万円未満 28 71.4 7.1 21.4 -

５万円～１０万円未満 92 58.7 12.0 29.3 -

１０万円～２０万円未満 141 63.8 9.2 27.0 -

２０万円～３０万円未満 133 72.2 6.0 21.8 -

３０万円～４０万円未満 40 77.5 7.5 15.0 -

４０万円～６０万円未満 29 82.8 6.9 10.3 -

６０万円以上 11 63.6 - 36.4 -

Q1〔健康状態〕

良い 50 88.0 4.0 8.0 -

まあ良い 103 68.0 9.7 22.3 -

普通 137 81.8 6.6 11.7 -

あまり良くない 167 55.7 9.6 34.7 -

良くない 48 29.2 16.7 54.2 -

Q20×Q21〔収入のある仕事の状況〕

自営・個人事業主・フリーランス 54 88.9 3.7 7.4 -

社員・職員（在宅） 6 83.3 16.7 - -

社員・職員（在宅以外） 44 93.2 - 6.8 -

その他（役員など） 9 88.9 11.1 - -

無職 392 58.9 10.5 30.6 -
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【Ｑ３で３と答えた、「階段を１階上までのぼるのが最近特に難しいと感じる」という方にお聞きします。】

Q3-1_3. それは、どの程度難しいですか。この中から１つずつお答えください。：階段を１階上までのぼる（○はそれぞれ１つ）

全　　体

以前よりは

難しいが、

一人で出

来る程度

介助があ

ればできる

一人では

困難

不明

全　　体 272 69.9 12.5 17.6 -

〔都市規模〕

大都市 61 72.1 14.8 13.1 -

中都市 108 71.3 12.0 16.7 -

小都市 70 71.4 8.6 20.0 -

町村 33 57.6 18.2 24.2 -

〔地域〕

北海道・東北 41 73.2 14.6 12.2 -

関東 77 66.2 15.6 18.2 -

中部 49 81.6 6.1 12.2 -

近畿 46 65.2 15.2 19.6 -

中国・四国 25 48.0 12.0 40.0 -

九州 34 79.4 8.8 11.8 -

Ｆ１〔性〕

男性 103 73.8 13.6 12.6 -

女性 169 67.5 11.8 20.7 -

Ｆ１×Ｆ２〔性・年齢〕

男女計  ５５～５９歳 6 100.0 - - -

６０～６４歳 25 92.0 4.0 4.0 -

６５～６９歳 27 77.8 14.8 7.4 -

７０～７４歳 47 74.5 10.6 14.9 -

７５～７９歳 60 76.7 3.3 20.0 -

８０歳以上 107 55.1 20.6 24.3 -

６５歳以上（再掲） 241 66.8 13.7 19.5 -

７５歳以上（再掲） 167 62.9 14.4 22.8 -

男性  ５５～５９歳 4 100.0 - - -

６０～６４歳 11 81.8 9.1 9.1 -

６５～６９歳 10 60.0 20.0 20.0 -

７０～７４歳 20 75.0 15.0 10.0 -

７５～７９歳 17 94.1 - 5.9 -

８０歳以上 41 63.4 19.5 17.1 -

６５歳以上（再掲） 88 71.6 14.8 13.6 -

７５歳以上（再掲） 58 72.4 13.8 13.8 -

女性  ５５～５９歳 2 100.0 - - -

６０～６４歳 14 100.0 - - -

６５～６９歳 17 88.2 11.8 - -

７０～７４歳 27 74.1 7.4 18.5 -

７５～７９歳 43 69.8 4.7 25.6 -

８０歳以上 66 50.0 21.2 28.8 -

６５歳以上（再掲） 153 64.1 13.1 22.9 -

７５歳以上（再掲） 109 57.8 14.7 27.5 -

Ｆ３〔未既婚〕

未婚 12 66.7 33.3 - -

既婚（配偶者あり） 154 74.7 9.1 16.2 -

既婚（配偶者と死別） 89 56.2 18.0 25.8 -

既婚（配偶者と離別） 17 100.0 - - -

Ｆ１×Ｆ３〔性・未既婚〕

男性　　未婚 6 66.7 33.3 - -

既婚（配偶者あり） 73 75.3 12.3 12.3 -

既婚（配偶者と死別） 19 63.2 15.8 21.1 -

既婚（配偶者と離別） 5 100.0 - - -

女性　　未婚 6 66.7 33.3 - -

既婚（配偶者あり） 81 74.1 6.2 19.8 -

既婚（配偶者と死別） 70 54.3 18.6 27.1 -

既婚（配偶者と離別） 12 100.0 - - -

Ｆ１×F4〔性・同居形態〕

男女計　単身世帯 59 72.9 13.6 13.6 -

夫婦のみ世帯 92 76.1 8.7 15.2 -

二世代世帯（親と同居） 3 66.7 33.3 - -

二世代世帯（子と同居） 76 57.9 13.2 28.9 -

三世代世帯（親・子と同居） 1 100.0 - - -

三世代世帯（子・孫と同居） 30 73.3 16.7 10.0 -

その他の世帯 11 72.7 18.2 9.1 -

男性　単身世帯 18 61.1 22.2 16.7 -

夫婦のみ世帯 47 78.7 10.6 10.6 -

二世代世帯（親と同居） 1 - 100.0 - -

二世代世帯（子と同居） 22 72.7 4.5 22.7 -

三世代世帯（親・子と同居） 1 100.0 - - -

三世代世帯（子・孫と同居） 11 72.7 27.3 - -

その他の世帯 3 100.0 - - -

女性　単身世帯 41 78.0 9.8 12.2 -

夫婦のみ世帯 45 73.3 6.7 20.0 -

二世代世帯（親と同居） 2 100.0 - - -

二世代世帯（子と同居） 54 51.9 16.7 31.5 -

三世代世帯（親・子と同居） - - - - -

三世代世帯（子・孫と同居） 19 73.7 10.5 15.8 -

その他の世帯 8 62.5 25.0 12.5 -

Ｆ５〔別居の子の有無〕

別居の子あり 207 70.0 12.6 17.4 -

別居の子なし 65 69.2 12.3 18.5 -

Ｆ６〔最終学歴〕

小学校・中学校 125 61.6 15.2 23.2 -

高等学校 99 77.8 11.1 11.1 -

短期大学・高専・専門学校 18 83.3 - 16.7 -

大学・大学院 28 71.4 14.3 14.3 -

その他 1 - - 100.0 -

わからない 1 100.0 - - -

不明 - - - - -

F7〔１か月当たりの平均収入額〕

５万円未満 18 61.1 16.7 22.2 -

５万円～１０万円未満 63 65.1 17.5 17.5 -

１０万円～２０万円未満 81 67.9 12.3 19.8 -

２０万円～３０万円未満 57 80.7 8.8 10.5 -

３０万円～４０万円未満 18 88.9 5.6 5.6 -

４０万円～６０万円未満 13 76.9 7.7 15.4 -

６０万円以上 4 75.0 - 25.0 -

Q1〔健康状態〕

良い 21 95.2 4.8 - -

まあ良い 45 84.4 8.9 6.7 -

普通 58 82.8 10.3 6.9 -

あまり良くない 111 64.0 11.7 24.3 -

良くない 37 35.1 27.0 37.8 -

Q20×Q21〔収入のある仕事の状況〕

自営・個人事業主・フリーランス 22 95.5 - 4.5 -

社員・職員（在宅） 2 100.0 - - -

社員・職員（在宅以外） 12 100.0 - - -

その他（役員など） 2 100.0 - - -

無職 234 65.4 14.5 20.1 -
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【Ｑ３で４と答えた、「立ったり座ったりするのが最近特に難しいと感じる」という方にお聞きします。】

Q3-1_4. それは、どの程度難しいですか。この中から１つずつお答えください。：立ったり座ったりする（○はそれぞれ１つ）

全　　体

以前よりは

難しいが、

一人で出

来る程度

介助があ

ればできる

一人では

困難

不明

全　　体 292 84.2 6.5 9.2 -

〔都市規模〕

大都市 73 82.2 11.0 6.8 -

中都市 108 91.7 2.8 5.6 -

小都市 77 80.5 6.5 13.0 -

町村 34 73.5 8.8 17.6 -

〔地域〕

北海道・東北 43 88.4 4.7 7.0 -

関東 75 84.0 9.3 6.7 -

中部 51 88.2 5.9 5.9 -

近畿 53 81.1 7.5 11.3 -

中国・四国 29 75.9 3.4 20.7 -

九州 41 85.4 4.9 9.8 -

Ｆ１〔性〕

男性 111 86.5 9.0 4.5 -

女性 181 82.9 5.0 12.2 -

Ｆ１×Ｆ２〔性・年齢〕

男女計  ５５～５９歳 8 100.0 - - -

６０～６４歳 27 100.0 - - -

６５～６９歳 37 94.6 2.7 2.7 -

７０～７４歳 62 93.5 4.8 1.6 -

７５～７９歳 70 84.3 2.9 12.9 -

８０歳以上 88 67.0 14.8 18.2 -

６５歳以上（再掲） 257 82.1 7.4 10.5 -

７５歳以上（再掲） 158 74.7 9.5 15.8 -

男性  ５５～５９歳 6 100.0 - - -

６０～６４歳 10 100.0 - - -

６５～６９歳 15 86.7 6.7 6.7 -

７０～７４歳 25 92.0 8.0 - -

７５～７９歳 20 95.0 5.0 - -

８０歳以上 35 71.4 17.1 11.4 -

６５歳以上（再掲） 95 84.2 10.5 5.3 -

７５歳以上（再掲） 55 80.0 12.7 7.3 -

女性  ５５～５９歳 2 100.0 - - -

６０～６４歳 17 100.0 - - -

６５～６９歳 22 100.0 - - -

７０～７４歳 37 94.6 2.7 2.7 -

７５～７９歳 50 80.0 2.0 18.0 -

８０歳以上 53 64.2 13.2 22.6 -

６５歳以上（再掲） 162 80.9 5.6 13.6 -

７５歳以上（再掲） 103 71.8 7.8 20.4 -

Ｆ３〔未既婚〕

未婚 16 93.8 6.3 - -

既婚（配偶者あり） 179 88.8 5.0 6.1 -

既婚（配偶者と死別） 87 71.3 10.3 18.4 -

既婚（配偶者と離別） 10 100.0 - - -

Ｆ１×Ｆ３〔性・未既婚〕

男性　　未婚 7 85.7 14.3 - -

既婚（配偶者あり） 78 89.7 6.4 3.8 -

既婚（配偶者と死別） 23 73.9 17.4 8.7 -

既婚（配偶者と離別） 3 100.0 - - -

女性　　未婚 9 100.0 - - -

既婚（配偶者あり） 101 88.1 4.0 7.9 -

既婚（配偶者と死別） 64 70.3 7.8 21.9 -

既婚（配偶者と離別） 7 100.0 - - -

Ｆ１×F4〔性・同居形態〕

男女計　単身世帯 53 77.4 13.2 9.4 -

夫婦のみ世帯 106 87.7 3.8 8.5 -

二世代世帯（親と同居） 5 100.0 - - -

二世代世帯（子と同居） 78 82.1 6.4 11.5 -

三世代世帯（親・子と同居） 4 100.0 - - -

三世代世帯（子・孫と同居） 35 82.9 8.6 8.6 -

その他の世帯 11 90.9 - 9.1 -

男性　単身世帯 17 64.7 29.4 5.9 -

夫婦のみ世帯 46 91.3 4.3 4.3 -

二世代世帯（親と同居） 3 100.0 - - -

二世代世帯（子と同居） 26 88.5 3.8 7.7 -

三世代世帯（親・子と同居） 2 100.0 - - -

三世代世帯（子・孫と同居） 12 83.3 16.7 - -

その他の世帯 5 100.0 - - -

女性　単身世帯 36 83.3 5.6 11.1 -

夫婦のみ世帯 60 85.0 3.3 11.7 -

二世代世帯（親と同居） 2 100.0 - - -

二世代世帯（子と同居） 52 78.8 7.7 13.5 -

三世代世帯（親・子と同居） 2 100.0 - - -

三世代世帯（子・孫と同居） 23 82.6 4.3 13.0 -

その他の世帯 6 83.3 - 16.7 -

Ｆ５〔別居の子の有無〕

別居の子あり 229 83.4 7.0 9.6 -

別居の子なし 63 87.3 4.8 7.9 -

Ｆ６〔最終学歴〕

小学校・中学校 116 77.6 9.5 12.9 -

高等学校 118 88.1 4.2 7.6 -

短期大学・高専・専門学校 26 96.2 - 3.8 -

大学・大学院 29 86.2 10.3 3.4 -

その他 1 - - 100.0 -

わからない 1 100.0 - - -

不明 1 100.0 - - -

F7〔１か月当たりの平均収入額〕

５万円未満 16 81.3 6.3 12.5 -

５万円～１０万円未満 54 75.9 7.4 16.7 -

１０万円～２０万円未満 88 80.7 9.1 10.2 -

２０万円～３０万円未満 75 94.7 4.0 1.3 -

３０万円～４０万円未満 24 95.8 - 4.2 -

４０万円～６０万円未満 12 83.3 8.3 8.3 -

６０万円以上 5 80.0 - 20.0 -

Q1〔健康状態〕

良い 23 100.0 - - -

まあ良い 54 90.7 1.9 7.4 -

普通 70 94.3 2.9 2.9 -

あまり良くない 113 80.5 9.7 9.7 -

良くない 32 53.1 15.6 31.3 -

Q20×Q21〔収入のある仕事の状況〕

自営・個人事業主・フリーランス 30 93.3 - 6.7 -

社員・職員（在宅） 1 100.0 - - -

社員・職員（在宅以外） 25 100.0 - - -

その他（役員など） 4 100.0 - - -

無職 232 81.0 8.2 10.8 -
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【Ｑ３で５と答えた、「数百メートルくらい歩くのが最近特に難しいと感じる」という方にお聞きします。】

Q3-1_5. それは、どの程度難しいですか。この中から１つずつお答えください。：数百メートルくらい歩く（○はそれぞれ１つ）

全　　体

以前よりは

難しいが、

一人で出

来る程度

介助があ

ればできる

一人では

困難

不明

全　　体 220 66.8 12.7 20.0 0.5

〔都市規模〕

大都市 48 68.8 12.5 18.8 -

中都市 84 69.0 11.9 17.9 1.2

小都市 57 63.2 14.0 22.8 -

町村 31 64.5 12.9 22.6 -

〔地域〕

北海道・東北 29 65.5 13.8 20.7 -

関東 67 68.7 13.4 17.9 -

中部 44 81.8 6.8 9.1 2.3

近畿 27 44.4 18.5 37.0 -

中国・四国 22 54.5 18.2 27.3 -

九州 31 71.0 9.7 19.4 -

Ｆ１〔性〕

男性 84 66.7 11.9 21.4 -

女性 136 66.9 13.2 19.1 0.7

Ｆ１×Ｆ２〔性・年齢〕

男女計  ５５～５９歳 5 80.0 - 20.0 -

６０～６４歳 12 83.3 16.7 - -

６５～６９歳 22 90.9 - 9.1 -

７０～７４歳 39 66.7 17.9 12.8 2.6

７５～７９歳 52 80.8 1.9 17.3 -

８０歳以上 90 50.0 20.0 30.0 -

６５歳以上（再掲） 203 65.5 12.8 21.2 0.5

７５歳以上（再掲） 142 61.3 13.4 25.4 -

男性  ５５～５９歳 3 66.7 - 33.3 -

６０～６４歳 4 75.0 25.0 - -

６５～６９歳 9 77.8 - 22.2 -

７０～７４歳 13 61.5 23.1 15.4 -

７５～７９歳 16 100.0 - - -

８０歳以上 39 51.3 15.4 33.3 -

６５歳以上（再掲） 77 66.2 11.7 22.1 -

７５歳以上（再掲） 55 65.5 10.9 23.6 -

女性  ５５～５９歳 2 100.0 - - -

６０～６４歳 8 87.5 12.5 - -

６５～６９歳 13 100.0 - - -

７０～７４歳 26 69.2 15.4 11.5 3.8

７５～７９歳 36 72.2 2.8 25.0 -

８０歳以上 51 49.0 23.5 27.5 -

６５歳以上（再掲） 126 65.1 13.5 20.6 0.8

７５歳以上（再掲） 87 58.6 14.9 26.4 -

Ｆ３〔未既婚〕

未婚 8 50.0 25.0 25.0 -

既婚（配偶者あり） 127 70.9 10.2 18.9 -

既婚（配偶者と死別） 76 57.9 17.1 23.7 1.3

既婚（配偶者と離別） 9 100.0 - - -

Ｆ１×Ｆ３〔性・未既婚〕

男性　　未婚 4 25.0 50.0 25.0 -

既婚（配偶者あり） 59 71.2 8.5 20.3 -

既婚（配偶者と死別） 19 57.9 15.8 26.3 -

既婚（配偶者と離別） 2 100.0 - - -

女性　　未婚 4 75.0 - 25.0 -

既婚（配偶者あり） 68 70.6 11.8 17.6 -

既婚（配偶者と死別） 57 57.9 17.5 22.8 1.8

既婚（配偶者と離別） 7 100.0 - - -

Ｆ１×F4〔性・同居形態〕

男女計　単身世帯 41 65.9 14.6 19.5 -

夫婦のみ世帯 73 71.2 5.5 23.3 -

二世代世帯（親と同居） 5 80.0 20.0 - -

二世代世帯（子と同居） 67 58.2 22.4 19.4 -

三世代世帯（親・子と同居） 5 100.0 - - -

三世代世帯（子・孫と同居） 24 70.8 8.3 16.7 4.2

その他の世帯 5 60.0 - 40.0 -

男性　単身世帯 14 50.0 21.4 28.6 -

夫婦のみ世帯 37 70.3 5.4 24.3 -

二世代世帯（親と同居） 2 50.0 50.0 - -

二世代世帯（子と同居） 19 68.4 15.8 15.8 -

三世代世帯（親・子と同居） 3 100.0 - - -

三世代世帯（子・孫と同居） 8 75.0 12.5 12.5 -

その他の世帯 1 - - 100.0 -

女性　単身世帯 27 74.1 11.1 14.8 -

夫婦のみ世帯 36 72.2 5.6 22.2 -

二世代世帯（親と同居） 3 100.0 - - -

二世代世帯（子と同居） 48 54.2 25.0 20.8 -

三世代世帯（親・子と同居） 2 100.0 - - -

三世代世帯（子・孫と同居） 16 68.8 6.3 18.8 6.3

その他の世帯 4 75.0 - 25.0 -

Ｆ５〔別居の子の有無〕

別居の子あり 171 69.0 12.9 17.5 0.6

別居の子なし 49 59.2 12.2 28.6 -

Ｆ６〔最終学歴〕

小学校・中学校 94 58.5 13.8 26.6 1.1

高等学校 84 76.2 10.7 13.1 -

短期大学・高専・専門学校 11 63.6 9.1 27.3 -

大学・大学院 28 67.9 17.9 14.3 -

その他 1 - - 100.0 -

わからない 1 100.0 - - -

不明 1 100.0 - - -

F7〔１か月当たりの平均収入額〕

５万円未満 15 53.3 20.0 26.7 -

５万円～１０万円未満 47 61.7 10.6 27.7 -

１０万円～２０万円未満 63 65.1 11.1 23.8 -

２０万円～３０万円未満 49 83.7 12.2 4.1 -

３０万円～４０万円未満 12 75.0 8.3 8.3 8.3

４０万円～６０万円未満 11 72.7 9.1 18.2 -

６０万円以上 1 - - 100.0 -

Q1〔健康状態〕

良い 8 100.0 - - -

まあ良い 38 73.7 10.5 13.2 2.6

普通 46 87.0 4.3 8.7 -

あまり良くない 95 63.2 17.9 18.9 -

良くない 33 33.3 15.2 51.5 -

Q20×Q21〔収入のある仕事の状況〕

自営・個人事業主・フリーランス 17 88.2 5.9 5.9 -

社員・職員（在宅） - - - - -

社員・職員（在宅以外） 8 100.0 - - -

その他（役員など） 2 100.0 - - -

無職 193 63.2 14.0 22.3 0.5
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【Ｑ３で６と答えた、「お風呂に入ったり、着替えたりするのが最近特に難しいと感じる」という方にお聞きします。】

Q3-1_6. それは、どの程度難しいですか。この中から１つずつお答えください。：お風呂に入ったり、着替えたりする（○はそれぞれ１つ）

全　　体

以前よりは

難しいが、

一人で出

来る程度

介助があ

ればできる

一人では

困難

不明

全　　体 124 60.5 26.6 12.9 -

〔都市規模〕

大都市 35 68.6 22.9 8.6 -

中都市 43 58.1 30.2 11.6 -

小都市 31 58.1 29.0 12.9 -

町村 15 53.3 20.0 26.7 -

〔地域〕

北海道・東北 13 69.2 7.7 23.1 -

関東 34 47.1 41.2 11.8 -

中部 31 77.4 16.1 6.5 -

近畿 18 55.6 33.3 11.1 -

中国・四国 14 57.1 21.4 21.4 -

九州 14 57.1 28.6 14.3 -

Ｆ１〔性〕

男性 50 64.0 30.0 6.0 -

女性 74 58.1 24.3 17.6 -

Ｆ１×Ｆ２〔性・年齢〕

男女計  ５５～５９歳 - - - - -

６０～６４歳 6 83.3 - 16.7 -

６５～６９歳 12 83.3 8.3 8.3 -

７０～７４歳 26 69.2 30.8 - -

７５～７９歳 27 66.7 11.1 22.2 -

８０歳以上 53 45.3 39.6 15.1 -

６５歳以上（再掲） 118 59.3 28.0 12.7 -

７５歳以上（再掲） 80 52.5 30.0 17.5 -

男性  ５５～５９歳 - - - - -

６０～６４歳 3 100.0 - - -

６５～６９歳 5 80.0 - 20.0 -

７０～７４歳 10 70.0 30.0 - -

７５～７９歳 9 88.9 11.1 - -

８０歳以上 23 43.5 47.8 8.7 -

６５歳以上（再掲） 47 61.7 31.9 6.4 -

７５歳以上（再掲） 32 56.3 37.5 6.3 -

女性  ５５～５９歳 - - - - -

６０～６４歳 3 66.7 - 33.3 -

６５～６９歳 7 85.7 14.3 - -

７０～７４歳 16 68.8 31.3 - -

７５～７９歳 18 55.6 11.1 33.3 -

８０歳以上 30 46.7 33.3 20.0 -

６５歳以上（再掲） 71 57.7 25.4 16.9 -

７５歳以上（再掲） 48 50.0 25.0 25.0 -

Ｆ３〔未既婚〕

未婚 6 50.0 50.0 - -

既婚（配偶者あり） 71 64.8 19.7 15.5 -

既婚（配偶者と死別） 45 53.3 35.6 11.1 -

既婚（配偶者と離別） 2 100.0 - - -

Ｆ１×Ｆ３〔性・未既婚〕

男性　　未婚 3 66.7 33.3 - -

既婚（配偶者あり） 32 65.6 25.0 9.4 -

既婚（配偶者と死別） 15 60.0 40.0 - -

既婚（配偶者と離別） - - - - -

女性　　未婚 3 33.3 66.7 - -

既婚（配偶者あり） 39 64.1 15.4 20.5 -

既婚（配偶者と死別） 30 50.0 33.3 16.7 -

既婚（配偶者と離別） 2 100.0 - - -

Ｆ１×F4〔性・同居形態〕

男女計　単身世帯 26 61.5 34.6 3.8 -

夫婦のみ世帯 40 62.5 20.0 17.5 -

二世代世帯（親と同居） 2 100.0 - - -

二世代世帯（子と同居） 38 47.4 31.6 21.1 -

三世代世帯（親・子と同居） - - - - -

三世代世帯（子・孫と同居） 16 75.0 25.0 - -

その他の世帯 2 100.0 - - -

男性　単身世帯 10 50.0 50.0 - -

夫婦のみ世帯 20 65.0 25.0 10.0 -

二世代世帯（親と同居） 1 100.0 - - -

二世代世帯（子と同居） 12 58.3 33.3 8.3 -

三世代世帯（親・子と同居） - - - - -

三世代世帯（子・孫と同居） 6 83.3 16.7 - -

その他の世帯 1 100.0 - - -

女性　単身世帯 16 68.8 25.0 6.3 -

夫婦のみ世帯 20 60.0 15.0 25.0 -

二世代世帯（親と同居） 1 100.0 - - -

二世代世帯（子と同居） 26 42.3 30.8 26.9 -

三世代世帯（親・子と同居） - - - - -

三世代世帯（子・孫と同居） 10 70.0 30.0 - -

その他の世帯 1 100.0 - - -

Ｆ５〔別居の子の有無〕

別居の子あり 93 62.4 24.7 12.9 -

別居の子なし 31 54.8 32.3 12.9 -

Ｆ６〔最終学歴〕

小学校・中学校 59 54.2 28.8 16.9 -

高等学校 38 65.8 26.3 7.9 -

短期大学・高専・専門学校 7 57.1 28.6 14.3 -

大学・大学院 17 70.6 23.5 5.9 -

その他 1 - - 100.0 -

わからない 1 100.0 - - -

不明 1 100.0 - - -

F7〔１か月当たりの平均収入額〕

５万円未満 9 55.6 22.2 22.2 -

５万円～１０万円未満 31 48.4 29.0 22.6 -

１０万円～２０万円未満 31 58.1 32.3 9.7 -

２０万円～３０万円未満 29 75.9 20.7 3.4 -

３０万円～４０万円未満 7 71.4 14.3 14.3 -

４０万円～６０万円未満 6 66.7 33.3 - -

６０万円以上 1 - - 100.0 -

Q1〔健康状態〕

良い 8 100.0 - - -

まあ良い 19 63.2 31.6 5.3 -

普通 19 84.2 10.5 5.3 -

あまり良くない 53 56.6 28.3 15.1 -

良くない 25 36.0 40.0 24.0 -

Q20×Q21〔収入のある仕事の状況〕

自営・個人事業主・フリーランス 5 80.0 - 20.0 -

社員・職員（在宅） - - - - -

社員・職員（在宅以外） 2 100.0 - - -

その他（役員など） 2 100.0 - - -

無職 115 58.3 28.7 13.0 -
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【Ｑ３で７と答えた、「人とスムーズに会話をする（コミュニケーションを取る）のが最近特に難しいと感じる」という方にお聞きします。】

Q3-1_7. それは、どの程度難しいですか。この中から１つずつお答えください。：人とスムーズに会話をする（コミュニケーションを取る）（○はそれぞれ１つ）

全　　体

以前よりは

難しいが、

一人で出

来る程度

介助があ

ればできる

一人では

困難

不明

全　　体 89 86.5 7.9 5.6 -

〔都市規模〕

大都市 29 93.1 3.4 3.4 -

中都市 27 92.6 7.4 - -

小都市 20 75.0 15.0 10.0 -

町村 13 76.9 7.7 15.4 -

〔地域〕

北海道・東北 11 90.9 - 9.1 -

関東 23 87.0 13.0 - -

中部 25 84.0 12.0 4.0 -

近畿 9 100.0 - - -

中国・四国 12 75.0 8.3 16.7 -

九州 9 88.9 - 11.1 -

Ｆ１〔性〕

男性 44 86.4 9.1 4.5 -

女性 45 86.7 6.7 6.7 -

Ｆ１×Ｆ２〔性・年齢〕

男女計  ５５～５９歳 4 100.0 - - -

６０～６４歳 10 100.0 - - -

６５～６９歳 9 88.9 - 11.1 -

７０～７４歳 15 86.7 13.3 - -

７５～７９歳 19 94.7 5.3 - -

８０歳以上 32 75.0 12.5 12.5 -

６５歳以上（再掲） 75 84.0 9.3 6.7 -

７５歳以上（再掲） 51 82.4 9.8 7.8 -

男性  ５５～５９歳 1 100.0 - - -

６０～６４歳 5 100.0 - - -

６５～６９歳 4 75.0 - 25.0 -

７０～７４歳 8 87.5 12.5 - -

７５～７９歳 10 90.0 10.0 - -

８０歳以上 16 81.3 12.5 6.3 -

６５歳以上（再掲） 38 84.2 10.5 5.3 -

７５歳以上（再掲） 26 84.6 11.5 3.8 -

女性  ５５～５９歳 3 100.0 - - -

６０～６４歳 5 100.0 - - -

６５～６９歳 5 100.0 - - -

７０～７４歳 7 85.7 14.3 - -

７５～７９歳 9 100.0 - - -

８０歳以上 16 68.8 12.5 18.8 -

６５歳以上（再掲） 37 83.8 8.1 8.1 -

７５歳以上（再掲） 25 80.0 8.0 12.0 -

Ｆ３〔未既婚〕

未婚 4 75.0 25.0 - -

既婚（配偶者あり） 53 84.9 9.4 5.7 -

既婚（配偶者と死別） 29 89.7 3.4 6.9 -

既婚（配偶者と離別） 3 100.0 - - -

Ｆ１×Ｆ３〔性・未既婚〕

男性　　未婚 3 66.7 33.3 - -

既婚（配偶者あり） 32 84.4 9.4 6.3 -

既婚（配偶者と死別） 9 100.0 - - -

既婚（配偶者と離別） - - - - -

女性　　未婚 1 100.0 - - -

既婚（配偶者あり） 21 85.7 9.5 4.8 -

既婚（配偶者と死別） 20 85.0 5.0 10.0 -

既婚（配偶者と離別） 3 100.0 - - -

Ｆ１×F4〔性・同居形態〕

男女計　単身世帯 16 81.3 12.5 6.3 -

夫婦のみ世帯 35 88.6 5.7 5.7 -

二世代世帯（親と同居） 3 100.0 - - -

二世代世帯（子と同居） 27 85.2 7.4 7.4 -

三世代世帯（親・子と同居） - - - - -

三世代世帯（子・孫と同居） 7 85.7 14.3 - -

その他の世帯 1 100.0 - - -

男性　単身世帯 5 80.0 20.0 - -

夫婦のみ世帯 22 90.9 4.5 4.5 -

二世代世帯（親と同居） 2 100.0 - - -

二世代世帯（子と同居） 9 77.8 11.1 11.1 -

三世代世帯（親・子と同居） - - - - -

三世代世帯（子・孫と同居） 5 80.0 20.0 - -

その他の世帯 1 100.0 - - -

女性　単身世帯 11 81.8 9.1 9.1 -

夫婦のみ世帯 13 84.6 7.7 7.7 -

二世代世帯（親と同居） 1 100.0 - - -

二世代世帯（子と同居） 18 88.9 5.6 5.6 -

三世代世帯（親・子と同居） - - - - -

三世代世帯（子・孫と同居） 2 100.0 - - -

その他の世帯 - - - - -

Ｆ５〔別居の子の有無〕

別居の子あり 62 85.5 8.1 6.5 -

別居の子なし 27 88.9 7.4 3.7 -

Ｆ６〔最終学歴〕

小学校・中学校 43 86.0 9.3 4.7 -

高等学校 24 87.5 4.2 8.3 -

短期大学・高専・専門学校 8 100.0 - - -

大学・大学院 12 83.3 16.7 - -

その他 1 - - 100.0 -

わからない 1 100.0 - - -

不明 - - - - -

F7〔１か月当たりの平均収入額〕

５万円未満 12 83.3 8.3 8.3 -

５万円～１０万円未満 19 73.7 15.8 10.5 -

１０万円～２０万円未満 24 83.3 8.3 8.3 -

２０万円～３０万円未満 15 100.0 - - -

３０万円～４０万円未満 11 100.0 - - -

４０万円～６０万円未満 3 66.7 33.3 - -

６０万円以上 1 100.0 - - -

Q1〔健康状態〕

良い 11 90.9 9.1 - -

まあ良い 15 93.3 6.7 - -

普通 17 94.1 5.9 - -

あまり良くない 30 83.3 10.0 6.7 -

良くない 16 75.0 6.3 18.8 -

Q20×Q21〔収入のある仕事の状況〕

自営・個人事業主・フリーランス 6 100.0 - - -

社員・職員（在宅） - - - - -

社員・職員（在宅以外） 4 100.0 - - -

その他（役員など） 3 100.0 - - -

無職 76 84.2 9.2 6.6 -
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【Ｑ３で８と答えた、「テレビや読書などを楽しむのが最近特に難しいと感じる」という方にお聞きします。】

Q3-1_8. それは、どの程度難しいですか。この中から１つずつお答えください。：テレビや読書などを楽しむ（○はそれぞれ１つ）

全　　体

以前よりは

難しいが、

一人で出

来る程度

介助があ

ればできる

一人では

困難

不明

全　　体 70 81.4 5.7 11.4 1.4

〔都市規模〕

大都市 23 91.3 4.3 4.3 -

中都市 20 90.0 5.0 - 5.0

小都市 19 73.7 10.5 15.8 -

町村 8 50.0 - 50.0 -

〔地域〕

北海道・東北 5 60.0 - 20.0 20.0

関東 20 80.0 15.0 5.0 -

中部 20 95.0 5.0 - -

近畿 9 77.8 - 22.2 -

中国・四国 10 60.0 - 40.0 -

九州 6 100.0 - - -

Ｆ１〔性〕

男性 33 84.8 6.1 9.1 -

女性 37 78.4 5.4 13.5 2.7

Ｆ１×Ｆ２〔性・年齢〕

男女計  ５５～５９歳 4 100.0 - - -

６０～６４歳 9 100.0 - - -

６５～６９歳 9 88.9 - 11.1 -

７０～７４歳 12 75.0 16.7 8.3 -

７５～７９歳 12 83.3 - 16.7 -

８０歳以上 24 70.8 8.3 16.7 4.2

６５歳以上（再掲） 57 77.2 7.0 14.0 1.8

７５歳以上（再掲） 36 75.0 5.6 16.7 2.8

男性  ５５～５９歳 2 100.0 - - -

６０～６４歳 5 100.0 - - -

６５～６９歳 4 75.0 - 25.0 -

７０～７４歳 7 85.7 14.3 - -

７５～７９歳 5 80.0 - 20.0 -

８０歳以上 10 80.0 10.0 10.0 -

６５歳以上（再掲） 26 80.8 7.7 11.5 -

７５歳以上（再掲） 15 80.0 6.7 13.3 -

女性  ５５～５９歳 2 100.0 - - -

６０～６４歳 4 100.0 - - -

６５～６９歳 5 100.0 - - -

７０～７４歳 5 60.0 20.0 20.0 -

７５～７９歳 7 85.7 - 14.3 -

８０歳以上 14 64.3 7.1 21.4 7.1

６５歳以上（再掲） 31 74.2 6.5 16.1 3.2

７５歳以上（再掲） 21 71.4 4.8 19.0 4.8

Ｆ３〔未既婚〕

未婚 3 66.7 33.3 - -

既婚（配偶者あり） 49 83.7 4.1 12.2 -

既婚（配偶者と死別） 17 76.5 5.9 11.8 5.9

既婚（配偶者と離別） 1 100.0 - - -

Ｆ１×Ｆ３〔性・未既婚〕

男性　　未婚 3 66.7 33.3 - -

既婚（配偶者あり） 25 84.0 4.0 12.0 -

既婚（配偶者と死別） 4 100.0 - - -

既婚（配偶者と離別） 1 100.0 - - -

女性　　未婚 - - - - -

既婚（配偶者あり） 24 83.3 4.2 12.5 -

既婚（配偶者と死別） 13 69.2 7.7 15.4 7.7

既婚（配偶者と離別） - - - - -

Ｆ１×F4〔性・同居形態〕

男女計　単身世帯 9 77.8 22.2 - -

夫婦のみ世帯 29 86.2 6.9 6.9 -

二世代世帯（親と同居） 3 100.0 - - -

二世代世帯（子と同居） 20 75.0 - 20.0 5.0

三世代世帯（親・子と同居） - - - - -

三世代世帯（子・孫と同居） 8 75.0 - 25.0 -

その他の世帯 1 100.0 - - -

男性　単身世帯 4 75.0 25.0 - -

夫婦のみ世帯 14 85.7 7.1 7.1 -

二世代世帯（親と同居） 2 100.0 - - -

二世代世帯（子と同居） 7 85.7 - 14.3 -

三世代世帯（親・子と同居） - - - - -

三世代世帯（子・孫と同居） 5 80.0 - 20.0 -

その他の世帯 1 100.0 - - -

女性　単身世帯 5 80.0 20.0 - -

夫婦のみ世帯 15 86.7 6.7 6.7 -

二世代世帯（親と同居） 1 100.0 - - -

二世代世帯（子と同居） 13 69.2 - 23.1 7.7

三世代世帯（親・子と同居） - - - - -

三世代世帯（子・孫と同居） 3 66.7 - 33.3 -

その他の世帯 - - - - -

Ｆ５〔別居の子の有無〕

別居の子あり 51 80.4 5.9 13.7 -

別居の子なし 19 84.2 5.3 5.3 5.3

Ｆ６〔最終学歴〕

小学校・中学校 28 75.0 7.1 14.3 3.6

高等学校 21 85.7 - 14.3 -

短期大学・高専・専門学校 4 100.0 - - -

大学・大学院 15 86.7 13.3 - -

その他 1 - - 100.0 -

わからない 1 100.0 - - -

不明 - - - - -

F7〔１か月当たりの平均収入額〕

５万円未満 7 57.1 14.3 14.3 14.3

５万円～１０万円未満 10 90.0 - 10.0 -

１０万円～２０万円未満 17 70.6 11.8 17.6 -

２０万円～３０万円未満 17 88.2 - 11.8 -

３０万円～４０万円未満 7 100.0 - - -

４０万円～６０万円未満 4 50.0 25.0 25.0 -

６０万円以上 2 100.0 - - -

Q1〔健康状態〕

良い 8 100.0 - - -

まあ良い 16 100.0 - - -

普通 15 93.3 - 6.7 -

あまり良くない 17 76.5 17.6 5.9 -

良くない 14 42.9 7.1 42.9 7.1

Q20×Q21〔収入のある仕事の状況〕

自営・個人事業主・フリーランス 7 100.0 - - -

社員・職員（在宅） - - - - -

社員・職員（在宅以外） 3 100.0 - - -

その他（役員など） 3 100.0 - - -

無職 57 77.2 7.0 14.0 1.8
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【Ｑ３で９と答えた、「夜にぐっすり眠るのが最近特に難しいと感じる」という方にお聞きします。】

Q3-1_9. それは、どの程度難しいですか。この中から１つずつお答えください。：夜にぐっすり眠る（○はそれぞれ１つ）

全　　体

以前よりは

難しいが、

一人で出

来る程度

介助があ

ればできる

一人では

困難

不明

全　　体 215 92.6 3.3 3.3 0.9

〔都市規模〕

大都市 51 98.0 2.0 - -

中都市 87 93.1 2.3 2.3 2.3

小都市 57 86.0 7.0 7.0 -

町村 20 95.0 - 5.0 -

〔地域〕

北海道・東北 43 90.7 2.3 7.0 -

関東 55 96.4 1.8 1.8 -

中部 43 93.0 4.7 2.3 -

近畿 37 94.6 2.7 - 2.7

中国・四国 19 78.9 10.5 5.3 5.3

九州 18 94.4 - 5.6 -

Ｆ１〔性〕

男性 75 93.3 4.0 2.7 -

女性 140 92.1 2.9 3.6 1.4

Ｆ１×Ｆ２〔性・年齢〕

男女計  ５５～５９歳 21 95.2 - - 4.8

６０～６４歳 30 96.7 3.3 - -

６５～６９歳 40 95.0 - 5.0 -

７０～７４歳 44 90.9 6.8 2.3 -

７５～７９歳 38 97.4 2.6 - -

８０歳以上 42 83.3 4.8 9.5 2.4

６５歳以上（再掲） 164 91.5 3.7 4.3 0.6

７５歳以上（再掲） 80 90.0 3.8 5.0 1.3

男性  ５５～５９歳 9 100.0 - - -

６０～６４歳 6 100.0 - - -

６５～６９歳 18 94.4 - 5.6 -

７０～７４歳 17 88.2 11.8 - -

７５～７９歳 12 100.0 - - -

８０歳以上 13 84.6 7.7 7.7 -

６５歳以上（再掲） 60 91.7 5.0 3.3 -

７５歳以上（再掲） 25 92.0 4.0 4.0 -

女性  ５５～５９歳 12 91.7 - - 8.3

６０～６４歳 24 95.8 4.2 - -

６５～６９歳 22 95.5 - 4.5 -

７０～７４歳 27 92.6 3.7 3.7 -

７５～７９歳 26 96.2 3.8 - -

８０歳以上 29 82.8 3.4 10.3 3.4

６５歳以上（再掲） 104 91.3 2.9 4.8 1.0

７５歳以上（再掲） 55 89.1 3.6 5.5 1.8

Ｆ３〔未既婚〕

未婚 9 77.8 11.1 - 11.1

既婚（配偶者あり） 148 92.6 3.4 3.4 0.7

既婚（配偶者と死別） 42 92.9 2.4 4.8 -

既婚（配偶者と離別） 16 100.0 - - -

Ｆ１×Ｆ３〔性・未既婚〕

男性　　未婚 4 75.0 25.0 - -

既婚（配偶者あり） 62 93.5 3.2 3.2 -

既婚（配偶者と死別） 5 100.0 - - -

既婚（配偶者と離別） 4 100.0 - - -

女性　　未婚 5 80.0 - - 20.0

既婚（配偶者あり） 86 91.9 3.5 3.5 1.2

既婚（配偶者と死別） 37 91.9 2.7 5.4 -

既婚（配偶者と離別） 12 100.0 - - -

Ｆ１×F4〔性・同居形態〕

男女計　単身世帯 39 94.9 2.6 2.6 -

夫婦のみ世帯 82 92.7 3.7 3.7 -

二世代世帯（親と同居） 12 83.3 - 8.3 8.3

二世代世帯（子と同居） 52 92.3 3.8 3.8 -

三世代世帯（親・子と同居） 4 100.0 - - -

三世代世帯（子・孫と同居） 19 89.5 5.3 - 5.3

その他の世帯 7 100.0 - - -

男性　単身世帯 8 87.5 12.5 - -

夫婦のみ世帯 33 90.9 3.0 6.1 -

二世代世帯（親と同居） 4 100.0 - - -

二世代世帯（子と同居） 18 100.0 - - -

三世代世帯（親・子と同居） 2 100.0 - - -

三世代世帯（子・孫と同居） 8 87.5 12.5 - -

その他の世帯 2 100.0 - - -

女性　単身世帯 31 96.8 - 3.2 -

夫婦のみ世帯 49 93.9 4.1 2.0 -

二世代世帯（親と同居） 8 75.0 - 12.5 12.5

二世代世帯（子と同居） 34 88.2 5.9 5.9 -

三世代世帯（親・子と同居） 2 100.0 - - -

三世代世帯（子・孫と同居） 11 90.9 - - 9.1

その他の世帯 5 100.0 - - -

Ｆ５〔別居の子の有無〕

別居の子あり 172 93.0 3.5 3.5 -

別居の子なし 42 92.9 2.4 2.4 2.4

Ｆ６〔最終学歴〕

小学校・中学校 49 87.8 6.1 6.1 -

高等学校 99 97.0 1.0 2.0 -

短期大学・高専・専門学校 32 90.6 3.1 3.1 3.1

大学・大学院 33 90.9 6.1 - 3.0

その他 1 - - 100.0 -

わからない 1 100.0 - - -

不明 - - - - -

F7〔１か月当たりの平均収入額〕

５万円未満 9 77.8 11.1 - 11.1

５万円～１０万円未満 32 90.6 - 9.4 -

１０万円～２０万円未満 53 90.6 5.7 1.9 1.9

２０万円～３０万円未満 59 94.9 - 5.1 -

３０万円～４０万円未満 17 100.0 - - -

４０万円～６０万円未満 18 88.9 11.1 - -

６０万円以上 12 100.0 - - -

Q1〔健康状態〕

良い 24 100.0 - - -

まあ良い 48 100.0 - - -

普通 60 98.3 1.7 - -

あまり良くない 67 85.1 6.0 6.0 3.0

良くない 16 68.8 12.5 18.8 -

Q20×Q21〔収入のある仕事の状況〕

自営・個人事業主・フリーランス 22 100.0 - - -

社員・職員（在宅） 1 100.0 - - -

社員・職員（在宅以外） 23 95.7 4.3 - -

その他（役員など） 5 100.0 - - -

無職 164 90.9 3.7 4.3 1.2
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Q4. あなたは、どのくらいの頻度で外出しますか。（○は１つだけ）

全　　体

ほとんど毎

日

２～３日に

１回

週に１回

月に１～２

回

年に数回

ほとんど外

出をしない

わからない 不明

外出をする

（計）

全　　体 1998 68.7 21.7 5.6 1.6 0.2 2.2 0.1 0.1 97.6

〔都市規模〕

大都市 469 71.4 20.7 5.1 1.1 0.2 1.1 0.2 0.2 98.5

中都市 777 70.7 20.7 5.8 0.9 - 1.8 - 0.1 98.1

小都市 523 66.0 23.3 5.5 2.5 - 2.7 - - 97.3

町村 229 62.4 23.1 6.1 2.6 0.9 4.8 - - 95.2

〔地域〕

北海道・東北 245 64.1 22.0 9.4 2.4 0.4 1.6 - - 98.4

関東 592 70.1 21.8 4.6 0.8 - 2.2 0.2 0.3 97.3

中部 383 69.2 23.2 3.9 1.6 - 2.1 - - 97.9

近畿 301 71.1 21.6 5.3 1.0 - 1.0 - - 99.0

中国・四国 207 70.0 17.9 5.3 2.4 1.0 3.4 - - 96.6

九州 270 65.2 21.9 7.4 2.2 - 3.3 - - 96.7

Ｆ１〔性〕

男性 928 74.9 16.7 4.5 1.1 0.2 2.3 0.1 0.2 97.4

女性 1070 63.3 26.0 6.5 2.0 0.1 2.1 - - 97.9

Ｆ１×Ｆ２〔性・年齢〕

男女計  ５５～５９歳 235 88.9 7.7 1.7 1.7 - - - - 100.0

６０～６４歳 332 80.7 15.1 1.8 1.2 0.3 0.9 - - 99.1

６５～６９歳 432 71.8 22.2 4.6 0.5 - 0.5 - 0.5 99.1

７０～７４歳 382 68.6 24.6 5.2 0.5 0.3 0.8 - - 99.2

７５～７９歳 302 62.3 23.2 8.6 3.0 - 2.6 0.3 - 97.0

８０歳以上 315 42.9 33.3 11.4 3.2 0.3 8.9 - - 91.1

６５歳以上（再掲） 1431 62.5 25.5 7.1 1.6 0.1 2.9 0.1 0.1 96.9

７５歳以上（再掲） 617 52.4 28.4 10.0 3.1 0.2 5.8 0.2 - 94.0

男性  ５５～５９歳 117 94.9 2.6 1.7 0.9 - - - - 100.0

６０～６４歳 153 86.3 9.8 1.3 0.7 0.7 1.3 - - 98.7

６５～６９歳 213 72.8 19.7 5.6 - - 0.9 - 0.9 98.1

７０～７４歳 189 75.7 19.6 3.7 - - 1.1 - - 98.9

７５～７９歳 128 71.1 18.8 5.5 2.3 - 1.6 0.8 - 97.7

８０歳以上 128 49.2 26.6 9.4 3.9 0.8 10.2 - - 89.8

６５歳以上（再掲） 658 68.7 20.8 5.8 1.2 0.2 2.9 0.2 0.3 96.7

７５歳以上（再掲） 256 60.2 22.7 7.4 3.1 0.4 5.9 0.4 - 93.8

女性  ５５～５９歳 118 83.1 12.7 1.7 2.5 - - - - 100.0

６０～６４歳 179 76.0 19.6 2.2 1.7 - 0.6 - - 99.4

６５～６９歳 219 70.8 24.7 3.7 0.9 - - - - 100.0

７０～７４歳 193 61.7 29.5 6.7 1.0 0.5 0.5 - - 99.5

７５～７９歳 174 55.7 26.4 10.9 3.4 - 3.4 - - 96.6

８０歳以上 187 38.5 38.0 12.8 2.7 - 8.0 - - 92.0

６５歳以上（再掲） 773 57.3 29.5 8.3 1.9 0.1 2.8 - - 97.2

７５歳以上（再掲） 361 46.8 32.4 11.9 3.0 - 5.8 - - 94.2

Ｆ３〔未既婚〕

未婚 85 64.7 21.2 9.4 2.4 - 2.4 - - 97.6

既婚（配偶者あり） 1433 71.9 20.2 4.6 1.2 0.1 1.7 0.1 0.1 98.1

既婚（配偶者と死別） 358 55.9 27.4 8.9 2.8 - 4.7 - 0.3 95.0

既婚（配偶者と離別） 120 71.7 21.7 4.2 1.7 0.8 - - - 100.0

Ｆ１×Ｆ３〔性・未既婚〕

男性　　未婚 48 77.1 14.6 4.2 2.1 - 2.1 - - 97.9

既婚（配偶者あり） 752 76.3 16.5 3.9 0.9 0.3 1.9 0.1 0.1 97.9

既婚（配偶者と死別） 87 66.7 13.8 9.2 2.3 - 6.9 - 1.1 92.0

既婚（配偶者と離別） 39 66.7 28.2 5.1 - - - - - 100.0

女性　　未婚 37 48.6 29.7 16.2 2.7 - 2.7 - - 97.3

既婚（配偶者あり） 681 67.1 24.4 5.4 1.5 - 1.6 - - 98.4

既婚（配偶者と死別） 271 52.4 31.7 8.9 3.0 - 4.1 - - 95.9

既婚（配偶者と離別） 81 74.1 18.5 3.7 2.5 1.2 - - - 100.0

Ｆ１×F4〔性・同居形態〕

男女計　単身世帯 276 57.6 30.4 6.9 1.8 0.4 2.5 - 0.4 97.1

夫婦のみ世帯 765 69.8 22.7 4.3 0.9 0.1 1.8 0.1 0.1 97.9

二世代世帯（親と同居） 95 73.7 15.8 5.3 4.2 - 1.1 - - 98.9

二世代世帯（子と同居） 569 72.6 17.6 5.1 1.4 0.2 3.2 - - 96.8

三世代世帯（親・子と同居） 61 78.7 16.4 4.9 - - - - - 100.0

三世代世帯（子・孫と同居） 176 63.6 23.3 7.4 3.4 - 2.3 - - 97.7

その他の世帯 56 64.3 16.1 17.9 1.8 - - - - 100.0

男性　単身世帯 94 64.9 26.6 4.3 - - 3.2 - 1.1 95.7

夫婦のみ世帯 400 73.5 18.8 4.5 0.8 0.3 1.8 0.3 0.3 97.8

二世代世帯（親と同居） 45 73.3 15.6 6.7 2.2 - 2.2 - - 97.8

二世代世帯（子と同居） 259 83.0 11.6 1.9 0.4 0.4 2.7 - - 97.3

三世代世帯（親・子と同居） 36 88.9 5.6 5.6 - - - - - 100.0

三世代世帯（子・孫と同居） 68 60.3 20.6 8.8 5.9 - 4.4 - - 95.6

その他の世帯 26 73.1 7.7 15.4 3.8 - - - - 100.0

女性　単身世帯 182 53.8 32.4 8.2 2.7 0.5 2.2 - - 97.8

夫婦のみ世帯 365 65.8 27.1 4.1 1.1 - 1.9 - - 98.1

二世代世帯（親と同居） 50 74.0 16.0 4.0 6.0 - - - - 100.0

二世代世帯（子と同居） 310 63.9 22.6 7.7 2.3 - 3.5 - - 96.5

三世代世帯（親・子と同居） 25 64.0 32.0 4.0 - - - - - 100.0

三世代世帯（子・孫と同居） 108 65.7 25.0 6.5 1.9 - 0.9 - - 99.1

その他の世帯 30 56.7 23.3 20.0 - - - - - 100.0

Ｆ５〔別居の子の有無〕

別居の子あり 1563 68.1 22.6 5.4 1.5 0.1 2.2 0.1 0.1 97.7

別居の子なし 433 70.9 18.2 6.2 1.8 0.2 2.3 - 0.2 97.5

Ｆ６〔最終学歴〕

小学校・中学校 449 53.5 29.0 8.9 2.7 - 6.0 - - 94.0

高等学校 900 71.0 21.3 4.4 1.4 0.2 1.2 0.1 0.2 98.4

短期大学・高専・専門学校 261 73.9 16.9 6.9 1.5 - 0.8 - - 99.2

大学・大学院 378 77.8 16.9 3.7 0.5 0.3 0.8 - - 99.2

その他 4 75.0 - - - - 25.0 - - 75.0

わからない 1 - 100.0 - - - - - - 100.0

不明 5 60.0 40.0 - - - - - - 100.0

F7〔１か月当たりの平均収入額〕

５万円未満 74 41.9 40.5 9.5 2.7 1.4 4.1 - - 95.9

５万円～１０万円未満 239 53.6 29.7 9.2 2.1 - 5.4 - - 94.6

１０万円～２０万円未満 508 62.0 24.0 6.9 3.1 - 3.7 - 0.2 96.1

２０万円～３０万円未満 540 73.0 20.9 4.3 1.1 - 0.4 0.2 0.2 99.3

３０万円～４０万円未満 240 77.1 20.4 1.3 0.4 0.4 0.4 - - 99.6

４０万円～６０万円未満 176 84.1 11.4 4.0 - 0.6 - - - 100.0

６０万円以上 127 83.5 12.6 3.9 - - - - - 100.0

Q1〔健康状態〕

良い 535 80.4 15.3 2.8 0.6 - 0.9 - - 99.1

まあ良い 509 70.3 21.4 5.1 1.6 - 1.2 - 0.4 98.4

普通 592 70.4 22.1 5.4 0.7 0.3 1.0 - - 99.0

あまり良くない 300 49.0 31.3 10.7 4.0 0.3 4.3 0.3 - 95.3

良くない 61 31.1 27.9 11.5 6.6 - 23.0 - - 77.0

Q20×Q21〔収入のある仕事の状況〕

自営・個人事業主・フリーランス 299 82.3 12.0 4.7 0.7 - 0.3 - - 99.7

社員・職員（在宅） 47 97.9 - 2.1 - - - - - 100.0

社員・職員（在宅以外） 388 92.3 5.7 1.0 0.8 0.3 - - - 100.0

その他（役員など） 61 78.7 14.8 4.9 - - - - 1.6 98.4

無職 1199 55.9 30.5 7.5 2.2 0.2 3.6 0.1 0.1 96.2
 



－ 172 － 

  

Q5. あなたは、ふだん、親しくしている友人・仲間がどの程度いますか。（○は１つだけ）

全　　体

たくさんい

る

普通 少しいる

友人・仲間

はいない

わからない 不明

友人・仲間

がいる〈計）

全　　体 1998 24.1 44.0 24.9 6.7 0.3 - 93.0

〔都市規模〕

大都市 469 24.7 44.6 23.2 7.2 0.2 - 92.5

中都市 777 24.2 42.9 25.7 6.7 0.5 - 92.8

小都市 523 24.1 43.0 27.2 5.7 - - 94.3

町村 229 22.3 49.3 20.5 7.9 - - 92.1

〔地域〕

北海道・東北 245 23.7 40.4 28.2 7.8 - - 92.2

関東 592 25.7 43.2 23.8 6.6 0.7 - 92.7

中部 383 22.5 46.5 25.3 5.7 - - 94.3

近畿 301 28.2 43.2 21.6 7.0 - - 93.0

中国・四国 207 19.8 42.5 30.0 7.2 0.5 - 92.3

九州 270 21.9 47.8 23.7 6.7 - - 93.3

Ｆ１〔性〕

男性 928 21.4 43.8 26.1 8.4 0.3 - 91.3

女性 1070 26.4 44.3 23.9 5.2 0.2 - 94.6

Ｆ１×Ｆ２〔性・年齢〕

男女計  ５５～５９歳 235 15.7 52.3 28.1 3.8 - - 96.2

６０～６４歳 332 17.5 50.0 27.7 4.8 - - 95.2

６５～６９歳 432 23.8 47.7 23.1 5.1 0.2 - 94.7

７０～７４歳 382 28.0 46.1 20.7 5.0 0.3 - 94.8

７５～７９歳 302 32.8 37.1 22.2 7.9 - - 92.1

８０歳以上 315 24.4 30.8 29.8 14.0 1.0 - 85.1

６５歳以上（再掲） 1431 27.0 41.3 23.8 7.6 0.3 - 92.0

７５歳以上（再掲） 617 28.5 33.9 26.1 11.0 0.5 - 88.5

男性  ５５～５９歳 117 15.4 53.8 27.4 3.4 - - 96.6

６０～６４歳 153 13.7 48.4 30.1 7.8 - - 92.2

６５～６９歳 213 20.7 46.5 26.3 6.1 0.5 - 93.4

７０～７４歳 189 28.0 46.6 19.0 5.8 0.5 - 93.7

７５～７９歳 128 31.3 37.5 22.7 8.6 - - 91.4

８０歳以上 128 18.0 26.6 33.6 21.1 0.8 - 78.1

６５歳以上（再掲） 658 24.3 40.9 24.9 9.4 0.5 - 90.1

７５歳以上（再掲） 256 24.6 32.0 28.1 14.8 0.4 - 84.8

女性  ５５～５９歳 118 16.1 50.8 28.8 4.2 - - 95.8

６０～６４歳 179 20.7 51.4 25.7 2.2 - - 97.8

６５～６９歳 219 26.9 48.9 20.1 4.1 - - 95.9

７０～７４歳 193 28.0 45.6 22.3 4.1 - - 95.9

７５～７９歳 174 33.9 36.8 21.8 7.5 - - 92.5

８０歳以上 187 28.9 33.7 27.3 9.1 1.1 - 89.8

６５歳以上（再掲） 773 29.2 41.7 22.8 6.1 0.3 - 93.7

７５歳以上（再掲） 361 31.3 35.2 24.7 8.3 0.6 - 91.1

Ｆ３〔未既婚〕

未婚 85 12.9 43.5 27.1 16.5 - - 83.5

既婚（配偶者あり） 1433 24.5 44.8 24.9 5.6 0.2 - 94.2

既婚（配偶者と死別） 358 26.0 39.4 25.4 8.7 0.6 - 90.8

既婚（配偶者と離別） 120 21.7 49.2 21.7 7.5 - - 92.5

Ｆ１×Ｆ３〔性・未既婚〕

男性　　未婚 48 6.3 52.1 18.8 22.9 - - 77.1

既婚（配偶者あり） 752 23.1 43.9 25.7 6.9 0.4 - 92.7

既婚（配偶者と死別） 87 18.4 34.5 33.3 13.8 - - 86.2

既婚（配偶者と離別） 39 15.4 51.3 25.6 7.7 - - 92.3

女性　　未婚 37 21.6 32.4 37.8 8.1 - - 91.9

既婚（配偶者あり） 681 26.0 45.8 24.1 4.1 - - 95.9

既婚（配偶者と死別） 271 28.4 41.0 22.9 7.0 0.7 - 92.3

既婚（配偶者と離別） 81 24.7 48.1 19.8 7.4 - - 92.6

Ｆ１×F4〔性・同居形態〕

男女計　単身世帯 276 24.3 38.0 29.0 8.3 0.4 - 91.3

夫婦のみ世帯 765 26.0 43.1 24.7 5.9 0.3 - 93.9

二世代世帯（親と同居） 95 15.8 56.8 22.1 5.3 - - 94.7

二世代世帯（子と同居） 569 22.7 45.3 23.9 7.7 0.4 - 91.9

三世代世帯（親・子と同居） 61 16.4 57.4 26.2 - - - 100.0

三世代世帯（子・孫と同居） 176 27.3 43.8 23.3 5.7 - - 94.3

その他の世帯 56 23.2 37.5 26.8 12.5 - - 87.5

男性　単身世帯 94 17.0 36.2 31.9 14.9 - - 85.1

夫婦のみ世帯 400 23.5 41.8 26.3 8.0 0.5 - 91.5

二世代世帯（親と同居） 45 15.6 55.6 20.0 8.9 - - 91.1

二世代世帯（子と同居） 259 22.0 44.8 25.9 6.9 0.4 - 92.7

三世代世帯（親・子と同居） 36 13.9 63.9 22.2 - - - 100.0

三世代世帯（子・孫と同居） 68 20.6 41.2 29.4 8.8 - - 91.2

その他の世帯 26 23.1 50.0 11.5 15.4 - - 84.6

女性　単身世帯 182 28.0 39.0 27.5 4.9 0.5 - 94.5

夫婦のみ世帯 365 28.8 44.7 23.0 3.6 - - 96.4

二世代世帯（親と同居） 50 16.0 58.0 24.0 2.0 - - 98.0

二世代世帯（子と同居） 310 23.2 45.8 22.3 8.4 0.3 - 91.3

三世代世帯（親・子と同居） 25 20.0 48.0 32.0 - - - 100.0

三世代世帯（子・孫と同居） 108 31.5 45.4 19.4 3.7 - - 96.3

その他の世帯 30 23.3 26.7 40.0 10.0 - - 90.0

Ｆ５〔別居の子の有無〕

別居の子あり 1563 25.9 43.3 24.7 5.8 0.3 - 93.9

別居の子なし 433 17.6 46.9 25.4 10.2 - - 89.8

Ｆ６〔最終学歴〕

小学校・中学校 449 19.4 39.4 26.7 14.3 0.2 - 85.5

高等学校 900 25.3 47.0 22.7 4.9 0.1 - 95.0

短期大学・高専・専門学校 261 24.1 46.0 26.8 3.1 - - 96.9

大学・大学院 378 27.0 41.3 26.2 4.8 0.8 - 94.4

その他 4 25.0 - 75.0 - - - 100.0

わからない 1 - 100.0 - - - - 100.0

不明 5 - 60.0 40.0 - - - 100.0

F7〔１か月当たりの平均収入額〕

５万円未満 74 12.2 39.2 29.7 18.9 - - 81.1

５万円～１０万円未満 239 20.9 36.4 30.1 11.7 0.8 - 87.4

１０万円～２０万円未満 508 21.3 45.1 26.0 7.5 0.2 - 92.3

２０万円～３０万円未満 540 26.5 42.4 25.7 5.2 0.2 - 94.6

３０万円～４０万円未満 240 30.4 47.9 18.3 3.3 - - 96.7

４０万円～６０万円未満 176 21.6 48.3 27.3 2.8 - - 97.2

６０万円以上 127 28.3 52.0 16.5 2.4 0.8 - 96.9

Q1〔健康状態〕

良い 535 34.2 44.9 17.2 3.4 0.4 - 96.3

まあ良い 509 23.0 47.7 23.8 5.5 - - 94.5

普通 592 20.8 46.6 28.5 4.1 - - 95.9

あまり良くない 300 16.3 36.3 32.7 14.0 0.7 - 85.3

良くない 61 13.1 19.7 29.5 36.1 1.6 - 62.3

Q20×Q21〔収入のある仕事の状況〕

自営・個人事業主・フリーランス 299 29.1 49.8 18.4 2.7 - - 97.3

社員・職員（在宅） 47 23.4 55.3 21.3 - - - 100.0

社員・職員（在宅以外） 388 21.9 52.3 22.7 2.8 0.3 - 96.9

その他（役員など） 61 29.5 41.0 23.0 4.9 1.6 - 93.4

無職 1199 23.2 39.6 27.6 9.3 0.3 - 90.4
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【Ｑ５で１と答えた、親しくしている友人・仲間が「たくさんいる」という方にお聞きします。】

Q6. あなたは、別居しているお子さんとは、どれくらいの頻度で会ったり、電話等で連絡をとったりしていますか。

別居しているお子さんが２人以上いる場合は、最もよく会ったり連絡を取ったりしているお子さんについてお答えください。（○は１つだけ）

全　　体

ほとんど毎

日

２～３日に

１回

週に１回

月に１～２

回

年に数回

ほとんど会

話をしない

わからない 不明

会話をする

（計）

全　　体 405 28.1 19.3 20.2 21.2 9.9 0.7 - 0.5 98.8

〔都市規模〕

大都市 92 26.1 27.2 23.9 17.4 5.4 - - - 100.0

中都市 166 20.5 15.7 23.5 25.9 12.0 1.2 - 1.2 97.6

小都市 105 41.9 16.2 11.4 20.0 9.5 1.0 - - 99.0

町村 42 28.6 23.8 21.4 14.3 11.9 - - - 100.0

〔地域〕

北海道・東北 48 16.7 25.0 14.6 27.1 16.7 - - - 100.0

関東 123 21.1 17.9 28.5 21.1 9.8 1.6 - - 98.4

中部 72 27.8 20.8 12.5 25.0 13.9 - - - 100.0

近畿 77 32.5 18.2 22.1 18.2 7.8 1.3 - - 98.7

中国・四国 34 38.2 14.7 17.6 17.6 5.9 - - 5.9 94.1

九州 51 43.1 19.6 15.7 17.6 3.9 - - - 100.0

Ｆ１〔性〕

男性 160 18.8 18.8 23.1 25.0 12.5 0.6 - 1.3 98.1

女性 245 34.3 19.6 18.4 18.8 8.2 0.8 - - 99.2

Ｆ１×Ｆ２〔性・年齢〕

男女計  ５５～５９歳 27 22.2 18.5 11.1 33.3 7.4 3.7 - 3.7 92.6

６０～６４歳 47 38.3 19.1 17.0 21.3 4.3 - - - 100.0

６５～６９歳 84 21.4 19.0 21.4 25.0 11.9 1.2 - - 98.8

７０～７４歳 97 27.8 22.7 21.6 19.6 7.2 - - 1.0 99.0

７５～７９歳 84 35.7 13.1 21.4 17.9 11.9 - - - 100.0

８０歳以上 66 22.7 22.7 21.2 18.2 13.6 1.5 - - 98.5

６５歳以上（再掲） 331 27.2 19.3 21.5 20.2 10.9 0.6 - 0.3 99.1

７５歳以上（再掲） 150 30.0 17.3 21.3 18.0 12.7 0.7 - - 99.3

男性  ５５～５９歳 12 - 25.0 8.3 41.7 16.7 - - 8.3 91.7

６０～６４歳 19 21.1 26.3 26.3 21.1 5.3 - - - 100.0

６５～６９歳 35 8.6 14.3 25.7 31.4 17.1 2.9 - - 97.1

７０～７４歳 45 28.9 20.0 15.6 24.4 8.9 - - 2.2 97.8

７５～７９歳 32 25.0 9.4 34.4 15.6 15.6 - - - 100.0

８０歳以上 17 11.8 29.4 23.5 23.5 11.8 - - - 100.0

６５歳以上（再掲） 129 20.2 17.1 24.0 24.0 13.2 0.8 - 0.8 98.4

７５歳以上（再掲） 49 20.4 16.3 30.6 18.4 14.3 - - - 100.0

女性  ５５～５９歳 15 40.0 13.3 13.3 26.7 - 6.7 - - 93.3

６０～６４歳 28 50.0 14.3 10.7 21.4 3.6 - - - 100.0

６５～６９歳 49 30.6 22.4 18.4 20.4 8.2 - - - 100.0

７０～７４歳 52 26.9 25.0 26.9 15.4 5.8 - - - 100.0

７５～７９歳 52 42.3 15.4 13.5 19.2 9.6 - - - 100.0

８０歳以上 49 26.5 20.4 20.4 16.3 14.3 2.0 - - 98.0

６５歳以上（再掲） 202 31.7 20.8 19.8 17.8 9.4 0.5 - - 99.5

７５歳以上（再掲） 101 34.7 17.8 16.8 17.8 11.9 1.0 - - 99.0

Ｆ３〔未既婚〕

未婚 - - - - - - - - - -

既婚（配偶者あり） 300 24.7 20.0 21.7 23.3 9.3 0.3 - 0.7 99.0

既婚（配偶者と死別） 83 34.9 19.3 14.5 16.9 13.3 1.2 - - 98.8

既婚（配偶者と離別） 22 50.0 9.1 22.7 9.1 4.5 4.5 - - 95.5

Ｆ１×Ｆ３〔性・未既婚〕

男性　　未婚 - - - - - - - - - -

既婚（配偶者あり） 143 18.2 19.6 21.7 27.3 11.9 - - 1.4 98.6

既婚（配偶者と死別） 12 33.3 16.7 33.3 - 16.7 - - - 100.0

既婚（配偶者と離別） 5 - - 40.0 20.0 20.0 20.0 - - 80.0

女性　　未婚 - - - - - - - - - -

既婚（配偶者あり） 157 30.6 20.4 21.7 19.7 7.0 0.6 - - 99.4

既婚（配偶者と死別） 71 35.2 19.7 11.3 19.7 12.7 1.4 - - 98.6

既婚（配偶者と離別） 17 64.7 11.8 17.6 5.9 - - - - 100.0

Ｆ１×F4〔性・同居形態〕

男女計　単身世帯 53 52.8 15.1 13.2 9.4 7.5 1.9 - - 98.1

夫婦のみ世帯 181 26.5 21.0 22.1 22.1 7.2 - - 1.1 98.9

二世代世帯（親と同居） 14 42.9 28.6 - 28.6 - - - - 100.0

二世代世帯（子と同居） 104 22.1 21.2 25.0 17.3 14.4 - - - 100.0

三世代世帯（親・子と同居） 5 40.0 20.0 - 40.0 - - - - 100.0

三世代世帯（子・孫と同居） 37 10.8 13.5 18.9 35.1 16.2 5.4 - - 94.6

その他の世帯 11 27.3 - 18.2 36.4 18.2 - - - 100.0

男性　単身世帯 12 25.0 8.3 25.0 16.7 16.7 8.3 - - 91.7

夫婦のみ世帯 83 18.1 22.9 21.7 27.7 7.2 - - 2.4 97.6

二世代世帯（親と同居） 6 16.7 50.0 - 33.3 - - - - 100.0

二世代世帯（子と同居） 42 21.4 14.3 28.6 14.3 21.4 - - - 100.0

三世代世帯（親・子と同居） 3 33.3 - - 66.7 - - - - 100.0

三世代世帯（子・孫と同居） 9 - 11.1 33.3 33.3 22.2 - - - 100.0

その他の世帯 5 20.0 - 20.0 40.0 20.0 - - - 100.0

女性　単身世帯 41 61.0 17.1 9.8 7.3 4.9 - - - 100.0

夫婦のみ世帯 98 33.7 19.4 22.4 17.3 7.1 - - - 100.0

二世代世帯（親と同居） 8 62.5 12.5 - 25.0 - - - - 100.0

二世代世帯（子と同居） 62 22.6 25.8 22.6 19.4 9.7 - - - 100.0

三世代世帯（親・子と同居） 2 50.0 50.0 - - - - - - 100.0

三世代世帯（子・孫と同居） 28 14.3 14.3 14.3 35.7 14.3 7.1 - - 92.9

その他の世帯 6 33.3 - 16.7 33.3 16.7 - - - 100.0

Ｆ５〔別居の子の有無〕

別居の子あり 405 28.1 19.3 20.2 21.2 9.9 0.7 - 0.5 98.8

別居の子なし - - - - - - - - - -

Ｆ６〔最終学歴〕

小学校・中学校 76 30.3 15.8 18.4 22.4 10.5 1.3 - 1.3 97.4

高等学校 198 29.8 21.7 20.2 19.2 8.6 - - 0.5 99.5

短期大学・高専・専門学校 51 29.4 19.6 23.5 17.6 7.8 2.0 - - 98.0

大学・大学院 80 21.3 16.3 20.0 27.5 13.8 1.3 - - 98.8

その他 - - - - - - - - - -

わからない - - - - - - - - - -

不明 - - - - - - - - - -

F7〔１か月当たりの平均収入額〕

５万円未満 8 37.5 - 25.0 37.5 - - - - 100.0

５万円～１０万円未満 46 41.3 15.2 8.7 28.3 6.5 - - - 100.0

１０万円～２０万円未満 89 32.6 20.2 18.0 15.7 12.4 1.1 - - 98.9

２０万円～３０万円未満 121 21.5 20.7 22.3 20.7 14.0 0.8 - - 99.2

３０万円～４０万円未満 56 23.2 23.2 30.4 16.1 5.4 - - 1.8 98.2

４０万円～６０万円未満 38 26.3 18.4 21.1 28.9 2.6 2.6 - - 97.4

６０万円以上 30 26.7 16.7 13.3 33.3 10.0 - - - 100.0

Q1〔健康状態〕

良い 158 27.2 17.1 24.7 20.3 10.1 0.6 - - 99.4

まあ良い 102 29.4 20.6 19.6 20.6 9.8 - - - 100.0

普通 99 26.3 18.2 17.2 22.2 12.1 2.0 - 2.0 96.0

あまり良くない 38 26.3 28.9 15.8 26.3 2.6 - - - 100.0

良くない 8 62.5 12.5 - 12.5 12.5 - - - 100.0

Q20×Q21〔収入のある仕事の状況〕

自営・個人事業主・フリーランス 69 37.7 13.0 17.4 23.2 8.7 - - - 100.0

社員・職員（在宅） 9 22.2 11.1 22.2 22.2 22.2 - - - 100.0

社員・職員（在宅以外） 71 19.7 22.5 16.9 29.6 9.9 - - 1.4 98.6

その他（役員など） 18 16.7 27.8 16.7 27.8 11.1 - - - 100.0

無職 237 28.7 19.8 22.4 17.7 9.7 1.3 - 0.4 98.3
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Q7. あなたはふだん、どの程度、家族や友人などと、あいさつ程度の会話や世間話をしますか。直接会っての会話だけでなく、電話での会話も含めてお答えください。（○は１つだけ）

全　　体

ほとんど毎

日

２～３日に

１回

週に１回

月に１～２

回

年に数回

ほとんど会

話をしない

わからない 不明

会話をする

（計）

全　　体 1998 86.3 7.7 2.2 1.9 0.4 1.6 - - 98.4

〔都市規模〕

大都市 469 78.9 11.1 3.4 3.6 0.6 2.3 - - 97.7

中都市 777 88.9 6.6 2.1 1.3 0.4 0.8 - - 99.2

小都市 523 89.7 5.7 1.5 1.0 0.2 1.9 - - 98.1

町村 229 85.2 8.7 1.7 2.6 - 1.7 - - 98.3

〔地域〕

北海道・東北 245 90.2 6.5 0.8 1.6 - 0.8 - - 99.2

関東 592 84.0 9.5 2.2 2.2 0.3 1.9 - - 98.1

中部 383 91.6 4.2 1.8 0.8 0.8 0.8 - - 99.2

近畿 301 85.0 9.0 2.7 2.0 0.3 1.0 - - 99.0

中国・四国 207 85.0 7.2 3.4 1.0 - 3.4 - - 96.6

九州 270 83.0 8.5 2.6 3.7 0.4 1.9 - - 98.1

Ｆ１〔性〕

男性 928 86.5 5.5 2.8 2.2 0.6 2.4 - - 97.6

女性 1070 86.2 9.5 1.7 1.7 0.1 0.8 - - 99.2

Ｆ１×Ｆ２〔性・年齢〕

男女計  ５５～５９歳 235 93.2 3.0 0.4 2.1 1.3 - - - 100.0

６０～６４歳 332 91.6 3.9 1.2 1.2 - 2.1 - - 97.9

６５～６９歳 432 86.6 7.4 1.9 2.3 0.7 1.2 - - 98.8

７０～７４歳 382 86.1 8.4 2.6 1.6 - 1.3 - - 98.7

７５～７９歳 302 83.4 11.3 2.0 2.0 - 1.3 - - 98.7

８０歳以上 315 78.4 11.1 4.8 2.2 0.3 3.2 - - 96.8

６５歳以上（再掲） 1431 84.0 9.3 2.7 2.0 0.3 1.7 - - 98.3

７５歳以上（再掲） 617 80.9 11.2 3.4 2.1 0.2 2.3 - - 97.7

男性  ５５～５９歳 117 92.3 2.6 0.9 2.6 1.7 - - - 100.0

６０～６４歳 153 90.2 3.3 2.0 1.3 - 3.3 - - 96.7

６５～６９歳 213 86.4 5.6 2.8 1.9 1.4 1.9 - - 98.1

７０～７４歳 189 88.4 5.8 2.1 1.6 - 2.1 - - 97.9

７５～７９歳 128 84.4 7.0 3.1 3.1 - 2.3 - - 97.7

８０歳以上 128 76.6 8.6 6.3 3.1 0.8 4.7 - - 95.3

６５歳以上（再掲） 658 84.7 6.5 3.3 2.3 0.6 2.6 - - 97.4

７５歳以上（再掲） 256 80.5 7.8 4.7 3.1 0.4 3.5 - - 96.5

女性  ５５～５９歳 118 94.1 3.4 - 1.7 0.8 - - - 100.0

６０～６４歳 179 92.7 4.5 0.6 1.1 - 1.1 - - 98.9

６５～６９歳 219 86.8 9.1 0.9 2.7 - 0.5 - - 99.5

７０～７４歳 193 83.9 10.9 3.1 1.6 - 0.5 - - 99.5

７５～７９歳 174 82.8 14.4 1.1 1.1 - 0.6 - - 99.4

８０歳以上 187 79.7 12.8 3.7 1.6 - 2.1 - - 97.9

６５歳以上（再掲） 773 83.4 11.6 2.2 1.8 - 0.9 - - 99.1

７５歳以上（再掲） 361 81.2 13.6 2.5 1.4 - 1.4 - - 98.6

Ｆ３〔未既婚〕

未婚 85 68.2 18.8 3.5 2.4 - 7.1 - - 92.9

既婚（配偶者あり） 1433 91.8 4.3 1.4 1.3 0.4 0.8 - - 99.2

既婚（配偶者と死別） 358 74.0 15.9 4.5 3.4 - 2.2 - - 97.8

既婚（配偶者と離別） 120 70.8 15.0 3.3 5.0 0.8 5.0 - - 95.0

Ｆ１×Ｆ３〔性・未既婚〕

男性　　未婚 48 68.8 12.5 4.2 2.1 - 12.5 - - 87.5

既婚（配偶者あり） 752 91.6 3.7 1.5 1.3 0.7 1.2 - - 98.8

既婚（配偶者と死別） 87 65.5 12.6 10.3 6.9 - 4.6 - - 95.4

既婚（配偶者と離別） 39 59.0 15.4 7.7 7.7 2.6 7.7 - - 92.3

女性　　未婚 37 67.6 27.0 2.7 2.7 - - - - 100.0

既婚（配偶者あり） 681 92.1 5.0 1.3 1.2 0.1 0.3 - - 99.7

既婚（配偶者と死別） 271 76.8 17.0 2.6 2.2 - 1.5 - - 98.5

既婚（配偶者と離別） 81 76.5 14.8 1.2 3.7 - 3.7 - - 96.3

Ｆ１×F4〔性・同居形態〕

男女計　単身世帯 276 54.3 26.1 8.0 5.8 0.4 5.4 - - 94.6

夫婦のみ世帯 765 91.1 4.8 1.6 1.3 0.3 0.9 - - 99.1

二世代世帯（親と同居） 95 92.6 3.2 - 3.2 - 1.1 - - 98.9

二世代世帯（子と同居） 569 91.9 5.1 0.9 1.1 - 1.1 - - 98.9

三世代世帯（親・子と同居） 61 95.1 - 1.6 - 3.3 - - - 100.0

三世代世帯（子・孫と同居） 176 91.5 4.5 1.7 1.1 0.6 0.6 - - 99.4

その他の世帯 56 85.7 7.1 1.8 1.8 1.8 1.8 - - 98.2

男性　単身世帯 94 45.7 22.3 12.8 6.4 1.1 11.7 - - 88.3

夫婦のみ世帯 400 90.5 4.3 2.0 1.5 0.5 1.3 - - 98.8

二世代世帯（親と同居） 45 88.9 2.2 - 6.7 - 2.2 - - 97.8

二世代世帯（子と同居） 259 93.1 3.5 1.2 0.8 - 1.5 - - 98.5

三世代世帯（親・子と同居） 36 94.4 - - - 5.6 - - - 100.0

三世代世帯（子・孫と同居） 68 86.8 4.4 4.4 2.9 1.5 - - - 100.0

その他の世帯 26 92.3 - - 3.8 - 3.8 - - 96.2

女性　単身世帯 182 58.8 28.0 5.5 5.5 - 2.2 - - 97.8

夫婦のみ世帯 365 91.8 5.5 1.1 1.1 - 0.5 - - 99.5

二世代世帯（親と同居） 50 96.0 4.0 - - - - - - 100.0

二世代世帯（子と同居） 310 91.0 6.5 0.6 1.3 - 0.6 - - 99.4

三世代世帯（親・子と同居） 25 96.0 - 4.0 - - - - - 100.0

三世代世帯（子・孫と同居） 108 94.4 4.6 - - - 0.9 - - 99.1

その他の世帯 30 80.0 13.3 3.3 - 3.3 - - - 100.0

Ｆ５〔別居の子の有無〕

別居の子あり 1563 87.0 7.5 2.4 1.8 0.3 1.0 - - 99.0

別居の子なし 433 84.1 8.1 1.4 2.3 0.5 3.7 - - 96.3

Ｆ６〔最終学歴〕

小学校・中学校 449 82.0 9.6 3.1 2.2 - 3.1 - - 96.9

高等学校 900 87.2 7.9 1.8 1.4 0.3 1.3 - - 98.7

短期大学・高専・専門学校 261 87.4 5.7 2.7 3.1 0.8 0.4 - - 99.6

大学・大学院 378 88.9 6.3 1.9 1.9 0.3 0.8 - - 99.2

その他 4 75.0 - - - - 25.0 - - 75.0

わからない 1 100.0 - - - - - - - 100.0

不明 5 80.0 - - - 20.0 - - - 100.0

F7〔１か月当たりの平均収入額〕

５万円未満 74 70.3 12.2 5.4 5.4 - 6.8 - - 93.2

５万円～１０万円未満 239 76.2 15.1 2.5 1.3 - 5.0 - - 95.0

１０万円～２０万円未満 508 83.7 8.7 3.1 2.8 - 1.8 - - 98.2

２０万円～３０万円未満 540 89.6 6.1 1.7 1.3 0.7 0.6 - - 99.4

３０万円～４０万円未満 240 90.8 4.6 2.5 1.7 0.4 - - - 100.0

４０万円～６０万円未満 176 93.8 3.4 1.1 1.1 0.6 - - - 100.0

６０万円以上 127 94.5 3.1 - 1.6 0.8 - - - 100.0

Q1〔健康状態〕

良い 535 90.1 5.2 2.1 1.5 - 1.1 - - 98.9

まあ良い 509 87.4 8.3 1.4 2.2 0.2 0.6 - - 99.4

普通 592 87.5 7.6 2.2 1.2 0.7 0.8 - - 99.2

あまり良くない 300 79.3 10.3 3.0 3.7 0.7 3.0 - - 97.0

良くない 61 67.2 11.5 6.6 1.6 - 13.1 - - 86.9

Q20×Q21〔収入のある仕事の状況〕

自営・個人事業主・フリーランス 299 93.3 4.3 0.3 1.3 - 0.7 - - 99.3

社員・職員（在宅） 47 95.7 2.1 - 2.1 - - - - 100.0

社員・職員（在宅以外） 388 92.5 3.6 0.8 1.5 1.0 0.5 - - 99.5

その他（役員など） 61 90.2 4.9 1.6 1.6 1.6 - - - 100.0

無職 1199 82.1 10.2 3.2 2.2 0.2 2.3 - - 97.7
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Q8. あなたは、ご自分の日常生活全般について満足していますか。（○は１つだけ）

全　　体

満足してい

る

まあ満足し

ている

やや不満

である

不満である わからない 不明

満足してい

る（計）

不満である

（計）

全　　体 1998 36.2 52.5 8.1 2.8 0.4 0.1 88.7 10.9

〔都市規模〕

大都市 469 37.3 51.4 7.2 3.6 0.4 - 88.7 10.9

中都市 777 34.9 53.9 8.6 2.1 0.4 0.1 88.8 10.7

小都市 523 37.1 52.4 7.3 3.3 - - 89.5 10.5

町村 229 36.2 50.2 10.0 2.6 0.9 - 86.5 12.7

〔地域〕

北海道・東北 245 35.9 51.8 9.0 2.9 0.4 - 87.8 11.8

関東 592 34.6 53.7 8.6 2.4 0.5 0.2 88.3 11.0

中部 383 36.6 54.8 6.3 2.3 - - 91.4 8.6

近畿 301 34.2 55.8 6.6 3.3 - - 90.0 10.0

中国・四国 207 36.7 49.3 8.2 4.3 1.4 - 86.0 12.6

九州 270 41.1 45.9 10.4 2.6 - - 87.0 13.0

Ｆ１〔性〕

男性 928 32.2 55.8 8.7 2.9 0.2 0.1 88.0 11.6

女性 1070 39.6 49.6 7.6 2.7 0.5 - 89.3 10.3

Ｆ１×Ｆ２〔性・年齢〕

男女計  ５５～５９歳 235 32.8 52.3 10.6 3.8 0.4 - 85.1 14.5

６０～６４歳 332 36.7 55.4 5.4 2.4 - - 92.2 7.8

６５～６９歳 432 35.2 56.7 6.3 1.4 0.2 0.2 91.9 7.6

７０～７４歳 382 40.3 49.0 8.1 2.6 - - 89.3 10.7

７５～７９歳 302 33.8 53.6 8.6 3.3 0.7 - 87.4 11.9

８０歳以上 315 36.8 47.0 11.1 4.1 1.0 - 83.8 15.2

６５歳以上（再掲） 1431 36.6 51.9 8.3 2.7 0.4 0.1 88.5 11.0

７５歳以上（再掲） 617 35.3 50.2 9.9 3.7 0.8 - 85.6 13.6

男性  ５５～５９歳 117 29.1 56.4 9.4 4.3 0.9 - 85.5 13.7

６０～６４歳 153 31.4 58.8 5.9 3.9 - - 90.2 9.8

６５～６９歳 213 28.2 63.4 6.1 1.4 0.5 0.5 91.5 7.5

７０～７４歳 189 40.2 48.1 9.5 2.1 - - 88.4 11.6

７５～７９歳 128 32.0 55.5 10.2 2.3 - - 87.5 12.5

８０歳以上 128 31.3 50.8 13.3 4.7 - - 82.0 18.0

６５歳以上（再掲） 658 33.0 55.0 9.3 2.4 0.2 0.2 88.0 11.7

７５歳以上（再掲） 256 31.6 53.1 11.7 3.5 - - 84.8 15.2

女性  ５５～５９歳 118 36.4 48.3 11.9 3.4 - - 84.7 15.3

６０～６４歳 179 41.3 52.5 5.0 1.1 - - 93.9 6.1

６５～６９歳 219 42.0 50.2 6.4 1.4 - - 92.2 7.8

７０～７４歳 193 40.4 49.7 6.7 3.1 - - 90.2 9.8

７５～７９歳 174 35.1 52.3 7.5 4.0 1.1 - 87.4 11.5

８０歳以上 187 40.6 44.4 9.6 3.7 1.6 - 85.0 13.4

６５歳以上（再掲） 773 39.7 49.2 7.5 3.0 0.6 - 88.9 10.5

７５歳以上（再掲） 361 38.0 48.2 8.6 3.9 1.4 - 86.1 12.5

Ｆ３〔未既婚〕

未婚 85 22.4 51.8 14.1 10.6 1.2 - 74.1 24.7

既婚（配偶者あり） 1433 37.8 52.5 7.3 2.2 0.2 0.1 90.3 9.4

既婚（配偶者と死別） 358 35.2 51.1 9.5 3.6 0.6 - 86.3 13.1

既婚（配偶者と離別） 120 30.0 57.5 9.2 2.5 0.8 - 87.5 11.7

Ｆ１×Ｆ３〔性・未既婚〕

男性　　未婚 48 18.8 52.1 10.4 18.8 - - 70.8 29.2

既婚（配偶者あり） 752 34.7 55.6 7.4 1.9 0.3 0.1 90.3 9.3

既婚（配偶者と死別） 87 24.1 55.2 17.2 3.4 - - 79.3 20.7

既婚（配偶者と離別） 39 17.9 69.2 10.3 2.6 - - 87.2 12.8

女性　　未婚 37 27.0 51.4 18.9 - 2.7 - 78.4 18.9

既婚（配偶者あり） 681 41.1 49.2 7.0 2.5 0.1 - 90.3 9.5

既婚（配偶者と死別） 271 38.7 49.8 7.0 3.7 0.7 - 88.6 10.7

既婚（配偶者と離別） 81 35.8 51.9 8.6 2.5 1.2 - 87.7 11.1

Ｆ１×F4〔性・同居形態〕

男女計　単身世帯 276 29.3 53.3 11.6 5.1 0.7 - 82.6 16.7

夫婦のみ世帯 765 40.5 50.1 6.7 2.6 - 0.1 90.6 9.3

二世代世帯（親と同居） 95 34.7 53.7 9.5 2.1 - - 88.4 11.6

二世代世帯（子と同居） 569 30.9 57.5 8.1 2.6 0.9 - 88.4 10.7

三世代世帯（親・子と同居） 61 29.5 60.7 8.2 1.6 - - 90.2 9.8

三世代世帯（子・孫と同居） 176 47.7 43.8 7.4 1.1 - - 91.5 8.5

その他の世帯 56 37.5 48.2 10.7 3.6 - - 85.7 14.3

男性　単身世帯 94 20.2 52.1 19.1 8.5 - - 72.3 27.7

夫婦のみ世帯 400 35.0 54.3 8.0 2.5 - 0.3 89.3 10.5

二世代世帯（親と同居） 45 33.3 57.8 6.7 2.2 - - 91.1 8.9

二世代世帯（子と同居） 259 30.1 61.0 6.6 1.5 0.8 - 91.1 8.1

三世代世帯（親・子と同居） 36 30.6 61.1 5.6 2.8 - - 91.7 8.3

三世代世帯（子・孫と同居） 68 36.8 50.0 11.8 1.5 - - 86.8 13.2

その他の世帯 26 42.3 46.2 3.8 7.7 - - 88.5 11.5

女性　単身世帯 182 34.1 53.8 7.7 3.3 1.1 - 87.9 11.0

夫婦のみ世帯 365 46.6 45.5 5.2 2.7 - - 92.1 7.9

二世代世帯（親と同居） 50 36.0 50.0 12.0 2.0 - - 86.0 14.0

二世代世帯（子と同居） 310 31.6 54.5 9.4 3.5 1.0 - 86.1 12.9

三世代世帯（親・子と同居） 25 28.0 60.0 12.0 - - - 88.0 12.0

三世代世帯（子・孫と同居） 108 54.6 39.8 4.6 0.9 - - 94.4 5.6

その他の世帯 30 33.3 50.0 16.7 - - - 83.3 16.7

Ｆ５〔別居の子の有無〕

別居の子あり 1563 36.8 52.5 7.9 2.4 0.4 - 89.3 10.3

別居の子なし 433 34.2 52.4 8.8 4.2 0.2 0.2 86.6 12.9

Ｆ６〔最終学歴〕

小学校・中学校 449 35.2 49.2 10.0 5.1 0.4 - 84.4 15.1

高等学校 900 35.3 54.3 8.0 1.9 0.4 - 89.7 9.9

短期大学・高専・専門学校 261 38.7 51.3 6.9 2.7 - 0.4 90.0 9.6

大学・大学院 378 37.3 53.4 6.9 2.1 0.3 - 90.7 9.0

その他 4 50.0 - 25.0 25.0 - - 50.0 50.0

わからない 1 100.0 - - - - - 100.0 -

不明 5 40.0 60.0 - - - - 100.0 -

F7〔１か月当たりの平均収入額〕

５万円未満 74 28.4 45.9 14.9 10.8 - - 74.3 25.7

５万円～１０万円未満 239 34.3 48.5 10.9 5.0 1.3 - 82.8 15.9

１０万円～２０万円未満 508 32.5 55.7 8.7 3.0 0.2 - 88.2 11.6

２０万円～３０万円未満 540 34.6 55.7 7.4 2.0 0.2 - 90.4 9.4

３０万円～４０万円未満 240 45.8 47.5 4.6 2.1 - - 93.3 6.7

４０万円～６０万円未満 176 34.1 58.0 8.0 - - - 92.0 8.0

６０万円以上 127 49.6 44.1 4.7 0.8 0.8 - 93.7 5.5

Q1〔健康状態〕

良い 535 59.1 36.6 3.4 0.7 0.2 - 95.7 4.1

まあ良い 509 33.6 61.1 3.9 1.4 - - 94.7 5.3

普通 592 29.9 61.7 7.3 0.7 0.5 - 91.6 7.9

あまり良くない 300 17.7 52.7 21.3 8.0 0.3 - 70.3 29.3

良くない 61 9.8 31.1 27.9 27.9 3.3 - 41.0 55.7

Q20×Q21〔収入のある仕事の状況〕

自営・個人事業主・フリーランス 299 38.8 50.5 8.4 2.3 - - 89.3 10.7

社員・職員（在宅） 47 36.2 53.2 6.4 4.3 - - 89.4 10.6

社員・職員（在宅以外） 388 38.1 53.6 7.5 0.5 0.3 - 91.8 8.0

その他（役員など） 61 36.1 54.1 8.2 - 1.6 - 90.2 8.2

無職 1199 34.8 52.6 8.3 3.8 0.4 0.1 87.4 12.1
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Q9. あなたが、日頃心がけておられるのはどんなことですか。この中からあてはまるものをすべてお答えください。（○はいくつでも）

全　　体

休養や睡

眠を十分に

とる

栄養のバラ

ンスのとれ

た食事をと

る

健康診査

などを定期

的に受ける

酒やタバコ

を控える

散歩やス

ポーツをす

る

地域の活

動に参加

する

気持ちをな

るべく明る

くもつ

趣味をもつ

医療・健康

に関する知

識を持つ

その他

特に心が

けているこ

とはない

不明

特に心が

けているこ

とがある

（計）

回答計

全　　体 1998 53.0 59.4 53.3 18.3 47.6 19.4 47.4 42.9 36.5 1.3 9.3 - 90.7 388.3

〔都市規模〕

大都市 469 53.7 59.1 55.4 17.3 53.1 13.9 48.4 43.3 39.9 1.7 9.2 - 90.8 394.9

中都市 777 53.3 60.5 55.2 21.1 48.9 20.8 47.9 45.0 37.5 1.7 7.5 - 92.5 399.4

小都市 523 52.6 57.7 51.2 16.6 43.8 22.6 44.6 39.8 31.2 0.4 13.2 - 86.8 373.6

町村 229 51.1 59.8 46.7 14.4 40.6 18.8 50.7 41.9 38.4 1.3 7.0 - 93.0 370.7

〔地域〕

北海道・東北 245 59.6 64.5 60.0 19.6 42.0 18.8 47.3 40.8 38.8 0.8 6.9 - 93.1 399.2

関東 592 55.4 62.0 54.9 19.8 53.7 19.4 49.8 47.5 39.9 1.4 6.3 - 93.8 410.0

中部 383 55.6 56.1 53.0 17.2 44.4 21.4 44.9 41.5 33.4 0.5 11.2 - 88.8 379.4

近畿 301 45.8 60.5 51.2 18.9 49.8 21.6 50.8 42.5 40.5 1.7 11.0 - 89.0 394.4

中国・四国 207 41.1 51.7 51.2 16.4 48.8 17.9 44.4 41.5 30.4 1.4 14.5 - 85.5 359.4

九州 270 54.8 58.1 47.8 15.9 40.4 15.9 44.4 38.1 31.5 2.2 9.6 - 90.4 358.9

Ｆ１〔性〕

男性 928 52.7 51.5 51.4 28.1 48.6 18.8 38.5 41.8 33.7 0.8 11.6 - 88.4 377.5

女性 1070 53.2 66.2 54.9 9.7 46.7 20.0 55.2 43.8 38.9 1.8 7.3 - 92.7 397.7

Ｆ１×Ｆ２〔性・年齢〕

男女計  ５５～５９歳 235 54.9 53.6 49.4 16.2 44.3 11.5 41.7 34.9 27.7 1.7 9.8 - 90.2 345.5

６０～６４歳 332 51.8 57.8 45.5 13.9 39.8 16.9 48.5 39.2 32.8 1.2 11.1 - 88.9 358.4

６５～６９歳 432 54.6 60.4 54.4 20.8 56.7 22.0 45.8 50.0 36.8 0.5 7.2 - 92.8 409.3

７０～７４歳 382 51.6 59.7 52.4 22.0 48.2 22.0 49.2 47.1 41.6 1.3 9.4 - 90.6 404.5

７５～７９歳 302 53.6 60.9 61.3 18.2 51.3 25.2 47.7 47.0 42.1 1.3 7.6 - 92.4 416.2

８０歳以上 315 51.4 61.9 56.2 16.5 41.6 15.9 50.5 34.0 34.9 2.2 11.4 - 88.6 376.5

６５歳以上（再掲） 1431 52.9 60.7 55.7 19.6 50.0 21.3 48.1 45.1 38.8 1.3 8.8 - 91.2 402.2

７５歳以上（再掲） 617 52.5 61.4 58.7 17.3 46.4 20.4 49.1 40.4 38.4 1.8 9.6 - 90.4 395.9

男性  ５５～５９歳 117 59.8 47.0 42.7 17.9 42.7 8.5 33.3 35.0 19.7 - 11.1 - 88.9 317.9

６０～６４歳 153 49.0 48.4 43.1 19.6 40.5 18.3 36.6 39.2 26.1 0.7 15.7 - 84.3 337.3

６５～６９歳 213 53.1 48.8 53.5 30.0 55.4 18.8 33.8 46.9 34.3 0.5 9.9 - 90.1 385.0

７０～７４歳 189 50.8 52.4 54.0 34.4 47.6 21.2 43.4 44.4 42.9 1.1 11.6 - 88.4 403.7

７５～７９歳 128 60.2 55.5 60.2 34.4 56.3 27.3 41.4 53.9 41.4 1.6 8.6 - 91.4 440.6

８０歳以上 128 45.3 58.6 53.1 28.9 46.1 16.4 43.0 26.6 33.6 0.8 13.3 - 86.7 365.6

６５歳以上（再掲） 658 52.3 53.0 54.9 31.9 51.5 20.7 39.8 43.6 38.0 0.9 10.8 - 89.2 397.4

７５歳以上（再掲） 256 52.7 57.0 56.6 31.6 51.2 21.9 42.2 40.2 37.5 1.2 10.9 - 89.1 403.1

女性  ５５～５９歳 118 50.0 60.2 55.9 14.4 45.8 14.4 50.0 34.7 35.6 3.4 8.5 - 91.5 372.9

６０～６４歳 179 54.2 65.9 47.5 8.9 39.1 15.6 58.7 39.1 38.5 1.7 7.3 - 92.7 376.5

６５～６９歳 219 56.2 71.7 55.3 11.9 58.0 25.1 57.5 53.0 39.3 0.5 4.6 - 95.4 432.9

７０～７４歳 193 52.3 66.8 50.8 9.8 48.7 22.8 54.9 49.7 40.4 1.6 7.3 - 92.7 405.2

７５～７９歳 174 48.9 64.9 62.1 6.3 47.7 23.6 52.3 42.0 42.5 1.1 6.9 - 93.1 398.3

８０歳以上 187 55.6 64.2 58.3 8.0 38.5 15.5 55.6 39.0 35.8 3.2 10.2 - 89.8 384.0

６５歳以上（再掲） 773 53.4 67.1 56.4 9.2 48.6 21.9 55.2 46.3 39.5 1.6 7.1 - 92.9 406.3

７５歳以上（再掲） 361 52.4 64.5 60.1 7.2 42.9 19.4 54.0 40.4 39.1 2.2 8.6 - 91.4 390.9

Ｆ３〔未既婚〕

未婚 85 48.2 45.9 48.2 20.0 38.8 10.6 41.2 34.1 36.5 1.2 10.6 - 89.4 335.3

既婚（配偶者あり） 1433 55.4 62.4 55.7 20.7 49.5 20.6 47.9 44.9 37.4 1.0 8.3 - 91.7 403.8

既婚（配偶者と死別） 358 48.0 54.2 46.4 10.9 45.5 19.0 48.3 37.7 32.4 2.5 11.7 - 88.3 356.7

既婚（配偶者と離別） 120 42.5 49.2 49.2 9.2 38.3 13.3 44.2 40.8 38.3 1.7 12.5 - 87.5 339.2

Ｆ１×Ｆ３〔性・未既婚〕

男性　　未婚 48 47.9 37.5 45.8 27.1 37.5 4.2 31.3 27.1 31.3 - 14.6 - 85.4 304.2

既婚（配偶者あり） 752 55.6 54.8 54.5 29.3 51.1 20.3 39.9 43.5 34.7 0.9 10.4 - 89.6 394.9

既婚（配偶者と死別） 87 40.2 37.9 35.6 24.1 39.1 14.9 32.2 39.1 27.6 - 16.1 - 83.9 306.9

既婚（配偶者と離別） 39 33.3 38.5 35.9 15.4 38.5 15.4 35.9 35.9 33.3 - 20.5 - 79.5 302.6

女性　　未婚 37 48.6 56.8 51.4 10.8 40.5 18.9 54.1 43.2 43.2 2.7 5.4 - 94.6 375.7

既婚（配偶者あり） 681 55.2 70.8 57.0 11.3 47.7 20.9 56.8 46.5 40.4 1.0 6.0 - 94.0 413.7

既婚（配偶者と死別） 271 50.6 59.4 49.8 6.6 47.6 20.3 53.5 37.3 33.9 3.3 10.3 - 89.7 372.7

既婚（配偶者と離別） 81 46.9 54.3 55.6 6.2 38.3 12.3 48.1 43.2 40.7 2.5 8.6 - 91.4 356.8

Ｆ１×F4〔性・同居形態〕

男女計　単身世帯 276 47.5 51.4 45.7 12.0 46.7 14.5 40.6 30.8 34.1 2.2 12.7 - 87.3 338.0

夫婦のみ世帯 765 57.5 65.2 57.5 21.6 53.2 21.7 50.1 50.2 40.9 1.3 6.7 - 93.3 425.9

二世代世帯（親と同居） 95 53.7 60.0 52.6 20.0 36.8 20.0 50.5 52.6 38.9 2.1 8.4 - 91.6 395.8

二世代世帯（子と同居） 569 52.7 58.2 52.4 17.0 46.6 20.7 47.6 39.9 34.8 0.9 10.4 - 89.6 381.2

三世代世帯（親・子と同居） 61 45.9 50.8 41.0 18.0 32.8 13.1 49.2 34.4 32.8 - 13.1 - 86.9 331.1

三世代世帯（子・孫と同居） 176 48.3 58.5 56.8 15.3 45.5 18.2 46.6 39.2 33.0 1.1 11.4 - 88.6 373.9

その他の世帯 56 41.1 41.1 44.6 23.2 26.8 8.9 39.3 37.5 16.1 1.8 8.9 - 91.1 289.3

男性　単身世帯 94 40.4 41.5 35.1 18.1 40.4 10.6 26.6 24.5 27.7 - 23.4 - 76.6 288.3

夫婦のみ世帯 400 58.5 56.5 57.0 32.0 54.0 21.5 43.5 49.3 38.3 1.3 9.3 - 90.8 421.0

二世代世帯（親と同居） 45 53.3 55.6 57.8 31.1 35.6 15.6 48.9 55.6 40.0 2.2 8.9 - 91.1 404.4

二世代世帯（子と同居） 259 51.4 51.7 50.6 27.4 48.3 21.6 35.5 37.5 31.3 - 10.8 - 89.2 366.0

三世代世帯（親・子と同居） 36 50.0 47.2 41.7 11.1 30.6 16.7 41.7 38.9 30.6 - 13.9 - 86.1 322.2

三世代世帯（子・孫と同居） 68 44.1 45.6 48.5 26.5 57.4 10.3 33.8 38.2 30.9 1.5 13.2 - 86.8 350.0

その他の世帯 26 46.2 23.1 42.3 34.6 23.1 7.7 23.1 23.1 11.5 - 11.5 - 88.5 246.2

女性　単身世帯 182 51.1 56.6 51.1 8.8 50.0 16.5 47.8 34.1 37.4 3.3 7.1 - 92.9 363.7

夫婦のみ世帯 365 56.4 74.8 58.1 10.1 52.3 21.9 57.3 51.2 43.8 1.4 3.8 - 96.2 431.2

二世代世帯（親と同居） 50 54.0 64.0 48.0 10.0 38.0 24.0 52.0 50.0 38.0 2.0 8.0 - 92.0 388.0

二世代世帯（子と同居） 310 53.9 63.5 53.9 8.4 45.2 20.0 57.7 41.9 37.7 1.6 10.0 - 90.0 393.9

三世代世帯（親・子と同居） 25 40.0 56.0 40.0 28.0 36.0 8.0 60.0 28.0 36.0 - 12.0 - 88.0 344.0

三世代世帯（子・孫と同居） 108 50.9 66.7 62.0 8.3 38.0 23.1 54.6 39.8 34.3 0.9 10.2 - 89.8 388.9

その他の世帯 30 36.7 56.7 46.7 13.3 30.0 10.0 53.3 50.0 20.0 3.3 6.7 - 93.3 326.7

Ｆ５〔別居の子の有無〕

別居の子あり 1563 53.3 61.2 53.9 18.4 48.5 19.9 47.8 43.4 37.2 1.3 8.9 - 91.1 393.7

別居の子なし 433 52.0 52.9 51.0 17.8 44.6 17.8 46.2 41.3 34.2 1.4 10.6 - 89.4 369.7

Ｆ６〔最終学歴〕

小学校・中学校 449 47.7 49.7 48.3 16.7 36.1 16.0 43.2 31.2 30.3 0.4 13.4 - 86.6 333.0

高等学校 900 51.9 58.3 54.6 16.0 48.0 20.4 46.2 41.7 34.8 1.6 8.9 - 91.1 382.3

短期大学・高専・専門学校 261 53.6 65.9 52.1 15.3 47.9 16.9 54.8 48.3 40.2 1.9 6.1 - 93.9 403.1

大学・大学院 378 61.1 68.8 57.1 27.5 59.8 22.8 50.8 56.3 45.5 1.1 7.1 - 92.9 457.9

その他 4 50.0 75.0 75.0 50.0 75.0 50.0 50.0 50.0 50.0 25.0 25.0 - 75.0 575.0

わからない 1 100.0 100.0 - - 100.0 - - - 100.0 - - - 100.0 400.0

不明 5 60.0 40.0 20.0 - 40.0 - 20.0 20.0 - - 40.0 - 60.0 240.0

F7〔１か月当たりの平均収入額〕

５万円未満 74 43.2 50.0 44.6 13.5 31.1 5.4 41.9 31.1 28.4 2.7 13.5 - 86.5 305.4

５万円～１０万円未満 239 53.6 60.3 49.8 14.6 39.7 15.9 46.9 33.5 33.1 2.9 10.0 - 90.0 360.3

１０万円～２０万円未満 508 51.6 55.1 50.8 17.3 47.8 20.5 47.6 39.2 36.4 1.2 11.2 - 88.8 378.7

２０万円～３０万円未満 540 53.7 60.9 58.0 22.0 48.9 21.9 46.5 46.7 38.0 0.9 8.0 - 92.0 405.4

３０万円～４０万円未満 240 48.3 58.8 51.3 16.3 50.4 20.4 49.2 47.1 38.3 1.3 9.2 - 90.8 390.4

４０万円～６０万円未満 176 56.3 60.2 52.8 21.0 52.8 20.5 48.3 48.9 37.5 1.1 7.4 - 92.6 406.8

６０万円以上 127 59.8 70.9 59.8 19.7 56.7 18.9 50.4 52.0 37.8 - 4.7 - 95.3 430.7

Q1〔健康状態〕

良い 535 58.3 66.2 51.6 19.3 59.8 22.1 49.7 49.3 38.9 1.3 9.0 - 91.0 425.4

まあ良い 509 54.0 59.3 54.8 18.1 51.1 22.0 49.1 46.8 35.0 0.8 7.3 - 92.7 398.2

普通 592 51.0 56.3 55.2 18.6 45.1 18.4 46.8 41.0 35.8 1.4 10.0 - 90.0 379.6

あまり良くない 300 47.7 55.3 51.3 15.7 31.3 14.3 43.7 32.7 36.3 2.0 11.3 - 88.7 341.7

良くない 61 42.6 50.8 45.9 21.3 16.4 9.8 39.3 21.3 36.1 1.6 13.1 - 86.9 298.4

Q20×Q21〔収入のある仕事の状況〕

自営・個人事業主・フリーランス 299 51.2 59.5 51.2 19.4 39.1 20.1 49.2 43.8 33.4 0.3 12.7 - 87.3 379.9

社員・職員（在宅） 47 59.6 42.6 36.2 17.0 38.3 12.8 42.6 31.9 19.1 - 14.9 - 85.1 314.9

社員・職員（在宅以外） 388 53.1 52.6 49.5 17.0 40.2 15.5 41.0 38.1 31.4 1.3 9.5 - 90.5 349.2

その他（役員など） 61 62.3 68.9 68.9 27.9 57.4 32.8 57.4 47.5 39.3 1.6 6.6 - 93.4 470.5

無職 1199 52.6 61.7 54.9 17.8 52.0 20.1 48.9 44.5 39.4 1.5 8.3 - 91.7 401.7
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 【Ｑ９で１と答えた、「休養や睡眠を十分にとることを日頃心がけている」という方にお聞きします。（心がけていないを除く）】

Ｑ9-1_1.  それはいつごろから心がけていますか。この中から１つずつお答えください。：休養や睡眠を十分にとる（○はそれぞれ１つずつ）

全　　体 ４０代以前 ５０代 ６０代 ７０代以降 不明

全　　体 1058 33.9 28.5 30.5 7.0 -

〔都市規模〕

大都市 252 29.4 32.1 31.0 7.5 -

中都市 414 33.1 25.6 34.1 7.2 -

小都市 275 37.8 29.5 27.6 5.1 -

町村 117 37.6 29.1 23.9 9.4 -

〔地域〕

北海道・東北 146 24.7 41.1 28.1 6.2 -

関東 328 34.1 27.1 30.2 8.5 -

中部 213 39.4 24.4 32.9 3.3 -

近畿 138 35.5 26.1 29.7 8.7 -

中国・四国 85 35.3 22.4 34.1 8.2 -

九州 148 32.4 31.1 29.1 7.4 -

Ｆ１〔性〕

男性 489 37.0 26.4 30.9 5.7 -

女性 569 31.3 30.4 30.2 8.1 -

Ｆ１×Ｆ２〔性・年齢〕

男女計  ５５～５９歳 129 55.0 45.0 - - -

６０～６４歳 172 32.0 45.9 22.1 - -

６５～６９歳 236 33.1 32.6 34.3 - -

７０～７４歳 197 27.9 21.8 45.2 5.1 -

７５～７９歳 162 29.0 18.5 37.0 15.4 -

８０歳以上 162 32.7 9.3 34.0 24.1 -

６５歳以上（再掲） 757 30.8 21.8 37.6 9.8 -

７５歳以上（再掲） 324 30.9 13.9 35.5 19.8 -

男性  ５５～５９歳 70 65.7 34.3 - - -

６０～６４歳 75 33.3 49.3 17.3 - -

６５～６９歳 113 32.7 27.4 39.8 - -

７０～７４歳 96 31.3 18.8 45.8 4.2 -

７５～７９歳 77 31.2 18.2 37.7 13.0 -

８０歳以上 58 32.8 8.6 34.5 24.1 -

６５歳以上（再掲） 344 32.0 19.8 40.1 8.1 -

７５歳以上（再掲） 135 31.9 14.1 36.3 17.8 -

女性  ５５～５９歳 59 42.4 57.6 - - -

６０～６４歳 97 30.9 43.3 25.8 - -

６５～６９歳 123 33.3 37.4 29.3 - -

７０～７４歳 101 24.8 24.8 44.6 5.9 -

７５～７９歳 85 27.1 18.8 36.5 17.6 -

８０歳以上 104 32.7 9.6 33.7 24.0 -

６５歳以上（再掲） 413 29.8 23.5 35.6 11.1 -

７５歳以上（再掲） 189 30.2 13.8 34.9 21.2 -

Ｆ３〔未既婚〕

未婚 41 39.0 41.5 19.5 - -

既婚（配偶者あり） 794 34.4 30.9 29.2 5.5 -

既婚（配偶者と死別） 172 31.4 15.1 37.2 16.3 -

既婚（配偶者と離別） 51 31.4 27.5 37.3 3.9 -

Ｆ１×Ｆ３〔性・未既婚〕

男性　　未婚 23 56.5 26.1 17.4 - -

既婚（配偶者あり） 418 36.4 28.0 30.9 4.8 -

既婚（配偶者と死別） 35 28.6 14.3 37.1 20.0 -

既婚（配偶者と離別） 13 46.2 7.7 38.5 7.7 -

女性　　未婚 18 16.7 61.1 22.2 - -

既婚（配偶者あり） 376 32.2 34.0 27.4 6.4 -

既婚（配偶者と死別） 137 32.1 15.3 37.2 15.3 -

既婚（配偶者と離別） 38 26.3 34.2 36.8 2.6 -

Ｆ１×F4〔性・同居形態〕

男女計　単身世帯 131 35.9 16.8 35.1 12.2 -

夫婦のみ世帯 440 32.0 30.5 30.2 7.3 -

二世代世帯（親と同居） 51 31.4 47.1 21.6 - -

二世代世帯（子と同居） 300 30.3 30.0 33.7 6.0 -

三世代世帯（親・子と同居） 28 71.4 17.9 7.1 3.6 -

三世代世帯（子・孫と同居） 85 38.8 25.9 28.2 7.1 -

その他の世帯 23 47.8 21.7 26.1 4.3 -

男性　単身世帯 38 34.2 18.4 36.8 10.5 -

夫婦のみ世帯 234 33.8 27.4 32.5 6.4 -

二世代世帯（親と同居） 24 45.8 25.0 29.2 - -

二世代世帯（子と同居） 133 34.6 27.1 33.1 5.3 -

三世代世帯（親・子と同居） 18 77.8 16.7 - 5.6 -

三世代世帯（子・孫と同居） 30 40.0 33.3 23.3 3.3 -

その他の世帯 12 50.0 25.0 25.0 - -

女性　単身世帯 93 36.6 16.1 34.4 12.9 -

夫婦のみ世帯 206 30.1 34.0 27.7 8.3 -

二世代世帯（親と同居） 27 18.5 66.7 14.8 - -

二世代世帯（子と同居） 167 26.9 32.3 34.1 6.6 -

三世代世帯（親・子と同居） 10 60.0 20.0 20.0 - -

三世代世帯（子・孫と同居） 55 38.2 21.8 30.9 9.1 -

その他の世帯 11 45.5 18.2 27.3 9.1 -

Ｆ５〔別居の子の有無〕

別居の子あり 833 34.1 26.8 31.6 7.6 -

別居の子なし 225 33.3 35.1 26.7 4.9 -

Ｆ６〔最終学歴〕

小学校・中学校 214 27.6 21.0 37.9 13.6 -

高等学校 467 33.4 29.1 31.0 6.4 -

短期大学・高専・専門学校 140 36.4 32.9 26.4 4.3 -

大学・大学院 231 39.4 32.0 25.5 3.0 -

その他 2 - 50.0 - 50.0 -

わからない 1 - - - 100.0 -

不明 3 66.7 - 33.3 - -

F7〔１か月当たりの平均収入額〕

５万円未満 32 25.0 25.0 40.6 9.4 -

５万円～１０万円未満 128 28.9 21.9 37.5 11.7 -

１０万円～２０万円未満 262 31.7 24.8 34.7 8.8 -

２０万円～３０万円未満 290 33.1 31.4 29.7 5.9 -

３０万円～４０万円未満 116 37.1 30.2 31.0 1.7 -

４０万円～６０万円未満 99 39.4 34.3 19.2 7.1 -

６０万円以上 76 42.1 40.8 14.5 2.6 -

Q1〔健康状態〕

良い 312 37.5 29.8 28.8 3.8 -

まあ良い 275 35.6 26.2 30.2 8.0 -

普通 302 30.1 34.1 30.8 5.0 -

あまり良くない 143 35.0 17.5 32.9 14.7 -

良くない 26 11.5 34.6 38.5 15.4 -

Q20×Q21〔収入のある仕事の状況〕

自営・個人事業主・フリーランス 153 42.5 24.8 26.8 5.9 -

社員・職員（在宅） 28 67.9 17.9 14.3 - -

社員・職員（在宅以外） 206 35.4 44.7 19.4 0.5 -

その他（役員など） 38 42.1 44.7 10.5 2.6 -

無職 631 29.3 23.6 37.1 10.0 -
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【Ｑ９で２と答えた、「栄養のバランスのとれた食事をとることを日頃心がけている」」という方にお聞きします。（心がけていないを除く）】

Ｑ9-1_2.  それはいつごろから心がけていますか。この中から１つずつお答えください。：栄養のバランスのとれた食事をとる（○はそれぞれ１つずつ）

全　　体 ４０代以前 ５０代 ６０代 ７０代以降 不明

全　　体 1186 46.5 25.8 23.0 4.7 -

〔都市規模〕

大都市 277 42.6 29.6 22.0 5.8 -

中都市 470 45.7 24.0 24.3 6.0 -

小都市 302 49.7 25.2 22.8 2.3 -

町村 137 49.6 25.5 21.2 3.6 -

〔地域〕

北海道・東北 158 42.4 38.6 14.6 4.4 -

関東 367 49.3 24.8 21.8 4.1 -

中部 215 44.7 23.3 27.0 5.1 -

近畿 182 47.3 21.4 25.8 5.5 -

中国・四国 107 51.4 18.7 26.2 3.7 -

九州 157 42.0 28.7 23.6 5.7 -

Ｆ１〔性〕

男性 478 40.0 26.6 27.8 5.6 -

女性 708 50.8 25.3 19.8 4.1 -

Ｆ１×Ｆ２〔性・年齢〕

男女計  ５５～５９歳 126 65.1 34.9 - - -

６０～６４歳 192 46.4 42.2 11.5 - -

６５～６９歳 261 44.8 26.8 28.4 - -

７０～７４歳 228 43.9 20.2 32.0 3.9 -

７５～７９歳 184 42.4 20.1 28.8 8.7 -

８０歳以上 195 43.6 14.4 26.2 15.9 -

６５歳以上（再掲） 868 43.8 20.9 28.9 6.5 -

７５歳以上（再掲） 379 43.0 17.2 27.4 12.4 -

男性  ５５～５９歳 55 61.8 38.2 - - -

６０～６４歳 74 37.8 45.9 16.2 - -

６５～６９歳 104 37.5 29.8 32.7 - -

７０～７４歳 99 38.4 18.2 40.4 3.0 -

７５～７９歳 71 39.4 18.3 32.4 9.9 -

８０歳以上 75 32.0 13.3 32.0 22.7 -

６５歳以上（再掲） 349 37.0 20.6 34.7 7.7 -

７５歳以上（再掲） 146 35.6 15.8 32.2 16.4 -

女性  ５５～５９歳 71 67.6 32.4 - - -

６０～６４歳 118 51.7 39.8 8.5 - -

６５～６９歳 157 49.7 24.8 25.5 - -

７０～７４歳 129 48.1 21.7 25.6 4.7 -

７５～７９歳 113 44.2 21.2 26.5 8.0 -

８０歳以上 120 50.8 15.0 22.5 11.7 -

６５歳以上（再掲） 519 48.4 21.0 25.0 5.6 -

７５歳以上（再掲） 233 47.6 18.0 24.5 9.9 -

Ｆ３〔未既婚〕

未婚 39 46.2 28.2 20.5 5.1 -

既婚（配偶者あり） 894 46.1 27.7 22.9 3.2 -

既婚（配偶者と死別） 194 45.4 17.5 25.3 11.9 -

既婚（配偶者と離別） 59 55.9 22.0 18.6 3.4 -

Ｆ１×Ｆ３〔性・未既婚〕

男性　　未婚 18 61.1 16.7 22.2 - -

既婚（配偶者あり） 412 39.3 27.7 28.4 4.6 -

既婚（配偶者と死別） 33 33.3 15.2 30.3 21.2 -

既婚（配偶者と離別） 15 46.7 33.3 13.3 6.7 -

女性　　未婚 21 33.3 38.1 19.0 9.5 -

既婚（配偶者あり） 482 51.9 27.8 18.3 2.1 -

既婚（配偶者と死別） 161 47.8 18.0 24.2 9.9 -

既婚（配偶者と離別） 44 59.1 18.2 20.5 2.3 -

Ｆ１×F4〔性・同居形態〕

男女計　単身世帯 142 42.3 20.4 28.2 9.2 -

夫婦のみ世帯 499 43.9 26.1 25.5 4.6 -

二世代世帯（親と同居） 57 56.1 29.8 14.0 - -

二世代世帯（子と同居） 331 46.8 29.3 19.6 4.2 -

三世代世帯（親・子と同居） 31 71.0 19.4 9.7 - -

三世代世帯（子・孫と同居） 103 46.6 23.3 25.2 4.9 -

その他の世帯 23 65.2 13.0 17.4 4.3 -

男性　単身世帯 39 38.5 25.6 25.6 10.3 -

夫婦のみ世帯 226 38.1 24.3 30.5 7.1 -

二世代世帯（親と同居） 25 52.0 28.0 20.0 - -

二世代世帯（子と同居） 134 39.6 29.9 26.1 4.5 -

三世代世帯（親・子と同居） 17 52.9 35.3 11.8 - -

三世代世帯（子・孫と同居） 31 38.7 29.0 29.0 3.2 -

その他の世帯 6 50.0 - 50.0 - -

女性　単身世帯 103 43.7 18.4 29.1 8.7 -

夫婦のみ世帯 273 48.7 27.5 21.2 2.6 -

二世代世帯（親と同居） 32 59.4 31.3 9.4 - -

二世代世帯（子と同居） 197 51.8 28.9 15.2 4.1 -

三世代世帯（親・子と同居） 14 92.9 - 7.1 - -

三世代世帯（子・孫と同居） 72 50.0 20.8 23.6 5.6 -

その他の世帯 17 70.6 17.6 5.9 5.9 -

Ｆ５〔別居の子の有無〕

別居の子あり 956 45.5 24.9 25.1 4.5 -

別居の子なし 229 50.7 29.3 14.4 5.7 -

Ｆ６〔最終学歴〕

小学校・中学校 223 37.7 23.8 29.6 9.0 -

高等学校 525 46.5 25.0 24.2 4.4 -

短期大学・高専・専門学校 172 56.4 24.4 16.9 2.3 -

大学・大学院 260 46.9 30.4 19.6 3.1 -

その他 3 33.3 33.3 - 33.3 -

わからない 1 100.0 - - - -

不明 2 100.0 - - - -

F7〔１か月当たりの平均収入額〕

５万円未満 37 35.1 29.7 29.7 5.4 -

５万円～１０万円未満 144 41.7 23.6 27.1 7.6 -

１０万円～２０万円未満 280 45.7 20.7 27.9 5.7 -

２０万円～３０万円未満 329 45.0 26.1 24.9 4.0 -

３０万円～４０万円未満 141 48.9 27.0 21.3 2.8 -

４０万円～６０万円未満 106 49.1 31.1 16.0 3.8 -

６０万円以上 90 51.1 37.8 7.8 3.3 -

Q1〔健康状態〕

良い 354 54.2 24.0 19.2 2.5 -

まあ良い 302 48.3 21.2 25.5 5.0 -

普通 333 40.8 31.5 24.3 3.3 -

あまり良くない 166 41.0 27.1 22.9 9.0 -

良くない 31 29.0 22.6 29.0 19.4 -

Q20×Q21〔収入のある仕事の状況〕

自営・個人事業主・フリーランス 178 51.1 25.3 20.8 2.8 -

社員・職員（在宅） 20 55.0 40.0 5.0 - -

社員・職員（在宅以外） 204 47.5 36.3 15.2 1.0 -

その他（役員など） 42 42.9 33.3 21.4 2.4 -

無職 740 45.1 22.2 26.2 6.5 -
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【Ｑ９で３と答えた、「健康診査などを定期的に受けることを日頃心がけている」」という方にお聞きします。（心がけていないを除く）】

Ｑ9-1_3.  それはいつごろから心がけていますか。この中から１つずつお答えください。：健康診査などを定期的に受ける（○はそれぞれ１つずつ）

全　　体 ４０代以前 ５０代 ６０代 ７０代以降 不明

全　　体 1064 47.9 22.8 23.9 5.4 -

〔都市規模〕

大都市 260 46.2 25.4 21.9 6.5 -

中都市 429 45.5 21.4 27.7 5.4 -

小都市 268 52.2 24.3 21.3 2.2 -

町村 107 51.4 18.7 19.6 10.3 -

〔地域〕

北海道・東北 147 48.3 30.6 15.6 5.4 -

関東 325 50.2 23.4 21.2 5.2 -

中部 203 51.2 21.2 23.6 3.9 -

近畿 154 40.9 23.4 30.5 5.2 -

中国・四国 106 49.1 11.3 33.0 6.6 -

九州 129 44.2 24.0 24.8 7.0 -

Ｆ１〔性〕

男性 477 50.5 20.5 24.3 4.6 -

女性 587 45.8 24.7 23.5 6.0 -

Ｆ１×Ｆ２〔性・年齢〕

男女計  ５５～５９歳 116 72.4 27.6 - - -

６０～６４歳 151 61.6 31.8 6.6 - -

６５～６９歳 235 50.2 25.5 24.3 - -

７０～７４歳 200 41.5 21.0 35.5 2.0 -

７５～７９歳 185 34.6 23.2 30.3 11.9 -

８０歳以上 177 38.4 10.2 33.9 17.5 -

６５歳以上（再掲） 797 41.8 20.5 30.6 7.2 -

７５歳以上（再掲） 362 36.5 16.9 32.0 14.6 -

男性  ５５～５９歳 50 72.0 28.0 - - -

６０～６４歳 66 59.1 34.8 6.1 - -

６５～６９歳 114 51.8 20.2 28.1 - -

７０～７４歳 102 48.0 18.6 32.4 1.0 -

７５～７９歳 77 45.5 19.5 26.0 9.1 -

８０歳以上 68 33.8 5.9 39.7 20.6 -

６５歳以上（再掲） 361 46.0 16.9 31.0 6.1 -

７５歳以上（再掲） 145 40.0 13.1 32.4 14.5 -

女性  ５５～５９歳 66 72.7 27.3 - - -

６０～６４歳 85 63.5 29.4 7.1 - -

６５～６９歳 121 48.8 30.6 20.7 - -

７０～７４歳 98 34.7 23.5 38.8 3.1 -

７５～７９歳 108 26.9 25.9 33.3 13.9 -

８０歳以上 109 41.3 12.8 30.3 15.6 -

６５歳以上（再掲） 436 38.3 23.4 30.3 8.0 -

７５歳以上（再掲） 217 34.1 19.4 31.8 14.7 -

Ｆ３〔未既婚〕

未婚 41 36.6 34.1 26.8 2.4 -

既婚（配偶者あり） 798 50.8 22.8 22.8 3.6 -

既婚（配偶者と死別） 166 37.3 19.3 27.7 15.7 -

既婚（配偶者と離別） 59 47.5 25.4 25.4 1.7 -

Ｆ１×Ｆ３〔性・未既婚〕

男性　　未婚 22 31.8 36.4 31.8 - -

既婚（配偶者あり） 410 53.9 18.8 23.7 3.7 -

既婚（配偶者と死別） 31 19.4 25.8 32.3 22.6 -

既婚（配偶者と離別） 14 50.0 35.7 14.3 - -

女性　　未婚 19 42.1 31.6 21.1 5.3 -

既婚（配偶者あり） 388 47.4 27.1 21.9 3.6 -

既婚（配偶者と死別） 135 41.5 17.8 26.7 14.1 -

既婚（配偶者と離別） 45 46.7 22.2 28.9 2.2 -

Ｆ１×F4〔性・同居形態〕

男女計　単身世帯 126 34.9 23.0 31.0 11.1 -

夫婦のみ世帯 440 48.4 21.4 25.5 4.8 -

二世代世帯（親と同居） 50 66.0 24.0 10.0 - -

二世代世帯（子と同居） 298 46.3 24.8 23.2 5.7 -

三世代世帯（親・子と同居） 25 88.0 8.0 4.0 - -

三世代世帯（子・孫と同居） 100 48.0 24.0 23.0 5.0 -

その他の世帯 25 48.0 32.0 20.0 - -

男性　単身世帯 33 33.3 33.3 24.2 9.1 -

夫婦のみ世帯 228 50.9 16.2 28.5 4.4 -

二世代世帯（親と同居） 26 61.5 23.1 15.4 - -

二世代世帯（子と同居） 131 52.7 19.8 21.4 6.1 -

三世代世帯（親・子と同居） 15 80.0 13.3 6.7 - -

三世代世帯（子・孫と同居） 33 42.4 33.3 21.2 3.0 -

その他の世帯 11 27.3 45.5 27.3 - -

女性　単身世帯 93 35.5 19.4 33.3 11.8 -

夫婦のみ世帯 212 45.8 26.9 22.2 5.2 -

二世代世帯（親と同居） 24 70.8 25.0 4.2 - -

二世代世帯（子と同居） 167 41.3 28.7 24.6 5.4 -

三世代世帯（親・子と同居） 10 100.0 - - - -

三世代世帯（子・孫と同居） 67 50.7 19.4 23.9 6.0 -

その他の世帯 14 64.3 21.4 14.3 - -

Ｆ５〔別居の子の有無〕

別居の子あり 842 46.9 21.9 25.7 5.6 -

別居の子なし 221 52.0 26.2 17.2 4.5 -

Ｆ６〔最終学歴〕

小学校・中学校 217 39.2 19.8 31.3 9.7 -

高等学校 491 46.0 23.0 26.1 4.9 -

短期大学・高専・専門学校 136 55.1 25.0 14.7 5.1 -

大学・大学院 216 56.5 24.1 17.1 2.3 -

その他 3 33.3 33.3 33.3 - -

わからない - - - - - -

不明 1 100.0 - - - -

F7〔１か月当たりの平均収入額〕

５万円未満 33 39.4 30.3 27.3 3.0 -

５万円～１０万円未満 119 38.7 18.5 32.8 10.1 -

１０万円～２０万円未満 258 38.8 25.6 29.1 6.6 -

２０万円～３０万円未満 313 48.6 20.8 25.6 5.1 -

３０万円～４０万円未満 123 56.1 22.8 17.9 3.3 -

４０万円～６０万円未満 93 61.3 19.4 17.2 2.2 -

６０万円以上 76 64.5 30.3 3.9 1.3 -

Q1〔健康状態〕

良い 276 52.9 22.1 19.9 5.1 -

まあ良い 279 48.7 19.4 26.9 5.0 -

普通 327 46.8 26.3 23.2 3.7 -

あまり良くない 154 43.5 22.7 25.3 8.4 -

良くない 28 28.6 25.0 32.1 14.3 -

Q20×Q21〔収入のある仕事の状況〕

自営・個人事業主・フリーランス 153 49.7 27.5 19.6 3.3 -

社員・職員（在宅） 17 64.7 23.5 11.8 - -

社員・職員（在宅以外） 192 60.9 22.9 15.1 1.0 -

その他（役員など） 42 52.4 28.6 16.7 2.4 -

無職 658 43.2 21.3 28.1 7.4 -
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【Ｑ９で４と答えた、「酒やタバコを控えることを日頃心がけている」」という方にお聞きします。（心がけていないを除く）】

Ｑ9-1_4.  それはいつごろから心がけていますか。この中から１つずつお答えください。：酒やタバコを控える（○はそれぞれ１つずつ）

全　　体 ４０代以前 ５０代 ６０代 ７０代以降 不明

全　　体 365 44.4 24.4 24.4 6.8 -

〔都市規模〕

大都市 81 38.3 32.1 23.5 6.2 -

中都市 164 40.2 23.8 27.4 8.5 -

小都市 87 58.6 11.5 24.1 5.7 -

町村 33 42.4 42.4 12.1 3.0 -

〔地域〕

北海道・東北 48 47.9 14.6 29.2 8.3 -

関東 117 39.3 33.3 19.7 7.7 -

中部 66 34.8 34.8 25.8 4.5 -

近畿 57 59.6 12.3 24.6 3.5 -

中国・四国 34 52.9 8.8 32.4 5.9 -

九州 43 41.9 23.3 23.3 11.6 -

Ｆ１〔性〕

男性 261 37.5 26.4 26.8 9.2 -

女性 104 61.5 19.2 18.3 1.0 -

Ｆ１×Ｆ２〔性・年齢〕

男女計  ５５～５９歳 38 60.5 39.5 - - -

６０～６４歳 46 45.7 45.7 8.7 - -

６５～６９歳 90 45.6 22.2 32.2 - -

７０～７４歳 84 36.9 21.4 33.3 8.3 -

７５～７９歳 55 32.7 16.4 36.4 14.5 -

８０歳以上 52 53.8 11.5 15.4 19.2 -

６５歳以上（再掲） 281 42.0 18.9 30.2 8.9 -

７５歳以上（再掲） 107 43.0 14.0 26.2 16.8 -

男性  ５５～５９歳 21 52.4 47.6 - - -

６０～６４歳 30 36.7 60.0 3.3 - -

６５～６９歳 64 42.2 21.9 35.9 - -

７０～７４歳 65 30.8 24.6 33.8 10.8 -

７５～７９歳 44 29.5 13.6 38.6 18.2 -

８０歳以上 37 43.2 13.5 18.9 24.3 -

６５歳以上（再掲） 210 36.2 19.5 32.9 11.4 -

７５歳以上（再掲） 81 35.8 13.6 29.6 21.0 -

女性  ５５～５９歳 17 70.6 29.4 - - -

６０～６４歳 16 62.5 18.8 18.8 - -

６５～６９歳 26 53.8 23.1 23.1 - -

７０～７４歳 19 57.9 10.5 31.6 - -

７５～７９歳 11 45.5 27.3 27.3 - -

８０歳以上 15 80.0 6.7 6.7 6.7 -

６５歳以上（再掲） 71 59.2 16.9 22.5 1.4 -

７５歳以上（再掲） 26 65.4 15.4 15.4 3.8 -

Ｆ３〔未既婚〕

未婚 17 41.2 35.3 23.5 - -

既婚（配偶者あり） 297 44.8 23.9 24.6 6.7 -

既婚（配偶者と死別） 39 48.7 20.5 20.5 10.3 -

既婚（配偶者と離別） 11 27.3 36.4 27.3 9.1 -

Ｆ１×Ｆ３〔性・未既婚〕

男性　　未婚 13 30.8 38.5 30.8 - -

既婚（配偶者あり） 220 38.6 25.5 26.8 9.1 -

既婚（配偶者と死別） 21 38.1 28.6 19.0 14.3 -

既婚（配偶者と離別） 6 16.7 33.3 33.3 16.7 -

女性　　未婚 4 75.0 25.0 - - -

既婚（配偶者あり） 77 62.3 19.5 18.2 - -

既婚（配偶者と死別） 18 61.1 11.1 22.2 5.6 -

既婚（配偶者と離別） 5 40.0 40.0 20.0 - -

Ｆ１×F4〔性・同居形態〕

男女計　単身世帯 33 33.3 33.3 27.3 6.1 -

夫婦のみ世帯 165 42.4 21.2 29.1 7.3 -

二世代世帯（親と同居） 19 57.9 21.1 21.1 - -

二世代世帯（子と同居） 97 41.2 26.8 21.6 10.3 -

三世代世帯（親・子と同居） 11 63.6 27.3 9.1 - -

三世代世帯（子・孫と同居） 27 59.3 22.2 14.8 3.7 -

その他の世帯 13 53.8 30.8 15.4 - -

男性　単身世帯 17 17.6 41.2 35.3 5.9 -

夫婦のみ世帯 128 35.9 21.9 32.8 9.4 -

二世代世帯（親と同居） 14 42.9 28.6 28.6 - -

二世代世帯（子と同居） 71 38.0 28.2 19.7 14.1 -

三世代世帯（親・子と同居） 4 50.0 50.0 - - -

三世代世帯（子・孫と同居） 18 55.6 22.2 16.7 5.6 -

その他の世帯 9 44.4 44.4 11.1 - -

女性　単身世帯 16 50.0 25.0 18.8 6.3 -

夫婦のみ世帯 37 64.9 18.9 16.2 - -

二世代世帯（親と同居） 5 100.0 - - - -

二世代世帯（子と同居） 26 50.0 23.1 26.9 - -

三世代世帯（親・子と同居） 7 71.4 14.3 14.3 - -

三世代世帯（子・孫と同居） 9 66.7 22.2 11.1 - -

その他の世帯 4 75.0 - 25.0 - -

Ｆ５〔別居の子の有無〕

別居の子あり 288 45.1 21.5 25.7 7.6 -

別居の子なし 77 41.6 35.1 19.5 3.9 -

Ｆ６〔最終学歴〕

小学校・中学校 75 41.3 20.0 26.7 12.0 -

高等学校 144 39.6 23.6 27.1 9.7 -

短期大学・高専・専門学校 40 55.0 20.0 22.5 2.5 -

大学・大学院 104 49.0 29.8 20.2 1.0 -

その他 2 50.0 50.0 - - -

わからない - - - - - -

不明 - - - - - -

F7〔１か月当たりの平均収入額〕

５万円未満 10 30.0 20.0 40.0 10.0 -

５万円～１０万円未満 35 42.9 8.6 40.0 8.6 -

１０万円～２０万円未満 88 36.4 26.1 22.7 14.8 -

２０万円～３０万円未満 119 38.7 26.9 28.6 5.9 -

３０万円～４０万円未満 39 53.8 28.2 15.4 2.6 -

４０万円～６０万円未満 37 56.8 16.2 27.0 - -

６０万円以上 25 60.0 40.0 - - -

Q1〔健康状態〕

良い 103 51.5 27.2 15.5 5.8 -

まあ良い 92 42.4 19.6 32.6 5.4 -

普通 110 43.6 29.1 22.7 4.5 -

あまり良くない 47 34.0 19.1 31.9 14.9 -

良くない 13 46.2 15.4 23.1 15.4 -

Q20×Q21〔収入のある仕事の状況〕

自営・個人事業主・フリーランス 58 39.7 29.3 25.9 5.2 -

社員・職員（在宅） 8 75.0 25.0 - - -

社員・職員（在宅以外） 66 42.4 43.9 12.1 1.5 -

その他（役員など） 17 70.6 5.9 23.5 - -

無職 214 43.0 18.2 29.0 9.8 -
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【Ｑ９で５と答えた、「散歩やスポーツをすることを日頃心がけている」」という方にお聞きします。（心がけていないを除く）】

Ｑ9-1_5.  それはいつごろから心がけていますか。この中から１つずつお答えください。：散歩やスポーツをする（○はそれぞれ１つずつ）

全　　体 ４０代以前 ５０代 ６０代 ７０代以降 不明

全　　体 951 36.0 25.4 32.0 6.5 0.1

〔都市規模〕

大都市 249 34.5 26.9 29.3 9.2 -

中都市 380 36.6 25.0 33.9 4.5 -

小都市 229 38.0 26.2 29.3 6.1 0.4

町村 93 32.3 21.5 37.6 8.6 -

〔地域〕

北海道・東北 103 40.8 23.3 31.1 3.9 1.0

関東 318 40.6 27.7 26.4 5.3 -

中部 170 27.6 30.6 33.5 8.2 -

近畿 150 42.7 17.3 32.0 8.0 -

中国・四国 101 31.7 22.8 37.6 7.9 -

九州 109 25.7 26.6 41.3 6.4 -

Ｆ１〔性〕

男性 451 36.8 24.4 31.7 7.1 -

女性 500 35.2 26.4 32.2 6.0 0.2

Ｆ１×Ｆ２〔性・年齢〕

男女計  ５５～５９歳 104 67.3 32.7 - - -

６０～６４歳 132 44.7 40.9 13.6 - 0.8

６５～６９歳 245 34.7 26.1 39.2 - -

７０～７４歳 184 32.1 23.9 40.2 3.8 -

７５～７９歳 155 22.6 20.0 44.5 12.9 -

８０歳以上 131 26.0 11.5 35.9 26.7 -

６５歳以上（再掲） 715 29.8 21.5 40.0 8.7 -

７５歳以上（再掲） 286 24.1 16.1 40.6 19.2 -

男性  ５５～５９歳 50 72.0 28.0 - - -

６０～６４歳 62 46.8 43.5 9.7 - -

６５～６９歳 118 33.9 23.7 42.4 - -

７０～７４歳 90 30.0 22.2 41.1 6.7 -

７５～７９歳 72 26.4 23.6 38.9 11.1 -

８０歳以上 59 25.4 6.8 37.3 30.5 -

６５歳以上（再掲） 339 29.8 20.4 40.4 9.4 -

７５歳以上（再掲） 131 26.0 16.0 38.2 19.8 -

女性  ５５～５９歳 54 63.0 37.0 - - -

６０～６４歳 70 42.9 38.6 17.1 - 1.4

６５～６９歳 127 35.4 28.3 36.2 - -

７０～７４歳 94 34.0 25.5 39.4 1.1 -

７５～７９歳 83 19.3 16.9 49.4 14.5 -

８０歳以上 72 26.4 15.3 34.7 23.6 -

６５歳以上（再掲） 376 29.8 22.6 39.6 8.0 -

７５歳以上（再掲） 155 22.6 16.1 42.6 18.7 -

Ｆ３〔未既婚〕

未婚 33 54.5 21.2 21.2 3.0 -

既婚（配偶者あり） 709 37.1 27.2 30.9 4.7 0.1

既婚（配偶者と死別） 163 27.0 17.2 39.3 16.6 -

既婚（配偶者と離別） 46 37.0 30.4 30.4 2.2 -

Ｆ１×Ｆ３〔性・未既婚〕

男性　　未婚 18 50.0 22.2 27.8 - -

既婚（配偶者あり） 384 37.2 25.0 31.8 6.0 -

既婚（配偶者と死別） 34 26.5 20.6 26.5 26.5 -

既婚（配偶者と離別） 15 33.3 20.0 46.7 - -

女性　　未婚 15 60.0 20.0 13.3 6.7 -

既婚（配偶者あり） 325 36.9 29.8 29.8 3.1 0.3

既婚（配偶者と死別） 129 27.1 16.3 42.6 14.0 -

既婚（配偶者と離別） 31 38.7 35.5 22.6 3.2 -

Ｆ１×F4〔性・同居形態〕

男女計　単身世帯 129 29.5 22.5 35.7 12.4 -

夫婦のみ世帯 407 36.1 27.0 33.2 3.7 -

二世代世帯（親と同居） 35 54.3 25.7 20.0 - -

二世代世帯（子と同居） 265 36.6 26.4 28.3 8.3 0.4

三世代世帯（親・子と同居） 20 70.0 25.0 5.0 - -

三世代世帯（子・孫と同居） 80 27.5 20.0 41.3 11.3 -

その他の世帯 15 33.3 20.0 46.7 - -

男性　単身世帯 38 36.8 21.1 34.2 7.9 -

夫婦のみ世帯 216 37.5 26.4 32.4 3.7 -

二世代世帯（親と同居） 16 50.0 25.0 25.0 - -

二世代世帯（子と同居） 125 33.6 24.0 30.4 12.0 -

三世代世帯（親・子と同居） 11 81.8 9.1 9.1 - -

三世代世帯（子・孫と同居） 39 28.2 20.5 35.9 15.4 -

その他の世帯 6 16.7 33.3 50.0 - -

女性　単身世帯 91 26.4 23.1 36.3 14.3 -

夫婦のみ世帯 191 34.6 27.7 34.0 3.7 -

二世代世帯（親と同居） 19 57.9 26.3 15.8 - -

二世代世帯（子と同居） 140 39.3 28.6 26.4 5.0 0.7

三世代世帯（親・子と同居） 9 55.6 44.4 - - -

三世代世帯（子・孫と同居） 41 26.8 19.5 46.3 7.3 -

その他の世帯 9 44.4 11.1 44.4 - -

Ｆ５〔別居の子の有無〕

別居の子あり 758 35.5 24.3 33.0 7.1 0.1

別居の子なし 193 37.8 30.1 28.0 4.1 -

Ｆ６〔最終学歴〕

小学校・中学校 162 24.1 17.9 43.8 14.2 -

高等学校 432 34.3 26.4 33.1 6.0 0.2

短期大学・高専・専門学校 125 40.8 24.8 29.6 4.8 -

大学・大学院 226 45.6 29.2 22.1 3.1 -

その他 3 33.3 66.7 - - -

わからない 1 - - 100.0 - -

不明 2 - - 100.0 - -

F7〔１か月当たりの平均収入額〕

５万円未満 23 47.8 17.4 30.4 4.3 -

５万円～１０万円未満 95 24.2 25.3 40.0 10.5 -

１０万円～２０万円未満 243 29.2 22.2 37.4 10.7 0.4

２０万円～３０万円未満 264 30.3 26.1 36.7 6.8 -

３０万円～４０万円未満 121 45.5 27.3 24.8 2.5 -

４０万円～６０万円未満 93 55.9 22.6 19.4 2.2 -

６０万円以上 72 50.0 37.5 9.7 2.8 -

Q1〔健康状態〕

良い 320 42.5 24.4 27.5 5.6 -

まあ良い 260 35.0 24.2 34.6 5.8 0.4

普通 267 31.8 29.6 32.2 6.4 -

あまり良くない 94 26.6 23.4 37.2 12.8 -

良くない 10 50.0 - 50.0 - -

Q20×Q21〔収入のある仕事の状況〕

自営・個人事業主・フリーランス 117 42.7 34.2 18.8 4.3 -

社員・職員（在宅） 18 50.0 38.9 11.1 - -

社員・職員（在宅以外） 156 55.1 29.5 14.7 0.6 -

その他（役員など） 35 45.7 37.1 17.1 - -

無職 623 28.9 21.7 40.3 9.0 0.2



－ 182 － 

  

 
【Ｑ９で６と答えた、「地域の活動に参加することを日頃心がけている」」という方にお聞きします。（心がけていないを除く）】

Ｑ9-1_6.  それはいつごろから心がけていますか。この中から１つずつお答えください。：地域の活動に参加する（○はそれぞれ１つずつ）

全　　体 ４０代以前 ５０代 ６０代 ７０代以降 不明

全　　体 388 40.5 17.8 37.6 3.9 0.3

〔都市規模〕

大都市 65 33.8 27.7 29.2 7.7 1.5

中都市 162 40.7 13.6 43.8 1.9 -

小都市 118 45.8 16.9 33.9 3.4 -

町村 43 34.9 20.9 37.2 7.0 -

〔地域〕

北海道・東北 46 37.0 21.7 39.1 2.2 -

関東 115 43.5 17.4 33.9 4.3 0.9

中部 82 35.4 20.7 39.0 4.9 -

近畿 65 40.0 15.4 41.5 3.1 -

中国・四国 37 48.6 8.1 40.5 2.7 -

九州 43 39.5 20.9 34.9 4.7 -

Ｆ１〔性〕

男性 174 39.1 14.4 43.1 3.4 -

女性 214 41.6 20.6 33.2 4.2 0.5

Ｆ１×Ｆ２〔性・年齢〕

男女計  ５５～５９歳 27 77.8 22.2 - - -

６０～６４歳 56 64.3 17.9 17.9 - -

６５～６９歳 95 41.1 20.0 37.9 - 1.1

７０～７４歳 84 28.6 20.2 50.0 1.2 -

７５～７９歳 76 27.6 15.8 43.4 13.2 -

８０歳以上 50 32.0 10.0 50.0 8.0 -

６５歳以上（再掲） 305 32.8 17.4 44.6 4.9 0.3

７５歳以上（再掲） 126 29.4 13.5 46.0 11.1 -

男性  ５５～５９歳 10 80.0 20.0 - - -

６０～６４歳 28 64.3 14.3 21.4 - -

６５～６９歳 40 32.5 17.5 50.0 - -

７０～７４歳 40 32.5 15.0 50.0 2.5 -

７５～７９歳 35 25.7 14.3 48.6 11.4 -

８０歳以上 21 33.3 4.8 57.1 4.8 -

６５歳以上（再掲） 136 30.9 14.0 50.7 4.4 -

７５歳以上（再掲） 56 28.6 10.7 51.8 8.9 -

女性  ５５～５９歳 17 76.5 23.5 - - -

６０～６４歳 28 64.3 21.4 14.3 - -

６５～６９歳 55 47.3 21.8 29.1 - 1.8

７０～７４歳 44 25.0 25.0 50.0 - -

７５～７９歳 41 29.3 17.1 39.0 14.6 -

８０歳以上 29 31.0 13.8 44.8 10.3 -

６５歳以上（再掲） 169 34.3 20.1 39.6 5.3 0.6

７５歳以上（再掲） 70 30.0 15.7 41.4 12.9 -

Ｆ３〔未既婚〕

未婚 9 44.4 11.1 33.3 11.1 -

既婚（配偶者あり） 295 40.0 19.0 38.6 2.0 0.3

既婚（配偶者と死別） 68 38.2 13.2 36.8 11.8 -

既婚（配偶者と離別） 16 56.3 18.8 25.0 - -

Ｆ１×Ｆ３〔性・未既婚〕

男性　　未婚 2 50.0 - 50.0 - -

既婚（配偶者あり） 153 37.9 15.0 44.4 2.6 -

既婚（配偶者と死別） 13 38.5 7.7 38.5 15.4 -

既婚（配偶者と離別） 6 66.7 16.7 16.7 - -

女性　　未婚 7 42.9 14.3 28.6 14.3 -

既婚（配偶者あり） 142 42.3 23.2 32.4 1.4 0.7

既婚（配偶者と死別） 55 38.2 14.5 36.4 10.9 -

既婚（配偶者と離別） 10 50.0 20.0 30.0 - -

Ｆ１×F4〔性・同居形態〕

男女計　単身世帯 40 30.0 17.5 37.5 15.0 -

夫婦のみ世帯 166 38.6 19.9 38.0 3.0 0.6

二世代世帯（親と同居） 19 68.4 5.3 26.3 - -

二世代世帯（子と同居） 118 44.9 16.1 36.4 2.5 -

三世代世帯（親・子と同居） 8 50.0 12.5 37.5 - -

三世代世帯（子・孫と同居） 32 28.1 21.9 46.9 3.1 -

その他の世帯 5 40.0 20.0 40.0 - -

男性　単身世帯 10 30.0 20.0 40.0 10.0 -

夫婦のみ世帯 86 40.7 12.8 43.0 3.5 -

二世代世帯（親と同居） 7 57.1 - 42.9 - -

二世代世帯（子と同居） 56 37.5 17.9 41.1 3.6 -

三世代世帯（親・子と同居） 6 50.0 16.7 33.3 - -

三世代世帯（子・孫と同居） 7 14.3 14.3 71.4 - -

その他の世帯 2 50.0 - 50.0 - -

女性　単身世帯 30 30.0 16.7 36.7 16.7 -

夫婦のみ世帯 80 36.3 27.5 32.5 2.5 1.3

二世代世帯（親と同居） 12 75.0 8.3 16.7 - -

二世代世帯（子と同居） 62 51.6 14.5 32.3 1.6 -

三世代世帯（親・子と同居） 2 50.0 - 50.0 - -

三世代世帯（子・孫と同居） 25 32.0 24.0 40.0 4.0 -

その他の世帯 3 33.3 33.3 33.3 - -

Ｆ５〔別居の子の有無〕

別居の子あり 311 39.9 16.7 38.9 4.2 0.3

別居の子なし 77 42.9 22.1 32.5 2.6 -

Ｆ６〔最終学歴〕

小学校・中学校 72 38.9 15.3 41.7 4.2 -

高等学校 184 42.4 19.6 33.2 4.9 -

短期大学・高専・専門学校 44 36.4 13.6 43.2 4.5 2.3

大学・大学院 86 40.7 17.4 40.7 1.2 -

その他 2 - 50.0 50.0 - -

わからない - - - - - -

不明 - - - - - -

F7〔１か月当たりの平均収入額〕

５万円未満 4 - 50.0 50.0 - -

５万円～１０万円未満 38 36.8 15.8 36.8 10.5 -

１０万円～２０万円未満 104 32.7 17.3 42.3 7.7 -

２０万円～３０万円未満 118 37.3 18.6 42.4 1.7 -

３０万円～４０万円未満 49 46.9 16.3 34.7 2.0 -

４０万円～６０万円未満 36 47.2 13.9 36.1 - 2.8

６０万円以上 24 70.8 20.8 8.3 - -

Q1〔健康状態〕

良い 118 45.8 21.2 30.5 2.5 -

まあ良い 112 36.6 15.2 42.9 5.4 -

普通 109 37.6 18.3 40.4 2.8 0.9

あまり良くない 43 41.9 16.3 34.9 7.0 -

良くない 6 50.0 - 50.0 - -

Q20×Q21〔収入のある仕事の状況〕

自営・個人事業主・フリーランス 60 51.7 21.7 23.3 3.3 -

社員・職員（在宅） 6 50.0 33.3 16.7 - -

社員・職員（在宅以外） 60 53.3 20.0 25.0 1.7 -

その他（役員など） 20 60.0 10.0 30.0 - -

無職 241 32.8 16.2 45.6 5.0 0.4
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【Ｑ９で７と答えた、「気持ちをなるべく明るくもつことを日頃心がけている」」という方にお聞きします。（心がけていないを除く）】

Ｑ9-1_7.  それはいつごろから心がけていますか。この中から１つずつお答えください。：気持ちをなるべく明るくもつ（○はそれぞれ１つずつ）

全　　体 ４０代以前 ５０代 ６０代 ７０代以降 不明

全　　体 948 57.1 17.4 20.5 5.1 -

〔都市規模〕

大都市 227 52.9 21.1 21.1 4.8 -

中都市 372 56.5 15.9 22.0 5.6 -

小都市 233 60.1 17.6 18.9 3.4 -

町村 116 61.2 14.7 17.2 6.9 -

〔地域〕

北海道・東北 116 55.2 24.1 15.5 5.2 -

関東 295 59.3 17.3 18.3 5.1 -

中部 172 54.1 19.8 22.1 4.1 -

近畿 153 58.8 14.4 21.6 5.2 -

中国・四国 92 65.2 10.9 18.5 5.4 -

九州 120 49.2 16.7 28.3 5.8 -

Ｆ１〔性〕

男性 357 54.3 16.8 23.8 5.0 -

女性 591 58.7 17.8 18.4 5.1 -

Ｆ１×Ｆ２〔性・年齢〕

男女計  ５５～５９歳 98 76.5 23.5 - - -

６０～６４歳 161 60.2 28.0 11.8 - -

６５～６９歳 198 58.1 17.7 24.2 - -

７０～７４歳 188 52.7 16.5 27.1 3.7 -

７５～７９歳 144 48.6 13.9 28.5 9.0 -

８０歳以上 159 53.5 6.9 22.0 17.6 -

６５歳以上（再掲） 689 53.6 14.1 25.4 7.0 -

７５歳以上（再掲） 303 51.2 10.2 25.1 13.5 -

男性  ５５～５９歳 39 79.5 20.5 - - -

６０～６４歳 56 64.3 26.8 8.9 - -

６５～６９歳 72 52.8 16.7 30.6 - -

７０～７４歳 82 52.4 15.9 29.3 2.4 -

７５～７９歳 53 41.5 17.0 34.0 7.5 -

８０歳以上 55 43.6 5.5 29.1 21.8 -

６５歳以上（再掲） 262 48.5 14.1 30.5 6.9 -

７５歳以上（再掲） 108 42.6 11.1 31.5 14.8 -

女性  ５５～５９歳 59 74.6 25.4 - - -

６０～６４歳 105 58.1 28.6 13.3 - -

６５～６９歳 126 61.1 18.3 20.6 - -

７０～７４歳 106 52.8 17.0 25.5 4.7 -

７５～７９歳 91 52.7 12.1 25.3 9.9 -

８０歳以上 104 58.7 7.7 18.3 15.4 -

６５歳以上（再掲） 427 56.7 14.1 22.2 7.0 -

７５歳以上（再掲） 195 55.9 9.7 21.5 12.8 -

Ｆ３〔未既婚〕

未婚 35 54.3 20.0 17.1 8.6 -

既婚（配偶者あり） 687 56.6 18.5 21.4 3.5 -

既婚（配偶者と死別） 173 55.5 11.6 20.8 12.1 -

既婚（配偶者と離別） 53 69.8 20.8 9.4 - -

Ｆ１×Ｆ３〔性・未既婚〕

男性　　未婚 15 40.0 33.3 20.0 6.7 -

既婚（配偶者あり） 300 55.0 16.3 24.7 4.0 -

既婚（配偶者と死別） 28 46.4 17.9 17.9 17.9 -

既婚（配偶者と離別） 14 71.4 7.1 21.4 - -

女性　　未婚 20 65.0 10.0 15.0 10.0 -

既婚（配偶者あり） 387 57.9 20.2 18.9 3.1 -

既婚（配偶者と死別） 145 57.2 10.3 21.4 11.0 -

既婚（配偶者と離別） 39 69.2 25.6 5.1 - -

Ｆ１×F4〔性・同居形態〕

男女計　単身世帯 112 53.6 15.2 20.5 10.7 -

夫婦のみ世帯 383 53.0 17.8 24.5 4.7 -

二世代世帯（親と同居） 48 68.8 20.8 10.4 - -

二世代世帯（子と同居） 271 59.8 17.0 19.2 4.1 -

三世代世帯（親・子と同居） 30 80.0 16.7 3.3 - -

三世代世帯（子・孫と同居） 82 57.3 13.4 20.7 8.5 -

その他の世帯 22 54.5 36.4 9.1 - -

男性　単身世帯 25 48.0 16.0 28.0 8.0 -

夫婦のみ世帯 174 50.0 15.5 29.9 4.6 -

二世代世帯（親と同居） 22 68.2 13.6 18.2 - -

二世代世帯（子と同居） 92 59.8 18.5 17.4 4.3 -

三世代世帯（親・子と同居） 15 73.3 20.0 6.7 - -

三世代世帯（子・孫と同居） 23 47.8 17.4 17.4 17.4 -

その他の世帯 6 50.0 33.3 16.7 - -

女性　単身世帯 87 55.2 14.9 18.4 11.5 -

夫婦のみ世帯 209 55.5 19.6 20.1 4.8 -

二世代世帯（親と同居） 26 69.2 26.9 3.8 - -

二世代世帯（子と同居） 179 59.8 16.2 20.1 3.9 -

三世代世帯（親・子と同居） 15 86.7 13.3 - - -

三世代世帯（子・孫と同居） 59 61.0 11.9 22.0 5.1 -

その他の世帯 16 56.3 37.5 6.3 - -

Ｆ５〔別居の子の有無〕

別居の子あり 747 56.4 16.2 22.1 5.4 -

別居の子なし 200 59.5 22.0 14.5 4.0 -

Ｆ６〔最終学歴〕

小学校・中学校 194 55.7 11.3 22.2 10.8 -

高等学校 416 54.8 18.3 21.6 5.3 -

短期大学・高専・専門学校 143 61.5 18.9 17.5 2.1 -

大学・大学院 192 59.9 20.3 18.8 1.0 -

その他 2 50.0 50.0 - - -

わからない - - - - - -

不明 1 100.0 - - - -

F7〔１か月当たりの平均収入額〕

５万円未満 31 48.4 19.4 22.6 9.7 -

５万円～１０万円未満 112 58.0 16.1 17.0 8.9 -

１０万円～２０万円未満 242 55.4 14.9 21.5 8.3 -

２０万円～３０万円未満 251 51.8 17.5 27.1 3.6 -

３０万円～４０万円未満 118 60.2 19.5 17.8 2.5 -

４０万円～６０万円未満 85 62.4 20.0 17.6 - -

６０万円以上 64 71.9 21.9 4.7 1.6 -

Q1〔健康状態〕

良い 266 64.3 18.8 15.0 1.9 -

まあ良い 250 58.0 10.8 26.8 4.4 -

普通 277 52.7 20.6 22.0 4.7 -

あまり良くない 131 50.4 20.6 16.0 13.0 -

良くない 24 54.2 16.7 20.8 8.3 -

Q20×Q21〔収入のある仕事の状況〕

自営・個人事業主・フリーランス 147 66.7 21.8 10.2 1.4 -

社員・職員（在宅） 20 55.0 30.0 15.0 - -

社員・職員（在宅以外） 159 64.8 19.5 15.7 - -

その他（役員など） 35 60.0 25.7 14.3 - -

無職 586 52.6 14.7 24.9 7.8 -
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【Ｑ９で８と答えた、「趣味をもつことを日頃心がけている」」という方にお聞きします。（心がけていないを除く）】

Ｑ9-1_8.  それはいつごろから心がけていますか。この中から１つずつお答えください。：趣味をもつ（○はそれぞれ１つずつ）

全　　体 ４０代以前 ５０代 ６０代 ７０代以降 不明

全　　体 857 59.0 19.0 19.1 2.7 0.1

〔都市規模〕

大都市 203 57.6 28.6 11.8 2.0 -

中都市 350 59.4 14.3 23.1 3.1 -

小都市 208 58.7 19.7 19.7 1.4 0.5

町村 96 61.5 14.6 18.8 5.2 -

〔地域〕

北海道・東北 100 53.0 21.0 22.0 3.0 1.0

関東 281 61.6 21.0 14.2 3.2 -

中部 159 53.5 22.0 22.6 1.9 -

近畿 128 62.5 16.4 21.1 - -

中国・四国 86 67.4 9.3 19.8 3.5 -

九州 103 55.3 18.4 21.4 4.9 -

Ｆ１〔性〕

男性 388 61.3 15.2 21.1 2.3 -

女性 469 57.1 22.2 17.5 3.0 0.2

Ｆ１×Ｆ２〔性・年齢〕

男女計  ５５～５９歳 82 81.7 18.3 - - -

６０～６４歳 130 65.4 23.8 10.0 - 0.8

６５～６９歳 216 58.3 19.4 22.2 - -

７０～７４歳 180 52.8 20.0 26.1 1.1 -

７５～７９歳 142 51.4 16.2 24.6 7.7 -

８０歳以上 107 56.1 15.0 19.6 9.3 -

６５歳以上（再掲） 645 54.9 18.1 23.4 3.6 -

７５歳以上（再掲） 249 53.4 15.7 22.5 8.4 -

男性  ５５～５９歳 41 82.9 17.1 - - -

６０～６４歳 60 71.7 18.3 10.0 - -

６５～６９歳 100 57.0 18.0 25.0 - -

７０～７４歳 84 57.1 13.1 28.6 1.2 -

７５～７９歳 69 58.0 11.6 24.6 5.8 -

８０歳以上 34 47.1 11.8 29.4 11.8 -

６５歳以上（再掲） 287 56.1 14.3 26.5 3.1 -

７５歳以上（再掲） 103 54.4 11.7 26.2 7.8 -

女性  ５５～５９歳 41 80.5 19.5 - - -

６０～６４歳 70 60.0 28.6 10.0 - 1.4

６５～６９歳 116 59.5 20.7 19.8 - -

７０～７４歳 96 49.0 26.0 24.0 1.0 -

７５～７９歳 73 45.2 20.5 24.7 9.6 -

８０歳以上 73 60.3 16.4 15.1 8.2 -

６５歳以上（再掲） 358 53.9 21.2 20.9 3.9 -

７５歳以上（再掲） 146 52.7 18.5 19.9 8.9 -

Ｆ３〔未既婚〕

未婚 29 72.4 17.2 10.3 - -

既婚（配偶者あり） 644 58.1 20.7 19.6 1.6 0.2

既婚（配偶者と死別） 135 55.6 15.6 19.3 9.6 -

既婚（配偶者と離別） 49 73.5 8.2 18.4 - -

Ｆ１×Ｆ３〔性・未既婚〕

男性　　未婚 13 76.9 7.7 15.4 - -

既婚（配偶者あり） 327 59.6 15.6 22.9 1.8 -

既婚（配偶者と死別） 34 64.7 17.6 8.8 8.8 -

既婚（配偶者と離別） 14 78.6 7.1 14.3 - -

女性　　未婚 16 68.8 25.0 6.3 - -

既婚（配偶者あり） 317 56.5 25.9 16.1 1.3 0.3

既婚（配偶者と死別） 101 52.5 14.9 22.8 9.9 -

既婚（配偶者と離別） 35 71.4 8.6 20.0 - -

Ｆ１×F4〔性・同居形態〕

男女計　単身世帯 85 55.3 21.2 17.6 5.9 -

夫婦のみ世帯 384 53.9 22.4 21.6 2.1 -

二世代世帯（親と同居） 50 78.0 12.0 8.0 2.0 -

二世代世帯（子と同居） 227 63.9 15.0 17.6 3.1 0.4

三世代世帯（親・子と同居） 21 85.7 9.5 4.8 - -

三世代世帯（子・孫と同居） 69 50.7 18.8 27.5 2.9 -

その他の世帯 21 71.4 19.0 9.5 - -

男性　単身世帯 23 60.9 21.7 17.4 - -

夫婦のみ世帯 197 53.8 18.3 24.9 3.0 -

二世代世帯（親と同居） 25 88.0 - 12.0 - -

二世代世帯（子と同居） 97 67.0 11.3 19.6 2.1 -

三世代世帯（親・子と同居） 14 85.7 7.1 7.1 - -

三世代世帯（子・孫と同居） 26 53.8 23.1 19.2 3.8 -

その他の世帯 6 83.3 - 16.7 - -

女性　単身世帯 62 53.2 21.0 17.7 8.1 -

夫婦のみ世帯 187 54.0 26.7 18.2 1.1 -

二世代世帯（親と同居） 25 68.0 24.0 4.0 4.0 -

二世代世帯（子と同居） 130 61.5 17.7 16.2 3.8 0.8

三世代世帯（親・子と同居） 7 85.7 14.3 - - -

三世代世帯（子・孫と同居） 43 48.8 16.3 32.6 2.3 -

その他の世帯 15 66.7 26.7 6.7 - -

Ｆ５〔別居の子の有無〕

別居の子あり 678 56.8 18.7 21.4 2.9 0.1

別居の子なし 179 67.6 20.1 10.6 1.7 -

Ｆ６〔最終学歴〕

小学校・中学校 140 55.0 14.3 25.0 5.7 -

高等学校 375 54.1 21.3 21.6 2.7 0.3

短期大学・高専・専門学校 126 60.3 21.4 15.9 2.4 -

大学・大学院 213 69.5 16.4 13.1 0.9 -

その他 2 50.0 50.0 - - -

わからない - - - - - -

不明 1 100.0 - - - -

F7〔１か月当たりの平均収入額〕

５万円未満 23 65.2 17.4 13.0 4.3 -

５万円～１０万円未満 80 50.0 20.0 22.5 7.5 -

１０万円～２０万円未満 199 56.8 15.1 24.6 3.0 0.5

２０万円～３０万円未満 252 56.7 20.2 21.4 1.6 -

３０万円～４０万円未満 113 55.8 23.0 17.7 3.5 -

４０万円～６０万円未満 86 70.9 14.0 12.8 2.3 -

６０万円以上 66 72.7 24.2 3.0 - -

Q1〔健康状態〕

良い 264 62.1 19.7 17.0 1.1 -

まあ良い 238 57.1 17.6 22.7 2.1 0.4

普通 243 55.6 22.2 18.5 3.7 -

あまり良くない 98 61.2 14.3 18.4 6.1 -

良くない 13 76.9 7.7 15.4 - -

Q20×Q21〔収入のある仕事の状況〕

自営・個人事業主・フリーランス 131 66.4 18.3 13.0 2.3 -

社員・職員（在宅） 15 80.0 6.7 13.3 - -

社員・職員（在宅以外） 148 67.6 19.6 12.2 0.7 -

その他（役員など） 29 72.4 24.1 3.4 - -

無職 533 53.7 18.9 23.6 3.6 0.2
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 【Ｑ９で９と答えた、「医療・健康に関する知識を持つことを日頃心がけている」」という方にお聞きします。（心がけていないを除く）】

Ｑ9-1_9.  それはいつごろから心がけていますか。この中から１つずつお答えください。：医療・健康に関する知識を持つ（○はそれぞれ１つずつ）

全　　体 ４０代以前 ５０代 ６０代 ７０代以降 不明

全　　体 729 35.9 27.6 30.3 6.0 0.1

〔都市規模〕

大都市 187 32.6 31.0 30.5 5.9 -

中都市 291 38.1 23.4 32.0 6.2 0.3

小都市 163 37.4 25.8 32.5 4.3 -

町村 88 33.0 37.5 20.5 9.1 -

〔地域〕

北海道・東北 95 27.4 36.8 25.3 9.5 1.1

関東 236 36.9 26.7 29.2 7.2 -

中部 128 36.7 28.1 32.0 3.1 -

近畿 122 41.0 23.0 32.0 4.1 -

中国・四国 63 39.7 22.2 31.7 6.3 -

九州 85 31.8 29.4 32.9 5.9 -

Ｆ１〔性〕

男性 313 33.9 25.6 33.2 7.3 -

女性 416 37.5 29.1 28.1 5.0 0.2

Ｆ１×Ｆ２〔性・年齢〕

男女計  ５５～５９歳 65 56.9 43.1 - - -

６０～６４歳 109 42.2 45.0 12.8 - -

６５～６９歳 159 36.5 28.9 34.6 - -

７０～７４歳 159 28.9 23.3 42.8 5.0 -

７５～７９歳 127 29.9 19.7 39.4 11.0 -

８０歳以上 110 33.6 14.5 30.9 20.0 0.9

６５歳以上（再掲） 555 32.3 22.3 37.3 7.9 0.2

７５歳以上（再掲） 237 31.6 17.3 35.4 15.2 0.4

男性  ５５～５９歳 23 47.8 52.2 - - -

６０～６４歳 40 40.0 50.0 10.0 - -

６５～６９歳 73 34.2 23.3 42.5 - -

７０～７４歳 81 33.3 19.8 40.7 6.2 -

７５～７９歳 53 30.2 18.9 39.6 11.3 -

８０歳以上 43 25.6 11.6 34.9 27.9 -

６５歳以上（再掲） 250 31.6 19.2 40.0 9.2 -

７５歳以上（再掲） 96 28.1 15.6 37.5 18.8 -

女性  ５５～５９歳 42 61.9 38.1 - - -

６０～６４歳 69 43.5 42.0 14.5 - -

６５～６９歳 86 38.4 33.7 27.9 - -

７０～７４歳 78 24.4 26.9 44.9 3.8 -

７５～７９歳 74 29.7 20.3 39.2 10.8 -

８０歳以上 67 38.8 16.4 28.4 14.9 1.5

６５歳以上（再掲） 305 32.8 24.9 35.1 6.9 0.3

７５歳以上（再掲） 141 34.0 18.4 34.0 12.8 0.7

Ｆ３〔未既婚〕

未婚 31 38.7 32.3 29.0 - -

既婚（配偶者あり） 536 36.4 30.2 28.9 4.5 -

既婚（配偶者と死別） 116 29.3 12.1 40.5 17.2 0.9

既婚（配偶者と離別） 46 45.7 32.6 21.7 - -

Ｆ１×Ｆ３〔性・未既婚〕

男性　　未婚 15 46.7 26.7 26.7 - -

既婚（配偶者あり） 261 35.2 25.7 32.6 6.5 -

既婚（配偶者と死別） 24 16.7 12.5 45.8 25.0 -

既婚（配偶者と離別） 13 23.1 46.2 30.8 - -

女性　　未婚 16 31.3 37.5 31.3 - -

既婚（配偶者あり） 275 37.5 34.5 25.5 2.5 -

既婚（配偶者と死別） 92 32.6 12.0 39.1 15.2 1.1

既婚（配偶者と離別） 33 54.5 27.3 18.2 - -

Ｆ１×F4〔性・同居形態〕

男女計　単身世帯 94 31.9 21.3 37.2 9.6 -

夫婦のみ世帯 313 33.9 30.7 30.0 5.4 -

二世代世帯（親と同居） 37 40.5 35.1 21.6 2.7 -

二世代世帯（子と同居） 198 36.9 24.7 31.8 6.1 0.5

三世代世帯（親・子と同居） 20 60.0 35.0 5.0 - -

三世代世帯（子・孫と同居） 58 39.7 20.7 31.0 8.6 -

その他の世帯 9 33.3 44.4 22.2 - -

男性　単身世帯 26 23.1 26.9 42.3 7.7 -

夫婦のみ世帯 153 34.6 24.2 32.7 8.5 -

二世代世帯（親と同居） 18 38.9 27.8 33.3 - -

二世代世帯（子と同居） 81 32.1 24.7 35.8 7.4 -

三世代世帯（親・子と同居） 11 45.5 45.5 9.1 - -

三世代世帯（子・孫と同居） 21 38.1 19.0 33.3 9.5 -

その他の世帯 3 33.3 66.7 - - -

女性　単身世帯 68 35.3 19.1 35.3 10.3 -

夫婦のみ世帯 160 33.1 36.9 27.5 2.5 -

二世代世帯（親と同居） 19 42.1 42.1 10.5 5.3 -

二世代世帯（子と同居） 117 40.2 24.8 29.1 5.1 0.9

三世代世帯（親・子と同居） 9 77.8 22.2 - - -

三世代世帯（子・孫と同居） 37 40.5 21.6 29.7 8.1 -

その他の世帯 6 33.3 33.3 33.3 - -

Ｆ５〔別居の子の有無〕

別居の子あり 581 34.4 26.9 32.2 6.5 -

別居の子なし 148 41.9 30.4 23.0 4.1 0.7

Ｆ６〔最終学歴〕

小学校・中学校 136 27.2 22.8 35.3 14.0 0.7

高等学校 313 32.3 29.7 31.3 6.7 -

短期大学・高専・専門学校 105 42.9 30.5 23.8 2.9 -

大学・大学院 172 45.3 25.6 28.5 0.6 -

その他 2 50.0 50.0 - - -

わからない 1 - - 100.0 - -

不明 - - - - - -

F7〔１か月当たりの平均収入額〕

５万円未満 21 33.3 19.0 38.1 4.8 4.8

５万円～１０万円未満 79 25.3 25.3 38.0 11.4 -

１０万円～２０万円未満 185 34.6 22.7 33.5 9.2 -

２０万円～３０万円未満 205 37.1 28.8 28.8 5.4 -

３０万円～４０万円未満 92 35.9 30.4 31.5 2.2 -

４０万円～６０万円未満 66 42.4 30.3 24.2 3.0 -

６０万円以上 48 47.9 39.6 12.5 - -

Q1〔健康状態〕

良い 208 43.3 27.4 26.0 3.4 -

まあ良い 178 38.8 24.2 31.5 5.6 -

普通 212 31.1 33.0 31.1 4.7 -

あまり良くない 109 27.5 24.8 33.9 13.8 -

良くない 22 31.8 18.2 36.4 9.1 4.5

Q20×Q21〔収入のある仕事の状況〕

自営・個人事業主・フリーランス 100 45.0 32.0 19.0 4.0 -

社員・職員（在宅） 9 33.3 44.4 22.2 - -

社員・職員（在宅以外） 122 40.2 36.9 22.1 0.8 -

その他（役員など） 24 37.5 33.3 29.2 - -

無職 472 33.1 23.5 35.0 8.3 0.2



－ 186 － 

  

 

【Ｑ９で１０と答えた、「その他を日頃心がけている」」という方にお聞きします。（心がけていないを除く）】

Ｑ9-1_10.  それはいつごろから心がけていますか。この中から１つずつお答えください。：その他（○はそれぞれ１つずつ）

全　　体 ４０代以前 ５０代 ６０代 ７０代以降 不明

全　　体 26 30.8 19.2 34.6 11.5 3.8

〔都市規模〕

大都市 8 12.5 37.5 37.5 - 12.5

中都市 13 46.2 7.7 38.5 7.7 -

小都市 2 - 50.0 50.0 - -

町村 3 33.3 - - 66.7 -

〔地域〕

北海道・東北 2 - 50.0 50.0 - -

関東 8 12.5 25.0 37.5 12.5 12.5

中部 2 - 50.0 50.0 - -

近畿 5 40.0 - 40.0 20.0 -

中国・四国 3 66.7 33.3 - - -

九州 6 50.0 - 33.3 16.7 -

Ｆ１〔性〕

男性 7 14.3 42.9 42.9 - -

女性 19 36.8 10.5 31.6 15.8 5.3

Ｆ１×Ｆ２〔性・年齢〕

男女計  ５５～５９歳 4 50.0 25.0 - - 25.0

６０～６４歳 4 50.0 25.0 25.0 - -

６５～６９歳 2 - 100.0 - - -

７０～７４歳 5 20.0 - 80.0 - -

７５～７９歳 4 50.0 25.0 25.0 - -

８０歳以上 7 14.3 - 42.9 42.9 -

６５歳以上（再掲） 18 22.2 16.7 44.4 16.7 -

７５歳以上（再掲） 11 27.3 9.1 36.4 27.3 -

男性  ５５～５９歳 - - - - - -

６０～６４歳 1 - 100.0 - - -

６５～６９歳 1 - 100.0 - - -

７０～７４歳 2 - - 100.0 - -

７５～７９歳 2 50.0 50.0 - - -

８０歳以上 1 - - 100.0 - -

６５歳以上（再掲） 6 16.7 33.3 50.0 - -

７５歳以上（再掲） 3 33.3 33.3 33.3 - -

女性  ５５～５９歳 4 50.0 25.0 - - 25.0

６０～６４歳 3 66.7 - 33.3 - -

６５～６９歳 1 - 100.0 - - -

７０～７４歳 3 33.3 - 66.7 - -

７５～７９歳 2 50.0 - 50.0 - -

８０歳以上 6 16.7 - 33.3 50.0 -

６５歳以上（再掲） 12 25.0 8.3 41.7 25.0 -

７５歳以上（再掲） 8 25.0 - 37.5 37.5 -

Ｆ３〔未既婚〕

未婚 1 100.0 - - - -

既婚（配偶者あり） 14 35.7 35.7 28.6 - -

既婚（配偶者と死別） 9 11.1 - 44.4 33.3 11.1

既婚（配偶者と離別） 2 50.0 - 50.0 - -

Ｆ１×Ｆ３〔性・未既婚〕

男性　　未婚 - - - - - -

既婚（配偶者あり） 7 14.3 42.9 42.9 - -

既婚（配偶者と死別） - - - - - -

既婚（配偶者と離別） - - - - - -

女性　　未婚 1 100.0 - - - -

既婚（配偶者あり） 7 57.1 28.6 14.3 - -

既婚（配偶者と死別） 9 11.1 - 44.4 33.3 11.1

既婚（配偶者と離別） 2 50.0 - 50.0 - -

Ｆ１×F4〔性・同居形態〕

男女計　単身世帯 6 - - 66.7 33.3 -

夫婦のみ世帯 10 30.0 30.0 40.0 - -

二世代世帯（親と同居） 2 50.0 50.0 - - -

二世代世帯（子と同居） 5 40.0 - 20.0 20.0 20.0

三世代世帯（親・子と同居） - - - - - -

三世代世帯（子・孫と同居） 2 50.0 50.0 - - -

その他の世帯 1 100.0 - - - -

男性　単身世帯 - - - - - -

夫婦のみ世帯 5 20.0 20.0 60.0 - -

二世代世帯（親と同居） 1 - 100.0 - - -

二世代世帯（子と同居） - - - - - -

三世代世帯（親・子と同居） - - - - - -

三世代世帯（子・孫と同居） 1 - 100.0 - - -

その他の世帯 - - - - - -

女性　単身世帯 6 - - 66.7 33.3 -

夫婦のみ世帯 5 40.0 40.0 20.0 - -

二世代世帯（親と同居） 1 100.0 - - - -

二世代世帯（子と同居） 5 40.0 - 20.0 20.0 20.0

三世代世帯（親・子と同居） - - - - - -

三世代世帯（子・孫と同居） 1 100.0 - - - -

その他の世帯 1 100.0 - - - -

Ｆ５〔別居の子の有無〕

別居の子あり 20 30.0 15.0 35.0 15.0 5.0

別居の子なし 6 33.3 33.3 33.3 - -

Ｆ６〔最終学歴〕

小学校・中学校 2 - - 100.0 - -

高等学校 14 28.6 28.6 21.4 21.4 -

短期大学・高専・専門学校 5 60.0 - 40.0 - -

大学・大学院 4 25.0 - 50.0 - 25.0

その他 1 - 100.0 - - -

わからない - - - - - -

不明 - - - - - -

F7〔１か月当たりの平均収入額〕

５万円未満 2 - - 50.0 - 50.0

５万円～１０万円未満 7 14.3 28.6 42.9 14.3 -

１０万円～２０万円未満 6 50.0 - 33.3 16.7 -

２０万円～３０万円未満 5 20.0 20.0 60.0 - -

３０万円～４０万円未満 3 66.7 - - 33.3 -

４０万円～６０万円未満 2 50.0 50.0 - - -

６０万円以上 - - - - - -

Q1〔健康状態〕

良い 7 28.6 28.6 28.6 14.3 -

まあ良い 4 50.0 25.0 25.0 - -

普通 8 37.5 25.0 12.5 12.5 12.5

あまり良くない 6 16.7 - 66.7 16.7 -

良くない 1 - - 100.0 - -

Q20×Q21〔収入のある仕事の状況〕

自営・個人事業主・フリーランス 1 - 100.0 - - -

社員・職員（在宅） - - - - - -

社員・職員（在宅以外） 5 40.0 20.0 20.0 - 20.0

その他（役員など） 1 - 100.0 - - -

無職 18 33.3 5.6 44.4 16.7 -



－ 187 － 

  

Q10. あなたは、日頃から、このように身体を動かしていますか。この中からあてはまるものをすべてお答えください。（○はいくつでも）

全　　体 仕事をする

家庭菜園

などの農作

業をする

調理や掃

除など家事

をする

庭の手入

れなどをす

る

散歩、買い

物に出か

ける

ウォーキン

グをする

運動をする

（ジョギン

グ、水泳な

ど）

その他

特に身体を

動かしてい

ない

不明

身体を動

かしている

（計）

回答計

全　　体 1998 36.5 23.4 53.5 34.5 65.9 29.8 25.9 3.6 6.1 0.1 93.9 279.2

〔都市規模〕

大都市 469 34.5 9.8 54.8 24.1 68.0 29.9 29.0 4.1 7.2 - 92.8 261.4

中都市 777 37.8 22.4 53.5 35.3 66.3 30.8 27.4 3.6 4.6 - 95.4 281.7

小都市 523 38.0 34.0 53.2 40.9 66.3 29.8 19.3 3.4 6.7 0.2 93.1 292.0

町村 229 32.8 30.1 51.5 38.4 59.4 26.6 29.7 2.6 7.0 - 93.0 278.2

〔地域〕

北海道・東北 245 37.6 30.6 53.5 38.8 66.9 26.1 24.9 6.1 6.5 - 93.5 291.0

関東 592 35.1 17.7 52.9 32.9 66.2 33.4 29.4 3.5 5.6 - 94.4 276.9

中部 383 39.7 26.1 55.6 35.8 65.3 30.0 25.8 1.8 5.0 - 95.0 285.1

近畿 301 31.9 21.3 55.8 25.2 71.1 27.6 25.9 3.3 6.6 - 93.4 268.8

中国・四国 207 39.1 24.2 48.8 40.1 63.8 32.4 23.2 2.9 7.2 0.5 92.3 282.1

九州 270 37.4 27.0 53.0 38.1 61.1 25.6 21.5 4.4 6.7 - 93.3 274.8

Ｆ１〔性〕

男性 928 44.4 23.4 27.3 30.5 56.4 33.1 26.0 2.8 7.1 - 92.9 250.9

女性 1070 29.7 23.4 76.3 37.9 74.2 27.0 25.9 4.2 5.1 0.1 94.8 303.8

Ｆ１×Ｆ２〔性・年齢〕

男女計  ５５～５９歳 235 74.5 11.9 46.4 19.1 57.9 22.6 29.4 3.4 3.4 - 96.6 268.5

６０～６４歳 332 62.3 19.6 54.8 30.7 59.3 28.3 25.6 2.1 3.6 - 96.4 286.4

６５～６９歳 432 38.4 26.2 55.3 38.4 70.4 39.8 31.3 3.2 3.0 - 97.0 306.0

７０～７４歳 382 28.0 26.4 55.2 38.2 67.8 34.0 29.8 3.1 4.2 - 95.8 286.9

７５～７９歳 302 16.9 28.1 56.3 37.1 73.2 28.5 23.5 3.6 8.3 0.3 91.4 275.8

８０歳以上 315 7.6 23.8 50.2 37.5 63.5 19.4 14.0 6.0 14.9 - 85.1 236.8

６５歳以上（再掲） 1431 24.3 26.1 54.4 37.9 68.8 31.4 25.4 3.9 7.1 0.1 92.9 279.3

７５歳以上（再掲） 617 12.2 25.9 53.2 37.3 68.2 23.8 18.6 4.9 11.7 0.2 88.2 255.9

男性  ５５～５９歳 117 88.0 13.7 16.2 14.5 40.2 22.2 29.1 2.6 4.3 - 95.7 230.8

６０～６４歳 153 71.9 12.4 26.1 22.2 46.4 30.1 25.5 2.0 6.5 - 93.5 243.1

６５～６９歳 213 45.1 27.2 27.2 35.2 58.7 40.4 31.0 2.3 3.8 - 96.2 270.9

７０～７４歳 189 34.4 28.6 28.6 33.9 57.1 39.2 27.0 2.6 4.8 - 95.2 256.1

７５～７９歳 128 21.9 29.7 33.6 39.8 72.7 34.4 24.2 3.9 6.3 - 93.8 266.4

８０歳以上 128 7.8 25.0 30.5 32.8 61.7 24.2 15.6 3.9 20.3 - 79.7 221.9

６５歳以上（再掲） 658 30.2 27.7 29.5 35.3 61.6 35.7 25.5 3.0 7.8 - 92.2 256.2

７５歳以上（再掲） 256 14.8 27.3 32.0 36.3 67.2 29.3 19.9 3.9 13.3 - 86.7 244.1

女性  ５５～５９歳 118 61.0 10.2 76.3 23.7 75.4 22.9 29.7 4.2 2.5 - 97.5 305.9

６０～６４歳 179 54.2 25.7 79.3 38.0 70.4 26.8 25.7 2.2 1.1 - 98.9 323.5

６５～６９歳 219 32.0 25.1 82.6 41.6 81.7 39.3 31.5 4.1 2.3 - 97.7 340.2

７０～７４歳 193 21.8 24.4 81.3 42.5 78.2 29.0 32.6 3.6 3.6 - 96.4 317.1

７５～７９歳 174 13.2 27.0 73.0 35.1 73.6 24.1 23.0 3.4 9.8 0.6 89.7 282.8

８０歳以上 187 7.5 23.0 63.6 40.6 64.7 16.0 12.8 7.5 11.2 - 88.8 247.1

６５歳以上（再掲） 773 19.3 24.8 75.5 40.1 74.9 27.7 25.4 4.7 6.5 0.1 93.4 299.0

７５歳以上（再掲） 361 10.2 24.9 68.1 38.0 69.0 19.9 17.7 5.5 10.5 0.3 89.2 264.3

Ｆ３〔未既婚〕

未婚 85 37.6 14.1 57.6 23.5 62.4 27.1 17.6 4.7 9.4 - 90.6 254.1

既婚（配偶者あり） 1433 39.3 24.1 51.1 35.0 65.5 31.8 28.6 2.9 5.0 0.1 94.9 283.3

既婚（配偶者と死別） 358 22.6 25.1 60.6 38.3 67.6 23.2 20.4 4.5 9.2 - 90.8 271.5

既婚（配偶者と離別） 120 45.0 16.7 59.2 25.0 69.2 28.3 16.7 8.3 5.8 - 94.2 274.2

Ｆ１×Ｆ３〔性・未既婚〕

男性　　未婚 48 45.8 14.6 43.8 18.8 60.4 27.1 8.3 - 12.5 - 87.5 231.3

既婚（配偶者あり） 752 46.1 25.1 24.2 31.4 55.3 35.4 28.6 2.9 5.7 - 94.3 254.8

既婚（配偶者と死別） 87 26.4 16.1 39.1 33.3 60.9 17.2 14.9 2.3 14.9 - 85.1 225.3

既婚（配偶者と離別） 39 51.3 17.9 41.0 23.1 61.5 30.8 23.1 5.1 7.7 - 92.3 261.5

女性　　未婚 37 27.0 13.5 75.7 29.7 64.9 27.0 29.7 10.8 5.4 - 94.6 283.8

既婚（配偶者あり） 681 31.7 22.9 80.8 39.1 76.7 27.8 28.6 2.8 4.3 0.1 95.6 314.7

既婚（配偶者と死別） 271 21.4 28.0 67.5 39.9 69.7 25.1 22.1 5.2 7.4 - 92.6 286.3

既婚（配偶者と離別） 81 42.0 16.0 67.9 25.9 72.8 27.2 13.6 9.9 4.9 - 95.1 280.2

Ｆ１×F4〔性・同居形態〕

男女計　単身世帯 276 24.6 19.6 61.6 29.0 71.4 27.9 21.0 5.8 7.6 - 92.4 268.5

夫婦のみ世帯 765 34.0 21.8 52.0 32.4 68.1 33.9 33.6 3.4 5.4 0.1 94.5 284.7

二世代世帯（親と同居） 95 57.9 22.1 55.8 36.8 65.3 24.2 18.9 2.1 5.3 - 94.7 288.4

二世代世帯（子と同居） 569 39.7 22.7 50.8 35.1 62.7 29.7 23.6 3.3 5.6 - 94.4 273.3

三世代世帯（親・子と同居） 61 67.2 21.3 50.8 34.4 52.5 18.0 24.6 1.6 4.9 - 95.1 275.4

三世代世帯（子・孫と同居） 176 33.5 39.8 55.7 48.9 66.5 24.4 17.0 3.4 8.0 - 92.0 297.2

その他の世帯 56 37.5 23.2 53.6 33.9 55.4 25.0 10.7 1.8 8.9 - 91.1 250.0

男性　単身世帯 94 33.0 18.1 47.9 22.3 69.1 25.5 19.1 2.1 12.8 - 87.2 250.0

夫婦のみ世帯 400 39.8 22.5 25.8 28.3 59.0 37.8 32.0 3.8 6.3 - 93.8 255.0

二世代世帯（親と同居） 45 62.2 24.4 22.2 37.8 51.1 24.4 13.3 - 8.9 - 91.1 244.4

二世代世帯（子と同居） 259 47.9 22.8 23.6 34.4 52.5 34.4 23.9 3.5 4.6 - 95.4 247.5

三世代世帯（親・子と同居） 36 77.8 22.2 36.1 27.8 41.7 16.7 25.0 - 5.6 - 94.4 252.8

三世代世帯（子・孫と同居） 68 39.7 35.3 25.0 39.7 57.4 27.9 23.5 - 10.3 - 89.7 258.8

その他の世帯 26 57.7 30.8 15.4 23.1 34.6 26.9 7.7 - 15.4 - 84.6 211.5

女性　単身世帯 182 20.3 20.3 68.7 32.4 72.5 29.1 22.0 7.7 4.9 - 95.1 278.0

夫婦のみ世帯 365 27.7 21.1 80.8 37.0 78.1 29.6 35.3 3.0 4.4 0.3 95.3 317.3

二世代世帯（親と同居） 50 54.0 20.0 86.0 36.0 78.0 24.0 24.0 4.0 2.0 - 98.0 328.0

二世代世帯（子と同居） 310 32.9 22.6 73.5 35.8 71.3 25.8 23.2 3.2 6.5 - 93.5 294.8

三世代世帯（親・子と同居） 25 52.0 20.0 72.0 44.0 68.0 20.0 24.0 4.0 4.0 - 96.0 308.0

三世代世帯（子・孫と同居） 108 29.6 42.6 75.0 54.6 72.2 22.2 13.0 5.6 6.5 - 93.5 321.3

その他の世帯 30 20.0 16.7 86.7 43.3 73.3 23.3 13.3 3.3 3.3 - 96.7 283.3

Ｆ５〔別居の子の有無〕

別居の子あり 1563 35.0 24.5 54.8 35.7 66.4 30.8 26.5 3.5 6.1 0.1 93.9 283.3

別居の子なし 433 42.0 19.4 48.7 30.0 64.0 26.6 24.0 3.5 6.0 - 94.0 264.2

Ｆ６〔最終学歴〕

小学校・中学校 449 23.4 28.1 49.2 31.6 61.2 22.0 14.3 3.1 11.6 0.2 88.2 244.8

高等学校 900 35.3 25.7 56.8 37.3 68.1 29.0 25.4 3.2 5.0 - 95.0 285.9

短期大学・高専・専門学校 261 44.1 17.6 66.7 30.7 70.5 29.9 29.1 4.6 2.7 - 97.3 295.8

大学・大学院 378 50.0 16.4 42.3 33.3 63.2 41.3 38.4 4.2 4.0 - 96.0 293.1

その他 4 25.0 - 25.0 25.0 75.0 25.0 25.0 - 25.0 - 75.0 225.0

わからない 1 - 100.0 100.0 100.0 100.0 - 100.0 - - - 100.0 500.0

不明 5 40.0 20.0 20.0 60.0 40.0 20.0 40.0 - 20.0 - 80.0 260.0

F7〔１か月当たりの平均収入額〕

５万円未満 74 21.6 23.0 52.7 31.1 54.1 20.3 13.5 6.8 12.2 - 87.8 235.1

５万円～１０万円未満 239 19.2 29.7 58.6 36.0 64.4 21.8 16.7 5.9 12.6 - 87.4 264.9

１０万円～２０万円未満 508 29.1 25.6 56.3 34.8 69.5 29.1 21.5 4.1 6.3 - 93.7 276.4

２０万円～３０万円未満 540 35.0 22.2 50.6 37.0 65.9 31.3 29.6 2.6 4.6 - 95.4 278.9

３０万円～４０万円未満 240 47.5 25.8 55.8 38.3 67.9 35.4 31.3 3.3 2.1 - 97.9 307.5

４０万円～６０万円未満 176 57.4 15.3 47.2 25.6 63.6 31.8 28.4 1.7 3.4 0.6 96.0 275.0

６０万円以上 127 64.6 18.1 50.4 29.9 62.2 34.6 39.4 3.9 2.4 - 97.6 305.5

Q1〔健康状態〕

良い 535 45.0 24.7 57.9 38.9 69.3 37.0 37.8 4.1 1.7 - 98.3 316.4

まあ良い 509 38.3 26.1 56.2 38.7 67.0 32.2 27.5 3.9 2.6 - 97.4 292.5

普通 592 38.3 24.5 54.7 34.1 68.9 29.4 21.6 2.7 3.5 - 96.5 277.9

あまり良くない 300 21.0 15.3 44.3 24.0 57.7 16.7 14.0 3.7 18.0 - 82.0 214.7

良くない 61 6.6 18.0 26.2 16.4 37.7 14.8 9.8 3.3 39.3 1.6 59.0 173.8

Q20×Q21〔収入のある仕事の状況〕

自営・個人事業主・フリーランス 299 80.3 27.1 49.5 34.4 53.8 26.8 21.1 2.0 3.0 - 97.0 298.0

社員・職員（在宅） 47 83.0 12.8 29.8 23.4 59.6 36.2 12.8 4.3 2.1 - 97.9 263.8

社員・職員（在宅以外） 388 90.7 16.8 47.4 26.3 56.4 24.2 28.1 1.5 1.3 - 98.7 292.8

その他（役員など） 61 75.4 36.1 47.5 37.7 60.7 42.6 29.5 4.9 - - 100.0 334.4

無職 1199 4.2 24.4 57.8 37.5 72.6 31.4 26.7 4.5 8.8 0.1 91.1 268.1
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Q11. あなたは、病院や診療所など医療施設への通院や、往診に来てもらうなどの「医療サービス」を日頃どのくらい利用しますか。（○は１つだけ）

全　　体

ほとんど毎

日

週に４、５

回くらい

週に２、３

回くらい

週に１回く

らい

月に２、３

回くらい

月に１回く

らい

年に数回

利用してい

ない

不明

利用してい

る（計）

全　　体 1998 0.6 0.6 3.3 3.7 10.4 35.8 22.6 23.0 0.1 76.9

〔都市規模〕

大都市 469 0.4 1.1 2.3 4.9 11.9 28.8 18.8 31.8 - 68.2

中都市 777 0.5 0.5 2.8 3.9 10.0 37.2 26.8 18.0 0.3 81.7

小都市 523 0.2 0.4 4.4 2.3 11.1 40.7 18.7 22.2 - 77.8

町村 229 1.7 0.4 4.4 3.9 6.6 34.1 24.9 24.0 - 76.0

〔地域〕

北海道・東北 245 0.8 0.4 1.2 2.9 12.2 40.4 23.3 18.8 - 81.2

関東 592 0.2 0.7 2.9 4.7 9.6 30.2 26.7 24.8 0.2 75.0

中部 383 - - 3.1 2.1 8.6 41.0 19.3 25.8 - 74.2

近畿 301 1.3 1.3 5.3 5.0 13.6 34.6 19.9 18.9 - 81.1

中国・四国 207 1.9 1.4 3.4 2.4 5.3 36.2 25.1 23.7 0.5 75.8

九州 270 - - 4.1 4.1 13.0 37.4 18.5 23.0 - 77.0

Ｆ１〔性〕

男性 928 0.6 0.3 2.6 3.9 8.9 36.0 23.7 23.7 0.2 76.1

女性 1070 0.5 0.8 3.9 3.6 11.6 35.6 21.6 22.4 - 77.6

Ｆ１×Ｆ２〔性・年齢〕

男女計  ５５～５９歳 235 - - 0.9 1.7 3.4 27.2 31.9 34.5 0.4 65.1

６０～６４歳 332 0.6 - 1.8 3.6 5.4 28.3 26.5 33.7 - 66.3

６５～６９歳 432 0.2 0.2 1.4 3.2 8.1 33.1 26.6 26.9 0.2 72.9

７０～７４歳 382 1.0 0.5 4.7 2.9 11.5 40.6 20.4 18.3 - 81.7

７５～７９歳 302 1.0 1.7 4.6 4.6 16.9 42.1 14.2 14.9 - 85.1

８０歳以上 315 0.3 1.3 6.3 6.0 16.2 41.9 16.5 11.4 - 88.6

６５歳以上（再掲） 1431 0.6 0.8 4.1 4.1 12.6 38.9 20.1 18.7 0.1 81.3

７５歳以上（再掲） 617 0.6 1.5 5.5 5.3 16.5 42.0 15.4 13.1 - 86.9

男性  ５５～５９歳 117 - - 0.9 2.6 3.4 27.4 29.9 35.0 0.9 64.1

６０～６４歳 153 1.3 - 1.3 5.9 3.9 30.1 22.9 34.6 - 65.4

６５～６９歳 213 0.5 0.5 1.4 2.8 7.5 31.9 30.0 24.9 0.5 74.6

７０～７４歳 189 0.5 - 3.7 1.6 10.6 44.4 22.8 16.4 - 83.6

７５～７９歳 128 1.6 0.8 2.3 4.7 17.2 40.6 11.7 21.1 - 78.9

８０歳以上 128 - 0.8 6.3 7.0 11.7 40.6 21.9 11.7 - 88.3

６５歳以上（再掲） 658 0.6 0.5 3.2 3.6 11.1 38.9 22.8 19.1 0.2 80.7

７５歳以上（再掲） 256 0.8 0.8 4.3 5.9 14.5 40.6 16.8 16.4 - 83.6

女性  ５５～５９歳 118 - - 0.8 0.8 3.4 27.1 33.9 33.9 - 66.1

６０～６４歳 179 - - 2.2 1.7 6.7 26.8 29.6 33.0 - 67.0

６５～６９歳 219 - - 1.4 3.7 8.7 34.2 23.3 28.8 - 71.2

７０～７４歳 193 1.6 1.0 5.7 4.1 12.4 36.8 18.1 20.2 - 79.8

７５～７９歳 174 0.6 2.3 6.3 4.6 16.7 43.1 16.1 10.3 - 89.7

８０歳以上 187 0.5 1.6 6.4 5.3 19.3 42.8 12.8 11.2 - 88.8

６５歳以上（再掲） 773 0.6 1.2 4.8 4.4 14.0 38.9 17.9 18.2 - 81.8

７５歳以上（再掲） 361 0.6 1.9 6.4 5.0 18.0 42.9 14.4 10.8 - 89.2

Ｆ３〔未既婚〕

未婚 85 1.2 2.4 2.4 5.9 9.4 28.2 20.0 30.6 - 69.4

既婚（配偶者あり） 1433 0.6 0.5 3.1 3.6 8.6 35.5 24.6 23.5 0.1 76.3

既婚（配偶者と死別） 358 0.3 0.8 5.0 3.4 17.0 40.5 17.3 15.6 - 84.4

既婚（配偶者と離別） 120 - - 1.7 5.0 12.5 31.7 15.8 33.3 - 66.7

Ｆ１×Ｆ３〔性・未既婚〕

男性　　未婚 48 2.1 - 4.2 6.3 8.3 29.2 18.8 31.3 - 68.8

既婚（配偶者あり） 752 0.7 0.4 2.5 3.6 8.4 36.3 25.1 22.7 0.3 77.0

既婚（配偶者と死別） 87 - - 3.4 3.4 13.8 37.9 20.7 20.7 - 79.3

既婚（配偶者と離別） 39 - - - 7.7 10.3 35.9 7.7 38.5 - 61.5

女性　　未婚 37 - 5.4 - 5.4 10.8 27.0 21.6 29.7 - 70.3

既婚（配偶者あり） 681 0.6 0.6 3.7 3.5 8.8 34.5 23.9 24.4 - 75.6

既婚（配偶者と死別） 271 0.4 1.1 5.5 3.3 18.1 41.3 16.2 14.0 - 86.0

既婚（配偶者と離別） 81 - - 2.5 3.7 13.6 29.6 19.8 30.9 - 69.1

Ｆ１×F4〔性・同居形態〕

男女計　単身世帯 276 0.7 0.7 4.0 5.8 14.1 36.2 15.2 23.2 - 76.8

夫婦のみ世帯 765 0.7 0.5 3.0 4.2 8.4 33.7 25.2 24.1 0.3 75.7

二世代世帯（親と同居） 95 - - 1.1 3.2 9.5 35.8 20.0 30.5 - 69.5

二世代世帯（子と同居） 569 0.4 0.9 3.9 2.8 11.1 36.6 22.3 22.1 - 77.9

三世代世帯（親・子と同居） 61 1.6 - 3.3 - 3.3 39.3 34.4 18.0 - 82.0

三世代世帯（子・孫と同居） 176 0.6 0.6 2.8 2.3 12.5 42.0 21.0 18.2 - 81.8

その他の世帯 56 - - 3.6 5.4 14.3 30.4 21.4 25.0 - 75.0

男性　単身世帯 94 1.1 - 3.2 6.4 10.6 36.2 12.8 29.8 - 70.2

夫婦のみ世帯 400 0.5 0.5 2.5 4.3 8.0 33.5 26.8 23.5 0.5 76.0

二世代世帯（親と同居） 45 - - - 4.4 4.4 40.0 17.8 33.3 - 66.7

二世代世帯（子と同居） 259 0.4 0.4 3.1 3.1 10.4 37.5 23.2 22.0 - 78.0

三世代世帯（親・子と同居） 36 2.8 - 2.8 - 2.8 38.9 30.6 22.2 - 77.8

三世代世帯（子・孫と同居） 68 1.5 - 2.9 1.5 11.8 41.2 23.5 17.6 - 82.4

その他の世帯 26 - - - 7.7 11.5 34.6 23.1 23.1 - 76.9

女性　単身世帯 182 0.5 1.1 4.4 5.5 15.9 36.3 16.5 19.8 - 80.2

夫婦のみ世帯 365 0.8 0.5 3.6 4.1 8.8 34.0 23.6 24.7 - 75.3

二世代世帯（親と同居） 50 - - 2.0 2.0 14.0 32.0 22.0 28.0 - 72.0

二世代世帯（子と同居） 310 0.3 1.3 4.5 2.6 11.6 35.8 21.6 22.3 - 77.7

三世代世帯（親・子と同居） 25 - - 4.0 - 4.0 40.0 40.0 12.0 - 88.0

三世代世帯（子・孫と同居） 108 - 0.9 2.8 2.8 13.0 42.6 19.4 18.5 - 81.5

その他の世帯 30 - - 6.7 3.3 16.7 26.7 20.0 26.7 - 73.3

Ｆ５〔別居の子の有無〕

別居の子あり 1563 0.6 0.5 3.5 3.8 10.4 37.2 22.6 21.4 0.1 78.6

別居の子なし 433 0.5 0.9 2.5 3.5 10.2 30.7 22.4 29.1 0.2 70.7

Ｆ６〔最終学歴〕

小学校・中学校 449 0.9 0.9 5.8 4.5 12.7 41.9 16.7 16.7 - 83.3

高等学校 900 0.4 0.4 2.9 3.1 11.6 37.1 22.6 21.8 0.1 78.1

短期大学・高専・専門学校 261 0.8 1.1 1.9 2.7 6.5 32.2 23.8 30.7 0.4 69.0

大学・大学院 378 0.3 - 2.4 4.8 7.4 28.0 28.6 28.6 - 71.4

その他 4 - 25.0 - - - - 75.0 - - 100.0

わからない 1 - - - - 100.0 - - - - 100.0

不明 5 - - - 20.0 - 60.0 - 20.0 - 80.0

F7〔１か月当たりの平均収入額〕

５万円未満 74 - 2.7 5.4 4.1 13.5 32.4 24.3 17.6 - 82.4

５万円～１０万円未満 239 - 1.7 3.3 2.9 16.3 36.8 18.0 20.9 - 79.1

１０万円～２０万円未満 508 0.8 0.4 3.5 3.7 13.0 37.2 19.1 22.2 - 77.8

２０万円～３０万円未満 540 0.6 - 4.4 3.7 9.6 36.1 23.5 22.0 - 78.0

３０万円～４０万円未満 240 1.3 0.4 1.3 4.6 6.7 36.7 24.6 24.6 - 75.4

４０万円～６０万円未満 176 0.6 - 4.0 2.3 5.1 36.4 29.0 22.7 - 77.3

６０万円以上 127 - 0.8 0.8 1.6 5.5 29.1 29.9 32.3 - 67.7

Q1〔健康状態〕

良い 535 0.2 - 0.4 1.5 6.0 28.0 23.0 40.9 - 59.1

まあ良い 509 0.4 0.2 1.6 3.5 8.6 40.3 24.0 21.4 - 78.6

普通 592 0.8 0.5 3.0 2.7 9.8 37.2 26.9 18.9 0.2 80.9

あまり良くない 300 0.3 1.7 9.3 9.7 20.3 40.0 13.3 5.3 - 94.7

良くない 61 3.3 4.9 16.4 4.9 19.7 32.8 11.5 6.6 - 93.4

Q20×Q21〔収入のある仕事の状況〕

自営・個人事業主・フリーランス 299 0.3 0.7 2.0 3.3 8.4 31.4 26.4 27.4 - 72.6

社員・職員（在宅） 47 2.1 - 2.1 6.4 - 29.8 23.4 36.2 - 63.8

社員・職員（在宅以外） 388 0.3 - 2.1 2.3 4.6 27.8 29.9 32.7 0.3 67.0

その他（役員など） 61 - - 3.3 3.3 6.6 29.5 27.9 29.5 - 70.5

無職 1199 0.7 0.8 4.1 4.2 13.3 40.0 18.9 17.8 0.1 82.1
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【Ｑ11で1～7と答えた、日頃医療サービスを「利用している」方にお聞きします。】

Q12. 「医療サービス」を利用するときの、あなたの主な移動手段は何ですか。この中から１つだけお答えください。（○は１つだけ）

全　　体 徒歩

自転車（電

動車いす）

自分で運

転する自動

車等(バイ

ク、スクー

ター)

バスや電

車などの公

共交通機

関

家族による

送迎

近所の人

や友人の

運転による

自動車等

タクシーの

利用

その他

自宅などへ

の往診

不明

全　　体 1536 15.8 9.1 46.5 10.8 11.8 0.2 3.5 1.4 0.7 0.1

〔都市規模〕

大都市 320 26.6 14.7 25.0 23.1 4.1 0.3 3.1 1.9 0.9 0.3

中都市 635 17.2 8.7 46.8 9.9 11.2 0.2 3.6 1.6 0.9 -

小都市 407 7.6 6.6 59.2 5.2 17.0 0.2 3.2 0.7 - 0.2

町村 174 10.3 6.3 55.2 4.6 16.7 - 4.6 1.1 1.1 -

〔地域〕

北海道・東北 199 15.6 2.0 50.8 15.1 8.5 1.0 6.0 1.0 - -

関東 444 20.0 11.0 35.4 15.3 12.2 - 2.3 2.3 1.4 0.2

中部 284 9.2 7.4 62.0 3.9 14.4 - 2.8 - - 0.4

近畿 244 23.4 16.8 31.1 13.1 7.4 - 5.7 1.2 1.2 -

中国・四国 157 13.4 10.8 57.3 5.1 9.6 - 2.5 0.6 0.6 -

九州 208 9.1 3.8 54.8 8.2 17.8 0.5 2.9 2.4 0.5 -

Ｆ１〔性〕

男性 706 14.7 6.9 60.3 8.9 4.8 0.1 2.1 1.4 0.4 0.1

女性 830 16.7 11.0 34.7 12.4 17.8 0.2 4.7 1.3 1.0 0.1

Ｆ１×Ｆ２〔性・年齢〕

男女計  ５５～５９歳 153 10.5 9.2 65.4 11.8 1.3 - 0.7 1.3 - -

６０～６４歳 220 13.2 9.1 63.2 8.6 5.5 - 0.5 - - -

６５～６９歳 315 15.2 11.1 57.5 7.0 6.7 - 1.3 1.0 0.3 -

７０～７４歳 312 16.0 9.3 46.5 11.9 10.9 0.3 3.2 1.6 0.3 -

７５～７９歳 257 19.1 11.3 34.2 12.1 15.2 0.8 3.5 1.6 1.9 0.4

８０歳以上 279 18.3 4.7 21.9 14.0 26.5 - 10.4 2.5 1.4 0.4

６５歳以上（再掲） 1163 17.0 9.1 40.8 11.1 14.4 0.3 4.5 1.6 0.9 0.2

７５歳以上（再掲） 536 18.7 7.8 27.8 13.1 21.1 0.4 7.1 2.1 1.7 0.4

男性  ５５～５９歳 75 13.3 5.3 69.3 9.3 1.3 - - 1.3 - -

６０～６４歳 100 18.0 - 72.0 8.0 2.0 - - - - -

６５～６９歳 159 16.4 9.4 65.4 5.0 1.9 - 0.6 0.6 0.6 -

７０～７４歳 158 15.8 8.9 60.1 8.9 3.8 - - 2.5 - -

７５～７９歳 101 10.9 10.9 59.4 11.9 4.0 1.0 - 1.0 1.0 -

８０歳以上 113 12.4 4.4 38.1 12.4 15.9 - 12.4 2.7 0.9 0.9

６５歳以上（再掲） 531 14.3 8.5 56.9 9.0 5.8 0.2 2.8 1.7 0.6 0.2

７５歳以上（再掲） 214 11.7 7.5 48.1 12.1 10.3 0.5 6.5 1.9 0.9 0.5

女性  ５５～５９歳 78 7.7 12.8 61.5 14.1 1.3 - 1.3 1.3 - -

６０～６４歳 120 9.2 16.7 55.8 9.2 8.3 - 0.8 - - -

６５～６９歳 156 14.1 12.8 49.4 9.0 11.5 - 1.9 1.3 - -

７０～７４歳 154 16.2 9.7 32.5 14.9 18.2 0.6 6.5 0.6 0.6 -

７５～７９歳 156 24.4 11.5 17.9 12.2 22.4 0.6 5.8 1.9 2.6 0.6

８０歳以上 166 22.3 4.8 10.8 15.1 33.7 - 9.0 2.4 1.8 -

６５歳以上（再掲） 632 19.3 9.7 27.4 12.8 21.7 0.3 5.9 1.6 1.3 0.2

７５歳以上（再掲） 322 23.3 8.1 14.3 13.7 28.3 0.3 7.5 2.2 2.2 0.3

Ｆ３〔未既婚〕

未婚 59 22.0 8.5 39.0 18.6 3.4 - 3.4 1.7 3.4 -

既婚（配偶者あり） 1094 13.8 8.9 52.7 10.0 10.9 0.2 2.2 0.7 0.5 0.1

既婚（配偶者と死別） 302 18.9 9.3 28.8 11.6 18.9 0.3 7.3 3.6 1.0 0.3

既婚（配偶者と離別） 80 27.5 12.5 33.8 12.5 5.0 - 7.5 1.3 - -

Ｆ１×Ｆ３〔性・未既婚〕

男性　　未婚 33 15.2 12.1 42.4 21.2 6.1 - - 3.0 - -

既婚（配偶者あり） 579 14.0 6.2 63.4 8.8 4.0 0.2 1.7 1.0 0.5 0.2

既婚（配偶者と死別） 69 11.6 10.1 50.7 2.9 13.0 - 7.2 4.3 - -

既婚（配偶者と離別） 24 41.7 8.3 41.7 8.3 - - - - - -

女性　　未婚 26 30.8 3.8 34.6 15.4 - - 7.7 - 7.7 -

既婚（配偶者あり） 515 13.6 11.8 40.8 11.3 18.6 0.2 2.7 0.4 0.6 -

既婚（配偶者と死別） 233 21.0 9.0 22.3 14.2 20.6 0.4 7.3 3.4 1.3 0.4

既婚（配偶者と離別） 56 21.4 14.3 30.4 14.3 7.1 - 10.7 1.8 - -

Ｆ１×F4〔性・同居形態〕

男女計　単身世帯 212 26.4 8.5 28.8 17.0 7.1 - 6.6 3.3 1.9 0.5

夫婦のみ世帯 579 14.3 8.3 49.9 12.8 10.5 - 2.8 0.7 0.7 -

二世代世帯（親と同居） 66 12.1 10.6 68.2 4.5 3.0 - 1.5 - - -

二世代世帯（子と同居） 443 16.0 9.9 46.5 8.8 12.4 0.5 3.6 1.4 0.7 0.2

三世代世帯（親・子と同居） 50 6.0 10.0 72.0 6.0 - - 4.0 2.0 - -

三世代世帯（子・孫と同居） 144 11.1 10.4 41.7 4.2 27.8 0.7 2.8 1.4 - -

その他の世帯 42 14.3 7.1 40.5 11.9 21.4 - 2.4 2.4 - -

男性　単身世帯 66 21.2 10.6 42.4 12.1 6.1 - 1.5 6.1 - -

夫婦のみ世帯 304 14.5 6.6 58.2 12.2 4.3 - 2.6 1.0 0.7 -

二世代世帯（親と同居） 30 13.3 13.3 73.3 - - - - - - -

二世代世帯（子と同居） 202 13.9 5.9 63.9 6.9 5.0 - 2.5 1.0 0.5 0.5

三世代世帯（親・子と同居） 28 7.1 7.1 82.1 - - - - 3.6 - -

三世代世帯（子・孫と同居） 56 16.1 3.6 64.3 3.6 8.9 1.8 1.8 - - -

その他の世帯 20 15.0 10.0 55.0 10.0 10.0 - - - - -

女性　単身世帯 146 28.8 7.5 22.6 19.2 7.5 - 8.9 2.1 2.7 0.7

夫婦のみ世帯 275 14.2 10.2 40.7 13.5 17.5 - 2.9 0.4 0.7 -

二世代世帯（親と同居） 36 11.1 8.3 63.9 8.3 5.6 - 2.8 - - -

二世代世帯（子と同居） 241 17.8 13.3 32.0 10.4 18.7 0.8 4.6 1.7 0.8 -

三世代世帯（親・子と同居） 22 4.5 13.6 59.1 13.6 - - 9.1 - - -

三世代世帯（子・孫と同居） 88 8.0 14.8 27.3 4.5 39.8 - 3.4 2.3 - -

その他の世帯 22 13.6 4.5 27.3 13.6 31.8 - 4.5 4.5 - -

Ｆ５〔別居の子の有無〕

別居の子あり 1228 15.6 8.8 46.7 10.7 12.8 0.2 3.4 1.0 0.6 0.2

別居の子なし 306 16.7 10.5 45.4 11.1 8.2 - 3.9 2.9 1.3 -

Ｆ６〔最終学歴〕

小学校・中学校 374 11.5 11.2 35.8 7.5 22.7 0.5 5.6 2.9 1.9 0.3

高等学校 703 15.9 7.3 49.2 11.7 11.1 0.1 3.4 1.0 0.3 -

短期大学・高専・専門学校 180 16.7 12.2 50.0 13.3 5.6 - 1.7 - 0.6 -

大学・大学院 270 21.1 9.3 51.9 11.9 2.6 - 1.9 1.1 - 0.4

その他 4 25.0 - 25.0 - - - 25.0 - 25.0 -

わからない 1 - - - - 100.0 - - - - -

不明 4 - - 75.0 - 25.0 - - - - -

F7〔１か月当たりの平均収入額〕

５万円未満 61 8.2 16.4 36.1 13.1 19.7 - 3.3 3.3 - -

５万円～１０万円未満 189 16.4 10.1 30.7 9.0 20.6 0.5 5.3 3.7 3.2 0.5

１０万円～２０万円未満 395 16.7 7.8 42.5 11.9 14.2 0.3 4.3 1.3 1.0 -

２０万円～３０万円未満 421 15.2 10.0 51.8 10.0 10.2 - 2.4 0.5 - -

３０万円～４０万円未満 181 17.7 5.0 56.4 12.2 6.6 - 1.1 0.6 0.6 -

４０万円～６０万円未満 136 15.4 9.6 58.1 10.3 2.9 - 1.5 1.5 - 0.7

６０万円以上 86 11.6 9.3 55.8 11.6 3.5 1.2 5.8 1.2 - -

Q1〔健康状態〕

良い 316 19.6 10.1 50.9 8.9 6.3 0.6 1.9 0.6 0.6 0.3

まあ良い 400 16.8 10.3 48.5 10.5 10.8 - 1.3 1.3 0.8 -

普通 479 16.7 8.8 52.8 10.2 8.1 - 2.1 0.6 0.4 0.2

あまり良くない 284 10.9 7.4 33.5 13.7 22.5 0.4 9.2 1.8 0.7 -

良くない 57 5.3 7.0 19.3 14.0 28.1 - 12.3 10.5 3.5 -

Q20×Q21〔収入のある仕事の状況〕

自営・個人事業主・フリーランス 217 13.4 7.8 62.7 6.5 6.9 - 2.3 0.5 - -

社員・職員（在宅） 30 13.3 3.3 76.7 3.3 - - - 3.3 - -

社員・職員（在宅以外） 260 13.1 11.2 63.5 10.4 1.5 - - - - 0.4

その他（役員など） 43 4.7 4.7 65.1 14.0 7.0 - 2.3 2.3 - -

無職 984 17.6 9.2 36.7 12.0 16.3 0.3 4.9 1.8 1.1 0.1
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【Ｑ11で1～7と答えた、日頃医療サービスを「利用している」方にお聞きします。】

Q13. 主にどのような病気や症状で「医療サービス」を利用しますか。この中から、最も気になる病気・症状の番号を１つだけお答えください。　　　　　　　　

全　　体

内分泌・代

謝障害

うつ病、そ

の他こころ

の病気

認知症

パーキンソ

ン病、その

他の神経

の病気

目の病気 耳の病気 循環器系 呼吸器系 消化器系 皮膚 筋骨格系

尿路生殖

器系

損傷

貧血・血液

の病気

悪性新生

物

その他 不明

全　　体 1536 12.5 1.1 1.0 0.9 6.3 1.3 35.4 5.1 7.1 1.1 11.3 3.5 0.9 0.8 2.7 8.7 0.3

〔都市規模〕

大都市 320 12.5 0.3 1.6 0.9 6.6 1.3 32.2 5.3 6.9 2.2 13.1 4.1 0.9 0.3 2.2 9.4 0.3

中都市 635 10.7 1.4 0.8 1.1 6.1 1.3 36.7 5.0 7.6 1.4 10.7 3.0 1.4 1.4 2.2 9.0 0.2

小都市 407 15.0 1.5 1.0 - 6.1 1.7 38.1 4.4 5.4 0.2 10.3 3.4 0.5 0.7 2.7 8.4 0.5

町村 174 13.2 0.6 1.1 2.3 6.3 0.6 30.5 6.3 9.8 - 12.1 4.6 - - 5.2 6.9 0.6

〔地域〕

北海道・東北 199 13.6 1.0 0.5 1.0 4.0 3.0 38.7 6.0 8.5 - 9.5 4.0 0.5 1.5 2.0 6.0 -

関東 444 14.2 1.4 1.6 1.6 8.8 0.9 30.0 5.6 6.1 1.1 9.7 3.8 0.9 0.9 1.8 11.0 0.7

中部 284 12.0 0.7 - 1.1 5.3 1.4 40.8 3.9 3.9 1.4 10.2 3.2 0.7 0.7 5.6 8.8 0.4

近畿 244 11.1 1.6 0.4 - 7.0 1.6 37.3 4.9 8.6 1.6 13.9 2.5 1.2 - 2.9 5.3 -

中国・四国 157 12.1 1.3 2.5 0.6 5.7 0.6 35.0 3.2 8.9 1.9 7.6 4.5 1.3 - 1.3 12.7 0.6

九州 208 10.6 0.5 1.4 0.5 3.8 0.5 34.6 6.3 9.1 0.5 17.3 3.4 1.0 1.9 1.9 6.7 -

Ｆ１〔性〕

男性 706 13.7 0.1 0.8 0.6 4.7 1.0 38.2 5.8 8.4 0.8 6.9 5.5 0.7 0.7 3.3 8.2 0.4

女性 830 11.4 1.9 1.2 1.2 7.6 1.6 33.0 4.5 6.0 1.3 14.9 1.8 1.1 1.0 2.2 9.0 0.2

Ｆ１×Ｆ２〔性・年齢〕

男女計  ５５～５９歳 153 18.3 1.3 0.7 0.7 5.9 0.7 24.8 7.8 7.2 - 9.2 3.3 - 1.3 2.6 15.7 0.7

６０～６４歳 220 12.3 1.4 - 0.9 6.8 1.8 25.9 7.3 10.0 2.3 11.4 2.3 1.4 0.9 3.2 11.8 0.5

６５～６９歳 315 14.0 1.0 1.0 1.3 6.3 1.0 39.4 3.2 6.0 1.9 9.5 2.2 0.6 1.0 2.5 8.6 0.6

７０～７４歳 312 13.5 1.6 0.6 - 7.4 0.6 36.5 4.2 6.1 0.6 9.9 3.8 1.6 0.6 3.5 9.3 -

７５～７９歳 257 9.7 0.8 1.6 1.9 6.2 2.3 36.2 5.8 6.2 1.2 13.6 4.3 0.8 1.2 3.1 5.1 -

８０歳以上 279 9.3 0.7 2.2 0.7 4.7 1.4 42.3 4.3 7.9 0.4 13.6 5.0 0.7 0.4 1.1 5.0 0.4

６５歳以上（再掲） 1163 11.8 1.0 1.3 0.9 6.2 1.3 38.6 4.3 6.5 1.0 11.5 3.8 0.9 0.8 2.6 7.1 0.3

７５歳以上（再掲） 536 9.5 0.7 1.9 1.3 5.4 1.9 39.4 5.0 7.1 0.7 13.6 4.7 0.7 0.7 2.1 5.0 0.2

男性  ５５～５９歳 75 20.0 - 1.3 - 2.7 1.3 28.0 9.3 5.3 - 8.0 5.3 - 1.3 2.7 13.3 1.3

６０～６４歳 100 16.0 1.0 - - 5.0 1.0 30.0 3.0 15.0 2.0 8.0 4.0 2.0 - 4.0 8.0 1.0

６５～６９歳 159 13.2 - 0.6 0.6 3.8 - 44.7 4.4 8.2 1.3 6.3 3.8 0.6 0.6 2.5 8.8 0.6

７０～７４歳 158 15.2 - 0.6 - 7.6 1.3 36.7 3.8 6.3 0.6 5.1 5.7 1.3 0.6 4.4 10.8 -

７５～７９歳 101 9.9 - 2.0 2.0 3.0 1.0 39.6 9.9 7.9 - 6.9 7.9 - 2.0 5.0 3.0 -

８０歳以上 113 9.7 - 0.9 0.9 4.4 1.8 44.2 7.1 8.0 0.9 8.8 7.1 - - 0.9 5.3 -

６５歳以上（再掲） 531 12.4 - 0.9 0.8 4.9 0.9 41.2 5.8 7.5 0.8 6.6 5.8 0.6 0.8 3.2 7.5 0.2

７５歳以上（再掲） 214 9.8 - 1.4 1.4 3.7 1.4 42.1 8.4 7.9 0.5 7.9 7.5 - 0.9 2.8 4.2 -

女性  ５５～５９歳 78 16.7 2.6 - 1.3 9.0 - 21.8 6.4 9.0 - 10.3 1.3 - 1.3 2.6 17.9 -

６０～６４歳 120 9.2 1.7 - 1.7 8.3 2.5 22.5 10.8 5.8 2.5 14.2 0.8 0.8 1.7 2.5 15.0 -

６５～６９歳 156 14.7 1.9 1.3 1.9 9.0 1.9 34.0 1.9 3.8 2.6 12.8 0.6 0.6 1.3 2.6 8.3 0.6

７０～７４歳 154 11.7 3.2 0.6 - 7.1 - 36.4 4.5 5.8 0.6 14.9 1.9 1.9 0.6 2.6 7.8 -

７５～７９歳 156 9.6 1.3 1.3 1.9 8.3 3.2 34.0 3.2 5.1 1.9 17.9 1.9 1.3 0.6 1.9 6.4 -

８０歳以上 166 9.0 1.2 3.0 0.6 4.8 1.2 41.0 2.4 7.8 - 16.9 3.6 1.2 0.6 1.2 4.8 0.6

６５歳以上（再掲） 632 11.2 1.9 1.6 1.1 7.3 1.6 36.4 3.0 5.7 1.3 15.7 2.1 1.3 0.8 2.1 6.8 0.3

７５歳以上（再掲） 322 9.3 1.2 2.2 1.2 6.5 2.2 37.6 2.8 6.5 0.9 17.4 2.8 1.2 0.6 1.6 5.6 0.3

Ｆ３〔未既婚〕

未婚 59 15.3 3.4 1.7 - 6.8 1.7 25.4 5.1 11.9 1.7 13.6 3.4 - - 1.7 8.5 -

既婚（配偶者あり） 1094 13.3 0.6 0.6 1.1 6.6 1.5 34.4 5.2 7.5 1.1 10.7 3.5 0.7 0.8 3.0 9.0 0.3

既婚（配偶者と死別） 302 8.3 1.0 2.3 0.7 5.3 1.0 41.7 5.0 5.0 1.0 12.6 4.0 2.0 1.0 1.0 7.6 0.7

既婚（配偶者と離別） 80 15.0 6.3 1.3 - 5.0 - 32.5 3.8 6.3 1.3 12.5 2.5 - 1.3 5.0 7.5 -

Ｆ１×Ｆ３〔性・未既婚〕

男性　　未婚 33 15.2 3.0 - - 3.0 - 36.4 3.0 21.2 - 6.1 6.1 - - 3.0 3.0 -

既婚（配偶者あり） 579 14.5 - 0.5 0.7 5.2 1.2 37.3 5.7 7.9 0.7 7.1 5.4 0.7 0.7 3.6 8.5 0.3

既婚（配偶者と死別） 69 5.8 - 2.9 - 2.9 - 46.4 8.7 5.8 1.4 4.3 7.2 1.4 - 1.4 10.1 1.4

既婚（配偶者と離別） 24 16.7 - 4.2 - - - 37.5 4.2 8.3 4.2 12.5 4.2 - 4.2 - 4.2 -

女性　　未婚 26 15.4 3.8 3.8 - 11.5 3.8 11.5 7.7 - 3.8 23.1 - - - - 15.4 -

既婚（配偶者あり） 515 12.0 1.4 0.8 1.6 8.2 1.7 31.1 4.7 7.0 1.6 14.8 1.4 0.8 1.0 2.3 9.7 0.2

既婚（配偶者と死別） 233 9.0 1.3 2.1 0.9 6.0 1.3 40.3 3.9 4.7 0.9 15.0 3.0 2.1 1.3 0.9 6.9 0.4

既婚（配偶者と離別） 56 14.3 8.9 - - 7.1 - 30.4 3.6 5.4 - 12.5 1.8 - - 7.1 8.9 -

Ｆ１×F4〔性・同居形態〕

男女計　単身世帯 212 9.4 2.4 2.4 0.5 5.2 0.9 33.5 4.2 7.1 1.4 15.6 1.4 1.4 1.4 1.9 10.4 0.9

夫婦のみ世帯 579 11.1 0.7 0.5 1.6 7.3 1.9 36.3 4.7 8.1 1.0 10.4 4.0 0.7 1.2 2.6 7.9 0.2

二世代世帯（親と同居） 66 22.7 1.5 1.5 - 1.5 - 33.3 4.5 4.5 1.5 9.1 4.5 1.5 - 3.0 9.1 1.5

二世代世帯（子と同居） 443 15.3 1.4 1.1 0.9 6.1 1.1 32.5 4.3 6.3 1.1 12.9 3.6 0.9 0.5 2.7 9.0 0.2

三世代世帯（親・子と同居） 50 14.0 - - - 8.0 2.0 30.0 6.0 10.0 2.0 8.0 2.0 - - 6.0 12.0 -

三世代世帯（子・孫と同居） 144 9.7 - 0.7 - 6.3 0.7 43.1 9.7 6.3 0.7 4.9 4.9 1.4 0.7 3.5 7.6 -

その他の世帯 42 9.5 2.4 2.4 - 4.8 - 47.6 7.1 4.8 - 14.3 2.4 - - - 4.8 -

男性　単身世帯 66 12.1 - 1.5 - 1.5 - 39.4 3.0 15.2 1.5 9.1 3.0 1.5 1.5 1.5 7.6 1.5

夫婦のみ世帯 304 13.2 - 0.3 1.0 5.6 1.3 39.1 5.6 9.5 0.7 6.9 5.6 0.7 1.0 3.3 5.9 0.3

二世代世帯（親と同居） 30 23.3 - 3.3 - 3.3 - 36.7 3.3 - - 6.7 10.0 - - 3.3 10.0 -

二世代世帯（子と同居） 202 15.3 - 1.5 0.5 5.4 1.0 34.2 5.4 6.9 1.0 7.4 5.0 1.0 0.5 4.0 10.4 0.5

三世代世帯（親・子と同居） 28 17.9 - - - - 3.6 32.1 3.6 7.1 - 3.6 3.6 - - 7.1 21.4 -

三世代世帯（子・孫と同居） 56 7.1 - - - 5.4 - 42.9 14.3 3.6 1.8 3.6 10.7 - - 1.8 8.9 -

その他の世帯 20 10.0 5.0 - - - - 60.0 5.0 10.0 - 10.0 - - - - - -

女性　単身世帯 146 8.2 3.4 2.7 0.7 6.8 1.4 30.8 4.8 3.4 1.4 18.5 0.7 1.4 1.4 2.1 11.6 0.7

夫婦のみ世帯 275 8.7 1.5 0.7 2.2 9.1 2.5 33.1 3.6 6.5 1.5 14.2 2.2 0.7 1.5 1.8 10.2 -

二世代世帯（親と同居） 36 22.2 2.8 - - - - 30.6 5.6 8.3 2.8 11.1 - 2.8 - 2.8 8.3 2.8

二世代世帯（子と同居） 241 15.4 2.5 0.8 1.2 6.6 1.2 31.1 3.3 5.8 1.2 17.4 2.5 0.8 0.4 1.7 7.9 -

三世代世帯（親・子と同居） 22 9.1 - - - 18.2 - 27.3 9.1 13.6 4.5 13.6 - - - 4.5 - -

三世代世帯（子・孫と同居） 88 11.4 - 1.1 - 6.8 1.1 43.2 6.8 8.0 - 5.7 1.1 2.3 1.1 4.5 6.8 -

その他の世帯 22 9.1 - 4.5 - 9.1 - 36.4 9.1 - - 18.2 4.5 - - - 9.1 -

Ｆ５〔別居の子の有無〕

別居の子あり 1228 12.2 0.9 1.2 1.1 6.6 1.3 36.5 4.8 6.4 1.1 11.6 3.3 0.9 0.9 2.7 8.1 0.4

別居の子なし 306 13.7 2.0 0.3 0.3 4.6 1.3 31.4 6.2 10.1 1.0 9.8 4.6 1.0 0.7 2.6 10.5 -

Ｆ６〔最終学歴〕

小学校・中学校 374 12.0 1.1 2.1 0.8 4.8 1.3 39.8 4.3 6.7 1.6 11.5 3.7 1.1 0.5 2.4 6.1 -

高等学校 703 13.7 1.6 0.9 0.9 5.4 1.7 34.6 4.6 6.4 1.0 11.8 3.6 1.0 1.0 3.1 8.5 0.4

短期大学・高専・専門学校 180 12.2 0.6 1.1 1.1 9.4 1.7 28.3 7.8 9.4 1.1 13.9 2.2 1.1 - 1.7 8.3 -

大学・大学院 270 10.7 0.4 - 0.7 8.5 - 36.3 5.9 7.8 0.7 8.1 4.1 0.4 1.5 2.2 12.2 0.4

その他 4 - - - 25.0 - - - - 25.0 - - - - - - 50.0 -

わからない 1 - - - - - - - - - - - - - - - - 100.0

不明 4 - - - - - - 75.0 - - - - - - - 25.0 - -

F7〔１か月当たりの平均収入額〕

５万円未満 61 8.2 3.3 3.3 - 3.3 1.6 36.1 3.3 3.3 - 14.8 3.3 1.6 - 1.6 16.4 -

５万円～１０万円未満 189 10.6 3.2 1.6 1.1 7.9 1.6 30.7 5.3 9.5 0.5 11.6 4.8 2.1 - 2.1 6.9 0.5

１０万円～２０万円未満 395 12.7 0.5 1.0 1.3 5.3 1.3 38.7 4.6 6.6 1.8 12.7 2.8 0.3 0.3 3.8 6.6 -

２０万円～３０万円未満 421 13.8 0.7 1.0 - 6.4 1.2 36.8 5.9 6.2 1.2 10.0 4.5 1.2 1.2 2.4 7.4 0.2

３０万円～４０万円未満 181 12.7 0.6 - 0.6 7.7 1.7 38.7 5.5 6.6 0.6 8.8 3.3 1.1 1.1 2.2 8.3 0.6

４０万円～６０万円未満 136 14.0 - 1.5 0.7 5.1 2.2 29.4 4.4 8.8 0.7 12.5 3.7 - 1.5 2.9 12.5 -

６０万円以上 86 8.1 2.3 - 1.2 8.1 - 30.2 5.8 12.8 - 10.5 2.3 - 1.2 2.3 14.0 1.2

Q1〔健康状態〕

良い 316 10.4 0.9 2.2 0.6 7.0 0.9 37.3 6.3 5.1 0.6 7.6 2.2 0.3 1.3 0.3 15.8 0.9

まあ良い 400 10.0 1.5 1.3 0.5 5.8 1.0 38.0 3.3 7.0 1.8 10.3 3.5 0.5 1.0 3.0 11.5 0.3

普通 479 16.1 0.6 0.6 0.2 7.5 1.9 35.7 4.4 8.4 1.5 10.9 3.1 0.8 0.6 1.9 5.6 0.2

あまり良くない 284 12.3 1.4 0.4 2.1 4.9 1.1 32.0 7.4 8.1 - 16.2 6.0 1.8 0.4 3.9 2.1 -

良くない 57 12.3 1.8 - 5.3 1.8 1.8 21.1 5.3 3.5 1.8 17.5 1.8 3.5 1.8 14.0 7.0 -

Q20×Q21〔収入のある仕事の状況〕

自営・個人事業主・フリーランス 217 8.3 1.8 0.9 - 4.6 1.4 39.6 4.1 6.9 0.9 10.1 3.2 0.5 1.4 2.3 13.8 -

社員・職員（在宅） 30 23.3 - - - 3.3 - 33.3 3.3 3.3 - 13.3 3.3 - - 3.3 6.7 6.7

社員・職員（在宅以外） 260 13.1 0.4 0.4 - 8.8 1.2 28.1 8.8 9.2 0.8 10.4 2.7 1.9 1.2 2.7 10.0 0.4

その他（役員など） 43 14.0 2.3 - - 4.7 - 37.2 4.7 11.6 4.7 7.0 2.3 - - - 11.6 -

無職 984 12.9 1.1 1.3 1.4 6.1 1.4 36.5 4.4 6.4 1.1 11.9 3.9 0.8 0.7 2.8 7.0 0.2
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【Ｑ11で1～7と答えた、日頃医療サービスを「利用している」方にお聞きします。】

Ｑ13-1. では、この中から、最も通院頻度が高い病気・症状の番号を１つだけお答えください。　

全　　体

内分泌・代

謝障害

うつ病、そ

の他こころ

の病気

認知症

パーキンソ

ン病、その

他の神経

の病気

目の病気 耳の病気 循環器系 呼吸器系 消化器系 皮膚 筋骨格系

尿路生殖

器系

損傷

貧血・血液

の病気

悪性新生

物

その他 不明

全　　体 1536 12.2 1.3 0.5 0.9 4.8 0.8 36.3 5.2 7.2 1.3 11.7 3.5 1.1 1.2 2.4 9.4 0.5

〔都市規模〕

大都市 320 13.1 0.3 1.3 0.9 4.7 0.6 33.8 4.7 7.8 2.5 13.4 3.8 1.3 0.3 1.9 9.4 0.3

中都市 635 10.1 1.7 0.3 1.1 4.6 0.5 37.6 5.5 7.9 1.4 11.0 3.0 1.3 1.7 1.9 10.1 0.3

小都市 407 15.0 1.7 0.2 0.2 5.2 1.5 39.1 4.9 4.7 0.7 9.6 2.9 1.0 1.0 2.5 9.1 0.7

町村 174 11.5 0.6 - 1.7 4.6 0.6 29.3 5.7 9.8 - 15.5 5.7 0.6 1.1 5.2 7.5 0.6

〔地域〕

北海道・東北 199 14.6 0.5 - 1.0 3.5 1.5 37.2 6.0 9.0 0.5 12.1 5.0 1.0 1.5 1.5 5.0 -

関東 444 14.0 1.8 0.7 1.8 6.3 0.9 30.6 5.9 6.1 1.6 9.5 4.1 0.7 1.6 1.8 11.9 0.9

中部 284 12.0 1.1 - 0.7 4.2 0.4 40.8 4.9 3.9 1.4 10.2 2.8 1.1 0.7 5.3 9.9 0.7

近畿 244 9.4 1.6 - - 7.0 1.6 37.3 5.3 9.0 1.2 15.2 2.0 1.6 - 2.9 5.7 -

中国・四国 157 12.1 1.3 1.9 0.6 3.2 - 36.3 3.2 8.9 1.9 8.3 3.2 2.5 - 0.6 15.3 0.6

九州 208 9.6 1.0 0.5 0.5 1.9 - 39.9 4.8 9.1 1.0 16.3 3.4 0.5 2.9 1.4 7.2 -

Ｆ１〔性〕

男性 706 12.9 0.3 0.3 0.6 4.2 0.6 38.2 5.2 8.8 1.3 7.4 5.7 0.8 1.0 3.3 8.9 0.6

女性 830 11.6 2.2 0.6 1.2 5.2 1.0 34.6 5.2 5.9 1.3 15.3 1.6 1.3 1.3 1.7 9.8 0.4

Ｆ１×Ｆ２〔性・年齢〕

男女計  ５５～５９歳 153 18.3 1.3 0.7 0.7 4.6 1.3 24.2 7.2 7.2 0.7 9.8 2.6 - 1.3 2.6 17.0 0.7

６０～６４歳 220 11.8 1.4 - 0.9 5.5 0.9 27.3 8.2 9.1 2.3 11.8 1.8 1.4 1.4 3.6 12.3 0.5

６５～６９歳 315 13.7 1.9 - 1.0 4.4 1.0 40.6 4.1 6.3 1.3 8.9 1.6 0.3 1.3 1.9 10.8 1.0

７０～７４歳 312 13.1 1.3 - - 6.1 - 37.5 4.2 5.8 1.3 11.5 3.8 2.2 1.3 2.9 9.0 -

７５～７９歳 257 9.7 1.2 0.4 1.9 4.3 1.6 36.6 5.1 7.4 1.2 14.4 5.4 0.8 1.6 2.7 5.4 0.4

８０歳以上 279 8.6 0.7 1.8 1.1 3.6 0.4 43.4 4.3 8.2 1.1 13.3 5.0 1.4 0.4 1.1 5.4 0.4

６５歳以上（再掲） 1163 11.4 1.3 0.5 0.9 4.6 0.7 39.6 4.4 6.9 1.2 11.9 3.9 1.2 1.1 2.1 7.8 0.4

７５歳以上（再掲） 536 9.1 0.9 1.1 1.5 3.9 0.9 40.1 4.7 7.8 1.1 13.8 5.2 1.1 0.9 1.9 5.4 0.4

男性  ５５～５９歳 75 18.7 - 1.3 - 2.7 2.7 26.7 8.0 5.3 1.3 9.3 5.3 - 1.3 2.7 13.3 1.3

６０～６４歳 100 15.0 1.0 - - 5.0 1.0 30.0 3.0 14.0 2.0 9.0 3.0 2.0 - 5.0 9.0 1.0

６５～６９歳 159 11.9 0.6 - 0.6 3.1 - 45.3 3.8 8.2 0.6 6.3 2.5 0.6 0.6 3.1 11.3 1.3

７０～７４歳 158 15.8 - - - 7.0 - 36.7 4.4 5.7 1.9 6.3 5.7 1.3 1.3 3.2 10.8 -

７５～７９歳 101 6.9 - 1.0 2.0 2.0 1.0 38.6 8.9 10.9 - 6.9 10.9 - 3.0 5.0 3.0 -

８０歳以上 113 9.7 - - 0.9 4.4 - 45.1 5.3 9.7 1.8 8.0 8.0 0.9 - 0.9 5.3 -

６５歳以上（再掲） 531 11.7 0.2 0.2 0.8 4.3 0.2 41.4 5.3 8.3 1.1 6.8 6.2 0.8 1.1 3.0 8.3 0.4

７５歳以上（再掲） 214 8.4 - 0.5 1.4 3.3 0.5 42.1 7.0 10.3 0.9 7.5 9.3 0.5 1.4 2.8 4.2 -

女性  ５５～５９歳 78 17.9 2.6 - 1.3 6.4 - 21.8 6.4 9.0 - 10.3 - - 1.3 2.6 20.5 -

６０～６４歳 120 9.2 1.7 - 1.7 5.8 0.8 25.0 12.5 5.0 2.5 14.2 0.8 0.8 2.5 2.5 15.0 -

６５～６９歳 156 15.4 3.2 - 1.3 5.8 1.9 35.9 4.5 4.5 1.9 11.5 0.6 - 1.9 0.6 10.3 0.6

７０～７４歳 154 10.4 2.6 - - 5.2 - 38.3 3.9 5.8 0.6 16.9 1.9 3.2 1.3 2.6 7.1 -

７５～７９歳 156 11.5 1.9 - 1.9 5.8 1.9 35.3 2.6 5.1 1.9 19.2 1.9 1.3 0.6 1.3 7.1 0.6

８０歳以上 166 7.8 1.2 3.0 1.2 3.0 0.6 42.2 3.6 7.2 0.6 16.9 3.0 1.8 0.6 1.2 5.4 0.6

６５歳以上（再掲） 632 11.2 2.2 0.8 1.1 4.9 1.1 38.0 3.6 5.7 1.3 16.1 1.9 1.6 1.1 1.4 7.4 0.5

７５歳以上（再掲） 322 9.6 1.6 1.6 1.6 4.3 1.2 38.8 3.1 6.2 1.2 18.0 2.5 1.6 0.6 1.2 6.2 0.6

Ｆ３〔未既婚〕

未婚 59 16.9 5.1 - - 5.1 1.7 23.7 5.1 11.9 3.4 10.2 3.4 - - 1.7 11.9 -

既婚（配偶者あり） 1094 12.9 0.9 0.3 1.1 4.9 1.0 35.1 5.5 7.7 1.2 11.2 3.3 1.0 1.2 2.7 9.7 0.4

既婚（配偶者と死別） 302 7.0 1.0 1.0 0.7 4.6 - 44.0 4.0 4.6 1.3 12.9 4.6 2.0 1.3 1.0 8.9 1.0

既婚（配偶者と離別） 80 18.8 5.0 1.3 - 2.5 - 31.3 6.3 7.5 1.3 15.0 1.3 - 1.3 3.8 5.0 -

Ｆ１×Ｆ３〔性・未既婚〕

男性　　未婚 33 15.2 3.0 - - 3.0 3.0 30.3 3.0 21.2 3.0 3.0 6.1 - - 3.0 6.1 -

既婚（配偶者あり） 579 13.6 0.2 0.2 0.7 4.5 0.5 37.0 5.9 8.6 1.0 7.6 5.0 0.9 1.0 3.6 9.2 0.5

既婚（配偶者と死別） 69 4.3 - - - 4.3 - 52.2 1.4 4.3 1.4 5.8 11.6 1.4 - 1.4 10.1 1.4

既婚（配偶者と離別） 24 16.7 - 4.2 - - - 37.5 4.2 8.3 4.2 12.5 4.2 - 4.2 - 4.2 -

女性　　未婚 26 19.2 7.7 - - 7.7 - 15.4 7.7 - 3.8 19.2 - - - - 19.2 -

既婚（配偶者あり） 515 12.0 1.7 0.4 1.6 5.4 1.6 33.0 5.0 6.6 1.4 15.1 1.4 1.2 1.4 1.7 10.3 0.2

既婚（配偶者と死別） 233 7.7 1.3 1.3 0.9 4.7 - 41.6 4.7 4.7 1.3 15.0 2.6 2.1 1.7 0.9 8.6 0.9

既婚（配偶者と離別） 56 19.6 7.1 - - 3.6 - 28.6 7.1 7.1 - 16.1 - - - 5.4 5.4 -

Ｆ１×F4〔性・同居形態〕

男女計　単身世帯 212 9.9 2.8 0.9 0.5 3.3 0.5 36.3 4.7 7.1 1.9 13.7 1.9 1.4 1.4 1.4 11.3 0.9

夫婦のみ世帯 579 11.1 0.9 0.2 1.4 5.5 1.0 36.1 5.5 8.3 1.4 10.9 3.8 0.9 1.7 2.4 8.8 0.2

二世代世帯（親と同居） 66 22.7 3.0 1.5 - 1.5 1.5 31.8 3.0 4.5 1.5 9.1 3.0 1.5 1.5 3.0 9.1 1.5

二世代世帯（子と同居） 443 14.0 1.4 0.5 1.1 5.2 0.7 34.5 4.3 6.5 0.7 13.5 3.8 0.7 0.7 2.3 9.7 0.5

三世代世帯（親・子と同居） 50 12.0 - - - 6.0 2.0 28.0 6.0 8.0 4.0 10.0 2.0 2.0 - 6.0 14.0 -

三世代世帯（子・孫と同居） 144 9.7 - 0.7 - 4.2 - 44.4 6.9 6.3 1.4 6.3 4.9 2.8 0.7 3.5 7.6 0.7

その他の世帯 42 11.9 2.4 - - 2.4 - 45.2 9.5 7.1 - 16.7 - - - - 4.8 -

男性　単身世帯 66 10.6 - - - 1.5 - 39.4 1.5 15.2 3.0 9.1 4.5 1.5 1.5 1.5 9.1 1.5

夫婦のみ世帯 304 12.5 - - 1.0 4.3 0.3 38.5 5.9 10.9 1.3 6.9 5.3 0.7 1.6 3.6 6.9 0.3

二世代世帯（親と同居） 30 23.3 3.3 3.3 - 3.3 3.3 36.7 - - - 6.7 6.7 - - 3.3 10.0 -

二世代世帯（子と同居） 202 14.9 - 0.5 0.5 5.9 0.5 35.6 4.5 6.9 0.5 8.4 5.4 0.5 0.5 3.5 10.9 1.0

三世代世帯（親・子と同居） 28 14.3 - - - - 3.6 28.6 3.6 3.6 3.6 7.1 3.6 3.6 - 7.1 21.4 -

三世代世帯（子・孫と同居） 56 5.4 - - - 5.4 - 46.4 10.7 3.6 1.8 1.8 12.5 1.8 - 1.8 8.9 -

その他の世帯 20 10.0 5.0 - - - - 50.0 10.0 10.0 - 15.0 - - - - - -

女性　単身世帯 146 9.6 4.1 1.4 0.7 4.1 0.7 34.9 6.2 3.4 1.4 15.8 0.7 1.4 1.4 1.4 12.3 0.7

夫婦のみ世帯 275 9.5 1.8 0.4 1.8 6.9 1.8 33.5 5.1 5.5 1.5 15.3 2.2 1.1 1.8 1.1 10.9 -

二世代世帯（親と同居） 36 22.2 2.8 - - - - 27.8 5.6 8.3 2.8 11.1 - 2.8 2.8 2.8 8.3 2.8

二世代世帯（子と同居） 241 13.3 2.5 0.4 1.7 4.6 0.8 33.6 4.1 6.2 0.8 17.8 2.5 0.8 0.8 1.2 8.7 -

三世代世帯（親・子と同居） 22 9.1 - - - 13.6 - 27.3 9.1 13.6 4.5 13.6 - - - 4.5 4.5 -

三世代世帯（子・孫と同居） 88 12.5 - 1.1 - 3.4 - 43.2 4.5 8.0 1.1 9.1 - 3.4 1.1 4.5 6.8 1.1

その他の世帯 22 13.6 - - - 4.5 - 40.9 9.1 4.5 - 18.2 - - - - 9.1 -

Ｆ５〔別居の子の有無〕

別居の子あり 1228 11.8 1.1 0.6 1.1 5.0 0.8 37.4 4.9 6.4 1.2 12.1 3.2 1.2 1.3 2.6 8.7 0.6

別居の子なし 306 13.4 2.3 - 0.3 3.6 0.7 32.0 6.5 10.5 1.6 9.8 4.6 0.7 0.7 1.6 11.8 -

Ｆ６〔最終学歴〕

小学校・中学校 374 12.0 1.9 1.1 0.8 3.7 0.3 41.2 4.8 6.1 1.6 10.7 4.5 1.9 0.5 2.1 6.1 0.5

高等学校 703 13.2 1.6 0.4 0.7 4.1 0.9 35.1 4.7 7.3 1.1 12.9 3.0 0.9 1.6 2.7 9.4 0.4

短期大学・高専・専門学校 180 13.9 0.6 - 1.7 5.0 1.7 31.7 7.2 8.3 1.1 13.9 1.7 1.7 0.6 1.7 9.4 -

大学・大学院 270 8.9 0.4 - 0.7 7.8 0.7 35.6 5.9 7.8 1.5 8.5 4.4 0.4 1.5 2.2 13.3 0.4

その他 4 - - - 25.0 - - - - 25.0 - - - - - - 50.0 -

わからない 1 - - - - - - - - - - - - - - - - 100.0

不明 4 - - - - - - 75.0 - - - - - - - 25.0 - -

F7〔１か月当たりの平均収入額〕

５万円未満 61 6.6 3.3 3.3 - 4.9 - 34.4 6.6 3.3 - 14.8 3.3 1.6 - 1.6 16.4 -

５万円～１０万円未満 189 12.7 3.2 0.5 0.5 6.3 - 33.9 5.3 7.9 0.5 10.6 5.3 2.6 - 1.6 7.9 1.1

１０万円～２０万円未満 395 12.9 0.8 0.5 1.3 3.8 0.8 39.0 4.8 7.6 2.0 12.2 2.8 0.5 0.5 3.0 7.6 -

２０万円～３０万円未満 421 12.8 1.0 0.2 - 5.2 0.5 37.3 5.9 6.7 1.2 11.6 3.8 1.2 1.7 2.6 7.8 0.5

３０万円～４０万円未満 181 11.0 0.6 - 0.6 5.0 2.2 37.6 6.6 7.7 1.1 8.3 4.4 1.1 1.7 2.8 8.8 0.6

４０万円～６０万円未満 136 14.0 0.7 - 1.5 3.7 1.5 35.3 2.9 8.1 0.7 13.2 2.2 - 2.2 0.7 13.2 -

６０万円以上 86 7.0 2.3 - 1.2 7.0 1.2 29.1 4.7 11.6 1.2 11.6 2.3 1.2 1.2 3.5 14.0 1.2

Q1〔健康状態〕

良い 316 10.1 0.9 1.6 0.6 4.7 1.3 38.9 5.7 5.7 0.9 7.0 2.5 0.3 1.9 - 16.8 0.9

まあ良い 400 10.8 2.3 0.3 0.8 5.3 0.3 38.5 3.5 6.3 1.8 9.8 3.8 0.5 1.3 3.0 11.5 0.8

普通 479 15.2 0.6 0.2 0.4 5.6 0.8 37.2 5.0 8.6 1.7 11.3 2.7 0.8 0.8 1.7 7.1 0.2

あまり良くない 284 10.6 1.4 - 1.4 3.2 1.1 32.4 6.7 8.5 0.4 18.7 5.6 2.8 0.7 4.2 2.5 -

良くない 57 15.8 1.8 - 5.3 1.8 - 17.5 8.8 5.3 1.8 19.3 1.8 3.5 1.8 8.8 7.0 -

Q20×Q21〔収入のある仕事の状況〕

自営・個人事業主・フリーランス 217 8.3 1.8 0.5 - 4.1 0.9 40.6 3.7 6.5 0.9 11.5 2.8 0.9 1.8 2.3 13.4 -

社員・職員（在宅） 30 20.0 - - - 3.3 - 33.3 3.3 3.3 - 13.3 3.3 3.3 - 3.3 6.7 6.7

社員・職員（在宅以外） 260 13.5 0.4 - - 6.5 0.8 29.6 9.2 8.8 1.2 10.8 1.9 1.2 1.2 3.1 11.5 0.4

その他（役員など） 43 14.0 2.3 - - 2.3 2.3 39.5 2.3 9.3 2.3 9.3 2.3 - - - 14.0 -

無職 984 12.4 1.4 0.6 1.4 4.6 0.7 37.1 4.7 6.9 1.4 12.0 4.1 1.1 1.1 2.3 7.7 0.4
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Q14. あなたは、将来あなたの身体が虚弱になって、日常生活を送る上で、排せつ等の介護が必要な状態（要介護２程度）になると考えた時、具体的にどんなことが不安ですか。この中からあてはまるものをすべてお答えください。（○はいくつでも）

全　　体

家族に肉

体的・精神

的負担を

かける

介護をして

くれる家族

がいない

介護に要

する経済的

負担が大

きい

収入がなく

なる

現在の住

宅の構造

に問題が

ある

希望する介

護施設等

に入れない

緊急時に

対応できる

病院が近く

にない

介護に関

する情報が

少ない

身体の自

由がきかな

くなる

人生の楽し

みが感じら

れなくなる

理由はな

いが、漠然

と不安を感

じる

特に不安

なことはな

い

現在すでに

介護を受け

ている

不明

特に不安

なことがあ

る（計）

回答計

全　　体 1998 50.6 14.1 28.8 16.7 10.5 17.8 6.0 5.3 40.5 20.6 22.2 15.6 1.7 0.1 82.7 250.2

〔都市規模〕

大都市 469 46.5 13.0 27.5 17.7 10.0 15.1 4.5 5.1 45.4 19.2 22.6 16.0 1.5 - 82.5 244.1

中都市 777 52.6 14.2 33.1 17.4 11.1 19.3 6.2 5.3 40.3 22.8 23.8 13.5 1.5 0.1 84.8 261.1

小都市 523 49.9 15.7 29.3 17.0 10.5 19.5 6.9 6.9 38.6 19.7 21.6 17.2 1.9 - 80.9 254.7

町村 229 53.7 12.7 15.7 11.4 9.2 14.0 6.1 1.7 35.8 17.9 17.5 17.9 1.7 - 80.3 215.3

〔地域〕

北海道・東北 245 61.6 17.6 29.0 18.8 11.4 22.0 6.5 5.3 49.8 21.6 23.3 11.0 1.2 - 87.8 279.2

関東 592 50.7 13.7 29.1 16.9 10.1 17.7 7.4 6.9 40.2 23.3 25.3 11.3 2.2 0.2 86.3 255.1

中部 383 50.4 12.5 29.2 15.7 9.7 14.9 4.4 4.7 36.0 22.2 18.0 20.1 1.0 - 78.9 238.9

近畿 301 42.9 17.3 29.9 15.9 10.0 19.6 6.0 2.0 38.9 17.3 23.3 18.9 1.3 - 79.7 243.2

中国・四国 207 48.8 16.4 27.5 15.0 10.6 15.5 5.3 4.3 39.6 14.0 20.3 16.9 1.9 - 81.2 236.2

九州 270 50.7 8.9 27.0 17.8 11.9 17.8 4.8 6.7 41.9 20.0 20.7 17.8 1.9 - 80.4 247.8

Ｆ１〔性〕

男性 928 46.7 10.8 26.8 20.3 8.8 16.8 4.7 5.1 37.3 20.6 17.3 19.6 1.8 0.1 78.4 236.7

女性 1070 54.0 17.0 30.5 13.6 11.9 18.6 7.0 5.4 43.4 20.6 26.4 12.1 1.5 - 86.4 261.9

Ｆ１×Ｆ２〔性・年齢〕

男女計  ５５～５９歳 235 61.3 17.9 38.7 36.6 14.5 19.6 5.1 5.1 45.5 28.5 21.3 8.5 0.4 - 91.1 303.0

６０～６４歳 332 55.7 14.2 33.7 25.9 14.8 17.5 7.2 6.0 44.6 22.6 23.8 13.3 0.3 - 86.4 279.5

６５～６９歳 432 49.3 13.7 30.3 16.9 9.5 19.9 5.8 6.7 40.7 25.2 20.8 15.5 0.5 0.2 83.8 255.1

７０～７４歳 382 47.6 11.3 26.7 13.1 9.7 16.2 4.7 4.5 43.2 16.5 19.9 18.6 1.3 - 80.1 233.2

７５～７９歳 302 49.0 14.6 26.2 7.9 10.3 20.5 5.6 5.0 37.1 17.5 25.8 16.6 1.7 - 81.8 237.7

８０歳以上 315 44.1 14.9 19.0 4.4 5.4 13.0 7.3 3.8 32.4 14.0 22.5 18.7 6.0 - 75.2 205.7

６５歳以上（再掲） 1431 47.7 13.5 26.0 11.3 8.8 17.5 5.8 5.1 38.8 18.8 22.0 17.3 2.2 0.1 80.5 234.7

７５歳以上（再掲） 617 46.5 14.7 22.5 6.2 7.8 16.7 6.5 4.4 34.7 15.7 24.1 17.7 3.9 - 78.4 221.4

男性  ５５～５９歳 117 55.6 17.1 35.9 47.0 11.1 17.1 2.6 6.8 44.4 25.6 10.3 11.1 0.9 - 88.0 285.5

６０～６４歳 153 51.0 10.5 31.4 30.7 10.5 17.6 3.9 7.2 38.6 20.3 16.3 17.6 - - 82.4 255.6

６５～６９歳 213 44.6 12.7 32.4 19.2 10.8 20.2 5.2 7.0 38.5 27.2 16.9 18.8 0.9 0.5 79.8 254.9

７０～７４歳 189 41.8 3.7 22.2 14.3 7.4 14.8 4.8 3.2 39.7 15.9 19.0 25.4 1.1 - 73.5 213.2

７５～７９歳 128 49.2 12.5 20.3 9.4 7.8 18.8 3.1 3.9 32.0 18.8 20.3 22.7 0.8 - 76.6 219.5

８０歳以上 128 41.4 10.9 17.2 4.7 4.7 10.9 8.6 1.6 28.9 14.1 20.3 19.5 8.6 - 71.9 191.4

６５歳以上（再掲） 658 44.1 9.7 24.2 13.1 8.1 16.6 5.3 4.3 35.7 19.8 18.8 21.6 2.4 0.2 75.8 223.7

７５歳以上（再掲） 256 45.3 11.7 18.8 7.0 6.3 14.8 5.9 2.7 30.5 16.4 20.3 21.1 4.7 - 74.2 205.5

女性  ５５～５９歳 118 66.9 18.6 41.5 26.3 17.8 22.0 7.6 3.4 46.6 31.4 32.2 5.9 - - 94.1 320.3

６０～６４歳 179 59.8 17.3 35.8 21.8 18.4 17.3 10.1 5.0 49.7 24.6 30.2 9.5 0.6 - 89.9 300.0

６５～６９歳 219 53.9 14.6 28.3 14.6 8.2 19.6 6.4 6.4 42.9 23.3 24.7 12.3 - - 87.7 255.3

７０～７４歳 193 53.4 18.7 31.1 11.9 11.9 17.6 4.7 5.7 46.6 17.1 20.7 11.9 1.6 - 86.5 252.8

７５～７９歳 174 48.9 16.1 30.5 6.9 12.1 21.8 7.5 5.7 40.8 16.7 29.9 12.1 2.3 - 85.6 251.1

８０歳以上 187 46.0 17.6 20.3 4.3 5.9 14.4 6.4 5.3 34.8 13.9 24.1 18.2 4.3 - 77.5 215.5

６５歳以上（再掲） 773 50.7 16.7 27.6 9.7 9.4 18.4 6.2 5.8 41.4 18.0 24.7 13.6 1.9 - 84.5 244.1

７５歳以上（再掲） 361 47.4 16.9 25.2 5.5 8.9 18.0 6.9 5.5 37.7 15.2 26.9 15.2 3.3 - 81.4 232.7

Ｆ３〔未既婚〕

未婚 85 18.8 42.4 35.3 23.5 8.2 17.6 5.9 8.2 34.1 15.3 31.8 15.3 3.5 - 81.2 260.0

既婚（配偶者あり） 1433 55.1 10.5 29.4 16.2 11.0 18.4 6.1 5.2 42.4 22.8 22.0 15.1 1.5 0.1 83.4 255.8

既婚（配偶者と死別） 358 45.0 19.0 24.3 12.8 8.7 15.9 5.3 4.5 36.9 14.2 22.6 16.5 2.2 - 81.3 227.9

既婚（配偶者と離別） 120 36.7 23.3 30.0 29.2 11.7 15.8 5.8 6.7 33.3 16.7 16.7 18.3 0.8 - 80.8 245.0

Ｆ１×Ｆ３〔性・未既婚〕

男性　　未婚 48 20.8 35.4 31.3 27.1 6.3 8.3 4.2 8.3 29.2 12.5 20.8 25.0 2.1 - 72.9 231.3

既婚（配偶者あり） 752 51.6 6.9 27.4 20.1 8.9 18.0 5.1 4.9 38.4 22.3 17.2 18.8 1.6 0.1 79.5 241.2

既婚（配偶者と死別） 87 33.3 19.5 20.7 13.8 6.9 11.5 2.3 3.4 34.5 13.8 19.5 20.7 4.6 - 74.7 204.6

既婚（配偶者と離別） 39 15.4 35.9 25.6 30.8 15.4 17.9 5.1 7.7 30.8 12.8 10.3 25.6 - - 74.4 233.3

女性　　未婚 37 16.2 51.4 40.5 18.9 10.8 29.7 8.1 8.1 40.5 18.9 45.9 2.7 5.4 - 91.9 297.3

既婚（配偶者あり） 681 59.0 14.4 31.7 11.9 13.2 18.9 7.3 5.4 46.8 23.3 27.3 11.0 1.3 - 87.7 271.8

既婚（配偶者と死別） 271 48.7 18.8 25.5 12.5 9.2 17.3 6.3 4.8 37.6 14.4 23.6 15.1 1.5 - 83.4 235.4

既婚（配偶者と離別） 81 46.9 17.3 32.1 28.4 9.9 14.8 6.2 6.2 34.6 18.5 19.8 14.8 1.2 - 84.0 250.6

Ｆ１×F4〔性・同居形態〕

男女計　単身世帯 276 29.0 29.7 27.5 15.2 9.4 18.1 6.5 5.8 36.6 13.4 24.6 15.6 2.5 - 81.9 234.1

夫婦のみ世帯 765 55.9 12.4 28.5 15.2 10.7 18.8 6.8 6.0 42.2 22.1 22.5 14.8 1.4 0.1 83.7 257.5

二世代世帯（親と同居） 95 47.4 31.6 43.2 33.7 11.6 20.0 7.4 8.4 48.4 35.8 31.6 9.5 - - 90.5 328.4

二世代世帯（子と同居） 569 54.3 9.7 29.5 17.2 11.4 17.0 4.6 4.0 39.9 20.2 20.2 16.0 1.4 - 82.6 245.5

三世代世帯（親・子と同居） 61 50.8 6.6 31.1 26.2 14.8 13.1 4.9 - 44.3 31.1 16.4 11.5 - - 88.5 250.8

三世代世帯（子・孫と同居） 176 48.3 5.7 21.6 10.2 6.8 14.2 5.1 4.5 38.1 18.8 21.6 19.9 3.4 - 76.7 218.2

その他の世帯 56 58.9 10.7 26.8 19.6 7.1 21.4 7.1 7.1 33.9 7.1 19.6 23.2 1.8 - 75.0 244.6

男性　単身世帯 94 16.0 28.7 22.3 18.1 8.5 13.8 3.2 4.3 27.7 11.7 21.3 24.5 4.3 - 71.3 204.3

夫婦のみ世帯 400 53.0 8.5 25.8 20.5 8.3 19.5 6.3 5.8 39.0 22.0 19.0 17.0 1.8 0.3 81.0 246.5

二世代世帯（親と同居） 45 35.6 28.9 44.4 35.6 15.6 13.3 6.7 13.3 48.9 35.6 13.3 17.8 - - 82.2 308.9

二世代世帯（子と同居） 259 48.6 8.1 29.0 18.5 10.0 17.8 3.9 3.9 37.1 19.7 15.1 20.8 0.8 - 78.4 233.2

三世代世帯（親・子と同居） 36 55.6 2.8 30.6 25.0 8.3 8.3 - - 38.9 33.3 13.9 11.1 - - 88.9 227.8

三世代世帯（子・孫と同居） 68 47.1 4.4 20.6 13.2 7.4 10.3 4.4 5.9 39.7 17.6 19.1 25.0 4.4 - 70.6 219.1

その他の世帯 26 46.2 3.8 19.2 26.9 - 11.5 - - 19.2 3.8 7.7 30.8 3.8 - 65.4 173.1

女性　単身世帯 182 35.7 30.2 30.2 13.7 9.9 20.3 8.2 6.6 41.2 14.3 26.4 11.0 1.6 - 87.4 249.5

夫婦のみ世帯 365 59.2 16.7 31.5 9.3 13.4 18.1 7.4 6.3 45.8 22.2 26.3 12.3 1.1 - 86.6 269.6

二世代世帯（親と同居） 50 58.0 34.0 42.0 32.0 8.0 26.0 8.0 4.0 48.0 36.0 48.0 2.0 - - 98.0 346.0

二世代世帯（子と同居） 310 59.0 11.0 30.0 16.1 12.6 16.5 5.2 4.2 42.3 20.6 24.5 11.9 1.9 - 86.1 255.8

三世代世帯（親・子と同居） 25 44.0 12.0 32.0 28.0 24.0 20.0 12.0 - 52.0 28.0 20.0 12.0 - - 88.0 284.0

三世代世帯（子・孫と同居） 108 49.1 6.5 22.2 8.3 6.5 16.7 5.6 3.7 37.0 19.4 23.1 16.7 2.8 - 80.6 217.6

その他の世帯 30 70.0 16.7 33.3 13.3 13.3 30.0 13.3 13.3 46.7 10.0 30.0 16.7 - - 83.3 306.7

Ｆ５〔別居の子の有無〕

別居の子あり 1563 53.6 11.6 28.2 15.2 10.6 17.7 5.8 5.1 41.1 20.9 22.0 15.0 1.5 - 83.5 248.3

別居の子なし 433 40.2 22.9 31.2 22.2 9.9 18.0 6.5 5.8 38.6 19.4 22.6 17.6 2.3 0.2 79.9 257.3

Ｆ６〔最終学歴〕

小学校・中学校 449 42.3 14.0 25.2 12.2 8.9 15.4 4.9 4.2 34.1 13.6 20.9 20.9 4.0 - 75.1 220.7

高等学校 900 52.6 13.9 29.2 16.1 10.1 16.7 6.0 5.4 40.0 19.4 22.6 15.3 0.9 - 83.8 248.2

短期大学・高専・専門学校 261 54.0 15.3 33.3 22.2 13.8 20.3 9.2 5.0 44.4 24.9 24.9 13.0 0.4 0.4 86.2 281.2

大学・大学院 378 53.7 14.0 29.4 19.8 10.8 22.0 5.0 6.3 46.8 28.6 21.7 11.1 1.1 - 87.8 270.4

その他 4 25.0 25.0 - - 25.0 - - - 50.0 25.0 - 25.0 25.0 - 50.0 200.0

わからない 1 100.0 - - - - - - - - - - - - - 100.0 100.0

不明 5 40.0 - 20.0 - - - - - 40.0 20.0 - 40.0 20.0 - 40.0 180.0

F7〔１か月当たりの平均収入額〕

５万円未満 74 50.0 20.3 35.1 21.6 14.9 14.9 8.1 6.8 43.2 20.3 23.0 14.9 2.7 - 82.4 275.7

５万円～１０万円未満 239 45.2 20.5 34.3 13.8 9.2 18.0 5.4 5.4 38.1 15.5 25.5 14.2 3.8 - 82.0 249.0

１０万円～２０万円未満 508 46.3 17.1 32.5 18.5 10.4 19.9 8.3 6.5 39.6 19.1 23.6 15.7 2.4 - 81.9 259.8

２０万円～３０万円未満 540 52.8 11.5 27.8 13.7 11.1 18.0 4.1 4.3 39.4 20.4 21.3 17.4 0.9 - 81.7 242.6

３０万円～４０万円未満 240 52.9 12.5 25.0 17.5 7.5 13.8 6.3 6.3 42.5 22.5 21.3 14.6 - - 85.4 242.5

４０万円～６０万円未満 176 56.8 9.1 31.3 20.5 13.6 18.2 4.0 6.3 47.2 29.5 17.6 13.1 1.1 - 85.8 268.2

６０万円以上 127 58.3 7.9 15.7 19.7 8.7 17.3 3.9 1.6 44.9 26.0 23.6 13.4 - - 86.6 240.9

Q1〔健康状態〕

良い 535 45.2 9.7 23.6 16.3 7.5 15.1 3.6 3.7 35.1 17.2 17.2 23.0 0.6 - 76.4 217.8

まあ良い 509 51.7 14.9 27.1 16.1 11.4 16.3 6.3 6.1 38.5 22.2 24.0 17.7 0.4 - 81.9 252.7

普通 592 53.7 14.9 33.1 18.4 12.2 19.9 6.9 6.1 44.1 22.0 24.8 12.7 1.0 - 86.3 269.8

あまり良くない 300 53.0 18.3 33.0 17.0 10.3 18.7 6.7 4.3 44.7 21.3 25.3 6.3 4.0 - 89.7 263.0

良くない 61 47.5 18.0 26.2 6.6 13.1 27.9 11.5 8.2 50.8 19.7 11.5 6.6 16.4 - 77.0 263.9

Q20×Q21〔収入のある仕事の状況〕

自営・個人事業主・フリーランス 299 44.8 11.7 25.1 27.1 9.4 15.7 5.4 4.3 36.8 21.4 20.7 21.4 - - 78.6 243.8

社員・職員（在宅） 47 42.6 21.3 25.5 29.8 6.4 12.8 4.3 10.6 29.8 21.3 8.5 21.3 - - 78.7 234.0

社員・職員（在宅以外） 388 54.9 12.1 33.8 33.5 13.4 17.3 5.2 4.6 41.5 22.2 18.8 11.6 - - 88.4 268.8

その他（役員など） 61 57.4 6.6 27.9 31.1 11.5 9.8 1.6 1.6 52.5 19.7 24.6 13.1 - - 86.9 257.4

無職 1199 50.7 15.5 28.4 7.4 9.9 19.1 6.7 5.7 41.0 19.8 24.2 15.2 2.8 0.1 82.0 246.5
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【Ｑ14で1～12と答えた方にお聞きします。】

Q15. あなたは、将来あなたの身体が虚弱になって、日常生活を送る上で、排せつ等の介護が必要な状態になった時、どなたに介護を頼みたいと思いますか。

この中から主なものを１つだけお答えください。（○は１つだけ）

全　　体 配偶者 子

子の配偶

者

兄弟姉妹

その他の

家族・親族

友人・知人

ヘルパーな

ど介護サー

ビスの人

その他 特にない 不明

介護を頼

みたい人

がいる（計）

全　　体 1964 36.7 22.7 1.9 1.7 1.1 0.2 31.5 0.9 3.3 0.2 96.6

〔都市規模〕

大都市 462 31.4 21.4 1.5 2.2 1.3 0.2 34.6 1.1 6.1 0.2 93.7

中都市 764 38.6 23.6 1.6 1.4 0.8 0.3 30.6 1.0 2.0 0.1 97.9

小都市 513 38.4 23.0 2.7 1.8 1.0 - 29.0 0.6 3.3 0.2 96.5

町村 225 37.3 21.3 1.8 1.8 1.8 0.4 33.3 0.4 1.8 - 98.2

〔地域〕

北海道・東北 242 35.1 24.8 0.8 3.7 - 0.4 33.1 - 2.1 - 97.9

関東 578 37.4 23.0 0.9 1.7 1.0 - 30.8 0.9 4.2 0.2 95.7

中部 379 39.6 20.8 3.7 1.1 1.3 0.5 28.0 1.1 3.4 0.5 96.0

近畿 297 31.3 19.9 2.0 1.7 1.7 0.3 38.4 0.3 4.4 - 95.6

中国・四国 203 42.4 23.2 2.5 1.0 2.0 - 27.1 1.0 1.0 - 99.0

九州 265 34.3 25.3 1.9 1.5 0.4 - 32.1 1.9 2.6 - 97.4

Ｆ１〔性〕

男性 910 56.9 12.2 0.5 2.0 0.9 0.3 22.2 0.4 4.3 0.2 95.5

女性 1054 19.3 31.7 3.0 1.5 1.2 0.1 39.5 1.2 2.4 0.1 97.5

Ｆ１×Ｆ２〔性・年齢〕

男女計  ５５～５９歳 234 42.3 16.2 0.4 2.6 0.4 - 32.5 - 5.1 0.4 94.4

６０～６４歳 331 38.7 17.2 0.9 3.0 0.9 - 34.7 - 4.5 - 95.5

６５～６９歳 429 41.7 17.5 1.2 2.3 0.9 0.5 32.6 0.7 2.6 - 97.4

７０～７４歳 377 43.5 22.8 1.1 - 1.1 0.3 27.3 0.8 3.2 - 96.8

７５～７９歳 297 32.0 24.9 3.7 0.7 1.0 0.3 33.0 2.0 2.0 0.3 97.6

８０歳以上 296 18.9 38.9 4.4 2.0 2.0 - 29.1 1.7 2.7 0.3 97.0

６５歳以上（再掲） 1399 35.3 25.0 2.4 1.3 1.2 0.3 30.5 1.2 2.6 0.1 97.2

７５歳以上（再掲） 593 25.5 31.9 4.0 1.3 1.5 0.2 31.0 1.9 2.4 0.3 97.3

男性  ５５～５９歳 116 56.0 6.0 - 3.4 0.9 - 26.7 - 6.9 - 93.1

６０～６４歳 153 54.2 5.2 - 3.3 1.3 - 28.1 - 7.8 - 92.2

６５～６９歳 210 61.4 9.0 - 3.8 1.0 1.0 21.4 1.0 1.4 - 98.6

７０～７４歳 187 64.2 12.3 0.5 - 1.6 0.5 15.5 - 5.3 - 94.7

７５～７９歳 127 58.3 15.7 0.8 0.8 - - 21.3 0.8 1.6 0.8 97.6

８０歳以上 117 40.2 29.1 2.6 - - - 23.1 0.9 3.4 0.9 95.7

６５歳以上（再掲） 641 57.7 15.0 0.8 1.4 0.8 0.5 20.0 0.6 3.0 0.3 96.7

７５歳以上（再掲） 244 49.6 22.1 1.6 0.4 - - 22.1 0.8 2.5 0.8 96.7

女性  ５５～５９歳 118 28.8 26.3 0.8 1.7 - - 38.1 - 3.4 0.8 95.8

６０～６４歳 178 25.3 27.5 1.7 2.8 0.6 - 40.4 - 1.7 - 98.3

６５～６９歳 219 22.8 25.6 2.3 0.9 0.9 - 43.4 0.5 3.7 - 96.3

７０～７４歳 190 23.2 33.2 1.6 - 0.5 - 38.9 1.6 1.1 - 98.9

７５～７９歳 170 12.4 31.8 5.9 0.6 1.8 0.6 41.8 2.9 2.4 - 97.6

８０歳以上 179 5.0 45.3 5.6 3.4 3.4 - 33.0 2.2 2.2 - 97.8

６５歳以上（再掲） 758 16.4 33.5 3.7 1.2 1.6 0.1 39.4 1.7 2.4 - 97.6

７５歳以上（再掲） 349 8.6 38.7 5.7 2.0 2.6 0.3 37.2 2.6 2.3 - 97.7

Ｆ３〔未既婚〕

未婚 82 - 1.2 - 22.0 9.8 1.2 56.1 1.2 8.5 - 91.5

既婚（配偶者あり） 1411 51.0 17.0 1.2 0.1 0.3 0.1 27.1 0.6 2.5 0.1 97.4

既婚（配偶者と死別） 350 0.3 46.0 5.4 2.0 1.7 0.3 40.0 1.7 2.3 0.3 97.4

既婚（配偶者と離別） 119 - 35.3 0.8 5.9 2.5 0.8 41.2 1.7 11.8 - 88.2

Ｆ１×Ｆ３〔性・未既婚〕

男性　　未婚 47 - - - 27.7 10.6 2.1 44.7 - 14.9 - 85.1

既婚（配偶者あり） 739 70.0 8.3 0.3 - 0.4 - 17.6 0.4 3.0 0.1 96.9

既婚（配偶者と死別） 83 1.2 50.6 3.6 2.4 - 1.2 36.1 - 3.6 1.2 95.2

既婚（配偶者と離別） 39 - 17.9 - 7.7 - 2.6 51.3 2.6 17.9 - 82.1

女性　　未婚 35 - 2.9 - 14.3 8.6 - 71.4 2.9 - - 100.0

既婚（配偶者あり） 672 30.2 26.6 2.2 0.3 0.1 0.1 37.5 0.7 1.9 0.1 97.9

既婚（配偶者と死別） 267 - 44.6 6.0 1.9 2.2 - 41.2 2.2 1.9 - 98.1

既婚（配偶者と離別） 80 - 43.8 1.3 5.0 3.8 - 36.3 1.3 8.8 - 91.3

Ｆ１×F4〔性・同居形態〕

男女計　単身世帯 269 0.4 25.7 1.9 5.6 4.1 0.4 52.0 3.3 6.7 - 93.3

夫婦のみ世帯 753 53.7 13.1 1.2 0.3 0.4 0.1 28.6 0.3 2.4 - 97.6

二世代世帯（親と同居） 95 28.4 12.6 - 8.4 1.1 - 43.2 1.1 5.3 - 94.7

二世代世帯（子と同居） 561 37.3 30.3 2.3 0.2 0.5 0.2 25.5 0.7 2.9 0.2 97.0

三世代世帯（親・子と同居） 61 41.0 21.3 - - - - 32.8 - 4.9 - 95.1

三世代世帯（子・孫と同居） 170 21.8 42.4 5.3 - 0.6 - 27.1 0.6 1.2 1.2 97.6

その他の世帯 55 32.7 18.2 1.8 14.5 3.6 1.8 23.6 - 3.6 - 96.4

男性　単身世帯 90 1.1 15.6 1.1 8.9 4.4 1.1 54.4 1.1 12.2 - 87.8

夫婦のみ世帯 392 74.0 5.9 - - 0.8 - 15.8 0.5 3.1 - 96.9

二世代世帯（親と同居） 45 35.6 4.4 - 13.3 - - 35.6 2.2 8.9 - 91.1

二世代世帯（子と同居） 257 57.6 17.9 0.4 - - 0.4 19.8 - 3.9 - 96.1

三世代世帯（親・子と同居） 36 58.3 16.7 - - - - 22.2 - 2.8 - 97.2

三世代世帯（子・孫と同居） 65 44.6 27.7 4.6 - - - 20.0 - - 3.1 96.9

その他の世帯 25 52.0 8.0 - 16.0 4.0 4.0 12.0 - 4.0 - 96.0

女性　単身世帯 179 - 30.7 2.2 3.9 3.9 - 50.8 4.5 3.9 - 96.1

夫婦のみ世帯 361 31.6 21.1 2.5 0.6 - 0.3 42.4 - 1.7 - 98.3

二世代世帯（親と同居） 50 22.0 20.0 - 4.0 2.0 - 50.0 - 2.0 - 98.0

二世代世帯（子と同居） 304 20.1 40.8 3.9 0.3 1.0 - 30.3 1.3 2.0 0.3 97.7

三世代世帯（親・子と同居） 25 16.0 28.0 - - - - 48.0 - 8.0 - 92.0

三世代世帯（子・孫と同居） 105 7.6 51.4 5.7 - 1.0 - 31.4 1.0 1.9 - 98.1

その他の世帯 30 16.7 26.7 3.3 13.3 3.3 - 33.3 - 3.3 - 96.7

Ｆ５〔別居の子の有無〕

別居の子あり 1540 38.8 24.3 2.3 0.4 0.5 0.1 29.8 1.0 2.8 0.1 97.1

別居の子なし 422 29.4 16.8 0.5 6.6 3.3 0.5 37.2 0.2 5.0 0.5 94.5

Ｆ６〔最終学歴〕

小学校・中学校 431 29.9 30.6 3.2 2.3 2.6 - 26.9 1.6 2.6 0.2 97.2

高等学校 892 36.2 24.1 2.4 1.8 0.7 0.2 31.2 0.6 2.8 0.1 97.1

短期大学・高専・専門学校 259 30.9 21.6 0.4 1.9 0.8 - 40.2 0.8 3.5 - 96.5

大学・大学院 374 49.7 11.0 0.3 0.8 0.3 0.5 31.6 0.8 4.8 0.3 94.9

その他 3 33.3 - - - 33.3 - 33.3 - - - 100.0

わからない 1 - 100.0 - - - - - - - - 100.0

不明 4 50.0 - - - - - 25.0 - 25.0 - 75.0

F7〔１か月当たりの平均収入額〕

５万円未満 72 11.1 36.1 2.8 4.2 2.8 1.4 34.7 2.8 4.2 - 95.8

５万円～１０万円未満 230 13.9 36.1 3.5 2.2 2.6 - 34.8 2.6 3.5 0.9 95.7

１０万円～２０万円未満 496 27.6 27.0 2.8 2.0 1.2 - 34.3 0.6 4.2 0.2 95.6

２０万円～３０万円未満 535 48.2 18.3 0.9 1.5 0.6 0.2 26.7 0.4 3.2 - 96.8

３０万円～４０万円未満 240 46.3 15.8 2.1 1.3 0.4 - 30.0 1.7 2.5 - 97.5

４０万円～６０万円未満 174 54.0 12.6 - 1.1 - - 30.5 - 1.7 - 98.3

６０万円以上 127 42.5 16.5 1.6 - - 1.6 34.6 - 3.1 - 96.9

Q1〔健康状態〕

良い 532 34.6 25.0 1.5 2.1 1.3 0.2 30.6 0.8 3.8 0.2 96.1

まあ良い 507 40.8 20.3 1.2 1.2 1.4 0.2 29.8 1.4 3.4 0.4 96.3

普通 586 37.9 21.2 2.6 1.9 0.5 0.2 32.6 0.5 2.7 - 97.3

あまり良くない 288 30.9 25.7 2.4 1.7 1.0 0.3 33.7 1.0 3.1 - 96.9

良くない 51 37.3 21.6 2.0 2.0 2.0 - 31.4 - 3.9 - 96.1

Q20×Q21〔収入のある仕事の状況〕

自営・個人事業主・フリーランス 299 39.8 23.1 2.3 2.0 1.0 0.7 27.4 1.0 2.3 0.3 97.3

社員・職員（在宅） 47 53.2 10.6 2.1 2.1 2.1 - 27.7 - 2.1 - 97.9

社員・職員（在宅以外） 388 43.6 17.3 0.3 2.6 0.8 - 30.2 0.8 4.6 - 95.4

その他（役員など） 61 47.5 21.3 - 1.6 - - 27.9 - 1.6 - 98.4

無職 1165 32.4 24.9 2.4 1.4 1.1 0.2 33.4 0.9 3.2 0.2 96.7
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【Ｑ14で1～12と答えた方にお聞きします。】

Q16. あなたは、将来あなたの身体が虚弱になって、日常生活を送る上で、排せつ等の介護が必要な状態になった時、介護に係る費用は、

どのようにしてまかなうことになると思いますか。この中から主なものを１つだけお答えください。（○は１つだけ）

全　　体

年金等の

収入でまか

なう

貯蓄でまか

なう

収入や貯

蓄ではまか

なえない

が、資産を

売却するな

どして自分

でまかなう

子などの家

族・親戚か

らの経済的

な援助を受

けることに

なると思う

特に考えて

いない

不明

介護に係る

費用につい

て考えてい

る（計）

全　　体 1964 63.7 20.5 4.0 3.2 8.1 0.4 91.4

〔都市規模〕

大都市 462 60.0 22.7 4.5 3.7 8.4 0.6 90.9

中都市 764 65.6 19.1 3.5 3.1 8.2 0.4 91.4

小都市 513 63.5 20.3 4.5 3.5 7.8 0.4 91.8

町村 225 65.8 21.3 3.1 1.8 8.0 - 92.0

〔地域〕

北海道・東北 242 67.8 18.6 3.7 5.8 4.1 - 95.9

関東 578 58.1 24.0 4.7 2.6 9.9 0.7 89.4

中部 379 66.8 21.4 2.6 2.1 6.6 0.5 92.9

近畿 297 58.6 19.9 5.1 4.0 12.1 0.3 87.5

中国・四国 203 70.4 17.2 2.5 3.0 6.4 0.5 93.1

九州 265 68.7 16.6 4.5 3.0 7.2 - 92.8

Ｆ１〔性〕

男性 910 66.8 18.0 4.1 1.9 8.8 0.4 90.8

女性 1054 61.1 22.7 3.9 4.4 7.6 0.4 92.0

Ｆ１×Ｆ２〔性・年齢〕

男女計  ５５～５９歳 234 56.8 24.4 5.1 1.7 11.5 0.4 88.0

６０～６４歳 331 59.5 25.7 4.2 2.1 8.2 0.3 91.5

６５～６９歳 429 64.3 21.7 4.2 1.4 8.2 0.2 91.6

７０～７４歳 377 64.5 20.7 3.7 3.7 7.2 0.3 92.6

７５～７９歳 297 67.3 17.5 3.4 4.0 7.4 0.3 92.3

８０歳以上 296 68.6 12.8 3.4 6.8 7.4 1.0 91.6

６５歳以上（再掲） 1399 65.9 18.7 3.7 3.7 7.6 0.4 92.0

７５歳以上（再掲） 593 68.0 15.2 3.4 5.4 7.4 0.7 91.9

男性  ５５～５９歳 116 59.5 23.3 5.2 0.9 11.2 - 88.8

６０～６４歳 153 67.3 19.0 3.9 0.7 8.5 0.7 90.8

６５～６９歳 210 67.1 17.6 5.7 1.9 7.6 - 92.4

７０～７４歳 187 65.2 18.7 3.2 3.2 9.1 0.5 90.4

７５～７９歳 127 72.4 16.5 2.4 3.1 4.7 0.8 94.5

８０歳以上 117 69.2 12.8 3.4 0.9 12.8 0.9 86.3

６５歳以上（再掲） 641 68.0 16.8 3.9 2.3 8.4 0.5 91.1

７５歳以上（再掲） 244 70.9 14.8 2.9 2.0 8.6 0.8 90.6

女性  ５５～５９歳 118 54.2 25.4 5.1 2.5 11.9 0.8 87.3

６０～６４歳 178 52.8 31.5 4.5 3.4 7.9 - 92.1

６５～６９歳 219 61.6 25.6 2.7 0.9 8.7 0.5 90.9

７０～７４歳 190 63.7 22.6 4.2 4.2 5.3 - 94.7

７５～７９歳 170 63.5 18.2 4.1 4.7 9.4 - 90.6

８０歳以上 179 68.2 12.8 3.4 10.6 3.9 1.1 95.0

６５歳以上（再掲） 758 64.1 20.2 3.6 4.9 6.9 0.4 92.7

７５歳以上（再掲） 349 65.9 15.5 3.7 7.7 6.6 0.6 92.8

Ｆ３〔未既婚〕

未婚 82 59.8 23.2 6.1 - 9.8 1.2 89.0

既婚（配偶者あり） 1411 62.9 23.2 3.9 1.7 8.0 0.3 91.7

既婚（配偶者と死別） 350 68.0 12.9 4.3 7.7 6.9 0.3 92.9

既婚（配偶者と離別） 119 63.9 9.2 2.5 10.1 12.6 1.7 85.7

Ｆ１×Ｆ３〔性・未既婚〕

男性　　未婚 47 55.3 21.3 8.5 - 12.8 2.1 85.1

既婚（配偶者あり） 739 66.7 19.2 3.9 1.6 8.1 0.4 91.5

既婚（配偶者と死別） 83 71.1 9.6 4.8 3.6 10.8 - 89.2

既婚（配偶者と離別） 39 74.4 7.7 - 5.1 12.8 - 87.2

女性　　未婚 35 65.7 25.7 2.9 - 5.7 - 94.3

既婚（配偶者あり） 672 58.8 27.5 3.9 1.8 7.9 0.1 92.0

既婚（配偶者と死別） 267 67.0 13.9 4.1 9.0 5.6 0.4 94.0

既婚（配偶者と離別） 80 58.8 10.0 3.8 12.5 12.5 2.5 85.0

Ｆ１×F4〔性・同居形態〕

男女計　単身世帯 269 63.9 16.0 4.8 4.5 9.7 1.1 89.2

夫婦のみ世帯 753 62.5 23.9 4.6 1.1 7.7 0.1 92.2

二世代世帯（親と同居） 95 69.5 17.9 4.2 1.1 7.4 - 92.6

二世代世帯（子と同居） 561 63.8 20.3 2.9 4.6 8.0 0.4 91.6

三世代世帯（親・子と同居） 61 57.4 21.3 4.9 3.3 13.1 - 86.9

三世代世帯（子・孫と同居） 170 65.9 15.3 4.1 6.5 7.1 1.2 91.8

その他の世帯 55 69.1 18.2 - 5.5 7.3 - 92.7

男性　単身世帯 90 64.4 12.2 4.4 3.3 14.4 1.1 84.4

夫婦のみ世帯 392 64.8 20.9 4.8 1.3 7.9 0.3 91.8

二世代世帯（親と同居） 45 75.6 13.3 6.7 - 4.4 - 95.6

二世代世帯（子と同居） 257 70.8 17.5 2.3 1.6 7.8 - 92.2

三世代世帯（親・子と同居） 36 52.8 22.2 5.6 2.8 16.7 - 83.3

三世代世帯（子・孫と同居） 65 70.8 10.8 4.6 3.1 7.7 3.1 89.2

その他の世帯 25 60.0 20.0 - 8.0 12.0 - 88.0

女性　単身世帯 179 63.7 17.9 5.0 5.0 7.3 1.1 91.6

夫婦のみ世帯 361 60.1 27.1 4.4 0.8 7.5 - 92.5

二世代世帯（親と同居） 50 64.0 22.0 2.0 2.0 10.0 - 90.0

二世代世帯（子と同居） 304 57.9 22.7 3.3 7.2 8.2 0.7 91.1

三世代世帯（親・子と同居） 25 64.0 20.0 4.0 4.0 8.0 - 92.0

三世代世帯（子・孫と同居） 105 62.9 18.1 3.8 8.6 6.7 - 93.3

その他の世帯 30 76.7 16.7 - 3.3 3.3 - 96.7

Ｆ５〔別居の子の有無〕

別居の子あり 1540 64.5 20.6 3.7 3.2 7.6 0.3 92.1

別居の子なし 422 61.1 20.1 5.0 3.1 10.0 0.7 89.3

Ｆ６〔最終学歴〕

小学校・中学校 431 69.6 8.6 3.5 7.0 10.2 1.2 88.6

高等学校 892 66.3 19.7 3.6 2.4 7.8 0.2 91.9

短期大学・高専・専門学校 259 55.6 30.5 5.0 2.7 6.2 - 93.8

大学・大学院 374 57.5 28.3 4.8 1.3 7.8 0.3 92.0

その他 3 33.3 66.7 - - - - 100.0

わからない 1 - 100.0 - - - - 100.0

不明 4 25.0 50.0 - - 25.0 - 75.0

F7〔１か月当たりの平均収入額〕

５万円未満 72 38.9 19.4 5.6 15.3 19.4 1.4 79.2

５万円～１０万円未満 230 64.3 11.7 6.5 9.1 7.4 0.9 91.7

１０万円～２０万円未満 496 69.6 14.9 3.2 3.4 8.3 0.6 91.1

２０万円～３０万円未満 535 68.2 20.9 3.0 1.9 5.8 0.2 94.0

３０万円～４０万円未満 240 62.9 24.6 5.0 0.8 6.7 - 93.3

４０万円～６０万円未満 174 60.9 27.0 3.4 - 8.6 - 91.4

６０万円以上 127 50.4 38.6 4.7 0.8 5.5 - 94.5

Q1〔健康状態〕

良い 532 58.8 25.8 2.3 2.6 10.2 0.4 89.5

まあ良い 507 62.1 22.5 5.1 2.4 7.7 0.2 92.1

普通 586 68.9 16.7 4.3 3.2 6.7 0.2 93.2

あまり良くない 288 63.9 18.1 4.5 5.2 7.3 1.0 91.7

良くない 51 70.6 3.9 3.9 5.9 13.7 2.0 84.3

Q20×Q21〔収入のある仕事の状況〕

自営・個人事業主・フリーランス 299 48.2 29.8 6.4 4.0 11.0 0.7 88.3

社員・職員（在宅） 47 57.4 23.4 6.4 2.1 10.6 - 89.4

社員・職員（在宅以外） 388 68.0 18.3 2.6 2.8 8.0 0.3 91.8

その他（役員など） 61 59.0 24.6 4.9 1.6 9.8 - 90.2

無職 1165 66.8 18.5 3.7 3.3 7.3 0.4 92.3
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Q17. あなたは、医療や健康に関する情報をインターネットで調べることがありますか。インターネットで調べることがある方は、どのような情報を得ているか、

該当するものを１～７からいくつでも選択してください。（〇はいくつでも）インターネットで調べることがない方は選択肢８を選択してください。（８を選択した場合、○は１つだけ）

全　　体

病院などの

医療機関

病気につい

て（病名や

症状、処置

方法）

薬の効果

や副作用

栄養バラン

スのとれた

食事

健康食品

や滋養強

壮剤

自分ででき

る運動（体

操ストレッ

チ等）や

マッサージ

の方法

その他

インター

ネットは使

わない

不明

インター

ネットで調

べることが

ある（計）

回答計

全　　体 1998 14.0 22.6 13.6 4.7 4.1 6.4 1.1 68.9 - 31.1 135.3

〔都市規模〕

大都市 469 18.8 23.5 16.4 6.6 6.2 8.1 1.9 64.4 - 35.6 145.8

中都市 777 14.5 23.6 15.1 4.6 4.0 6.8 0.6 67.3 - 32.7 136.6

小都市 523 10.3 22.0 10.1 3.8 2.9 5.0 0.8 74.4 - 25.6 129.3

町村 229 10.5 19.2 10.9 3.1 3.1 4.8 1.3 70.7 - 29.3 123.6

〔地域〕

北海道・東北 245 11.4 20.0 8.6 4.1 2.4 6.5 1.2 71.4 - 28.6 125.7

関東 592 19.3 24.7 15.5 5.2 4.2 7.6 1.4 64.9 - 35.1 142.7

中部 383 12.5 23.0 15.9 6.5 4.7 6.5 0.8 67.9 - 32.1 137.9

近畿 301 13.6 23.3 13.3 3.3 4.0 5.3 0.3 68.4 - 31.6 131.6

中国・四国 207 9.7 21.7 14.5 2.4 5.3 4.3 1.9 72.5 - 27.5 132.4

九州 270 10.4 20.0 10.4 4.8 3.7 6.3 0.7 74.4 - 25.6 130.7

Ｆ１〔性〕

男性 928 13.7 24.1 13.5 4.1 4.2 7.0 1.2 64.9 - 35.1 132.7

女性 1070 14.2 21.3 13.7 5.2 4.0 5.9 0.9 72.3 - 27.7 137.7

Ｆ１×Ｆ２〔性・年齢〕

男女計  ５５～５９歳 235 33.2 53.6 30.2 8.9 11.5 16.2 2.6 33.2 - 66.8 189.4

６０～６４歳 332 25.3 39.8 23.5 6.6 3.9 8.1 1.5 46.1 - 53.9 154.8

６５～６９歳 432 15.5 25.5 14.8 7.2 4.6 6.9 1.2 65.3 - 34.7 141.0

７０～７４歳 382 7.9 14.1 8.9 2.9 3.4 6.0 1.0 78.8 - 21.2 123.0

７５～７９歳 302 6.0 7.9 6.0 2.0 2.6 2.0 - 86.8 - 13.2 113.2

８０歳以上 315 0.6 1.9 2.2 1.0 0.3 1.3 0.3 95.2 - 4.8 102.9

６５歳以上（再掲） 1431 8.2 13.6 8.6 3.6 2.9 4.4 0.7 80.0 - 20.0 121.9

７５歳以上（再掲） 617 3.2 4.9 4.1 1.5 1.5 1.6 0.2 91.1 - 8.9 107.9

男性  ５５～５９歳 117 27.4 46.2 23.9 3.4 9.4 13.7 0.9 37.6 - 62.4 162.4

６０～６４歳 153 23.5 39.9 19.6 6.5 3.9 7.8 1.3 42.5 - 57.5 145.1

６５～６９歳 213 15.5 27.7 15.5 7.0 5.2 8.0 1.4 63.4 - 36.6 143.7

７０～７４歳 189 7.9 15.9 8.5 1.6 3.2 6.3 2.1 74.1 - 25.9 119.6

７５～７９歳 128 7.8 12.5 9.4 3.1 3.1 3.9 - 78.9 - 21.1 118.8

８０歳以上 128 0.8 3.1 4.7 1.6 0.8 2.3 0.8 91.4 - 8.6 105.5

６５歳以上（再掲） 658 9.0 16.6 10.2 3.6 3.3 5.6 1.2 74.9 - 25.1 124.5

７５歳以上（再掲） 256 4.3 7.8 7.0 2.3 2.0 3.1 0.4 85.2 - 14.8 112.1

女性  ５５～５９歳 118 39.0 61.0 36.4 14.4 13.6 18.6 4.2 28.8 - 71.2 216.1

６０～６４歳 179 26.8 39.7 26.8 6.7 3.9 8.4 1.7 49.2 - 50.8 163.1

６５～６９歳 219 15.5 23.3 14.2 7.3 4.1 5.9 0.9 67.1 - 32.9 138.4

７０～７４歳 193 7.8 12.4 9.3 4.1 3.6 5.7 - 83.4 - 16.6 126.4

７５～７９歳 174 4.6 4.6 3.4 1.1 2.3 0.6 - 92.5 - 7.5 109.2

８０歳以上 187 0.5 1.1 0.5 0.5 - 0.5 - 97.9 - 2.1 101.1

６５歳以上（再掲） 773 7.5 11.0 7.2 3.5 2.6 3.4 0.3 84.3 - 15.7 119.8

７５歳以上（再掲） 361 2.5 2.8 1.9 0.8 1.1 0.6 - 95.3 - 4.7 105.0

Ｆ３〔未既婚〕

未婚 85 11.8 24.7 10.6 2.4 3.5 5.9 - 70.6 - 29.4 129.4

既婚（配偶者あり） 1433 16.3 26.2 15.8 5.2 4.6 7.2 1.2 64.3 - 35.7 140.8

既婚（配偶者と死別） 358 5.9 6.7 5.3 2.2 2.0 2.2 0.3 87.2 - 12.8 111.7

既婚（配偶者と離別） 120 11.7 25.8 15.0 8.3 5.0 10.0 2.5 66.7 - 33.3 145.0

Ｆ１×Ｆ３〔性・未既婚〕

男性　　未婚 48 10.4 22.9 6.3 - 4.2 4.2 - 72.9 - 27.1 120.8

既婚（配偶者あり） 752 15.6 25.9 15.2 4.4 4.4 8.0 1.3 62.1 - 37.9 136.8

既婚（配偶者と死別） 87 3.4 6.9 4.6 4.6 3.4 2.3 1.1 81.6 - 18.4 108.0

既婚（配偶者と離別） 39 5.1 30.8 10.3 2.6 2.6 2.6 - 69.2 - 30.8 123.1

女性　　未婚 37 13.5 27.0 16.2 5.4 2.7 8.1 - 67.6 - 32.4 140.5

既婚（配偶者あり） 681 17.2 26.6 16.4 6.0 4.8 6.3 1.0 66.8 - 33.2 145.2

既婚（配偶者と死別） 271 6.6 6.6 5.5 1.5 1.5 2.2 - 88.9 - 11.1 112.9

既婚（配偶者と離別） 81 14.8 23.5 17.3 11.1 6.2 13.6 3.7 65.4 - 34.6 155.6

Ｆ１×F4〔性・同居形態〕

男女計　単身世帯 276 6.2 11.2 6.5 3.3 2.9 1.8 0.7 84.1 - 15.9 116.7

夫婦のみ世帯 765 16.1 25.6 15.2 5.1 4.8 7.3 1.2 64.4 - 35.6 139.7

二世代世帯（親と同居） 95 24.2 43.2 20.0 6.3 3.2 9.5 2.1 43.2 - 56.8 151.6

二世代世帯（子と同居） 569 15.3 24.1 16.3 5.1 3.9 7.2 0.9 67.7 - 32.3 140.4

三世代世帯（親・子と同居） 61 24.6 45.9 26.2 4.9 11.5 16.4 - 42.6 - 57.4 172.1

三世代世帯（子・孫と同居） 176 4.0 7.4 3.4 3.4 2.3 2.8 0.6 87.5 - 12.5 111.4

その他の世帯 56 12.5 10.7 7.1 3.6 1.8 3.6 3.6 80.4 - 19.6 123.2

男性　単身世帯 94 4.3 14.9 5.3 4.3 3.2 1.1 1.1 79.8 - 20.2 113.8

夫婦のみ世帯 400 15.8 23.8 14.3 4.3 5.0 7.5 1.8 62.8 - 37.3 135.0

二世代世帯（親と同居） 45 22.2 46.7 22.2 4.4 2.2 13.3 2.2 40.0 - 60.0 153.3

二世代世帯（子と同居） 259 14.3 27.4 16.6 5.0 3.1 7.3 0.4 62.9 - 37.1 137.1

三世代世帯（親・子と同居） 36 22.2 38.9 16.7 2.8 11.1 16.7 - 47.2 - 52.8 155.6

三世代世帯（子・孫と同居） 68 4.4 10.3 5.9 1.5 4.4 4.4 - 82.4 - 17.6 113.2

その他の世帯 26 7.7 7.7 - - - - 3.8 84.6 - 15.4 103.8

女性　単身世帯 182 7.1 9.3 7.1 2.7 2.7 2.2 0.5 86.3 - 13.7 118.1

夫婦のみ世帯 365 16.4 27.7 16.2 6.0 4.7 7.1 0.5 66.3 - 33.7 144.9

二世代世帯（親と同居） 50 26.0 40.0 18.0 8.0 4.0 6.0 2.0 46.0 - 54.0 150.0

二世代世帯（子と同居） 310 16.1 21.3 16.1 5.2 4.5 7.1 1.3 71.6 - 28.4 143.2

三世代世帯（親・子と同居） 25 28.0 56.0 40.0 8.0 12.0 16.0 - 36.0 - 64.0 196.0

三世代世帯（子・孫と同居） 108 3.7 5.6 1.9 4.6 0.9 1.9 0.9 90.7 - 9.3 110.2

その他の世帯 30 16.7 13.3 13.3 6.7 3.3 6.7 3.3 76.7 - 23.3 140.0

Ｆ５〔別居の子の有無〕

別居の子あり 1563 12.9 21.8 13.6 4.4 3.9 6.0 1.0 69.9 - 30.1 133.5

別居の子なし 433 17.8 25.6 13.6 6.0 4.8 7.9 1.4 65.1 - 34.9 142.3

Ｆ６〔最終学歴〕

小学校・中学校 449 1.6 3.6 2.7 0.9 1.6 0.7 - 94.9 - 5.1 105.8

高等学校 900 11.8 18.8 11.3 4.3 3.1 5.0 0.8 73.0 - 27.0 128.1

短期大学・高専・専門学校 261 22.6 36.0 23.0 4.2 6.1 6.5 1.1 54.4 - 45.6 154.0

大学・大学院 378 27.8 45.2 25.4 10.1 7.9 16.4 2.9 37.8 - 62.2 173.5

その他 4 50.0 50.0 50.0 50.0 25.0 25.0 - 50.0 - 50.0 300.0

わからない 1 - - - - - - - 100.0 - - 100.0

不明 5 - - - - - - - 100.0 - - 100.0

F7〔１か月当たりの平均収入額〕

５万円未満 74 8.1 23.0 12.2 2.7 2.7 5.4 - 75.7 - 24.3 129.7

５万円～１０万円未満 239 5.4 7.5 3.8 1.7 0.8 1.7 0.8 88.3 - 11.7 110.0

１０万円～２０万円未満 508 8.1 13.0 10.2 3.5 3.0 3.1 0.8 80.7 - 19.3 122.4

２０万円～３０万円未満 540 10.6 22.0 12.6 3.0 3.0 5.2 1.1 70.6 - 29.4 128.0

３０万円～４０万円未満 240 25.8 34.6 17.5 7.9 5.8 10.0 0.8 52.5 - 47.5 155.0

４０万円～６０万円未満 176 28.4 40.9 26.1 10.2 5.7 14.8 1.7 40.3 - 59.7 168.2

６０万円以上 127 29.1 47.2 29.9 10.2 14.2 15.7 2.4 40.2 - 59.8 189.0

Q1〔健康状態〕

良い 535 14.0 23.0 12.7 6.9 5.2 7.5 1.5 67.7 - 32.3 138.5

まあ良い 509 13.6 22.4 14.9 5.1 4.3 6.7 1.2 68.0 - 32.0 136.1

普通 592 16.6 27.7 15.9 3.2 3.9 6.1 1.0 63.3 - 36.7 137.7

あまり良くない 300 11.3 16.0 10.0 3.7 2.7 5.3 0.3 78.7 - 21.3 128.0

良くない 61 4.9 4.9 6.6 1.6 1.6 3.3 - 91.8 - 8.2 114.8

Q20×Q21〔収入のある仕事の状況〕

自営・個人事業主・フリーランス 299 13.0 24.7 13.4 5.0 4.7 8.0 2.0 63.2 - 36.8 134.1

社員・職員（在宅） 47 31.9 38.3 17.0 14.9 12.8 14.9 - 38.3 - 61.7 168.1

社員・職員（在宅以外） 388 21.1 37.4 22.2 6.4 5.7 9.3 1.3 50.8 - 49.2 154.1

その他（役員など） 61 14.8 29.5 16.4 3.3 4.9 13.1 3.3 62.3 - 37.7 147.5

無職 1199 11.0 16.3 10.6 3.7 3.0 4.3 0.7 77.7 - 22.3 127.4
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【Ｑ17で1～７と答えた、医療や健康に関する情報をインターネットで調べることがある方にお聞きします。】

Q18. あなたは、インターネットで得た情報のうち、どの程度の情報を行動の根拠にしていますか。この中から１つだけお答えください。（○は１つだけ）　  

全　　体

ほぼ信用し

て行動の

根拠にして

いる

他の情報と

あわせて

判断し有用

な情報であ

れば行動

の根拠とし

ている

いずれの

情報も参考

程度で行

動の根拠

にはしない

いずれの

情報も行動

の根拠にし

ない

わからない 不明

根拠にして

いる（計）

根拠にしな

い（計）

全　　体 622 14.1 49.2 33.0 2.9 0.5 0.3 63.3 35.9

〔都市規模〕

大都市 167 8.4 52.1 34.1 4.2 1.2 - 60.5 38.3

中都市 254 15.4 45.7 36.6 1.2 0.4 0.8 61.0 37.8

小都市 134 18.7 54.5 23.9 3.0 - - 73.1 26.9

町村 67 14.9 44.8 34.3 6.0 - - 59.7 40.3

〔地域〕

北海道・東北 70 17.1 54.3 25.7 1.4 1.4 - 71.4 27.1

関東 208 12.5 53.8 29.3 2.9 1.0 0.5 66.3 32.2

中部 123 16.3 48.0 31.7 3.3 - 0.8 64.2 35.0

近畿 95 20.0 40.0 36.8 3.2 - - 60.0 40.0

中国・四国 57 14.0 50.9 35.1 - - - 64.9 35.1

九州 69 4.3 43.5 46.4 5.8 - - 47.8 52.2

Ｆ１〔性〕

男性 326 15.3 46.3 33.7 3.7 0.3 0.6 61.7 37.4

女性 296 12.8 52.4 32.1 2.0 0.7 - 65.2 34.1

Ｆ１×Ｆ２〔性・年齢〕

男女計  ５５～５９歳 157 12.7 58.0 27.4 1.3 0.6 - 70.7 28.7

６０～６４歳 179 11.2 51.4 35.2 1.1 - 1.1 62.6 36.3

６５～６９歳 150 17.3 50.0 28.0 4.0 0.7 - 67.3 32.0

７０～７４歳 81 12.3 37.0 44.4 6.2 - - 49.4 50.6

７５～７９歳 40 12.5 32.5 45.0 7.5 2.5 - 45.0 52.5

８０歳以上 15 46.7 33.3 20.0 - - - 80.0 20.0

６５歳以上（再掲） 286 16.8 43.0 34.6 4.9 0.7 - 59.8 39.5

７５歳以上（再掲） 55 21.8 32.7 38.2 5.5 1.8 - 54.5 43.6

男性  ５５～５９歳 73 15.1 52.1 32.9 - - - 67.1 32.9

６０～６４歳 88 14.8 44.3 36.4 2.3 - 2.3 59.1 38.6

６５～６９歳 78 17.9 50.0 25.6 6.4 - - 67.9 32.1

７０～７４歳 49 8.2 40.8 42.9 8.2 - - 49.0 51.0

７５～７９歳 27 14.8 40.7 37.0 3.7 3.7 - 55.6 40.7

８０歳以上 11 36.4 36.4 27.3 - - - 72.7 27.3

６５歳以上（再掲） 165 15.8 44.8 32.7 6.1 0.6 - 60.6 38.8

７５歳以上（再掲） 38 21.1 39.5 34.2 2.6 2.6 - 60.5 36.8

女性  ５５～５９歳 84 10.7 63.1 22.6 2.4 1.2 - 73.8 25.0

６０～６４歳 91 7.7 58.2 34.1 - - - 65.9 34.1

６５～６９歳 72 16.7 50.0 30.6 1.4 1.4 - 66.7 31.9

７０～７４歳 32 18.8 31.3 46.9 3.1 - - 50.0 50.0

７５～７９歳 13 7.7 15.4 61.5 15.4 - - 23.1 76.9

８０歳以上 4 75.0 25.0 - - - - 100.0 -

６５歳以上（再掲） 121 18.2 40.5 37.2 3.3 0.8 - 58.7 40.5

７５歳以上（再掲） 17 23.5 17.6 47.1 11.8 - - 41.2 58.8

Ｆ３〔未既婚〕

未婚 25 8.0 44.0 44.0 4.0 - - 52.0 48.0

既婚（配偶者あり） 511 13.9 50.5 32.3 2.5 0.4 0.4 64.4 34.8

既婚（配偶者と死別） 46 23.9 41.3 26.1 6.5 2.2 - 65.2 32.6

既婚（配偶者と離別） 40 10.0 45.0 42.5 2.5 - - 55.0 45.0

Ｆ１×Ｆ３〔性・未既婚〕

男性　　未婚 13 7.7 30.8 61.5 - - - 38.5 61.5

既婚（配偶者あり） 285 16.1 47.4 32.6 3.2 - 0.7 63.5 35.8

既婚（配偶者と死別） 16 18.8 37.5 18.8 18.8 6.3 - 56.3 37.5

既婚（配偶者と離別） 12 - 50.0 50.0 - - - 50.0 50.0

女性　　未婚 12 8.3 58.3 25.0 8.3 - - 66.7 33.3

既婚（配偶者あり） 226 11.1 54.4 31.9 1.8 0.9 - 65.5 33.6

既婚（配偶者と死別） 30 26.7 43.3 30.0 - - - 70.0 30.0

既婚（配偶者と離別） 28 14.3 42.9 39.3 3.6 - - 57.1 42.9

Ｆ１×F4〔性・同居形態〕

男女計　単身世帯 44 11.4 43.2 40.9 2.3 2.3 - 54.5 43.2

夫婦のみ世帯 272 15.8 47.1 33.1 3.3 0.4 0.4 62.9 36.4

二世代世帯（親と同居） 54 9.3 51.9 37.0 1.9 - - 61.1 38.9

二世代世帯（子と同居） 184 14.7 50.0 31.0 3.3 0.5 0.5 64.7 34.2

三世代世帯（親・子と同居） 35 14.3 57.1 25.7 2.9 - - 71.4 28.6

三世代世帯（子・孫と同居） 22 9.1 68.2 22.7 - - - 77.3 22.7

その他の世帯 11 9.1 36.4 54.5 - - - 45.5 54.5

男性　単身世帯 19 5.3 36.8 47.4 5.3 5.3 - 42.1 52.6

夫婦のみ世帯 149 17.4 43.6 33.6 4.7 - 0.7 61.1 38.3

二世代世帯（親と同居） 27 11.1 55.6 33.3 - - - 66.7 33.3

二世代世帯（子と同居） 96 15.6 47.9 31.3 4.2 - 1.0 63.5 35.4

三世代世帯（親・子と同居） 19 21.1 52.6 26.3 - - - 73.7 26.3

三世代世帯（子・孫と同居） 12 8.3 66.7 25.0 - - - 75.0 25.0

その他の世帯 4 - - 100.0 - - - - 100.0

女性　単身世帯 25 16.0 48.0 36.0 - - - 64.0 36.0

夫婦のみ世帯 123 13.8 51.2 32.5 1.6 0.8 - 65.0 34.1

二世代世帯（親と同居） 27 7.4 48.1 40.7 3.7 - - 55.6 44.4

二世代世帯（子と同居） 88 13.6 52.3 30.7 2.3 1.1 - 65.9 33.0

三世代世帯（親・子と同居） 16 6.3 62.5 25.0 6.3 - - 68.8 31.3

三世代世帯（子・孫と同居） 10 10.0 70.0 20.0 - - - 80.0 20.0

その他の世帯 7 14.3 57.1 28.6 - - - 71.4 28.6

Ｆ５〔別居の子の有無〕

別居の子あり 470 14.7 49.1 32.6 3.2 0.2 0.2 63.8 35.7

別居の子なし 151 12.6 49.0 34.4 2.0 1.3 0.7 61.6 36.4

Ｆ６〔最終学歴〕

小学校・中学校 23 17.4 34.8 30.4 13.0 - 4.3 52.2 43.5

高等学校 243 16.0 45.3 35.0 2.9 0.8 - 61.3 37.9

短期大学・高専・専門学校 119 9.2 52.9 34.5 2.5 0.8 - 62.2 37.0

大学・大学院 235 14.5 52.3 30.6 2.1 - 0.4 66.8 32.8

その他 2 - 100.0 - - - - 100.0 -

わからない - - - - - - - - -

不明 - - - - - - - - -

F7〔１か月当たりの平均収入額〕

５万円未満 18 5.6 61.1 27.8 5.6 - - 66.7 33.3

５万円～１０万円未満 28 7.1 46.4 39.3 3.6 3.6 - 53.6 42.9

１０万円～２０万円未満 98 19.4 42.9 33.7 4.1 - - 62.2 37.8

２０万円～３０万円未満 159 12.6 52.2 31.4 2.5 0.6 0.6 64.8 34.0

３０万円～４０万円未満 114 12.3 40.4 45.6 0.9 0.9 - 52.6 46.5

４０万円～６０万円未満 105 12.4 52.4 30.5 4.8 - - 64.8 35.2

６０万円以上 76 19.7 57.9 19.7 2.6 - - 77.6 22.4

Q1〔健康状態〕

良い 173 15.0 50.3 32.9 1.2 0.6 - 65.3 34.1

まあ良い 163 13.5 52.1 30.1 3.7 - 0.6 65.6 33.7

普通 217 12.9 44.2 37.3 4.1 0.9 0.5 57.1 41.5

あまり良くない 64 15.6 54.7 28.1 1.6 - - 70.3 29.7

良くない 5 40.0 60.0 - - - - 100.0 -

Q20×Q21〔収入のある仕事の状況〕

自営・個人事業主・フリーランス 110 19.1 37.3 39.1 4.5 - - 56.4 43.6

社員・職員（在宅） 29 20.7 37.9 37.9 3.4 - - 58.6 41.4

社員・職員（在宅以外） 191 11.0 57.1 28.8 2.1 - 1.0 68.1 30.9

その他（役員など） 23 13.0 73.9 13.0 - - - 87.0 13.0

無職 267 13.5 47.6 34.8 3.0 1.1 - 61.0 37.8
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Q19. あなたは、ご自分の健康情報（歩数や血圧、体重など）を測定したり管理したりしていますか。

この中から主なものを１つだけお答えください。（○は主なもの１つだけ）　  

全　　体

スマート

フォンを

使って測

定・管理し

ている

パソコンや

タブレットを

使って測

定・管理し

ている

記録装置

つき測定器

（歩数計、

活動量計、

脈拍計）な

どを使って

測定・管理

している

上記以外

の方法で

測定・管理

している

測定・管理

していない

不明

測定・管理

している

（計）

全　　体 1998 3.9 0.8 31.2 21.4 42.3 0.5 57.3

〔都市規模〕

大都市 469 5.3 1.1 28.1 21.5 43.3 0.6 56.1

中都市 777 4.6 0.6 32.8 21.6 40.2 0.1 59.7

小都市 523 2.3 1.0 31.0 21.0 43.8 1.0 55.3

町村 229 2.2 - 32.3 21.4 44.1 - 55.9

〔地域〕

北海道・東北 245 2.4 - 42.4 15.1 40.0 - 60.0

関東 592 6.1 0.8 25.8 26.4 40.2 0.7 59.1

中部 383 4.2 1.6 28.7 21.1 44.4 - 55.6

近畿 301 3.7 1.0 39.2 13.0 43.2 - 56.8

中国・四国 207 1.4 0.5 31.4 23.7 43.0 - 57.0

九州 270 2.2 - 27.0 24.4 44.4 1.9 53.7

Ｆ１〔性〕

男性 928 3.9 1.1 31.4 20.3 43.0 0.4 56.6

女性 1070 3.9 0.5 31.0 22.4 41.7 0.5 57.9

Ｆ１×Ｆ２〔性・年齢〕

男女計  ５５～５９歳 235 10.6 1.3 20.9 13.2 54.0 - 46.0

６０～６４歳 332 5.4 0.6 27.1 19.3 47.0 0.6 52.4

６５～６９歳 432 3.0 0.7 33.1 22.5 40.5 0.2 59.3

７０～７４歳 382 2.9 0.8 36.4 21.7 38.0 0.3 61.8

７５～７９歳 302 3.0 0.7 39.7 20.9 35.4 0.3 64.2

８０歳以上 315 0.6 0.6 26.0 28.6 42.9 1.3 55.9

６５歳以上（再掲） 1431 2.4 0.7 33.8 23.3 39.3 0.5 60.2

７５歳以上（再掲） 617 1.8 0.6 32.7 24.8 39.2 0.8 60.0

男性  ５５～５９歳 117 7.7 2.6 23.9 11.1 54.7 - 45.3

６０～６４歳 153 4.6 1.3 28.1 16.3 49.7 - 50.3

６５～６９歳 213 3.8 0.5 31.5 22.1 41.8 0.5 57.7

７０～７４歳 189 2.6 1.1 36.0 22.2 37.6 0.5 61.9

７５～７９歳 128 5.5 0.8 41.4 16.4 35.2 0.8 64.1

８０歳以上 128 - 0.8 25.0 31.3 42.2 0.8 57.0

６５歳以上（再掲） 658 3.0 0.8 33.4 22.8 39.4 0.6 60.0

７５歳以上（再掲） 256 2.7 0.8 33.2 23.8 38.7 0.8 60.5

女性  ５５～５９歳 118 13.6 - 17.8 15.3 53.4 - 46.6

６０～６４歳 179 6.1 - 26.3 21.8 44.7 1.1 54.2

６５～６９歳 219 2.3 0.9 34.7 22.8 39.3 - 60.7

７０～７４歳 193 3.1 0.5 36.8 21.2 38.3 - 61.7

７５～７９歳 174 1.1 0.6 38.5 24.1 35.6 - 64.4

８０歳以上 187 1.1 0.5 26.7 26.7 43.3 1.6 55.1

６５歳以上（再掲） 773 1.9 0.6 34.2 23.7 39.2 0.4 60.4

７５歳以上（再掲） 361 1.1 0.6 32.4 25.5 39.6 0.8 59.6

Ｆ３〔未既婚〕

未婚 85 1.2 - 18.8 30.6 49.4 - 50.6

既婚（配偶者あり） 1433 4.5 0.8 33.0 20.1 41.2 0.4 58.4

既婚（配偶者と死別） 358 2.0 0.8 27.7 24.9 43.9 0.8 55.3

既婚（配偶者と離別） 120 4.2 0.8 29.2 20.8 45.0 - 55.0

Ｆ１×Ｆ３〔性・未既婚〕

男性　　未婚 48 - - 22.9 29.2 47.9 - 52.1

既婚（配偶者あり） 752 4.4 1.3 33.4 19.0 41.6 0.3 58.1

既婚（配偶者と死別） 87 3.4 - 19.5 31.0 43.7 2.3 54.0

既婚（配偶者と離別） 39 - - 30.8 10.3 59.0 - 41.0

女性　　未婚 37 2.7 - 13.5 32.4 51.4 - 48.6

既婚（配偶者あり） 681 4.7 0.1 32.6 21.3 40.7 0.6 58.7

既婚（配偶者と死別） 271 1.5 1.1 30.3 22.9 43.9 0.4 55.7

既婚（配偶者と離別） 81 6.2 1.2 28.4 25.9 38.3 - 61.7

Ｆ１×F4〔性・同居形態〕

男女計　単身世帯 276 1.8 1.4 26.8 27.5 41.7 0.7 57.6

夫婦のみ世帯 765 4.4 0.9 35.7 20.9 37.5 0.5 62.0

二世代世帯（親と同居） 95 6.3 1.1 27.4 14.7 50.5 - 49.5

二世代世帯（子と同居） 569 4.7 0.5 29.2 20.4 44.6 0.5 54.8

三世代世帯（親・子と同居） 61 4.9 - 27.9 18.0 49.2 - 50.8

三世代世帯（子・孫と同居） 176 1.7 - 29.5 23.9 44.9 - 55.1

その他の世帯 56 - - 26.8 16.1 57.1 - 42.9

男性　単身世帯 94 1.1 - 25.5 26.6 44.7 2.1 53.2

夫婦のみ世帯 400 4.8 1.5 36.0 19.0 38.3 0.5 61.3

二世代世帯（親と同居） 45 6.7 2.2 31.1 13.3 46.7 - 53.3

二世代世帯（子と同居） 259 3.9 1.2 29.0 20.1 45.9 - 54.1

三世代世帯（親・子と同居） 36 5.6 - 25.0 19.4 50.0 - 50.0

三世代世帯（子・孫と同居） 68 1.5 - 27.9 25.0 45.6 - 54.4

その他の世帯 26 - - 23.1 19.2 57.7 - 42.3

女性　単身世帯 182 2.2 2.2 27.5 28.0 40.1 - 59.9

夫婦のみ世帯 365 4.1 0.3 35.3 23.0 36.7 0.5 62.7

二世代世帯（親と同居） 50 6.0 - 24.0 16.0 54.0 - 46.0

二世代世帯（子と同居） 310 5.5 - 29.4 20.6 43.5 1.0 55.5

三世代世帯（親・子と同居） 25 4.0 - 32.0 16.0 48.0 - 52.0

三世代世帯（子・孫と同居） 108 1.9 - 30.6 23.1 44.4 - 55.6

その他の世帯 30 - - 30.0 13.3 56.7 - 43.3

Ｆ５〔別居の子の有無〕

別居の子あり 1563 4.1 0.8 33.2 20.7 40.7 0.4 58.9

別居の子なし 433 3.2 0.5 24.0 23.8 48.0 0.5 51.5

Ｆ６〔最終学歴〕

小学校・中学校 449 0.7 0.2 26.1 25.2 47.4 0.4 52.1

高等学校 900 2.7 0.4 32.7 21.4 42.2 0.6 57.2

短期大学・高専・専門学校 261 6.9 0.8 29.9 20.3 41.8 0.4 57.9

大学・大学院 378 8.5 2.1 34.7 17.7 36.8 0.3 63.0

その他 4 - - 25.0 50.0 25.0 - 75.0

わからない 1 - - - - 100.0 - -

不明 5 20.0 - 40.0 - 40.0 - 60.0

F7〔１か月当たりの平均収入額〕

５万円未満 74 2.7 2.7 21.6 21.6 51.4 - 48.6

５万円～１０万円未満 239 2.1 - 22.6 25.9 48.1 1.3 50.6

１０万円～２０万円未満 508 1.0 0.2 33.3 21.7 43.5 0.4 56.1

２０万円～３０万円未満 540 2.4 0.9 34.8 22.4 39.3 0.2 60.6

３０万円～４０万円未満 240 9.6 1.3 31.3 21.3 36.3 0.4 63.3

４０万円～６０万円未満 176 5.1 1.7 33.0 15.3 44.9 - 55.1

６０万円以上 127 11.8 - 32.3 18.9 37.0 - 63.0

Q1〔健康状態〕

良い 535 4.9 0.9 30.1 18.1 45.6 0.4 54.0

まあ良い 509 4.1 0.8 34.2 20.2 40.5 0.2 59.3

普通 592 3.9 0.5 29.7 22.1 43.1 0.7 56.3

あまり良くない 300 1.7 1.0 31.7 25.3 39.7 0.7 59.7

良くない 61 4.9 - 26.2 34.4 34.4 - 65.6

Q20×Q21〔収入のある仕事の状況〕

自営・個人事業主・フリーランス 299 4.3 0.7 33.1 19.4 42.5 - 57.5

社員・職員（在宅） 47 6.4 4.3 36.2 10.6 42.6 - 57.4

社員・職員（在宅以外） 388 5.9 0.5 22.4 19.1 52.1 - 47.9

その他（役員など） 61 6.6 - 27.9 24.6 39.3 1.6 59.0

無職 1199 2.9 0.8 33.6 22.9 39.1 0.7 60.2
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Q20. あなたは、現在、収入のある仕事をしていますか。（○は１つだけ）

全　　体

収入のある

仕事をして

いる

収入のある

仕事はして

いないが、

仕事を探し

ている

収入のある

仕事はして

いない

不明

全　　体 1998 39.9 0.6 59.4 0.1

〔都市規模〕

大都市 469 38.4 0.6 60.8 0.2

中都市 777 42.7 0.6 56.6 -

小都市 523 40.7 0.4 58.9 -

町村 229 31.9 0.9 67.2 -

〔地域〕

北海道・東北 245 39.2 0.8 60.0 -

関東 592 38.5 0.7 60.6 0.2

中部 383 42.6 0.3 57.2 -

近畿 301 38.2 1.0 60.8 -

中国・四国 207 43.5 0.5 56.0 -

九州 270 39.3 0.4 60.4 -

Ｆ１〔性〕

男性 928 49.4 0.8 49.8 0.1

女性 1070 31.8 0.5 67.8 -

Ｆ１×Ｆ２〔性・年齢〕

男女計  ５５～５９歳 235 80.0 0.9 19.1 -

６０～６４歳 332 69.9 0.9 29.2 -

６５～６９歳 432 42.8 1.2 55.8 0.2

７０～７４歳 382 30.6 0.5 68.8 -

７５～７９歳 302 16.6 - 83.4 -

８０歳以上 315 8.3 - 91.7 -

６５歳以上（再掲） 1431 26.4 0.5 73.0 0.1

７５歳以上（再掲） 617 12.3 - 87.7 -

男性  ５５～５９歳 117 96.6 - 3.4 -

６０～６４歳 153 81.7 1.3 17.0 -

６５～６９歳 213 51.6 1.9 46.0 0.5

７０～７４歳 189 37.0 0.5 62.4 -

７５～７９歳 128 20.3 - 79.7 -

８０歳以上 128 10.9 - 89.1 -

６５歳以上（再掲） 658 33.4 0.8 65.7 0.2

７５歳以上（再掲） 256 15.6 - 84.4 -

女性  ５５～５９歳 118 63.6 1.7 34.7 -

６０～６４歳 179 59.8 0.6 39.7 -

６５～６９歳 219 34.2 0.5 65.3 -

７０～７４歳 193 24.4 0.5 75.1 -

７５～７９歳 174 13.8 - 86.2 -

８０歳以上 187 6.4 - 93.6 -

６５歳以上（再掲） 773 20.4 0.3 79.3 -

７５歳以上（再掲） 361 10.0 - 90.0 -

Ｆ３〔未既婚〕

未婚 85 44.7 - 55.3 -

既婚（配偶者あり） 1433 43.0 0.6 56.4 0.1

既婚（配偶者と死別） 358 23.7 0.3 76.0 -

既婚（配偶者と離別） 120 49.2 2.5 48.3 -

Ｆ１×Ｆ３〔性・未既婚〕

男性　　未婚 48 56.3 - 43.8 -

既婚（配偶者あり） 752 51.2 0.7 48.0 0.1

既婚（配偶者と死別） 87 29.9 1.1 69.0 -

既婚（配偶者と離別） 39 51.3 2.6 46.2 -

女性　　未婚 37 29.7 - 70.3 -

既婚（配偶者あり） 681 33.9 0.4 65.6 -

既婚（配偶者と死別） 271 21.8 - 78.2 -

既婚（配偶者と離別） 81 48.1 2.5 49.4 -

Ｆ１×F4〔性・同居形態〕

男女計　単身世帯 276 29.3 0.7 69.9 -

夫婦のみ世帯 765 36.9 0.7 62.4 0.1

二世代世帯（親と同居） 95 62.1 1.1 36.8 -

二世代世帯（子と同居） 569 43.6 0.4 56.1 -

三世代世帯（親・子と同居） 61 73.8 - 26.2 -

三世代世帯（子・孫と同居） 176 31.8 0.6 67.6 -

その他の世帯 56 48.2 1.8 50.0 -

男性　単身世帯 94 37.2 1.1 61.7 -

夫婦のみ世帯 400 44.5 0.8 54.5 0.3

二世代世帯（親と同居） 45 66.7 2.2 31.1 -

二世代世帯（子と同居） 259 53.3 0.8 45.9 -

三世代世帯（親・子と同居） 36 86.1 - 13.9 -

三世代世帯（子・孫と同居） 68 39.7 - 60.3 -

その他の世帯 26 73.1 - 26.9 -

女性　単身世帯 182 25.3 0.5 74.2 -

夫婦のみ世帯 365 28.5 0.5 71.0 -

二世代世帯（親と同居） 50 58.0 - 42.0 -

二世代世帯（子と同居） 310 35.5 - 64.5 -

三世代世帯（親・子と同居） 25 56.0 - 44.0 -

三世代世帯（子・孫と同居） 108 26.9 0.9 72.2 -

その他の世帯 30 26.7 3.3 70.0 -

Ｆ５〔別居の子の有無〕

別居の子あり 1563 37.8 0.6 61.6 -

別居の子なし 433 47.6 0.7 51.5 0.2

Ｆ６〔最終学歴〕

小学校・中学校 449 24.5 0.4 75.1 -

高等学校 900 37.7 0.7 61.7 -

短期大学・高専・専門学校 261 50.2 1.1 48.7 -

大学・大学院 378 56.9 0.3 42.9 -

その他 4 25.0 - 50.0 25.0

わからない 1 - - 100.0 -

不明 5 40.0 - 60.0 -

F7〔１か月当たりの平均収入額〕

５万円未満 74 24.3 1.4 74.3 -

５万円～１０万円未満 239 23.0 0.4 76.6 -

１０万円～２０万円未満 508 31.9 0.8 67.3 -

２０万円～３０万円未満 540 37.2 0.4 62.4 -

３０万円～４０万円未満 240 48.3 0.8 50.8 -

４０万円～６０万円未満 176 66.5 0.6 33.0 -

６０万円以上 127 74.0 0.8 25.2 -

Q1〔健康状態〕

良い 535 48.4 0.2 51.2 0.2

まあ良い 509 41.3 0.6 58.2 -

普通 592 42.2 1.2 56.6 -

あまり良くない 300 24.7 0.3 75.0 -

良くない 61 8.2 - 91.8 -

Q20×Q21〔収入のある仕事の状況〕

自営・個人事業主・フリーランス 299 100.0 - - -

社員・職員（在宅） 47 100.0 - - -

社員・職員（在宅以外） 388 100.0 - - -

その他（役員など） 61 100.0 - - -

無職 1199 - 1.0 99.0 -
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【Ｑ20で1と答えた、現在、「収入のある仕事をしている」方にお聞きします。】

Q21. あなたがしている仕事の勤務形態は、この中のどれにあたりますか。

複数の仕事をしている場合は、収入の最も多いものをお答えください。（○は１つだけ）

全　　体

自営業・個

人事業主・

フリーラン

ス（家族従

業者を含

む）

社員・職員

（在宅）

社員・職員

（在宅以

外）

その他（役

員など）

不明

全　　体 798 37.5 5.9 48.6 7.6 0.4

〔都市規模〕

大都市 180 36.7 4.4 48.3 10.6 -

中都市 332 33.7 5.7 52.7 7.5 0.3

小都市 213 44.1 8.9 41.3 5.2 0.5

町村 73 37.0 1.4 52.1 8.2 1.4

〔地域〕

北海道・東北 96 39.6 5.2 44.8 10.4 -

関東 228 38.2 5.7 47.8 7.5 0.9

中部 163 35.0 10.4 49.1 5.5 -

近畿 115 32.2 4.3 52.2 11.3 -

中国・四国 90 41.1 - 52.2 6.7 -

九州 106 40.6 6.6 46.2 5.7 0.9

Ｆ１〔性〕

男性 458 36.9 7.6 47.8 7.4 0.2

女性 340 38.2 3.5 49.7 7.9 0.6

Ｆ１×Ｆ２〔性・年齢〕

男女計  ５５～５９歳 188 22.9 6.9 66.5 3.7 -

６０～６４歳 232 28.0 9.1 53.9 8.2 0.9

６５～６９歳 185 43.2 5.9 40.5 9.7 0.5

７０～７４歳 117 49.6 0.9 40.2 9.4 -

７５～７９歳 50 60.0 - 32.0 8.0 -

８０歳以上 26 88.5 3.8 - 7.7 -

６５歳以上（再掲） 378 50.5 3.4 36.5 9.3 0.3

７５歳以上（再掲） 76 69.7 1.3 21.1 7.9 -

男性  ５５～５９歳 113 20.4 11.5 63.7 4.4 -

６０～６４歳 125 24.8 10.4 57.6 7.2 -

６５～６９歳 110 46.4 6.4 34.5 11.8 0.9

７０～７４歳 70 50.0 1.4 42.9 5.7 -

７５～７９歳 26 65.4 - 26.9 7.7 -

８０歳以上 14 85.7 7.1 - 7.1 -

６５歳以上（再掲） 220 52.3 4.1 34.1 9.1 0.5

７５歳以上（再掲） 40 72.5 2.5 17.5 7.5 -

女性  ５５～５９歳 75 26.7 - 70.7 2.7 -

６０～６４歳 107 31.8 7.5 49.5 9.3 1.9

６５～６９歳 75 38.7 5.3 49.3 6.7 -

７０～７４歳 47 48.9 - 36.2 14.9 -

７５～７９歳 24 54.2 - 37.5 8.3 -

８０歳以上 12 91.7 - - 8.3 -

６５歳以上（再掲） 158 48.1 2.5 39.9 9.5 -

７５歳以上（再掲） 36 66.7 - 25.0 8.3 -

Ｆ３〔未既婚〕

未婚 38 34.2 7.9 52.6 5.3 -

既婚（配偶者あり） 616 37.8 6.0 48.4 7.3 0.5

既婚（配偶者と死別） 85 41.2 7.1 44.7 7.1 -

既婚（配偶者と離別） 59 30.5 1.7 54.2 13.6 -

Ｆ１×Ｆ３〔性・未既婚〕

男性　　未婚 27 40.7 7.4 48.1 3.7 -

既婚（配偶者あり） 385 35.8 7.8 48.3 7.8 0.3

既婚（配偶者と死別） 26 53.8 7.7 38.5 - -

既婚（配偶者と離別） 20 30.0 5.0 50.0 15.0 -

女性　　未婚 11 18.2 9.1 63.6 9.1 -

既婚（配偶者あり） 231 41.1 3.0 48.5 6.5 0.9

既婚（配偶者と死別） 59 35.6 6.8 47.5 10.2 -

既婚（配偶者と離別） 39 30.8 - 56.4 12.8 -

Ｆ１×F4〔性・同居形態〕

男女計　単身世帯 81 40.7 6.2 39.5 13.6 -

夫婦のみ世帯 282 35.5 5.7 49.3 8.9 0.7

二世代世帯（親と同居） 59 39.0 5.1 52.5 3.4 -

二世代世帯（子と同居） 248 33.5 6.9 52.4 6.9 0.4

三世代世帯（親・子と同居） 45 40.0 6.7 48.9 4.4 -

三世代世帯（子・孫と同居） 56 55.4 - 39.3 5.4 -

その他の世帯 27 40.7 11.1 44.4 3.7 -

男性　単身世帯 35 45.7 8.6 31.4 14.3 -

夫婦のみ世帯 178 36.0 7.3 47.8 8.4 0.6

二世代世帯（親と同居） 30 46.7 3.3 46.7 3.3 -

二世代世帯（子と同居） 138 28.3 9.4 55.1 7.2 -

三世代世帯（親・子と同居） 31 38.7 9.7 48.4 3.2 -

三世代世帯（子・孫と同居） 27 59.3 - 33.3 7.4 -

その他の世帯 19 42.1 10.5 47.4 - -

女性　単身世帯 46 37.0 4.3 45.7 13.0 -

夫婦のみ世帯 104 34.6 2.9 51.9 9.6 1.0

二世代世帯（親と同居） 29 31.0 6.9 58.6 3.4 -

二世代世帯（子と同居） 110 40.0 3.6 49.1 6.4 0.9

三世代世帯（親・子と同居） 14 42.9 - 50.0 7.1 -

三世代世帯（子・孫と同居） 29 51.7 - 44.8 3.4 -

その他の世帯 8 37.5 12.5 37.5 12.5 -

Ｆ５〔別居の子の有無〕

別居の子あり 591 38.7 5.6 46.5 8.6 0.5

別居の子なし 206 34.0 6.8 54.4 4.9 -

Ｆ６〔最終学歴〕

小学校・中学校 110 44.5 1.8 45.5 8.2 -

高等学校 339 36.9 6.8 48.4 7.7 0.3

短期大学・高専・専門学校 131 38.9 2.3 53.4 5.3 -

大学・大学院 215 34.0 8.4 47.9 8.8 0.9

その他 1 100.0 - - - -

わからない - - - - - -

不明 2 - 50.0 50.0 - -

F7〔１か月当たりの平均収入額〕

５万円未満 18 61.1 - 22.2 16.7 -

５万円～１０万円未満 55 45.5 3.6 38.2 12.7 -

１０万円～２０万円未満 162 42.0 4.3 45.7 7.4 0.6

２０万円～３０万円未満 201 35.8 4.5 53.7 6.0 -

３０万円～４０万円未満 116 32.8 13.8 46.6 6.0 0.9

４０万円～６０万円未満 117 24.8 5.1 65.8 4.3 -

６０万円以上 94 43.6 5.3 35.1 14.9 1.1

Q1〔健康状態〕

良い 259 37.8 7.3 45.2 9.3 0.4

まあ良い 210 35.7 6.2 47.1 11.0 -

普通 250 34.8 5.6 54.4 4.4 0.8

あまり良くない 74 47.3 1.4 47.3 4.1 -

良くない 5 80.0 - 20.0 - -

Q20×Q21〔収入のある仕事の状況〕

自営・個人事業主・フリーランス 299 100.0 - - - -

社員・職員（在宅） 47 - 100.0 - - -

社員・職員（在宅以外） 388 - - 100.0 - -

その他（役員など） 61 - - - 100.0 -

無職 - - - - - -
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Q20&Q21. 収入のある仕事の状況

全　　体

自営業・個

人事業主・

フリーラン

ス（家族従

業者を含

む）

社員・職員

（在宅）

社員・職員

（在宅以

外）

その他（役

員など）

職種不明 無職 不明

全　　体 1998 15.0 2.4 19.4 3.1 0.2 60.0 0.1

〔都市規模〕

大都市 469 14.1 1.7 18.6 4.1 - 61.4 0.2

中都市 777 14.4 2.4 22.5 3.2 0.1 57.3 -

小都市 523 18.0 3.6 16.8 2.1 0.2 59.3 -

町村 229 11.8 0.4 16.6 2.6 0.4 68.1 -

〔地域〕

北海道・東北 245 15.5 2.0 17.6 4.1 - 60.8 -

関東 592 14.7 2.2 18.4 2.9 0.3 61.3 0.2

中部 383 14.9 4.4 20.9 2.3 - 57.4 -

近畿 301 12.3 1.7 19.9 4.3 - 61.8 -

中国・四国 207 17.9 - 22.7 2.9 - 56.5 -

九州 270 15.9 2.6 18.1 2.2 0.4 60.7 -

Ｆ１〔性〕

男性 928 18.2 3.8 23.6 3.7 0.1 50.5 0.1

女性 1070 12.1 1.1 15.8 2.5 0.2 68.2 -

Ｆ１×Ｆ２〔性・年齢〕

男女計  ５５～５９歳 235 18.3 5.5 53.2 3.0 - 20.0 -

６０～６４歳 332 19.6 6.3 37.7 5.7 0.6 30.1 -

６５～６９歳 432 18.5 2.5 17.4 4.2 0.2 56.9 0.2

７０～７４歳 382 15.2 0.3 12.3 2.9 - 69.4 -

７５～７９歳 302 9.9 - 5.3 1.3 - 83.4 -

８０歳以上 315 7.3 0.3 - 0.6 - 91.7 -

６５歳以上（再掲） 1431 13.3 0.9 9.6 2.4 0.1 73.5 0.1

７５歳以上（再掲） 617 8.6 0.2 2.6 1.0 - 87.7 -

男性  ５５～５９歳 117 19.7 11.1 61.5 4.3 - 3.4 -

６０～６４歳 153 20.3 8.5 47.1 5.9 - 18.3 -

６５～６９歳 213 23.9 3.3 17.8 6.1 0.5 47.9 0.5

７０～７４歳 189 18.5 0.5 15.9 2.1 - 63.0 -

７５～７９歳 128 13.3 - 5.5 1.6 - 79.7 -

８０歳以上 128 9.4 0.8 - 0.8 - 89.1 -

６５歳以上（再掲） 658 17.5 1.4 11.4 3.0 0.2 66.4 0.2

７５歳以上（再掲） 256 11.3 0.4 2.7 1.2 - 84.4 -

女性  ５５～５９歳 118 16.9 - 44.9 1.7 - 36.4 -

６０～６４歳 179 19.0 4.5 29.6 5.6 1.1 40.2 -

６５～６９歳 219 13.2 1.8 16.9 2.3 - 65.8 -

７０～７４歳 193 11.9 - 8.8 3.6 - 75.6 -

７５～７９歳 174 7.5 - 5.2 1.1 - 86.2 -

８０歳以上 187 5.9 - - 0.5 - 93.6 -

６５歳以上（再掲） 773 9.8 0.5 8.2 1.9 - 79.6 -

７５歳以上（再掲） 361 6.6 - 2.5 0.8 - 90.0 -

Ｆ３〔未既婚〕

未婚 85 15.3 3.5 23.5 2.4 - 55.3 -

既婚（配偶者あり） 1433 16.3 2.6 20.8 3.1 0.2 56.9 0.1

既婚（配偶者と死別） 358 9.8 1.7 10.6 1.7 - 76.3 -

既婚（配偶者と離別） 120 15.0 0.8 26.7 6.7 - 50.8 -

Ｆ１×Ｆ３〔性・未既婚〕

男性　　未婚 48 22.9 4.2 27.1 2.1 - 43.8 -

既婚（配偶者あり） 752 18.4 4.0 24.7 4.0 0.1 48.7 0.1

既婚（配偶者と死別） 87 16.1 2.3 11.5 - - 70.1 -

既婚（配偶者と離別） 39 15.4 2.6 25.6 7.7 - 48.7 -

女性　　未婚 37 5.4 2.7 18.9 2.7 - 70.3 -

既婚（配偶者あり） 681 14.0 1.0 16.4 2.2 0.3 66.1 -

既婚（配偶者と死別） 271 7.7 1.5 10.3 2.2 - 78.2 -

既婚（配偶者と離別） 81 14.8 - 27.2 6.2 - 51.9 -

Ｆ１×F4〔性・同居形態〕

男女計　単身世帯 276 12.0 1.8 11.6 4.0 - 70.7 -

夫婦のみ世帯 765 13.1 2.1 18.2 3.3 0.3 63.0 0.1

二世代世帯（親と同居） 95 24.2 3.2 32.6 2.1 - 37.9 -

二世代世帯（子と同居） 569 14.6 3.0 22.8 3.0 0.2 56.4 -

三世代世帯（親・子と同居） 61 29.5 4.9 36.1 3.3 - 26.2 -

三世代世帯（子・孫と同居） 176 17.6 - 12.5 1.7 - 68.2 -

その他の世帯 56 19.6 5.4 21.4 1.8 - 51.8 -

男性　単身世帯 94 17.0 3.2 11.7 5.3 - 62.8 -

夫婦のみ世帯 400 16.0 3.3 21.3 3.8 0.3 55.3 0.3

二世代世帯（親と同居） 45 31.1 2.2 31.1 2.2 - 33.3 -

二世代世帯（子と同居） 259 15.1 5.0 29.3 3.9 - 46.7 -

三世代世帯（親・子と同居） 36 33.3 8.3 41.7 2.8 - 13.9 -

三世代世帯（子・孫と同居） 68 23.5 - 13.2 2.9 - 60.3 -

その他の世帯 26 30.8 7.7 34.6 - - 26.9 -

女性　単身世帯 182 9.3 1.1 11.5 3.3 - 74.7 -

夫婦のみ世帯 365 9.9 0.8 14.8 2.7 0.3 71.5 -

二世代世帯（親と同居） 50 18.0 4.0 34.0 2.0 - 42.0 -

二世代世帯（子と同居） 310 14.2 1.3 17.4 2.3 0.3 64.5 -

三世代世帯（親・子と同居） 25 24.0 - 28.0 4.0 - 44.0 -

三世代世帯（子・孫と同居） 108 13.9 - 12.0 0.9 - 73.1 -

その他の世帯 30 10.0 3.3 10.0 3.3 - 73.3 -

Ｆ５〔別居の子の有無〕

別居の子あり 1563 14.7 2.1 17.6 3.3 0.2 62.2 -

別居の子なし 433 16.2 3.2 25.9 2.3 - 52.2 0.2

Ｆ６〔最終学歴〕

小学校・中学校 449 10.9 0.4 11.1 2.0 - 75.5 -

高等学校 900 13.9 2.6 18.2 2.9 0.1 62.3 -

短期大学・高専・専門学校 261 19.5 1.1 26.8 2.7 - 49.8 -

大学・大学院 378 19.3 4.8 27.2 5.0 0.5 43.1 -

その他 4 25.0 - - - - 50.0 25.0

わからない 1 - - - - - 100.0 -

不明 5 - 20.0 20.0 - - 60.0 -

F7〔１か月当たりの平均収入額〕

５万円未満 74 14.9 - 5.4 4.1 - 75.7 -

５万円～１０万円未満 239 10.5 0.8 8.8 2.9 - 77.0 -

１０万円～２０万円未満 508 13.4 1.4 14.6 2.4 0.2 68.1 -

２０万円～３０万円未満 540 13.3 1.7 20.0 2.2 - 62.8 -

３０万円～４０万円未満 240 15.8 6.7 22.5 2.9 0.4 51.7 -

４０万円～６０万円未満 176 16.5 3.4 43.8 2.8 - 33.5 -

６０万円以上 127 32.3 3.9 26.0 11.0 0.8 26.0 -

Q1〔健康状態〕

良い 535 18.3 3.6 21.9 4.5 0.2 51.4 0.2

まあ良い 509 14.7 2.6 19.4 4.5 - 58.7 -

普通 592 14.7 2.4 23.0 1.9 0.3 57.8 -

あまり良くない 300 11.7 0.3 11.7 1.0 - 75.3 -

良くない 61 6.6 - 1.6 - - 91.8 -

Q20×Q21〔収入のある仕事の状況〕

自営・個人事業主・フリーランス 299 100.0 - - - - - -

社員・職員（在宅） 47 - 100.0 - - - - -

社員・職員（在宅以外） 388 - - 100.0 - - - -

その他（役員など） 61 - - - 100.0 - - -

無職 1199 - - - - - 100.0 -
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Q21_1. また、あなたの週の勤務時間は、合計して何時間になりますか。残業時間も含めて、全ての仕事の合計時間をお答えください。

全　　体

20時間未

満

20～25時

間未満

25～30時

間未満

30～35時

間未満

35～40時

間未満

40～45時

間未満

45～50時

間未満

50～55時

間未満

55時間以

上

不明

平均（時

間）

全　　体 798 19.3 10.0 5.3 9.5 7.5 25.7 11.2 4.6 5.1 1.8 32.8

〔都市規模〕

大都市 180 19.4 10.0 8.3 9.4 5.0 24.4 8.9 7.2 6.1 1.1 32.6

中都市 332 17.5 7.5 7.2 9.3 8.1 30.1 8.7 4.8 4.2 2.4 33.2

小都市 213 23.9 12.2 0.9 11.3 8.5 20.2 16.0 1.4 4.7 0.9 31.4

町村 73 13.7 15.1 1.4 5.5 8.2 24.7 13.7 6.8 8.2 2.7 36.0

〔地域〕

北海道・東北 96 22.9 8.3 3.1 8.3 3.1 26.0 15.6 1.0 10.4 1.0 33.9

関東 228 19.7 9.2 4.4 11.8 8.3 25.4 8.3 6.1 3.5 3.1 32.4

中部 163 14.7 12.9 5.5 5.5 11.7 28.2 11.0 4.9 4.9 0.6 33.7

近畿 115 21.7 11.3 9.6 7.0 7.8 21.7 10.4 2.6 4.3 3.5 30.5

中国・四国 90 18.9 12.2 6.7 11.1 2.2 25.6 12.2 4.4 6.7 - 33.3

九州 106 19.8 5.7 2.8 13.2 7.5 26.4 13.2 6.6 3.8 0.9 33.6

Ｆ１〔性〕

男性 458 9.8 6.8 3.9 9.0 9.0 31.7 14.8 6.6 7.2 1.3 37.5

女性 340 32.1 14.4 7.1 10.3 5.6 17.6 6.2 2.1 2.4 2.4 26.5

Ｆ１×Ｆ２〔性・年齢〕

男女計  ５５～５９歳 188 8.0 7.4 2.7 6.4 6.4 37.8 14.4 10.1 6.4 0.5 38.6

６０～６４歳 232 13.8 8.6 4.7 11.2 5.6 31.0 14.7 3.4 4.7 2.2 34.8

６５～６９歳 185 22.7 12.4 7.0 10.3 11.9 17.3 9.7 3.8 3.8 1.1 30.6

７０～７４歳 117 35.9 12.8 6.8 7.7 6.0 15.4 6.0 1.7 6.0 1.7 27.2

７５～７９歳 50 34.0 12.0 6.0 18.0 8.0 12.0 2.0 2.0 4.0 2.0 25.0

８０歳以上 26 23.1 7.7 7.7 3.8 7.7 23.1 7.7 - 7.7 11.5 30.0

６５歳以上（再掲） 378 28.3 12.2 6.9 10.1 9.3 16.4 7.4 2.6 4.8 2.1 28.8

７５歳以上（再掲） 76 30.3 10.5 6.6 13.2 7.9 15.8 3.9 1.3 5.3 5.3 26.6

男性  ５５～５９歳 113 0.9 - 0.9 3.5 6.2 39.8 22.1 15.0 10.6 0.9 44.4

６０～６４歳 125 3.2 3.2 3.2 8.8 5.6 42.4 17.6 6.4 7.2 2.4 40.5

６５～６９歳 110 11.8 12.7 4.5 11.8 15.5 24.5 12.7 2.7 2.7 0.9 33.9

７０～７４歳 70 21.4 12.9 10.0 7.1 8.6 22.9 7.1 1.4 8.6 - 32.3

７５～７９歳 26 30.8 11.5 - 26.9 7.7 7.7 3.8 3.8 7.7 - 27.7

８０歳以上 14 28.6 7.1 7.1 7.1 14.3 14.3 7.1 - 7.1 7.1 27.5

６５歳以上（再掲） 220 18.2 12.3 5.9 11.8 12.3 21.4 9.5 2.3 5.5 0.9 32.3

７５歳以上（再掲） 40 30.0 10.0 2.5 20.0 10.0 10.0 5.0 2.5 7.5 2.5 27.6

女性  ５５～５９歳 75 18.7 18.7 5.3 10.7 6.7 34.7 2.7 2.7 - - 29.9

６０～６４歳 107 26.2 15.0 6.5 14.0 5.6 17.8 11.2 - 1.9 1.9 28.1

６５～６９歳 75 38.7 12.0 10.7 8.0 6.7 6.7 5.3 5.3 5.3 1.3 25.7

７０～７４歳 47 57.4 12.8 2.1 8.5 2.1 4.3 4.3 2.1 2.1 4.3 19.3

７５～７９歳 24 37.5 12.5 12.5 8.3 8.3 16.7 - - - 4.2 22.1

８０歳以上 12 16.7 8.3 8.3 - - 33.3 8.3 - 8.3 16.7 33.3

６５歳以上（再掲） 158 42.4 12.0 8.2 7.6 5.1 9.5 4.4 3.2 3.8 3.8 23.8

７５歳以上（再掲） 36 30.6 11.1 11.1 5.6 5.6 22.2 2.8 - 2.8 8.3 25.5

Ｆ３〔未既婚〕

未婚 38 15.8 2.6 5.3 13.2 18.4 18.4 7.9 5.3 5.3 7.9 34.2

既婚（配偶者あり） 616 18.5 9.6 4.9 8.8 7.5 26.9 12.7 4.9 5.4 1.0 33.6

既婚（配偶者と死別） 85 25.9 11.8 8.2 15.3 3.5 17.6 5.9 3.5 2.4 5.9 27.4

既婚（配偶者と離別） 59 20.3 16.9 5.1 6.8 6.8 28.8 5.1 3.4 6.8 - 31.9

Ｆ１×Ｆ３〔性・未既婚〕

男性　　未婚 27 11.1 - 3.7 18.5 18.5 18.5 11.1 3.7 3.7 11.1 35.5

既婚（配偶者あり） 385 9.9 6.2 3.6 7.8 8.6 32.5 16.1 7.0 7.5 0.8 38.0

既婚（配偶者と死別） 26 11.5 7.7 11.5 19.2 7.7 30.8 3.8 3.8 3.8 - 32.5

既婚（配偶者と離別） 20 5.0 25.0 - 5.0 5.0 35.0 10.0 5.0 10.0 - 36.5

女性　　未婚 11 27.3 9.1 9.1 - 18.2 18.2 - 9.1 9.1 - 31.4

既婚（配偶者あり） 231 32.9 15.2 6.9 10.4 5.6 17.7 6.9 1.3 1.7 1.3 26.1

既婚（配偶者と死別） 59 32.2 13.6 6.8 13.6 1.7 11.9 6.8 3.4 1.7 8.5 24.9

既婚（配偶者と離別） 39 28.2 12.8 7.7 7.7 7.7 25.6 2.6 2.6 5.1 - 29.6

Ｆ１×F4〔性・同居形態〕

男女計　単身世帯 81 22.2 13.6 4.9 16.0 7.4 16.0 9.9 1.2 4.9 3.7 29.7

夫婦のみ世帯 282 20.9 9.9 6.0 10.3 6.0 25.2 9.6 5.7 5.0 1.4 32.4

二世代世帯（親と同居） 59 16.9 11.9 5.1 6.8 10.2 28.8 11.9 5.1 3.4 - 33.4

二世代世帯（子と同居） 248 19.4 10.1 5.2 6.9 6.9 29.0 11.3 3.6 5.6 2.0 33.2

三世代世帯（親・子と同居） 45 13.3 4.4 - 6.7 11.1 33.3 13.3 11.1 6.7 - 37.4

三世代世帯（子・孫と同居） 56 17.9 8.9 8.9 10.7 12.5 17.9 16.1 5.4 1.8 - 32.1

その他の世帯 27 11.1 7.4 - 14.8 7.4 25.9 14.8 - 11.1 7.4 36.7

男性　単身世帯 35 5.7 14.3 5.7 17.1 14.3 17.1 14.3 - 8.6 2.9 35.0

夫婦のみ世帯 178 12.4 7.3 4.5 9.0 6.7 30.3 13.5 7.9 7.3 1.1 37.2

二世代世帯（親と同居） 30 13.3 - 3.3 6.7 6.7 33.3 20.0 10.0 6.7 - 38.9

二世代世帯（子と同居） 138 8.0 7.2 4.3 7.2 8.7 35.5 15.9 4.3 8.0 0.7 37.9

三世代世帯（親・子と同居） 31 - - - 3.2 16.1 41.9 12.9 16.1 9.7 - 43.5

三世代世帯（子・孫と同居） 27 14.8 7.4 3.7 11.1 11.1 25.9 18.5 7.4 - - 34.1

その他の世帯 19 10.5 5.3 - 15.8 10.5 31.6 10.5 - 5.3 10.5 35.4

女性　単身世帯 46 34.8 13.0 4.3 15.2 2.2 15.2 6.5 2.2 2.2 4.3 25.6

夫婦のみ世帯 104 35.6 14.4 8.7 12.5 4.8 16.3 2.9 1.9 1.0 1.9 24.2

二世代世帯（親と同居） 29 20.7 24.1 6.9 6.9 13.8 24.1 3.4 - - - 27.7

二世代世帯（子と同居） 110 33.6 13.6 6.4 6.4 4.5 20.9 5.5 2.7 2.7 3.6 27.1

三世代世帯（親・子と同居） 14 42.9 14.3 - 14.3 - 14.3 14.3 - - - 23.9

三世代世帯（子・孫と同居） 29 20.7 10.3 13.8 10.3 13.8 10.3 13.8 3.4 3.4 - 30.3

その他の世帯 8 12.5 12.5 - 12.5 - 12.5 25.0 - 25.0 - 39.5

Ｆ５〔別居の子の有無〕

別居の子あり 591 21.7 10.5 4.9 8.8 7.1 24.5 10.7 4.4 5.8 1.7 32.3

別居の子なし 206 12.6 8.7 6.3 11.7 8.7 29.1 12.6 4.9 3.4 1.9 34.4

Ｆ６〔最終学歴〕

小学校・中学校 110 21.8 10.0 10.9 9.1 12.7 10.9 11.8 2.7 7.3 2.7 31.7

高等学校 339 18.6 11.8 2.9 10.6 8.6 23.6 13.3 4.4 5.6 0.6 33.4

短期大学・高専・専門学校 131 26.0 10.7 6.1 13.0 1.5 29.0 6.1 2.3 2.3 3.1 28.7

大学・大学院 215 15.3 6.5 5.6 6.0 7.0 34.4 10.2 7.4 5.1 2.3 35.1

その他 1 - 100.0 - - - - - - - - 20.0

わからない - - - - - - - - - - - -

不明 2 - - - - - 50.0 50.0 - - - 44.0

F7〔１か月当たりの平均収入額〕

５万円未満 18 38.9 16.7 5.6 11.1 5.6 5.6 11.1 5.6 - - 23.4

５万円～１０万円未満 55 29.1 20.0 10.9 7.3 7.3 7.3 12.7 - 1.8 3.6 25.9

１０万円～２０万円未満 162 21.6 13.6 6.2 13.0 8.0 15.4 8.0 3.1 8.6 2.5 31.4

２０万円～３０万円未満 201 21.4 10.4 4.5 10.4 8.0 28.9 10.4 3.0 1.5 1.5 30.8

３０万円～４０万円未満 116 18.1 8.6 4.3 6.9 6.9 28.4 14.7 5.2 6.0 0.9 34.7

４０万円～６０万円未満 117 9.4 6.0 4.3 6.8 8.5 37.6 14.5 6.8 5.1 0.9 37.5

６０万円以上 94 13.8 3.2 3.2 7.4 6.4 36.2 9.6 9.6 7.4 3.2 37.3

Q1〔健康状態〕

良い 259 20.8 8.9 5.0 8.1 7.7 27.0 11.6 4.6 5.4 0.8 32.9

まあ良い 210 18.1 10.0 6.7 11.9 9.5 21.4 11.4 6.7 1.4 2.9 31.8

普通 250 17.2 12.8 5.2 9.6 5.2 27.2 12.0 3.2 6.4 1.2 33.5

あまり良くない 74 24.3 5.4 2.7 8.1 9.5 28.4 6.8 4.1 9.5 1.4 33.4

良くない 5 20.0 - - - - 20.0 - - 20.0 40.0 38.3

Q20×Q21〔収入のある仕事の状況〕

自営・個人事業主・フリーランス 299 23.4 9.4 4.3 12.0 6.4 15.7 13.0 4.3 9.4 2.0 32.7

社員・職員（在宅） 47 12.8 4.3 2.1 10.6 14.9 31.9 12.8 6.4 4.3 - 35.6

社員・職員（在宅以外） 388 13.9 11.6 6.4 8.2 7.5 33.0 10.8 5.2 2.6 0.8 33.7

その他（役員など） 61 36.1 8.2 4.9 4.9 8.2 24.6 3.3 1.6 1.6 6.6 26.2

無職 - - - - - - - - - - - -
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【Ｑ20で1と答えた、現在、「収入のある仕事をしている」方にお聞きします。】

Q22. あなたが、現在、仕事をしているのは、主にどのような理由からですか。 この中から主なものを１つだけお答えください。（○は１つだけ）

全　　体

収入がほし

い

面白い、自

分の活力

になる

友人や仲

間を得るこ

とができる

働くのは体

によい、老

化を防ぐ

その他 不明

全　　体 798 58.0 17.3 3.9 14.0 6.4 0.4

〔都市規模〕

大都市 180 61.1 17.2 4.4 10.0 7.2 -

中都市 332 59.0 16.3 3.6 14.5 6.6 -

小都市 213 56.3 18.8 4.7 15.5 4.2 0.5

町村 73 50.7 17.8 1.4 17.8 9.6 2.7

〔地域〕

北海道・東北 96 53.1 25.0 3.1 13.5 4.2 1.0

関東 228 61.8 15.4 3.5 13.6 5.3 0.4

中部 163 52.8 20.2 3.1 19.0 4.9 -

近畿 115 60.9 13.9 3.5 12.2 9.6 -

中国・四国 90 56.7 15.6 4.4 12.2 10.0 1.1

九州 106 60.4 15.1 6.6 11.3 6.6 -

Ｆ１〔性〕

男性 458 62.0 15.1 3.7 13.5 5.2 0.4

女性 340 52.6 20.3 4.1 14.7 7.9 0.3

Ｆ１×Ｆ２〔性・年齢〕

男女計  ５５～５９歳 188 78.7 12.8 2.1 2.1 4.3 -

６０～６４歳 232 62.5 16.4 3.9 11.6 5.6 -

６５～６９歳 185 53.5 16.2 4.3 20.0 4.9 1.1

７０～７４歳 117 42.7 19.7 5.1 19.7 12.0 0.9

７５～７９歳 50 30.0 30.0 4.0 28.0 8.0 -

８０歳以上 26 23.1 30.8 7.7 26.9 11.5 -

６５歳以上（再掲） 378 45.0 20.1 4.8 21.4 7.9 0.8

７５歳以上（再掲） 76 27.6 30.3 5.3 27.6 9.2 -

男性  ５５～５９歳 113 83.2 13.3 1.8 0.9 0.9 -

６０～６４歳 125 72.0 10.4 2.4 9.6 5.6 -

６５～６９歳 110 54.5 15.5 3.6 20.9 4.5 0.9

７０～７４歳 70 40.0 18.6 7.1 21.4 11.4 1.4

７５～７９歳 26 34.6 23.1 7.7 30.8 3.8 -

８０歳以上 14 21.4 35.7 7.1 21.4 14.3 -

６５歳以上（再掲） 220 45.5 18.6 5.5 22.3 7.3 0.9

７５歳以上（再掲） 40 30.0 27.5 7.5 27.5 7.5 -

女性  ５５～５９歳 75 72.0 12.0 2.7 4.0 9.3 -

６０～６４歳 107 51.4 23.4 5.6 14.0 5.6 -

６５～６９歳 75 52.0 17.3 5.3 18.7 5.3 1.3

７０～７４歳 47 46.8 21.3 2.1 17.0 12.8 -

７５～７９歳 24 25.0 37.5 - 25.0 12.5 -

８０歳以上 12 25.0 25.0 8.3 33.3 8.3 -

６５歳以上（再掲） 158 44.3 22.2 3.8 20.3 8.9 0.6

７５歳以上（再掲） 36 25.0 33.3 2.8 27.8 11.1 -

Ｆ３〔未既婚〕

未婚 38 76.3 7.9 5.3 7.9 2.6 -

既婚（配偶者あり） 616 56.8 18.7 4.2 13.5 6.3 0.5

既婚（配偶者と死別） 85 43.5 16.5 2.4 28.2 9.4 -

既婚（配偶者と離別） 59 79.7 10.2 1.7 3.4 5.1 -

Ｆ１×Ｆ３〔性・未既婚〕

男性　　未婚 27 77.8 11.1 - 7.4 3.7 -

既婚（配偶者あり） 385 62.1 14.8 4.2 13.0 5.5 0.5

既婚（配偶者と死別） 26 30.8 23.1 3.8 38.5 3.8 -

既婚（配偶者と離別） 20 80.0 15.0 - - 5.0 -

女性　　未婚 11 72.7 - 18.2 9.1 - -

既婚（配偶者あり） 231 48.1 25.1 4.3 14.3 7.8 0.4

既婚（配偶者と死別） 59 49.2 13.6 1.7 23.7 11.9 -

既婚（配偶者と離別） 39 79.5 7.7 2.6 5.1 5.1 -

Ｆ１×F4〔性・同居形態〕

男女計　単身世帯 81 64.2 14.8 3.7 12.3 4.9 -

夫婦のみ世帯 282 52.8 20.9 4.6 17.4 3.9 0.4

二世代世帯（親と同居） 59 62.7 13.6 5.1 3.4 13.6 1.7

二世代世帯（子と同居） 248 62.1 16.5 1.2 13.3 6.5 0.4

三世代世帯（親・子と同居） 45 64.4 13.3 4.4 6.7 11.1 -

三世代世帯（子・孫と同居） 56 42.9 19.6 5.4 23.2 8.9 -

その他の世帯 27 66.7 3.7 14.8 7.4 7.4 -

男性　単身世帯 35 62.9 25.7 2.9 8.6 - -

夫婦のみ世帯 178 56.2 19.1 3.9 16.3 3.9 0.6

二世代世帯（親と同居） 30 66.7 13.3 3.3 - 13.3 3.3

二世代世帯（子と同居） 138 70.3 10.1 1.4 15.2 2.9 -

三世代世帯（親・子と同居） 31 77.4 9.7 - 3.2 9.7 -

三世代世帯（子・孫と同居） 27 40.7 14.8 7.4 22.2 14.8 -

その他の世帯 19 52.6 5.3 21.1 10.5 10.5 -

女性　単身世帯 46 65.2 6.5 4.3 15.2 8.7 -

夫婦のみ世帯 104 47.1 24.0 5.8 19.2 3.8 -

二世代世帯（親と同居） 29 58.6 13.8 6.9 6.9 13.8 -

二世代世帯（子と同居） 110 51.8 24.5 0.9 10.9 10.9 0.9

三世代世帯（親・子と同居） 14 35.7 21.4 14.3 14.3 14.3 -

三世代世帯（子・孫と同居） 29 44.8 24.1 3.4 24.1 3.4 -

その他の世帯 8 100.0 - - - - -

Ｆ５〔別居の子の有無〕

別居の子あり 591 53.8 19.3 4.2 14.4 7.8 0.5

別居の子なし 206 69.9 11.7 2.9 13.1 2.4 -

Ｆ６〔最終学歴〕

小学校・中学校 110 57.3 14.5 3.6 20.9 2.7 0.9

高等学校 339 64.0 12.4 2.9 15.9 4.7 -

短期大学・高専・専門学校 131 51.1 24.4 6.1 7.6 9.9 0.8

大学・大学院 215 53.5 21.9 4.2 11.2 8.8 0.5

その他 1 - - - 100.0 - -

わからない - - - - - - -

不明 2 50.0 50.0 - - - -

F7〔１か月当たりの平均収入額〕

５万円未満 18 27.8 27.8 11.1 22.2 11.1 -

５万円～１０万円未満 55 63.6 12.7 3.6 14.5 5.5 -

１０万円～２０万円未満 162 63.6 12.3 1.9 16.0 5.6 0.6

２０万円～３０万円未満 201 53.7 18.4 4.5 18.4 5.0 -

３０万円～４０万円未満 116 56.0 19.0 6.0 12.9 5.2 0.9

４０万円～６０万円未満 117 63.2 17.1 4.3 7.7 6.8 0.9

６０万円以上 94 54.3 23.4 2.1 9.6 10.6 -

Q1〔健康状態〕

良い 259 53.3 21.2 5.0 12.7 6.9 0.8

まあ良い 210 57.1 20.5 1.9 16.2 4.3 -

普通 250 63.2 10.8 4.8 14.0 6.8 0.4

あまり良くない 74 59.5 14.9 2.7 13.5 9.5 -

良くない 5 60.0 40.0 - - - -

Q20×Q21〔収入のある仕事の状況〕

自営・個人事業主・フリーランス 299 43.5 25.8 4.7 15.7 10.0 0.3

社員・職員（在宅） 47 59.6 19.1 6.4 14.9 - -

社員・職員（在宅以外） 388 71.1 10.6 3.1 12.6 2.3 0.3

その他（役員など） 61 47.5 14.8 3.3 14.8 19.7 -

無職 - - - - - - -
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【Ｑ20で1と答えた、現在、「収入のある仕事をしている」方にお聞きします。（非該当年齢を除く）】

Q23_1 あなたは、今後、現在の健康状態が維持されるとした場合、退職希望年齢まで　どのような働き方をどのくらいしたいと思いますか。

ア～オの年代から、あなたの現在の年齢以降の働き方について　お答えください。：ア　６１～６５歳（○はそれぞれ１つずつ）

全　　体

自営業・個

人事業主・

フリーラン

ス（家族従

業者を含

む）

社員・職員

（在宅）

社員・職員

（在宅以

外）

その他

その年齢ま

で働くつも

りはない

非該当 不明

その年齢ま

で働くつも

り（計）

全　　体 420 27.1 8.6 55.0 6.4 2.9 - - 97.1

〔都市規模〕

大都市 96 27.1 6.3 59.4 5.2 2.1 - - 97.9

中都市 177 19.8 5.6 60.5 10.2 4.0 - - 96.0

小都市 110 38.2 16.4 40.0 3.6 1.8 - - 98.2

町村 37 29.7 5.4 62.2 - 2.7 - - 97.3

〔地域〕

北海道・東北 53 28.3 11.3 49.1 9.4 1.9 - - 98.1

関東 120 26.7 7.5 52.5 9.2 4.2 - - 95.8

中部 85 24.7 15.3 56.5 2.4 1.2 - - 98.8

近畿 58 24.1 5.2 58.6 5.2 6.9 - - 93.1

中国・四国 47 29.8 2.1 57.4 10.6 - - - 100.0

九州 57 31.6 7.0 57.9 1.8 1.8 - - 98.2

Ｆ１〔性〕

男性 238 24.4 10.9 59.2 3.4 2.1 - - 97.9

女性 182 30.8 5.5 49.5 10.4 3.8 - - 96.2

Ｆ１×Ｆ２〔性・年齢〕

男女計  ５５～５９歳 188 25.0 9.6 56.4 4.3 4.8 - - 95.2

６０～６４歳 232 28.9 7.8 53.9 8.2 1.3 - - 98.7

６５～６９歳 - - - - - - - - -

７０～７４歳 - - - - - - - - -

７５～７９歳 - - - - - - - - -

８０歳以上 - - - - - - - - -

６５歳以上（再掲） - - - - - - - - -

７５歳以上（再掲） - - - - - - - - -

男性  ５５～５９歳 113 21.2 12.4 61.1 1.8 3.5 - - 96.5

６０～６４歳 125 27.2 9.6 57.6 4.8 0.8 - - 99.2

６５～６９歳 - - - - - - - - -

７０～７４歳 - - - - - - - - -

７５～７９歳 - - - - - - - - -

８０歳以上 - - - - - - - - -

６５歳以上（再掲） - - - - - - - - -

７５歳以上（再掲） - - - - - - - - -

女性  ５５～５９歳 75 30.7 5.3 49.3 8.0 6.7 - - 93.3

６０～６４歳 107 30.8 5.6 49.5 12.1 1.9 - - 98.1

６５～６９歳 - - - - - - - - -

７０～７４歳 - - - - - - - - -

７５～７９歳 - - - - - - - - -

８０歳以上 - - - - - - - - -

６５歳以上（再掲） - - - - - - - - -

７５歳以上（再掲） - - - - - - - - -

Ｆ３〔未既婚〕

未婚 30 26.7 13.3 40.0 16.7 3.3 - - 96.7

既婚（配偶者あり） 330 27.9 7.6 56.1 5.2 3.3 - - 96.7

既婚（配偶者と死別） 26 11.5 19.2 61.5 7.7 - - - 100.0

既婚（配偶者と離別） 34 32.4 5.9 52.9 8.8 - - - 100.0

Ｆ１×Ｆ３〔性・未既婚〕

男性　　未婚 21 28.6 9.5 42.9 14.3 4.8 - - 95.2

既婚（配偶者あり） 196 23.0 11.2 61.2 2.6 2.0 - - 98.0

既婚（配偶者と死別） 7 14.3 14.3 71.4 - - - - 100.0

既婚（配偶者と離別） 14 42.9 7.1 50.0 - - - - 100.0

女性　　未婚 9 22.2 22.2 33.3 22.2 - - - 100.0

既婚（配偶者あり） 134 35.1 2.2 48.5 9.0 5.2 - - 94.8

既婚（配偶者と死別） 19 10.5 21.1 57.9 10.5 - - - 100.0

既婚（配偶者と離別） 20 25.0 5.0 55.0 15.0 - - - 100.0

Ｆ１×F4〔性・同居形態〕

男女計　単身世帯 35 34.3 17.1 40.0 8.6 - - - 100.0

夫婦のみ世帯 129 25.6 7.0 59.7 5.4 2.3 - - 97.7

二世代世帯（親と同居） 45 33.3 8.9 46.7 6.7 4.4 - - 95.6

二世代世帯（子と同居） 149 22.1 7.4 60.4 6.0 4.0 - - 96.0

三世代世帯（親・子と同居） 37 43.2 8.1 43.2 2.7 2.7 - - 97.3

三世代世帯（子・孫と同居） 10 20.0 10.0 70.0 - - - - 100.0

その他の世帯 15 20.0 13.3 40.0 26.7 - - - 100.0

男性　単身世帯 18 38.9 22.2 33.3 5.6 - - - 100.0

夫婦のみ世帯 75 22.7 10.7 62.7 2.7 1.3 - - 98.7

二世代世帯（親と同居） 21 33.3 9.5 47.6 4.8 4.8 - - 95.2

二世代世帯（子と同居） 85 17.6 10.6 67.1 2.4 2.4 - - 97.6

三世代世帯（親・子と同居） 25 40.0 8.0 48.0 - 4.0 - - 96.0

三世代世帯（子・孫と同居） 4 - - 100.0 - - - - 100.0

その他の世帯 10 20.0 10.0 50.0 20.0 - - - 100.0

女性　単身世帯 17 29.4 11.8 47.1 11.8 - - - 100.0

夫婦のみ世帯 54 29.6 1.9 55.6 9.3 3.7 - - 96.3

二世代世帯（親と同居） 24 33.3 8.3 45.8 8.3 4.2 - - 95.8

二世代世帯（子と同居） 64 28.1 3.1 51.6 10.9 6.3 - - 93.8

三世代世帯（親・子と同居） 12 50.0 8.3 33.3 8.3 - - - 100.0

三世代世帯（子・孫と同居） 6 33.3 16.7 50.0 - - - - 100.0

その他の世帯 5 20.0 20.0 20.0 40.0 - - - 100.0

Ｆ５〔別居の子の有無〕

別居の子あり 283 28.3 8.8 54.1 6.0 2.8 - - 97.2

別居の子なし 137 24.8 8.0 56.9 7.3 2.9 - - 97.1

Ｆ６〔最終学歴〕

小学校・中学校 21 52.4 - 38.1 4.8 4.8 - - 95.2

高等学校 179 24.0 10.1 57.0 7.3 1.7 - - 98.3

短期大学・高専・専門学校 83 31.3 8.4 49.4 3.6 7.2 - - 92.8

大学・大学院 135 25.2 7.4 58.5 7.4 1.5 - - 98.5

その他 - - - - - - - - -

わからない - - - - - - - - -

不明 2 - 50.0 50.0 - - - - 100.0

F7〔１か月当たりの平均収入額〕

５万円未満 8 37.5 - 37.5 25.0 - - - 100.0

５万円～１０万円未満 16 25.0 25.0 43.8 6.3 - - - 100.0

１０万円～２０万円未満 73 34.2 4.1 50.7 11.0 - - - 100.0

２０万円～３０万円未満 87 21.8 8.0 63.2 5.7 1.1 - - 98.9

３０万円～４０万円未満 73 31.5 13.7 53.4 - 1.4 - - 98.6

４０万円～６０万円未満 81 12.3 8.6 64.2 6.2 8.6 - - 91.4

６０万円以上 63 36.5 6.3 47.6 6.3 3.2 - - 96.8

Q1〔健康状態〕

良い 136 25.7 11.8 50.7 8.8 2.9 - - 97.1

まあ良い 102 21.6 9.8 59.8 6.9 2.0 - - 98.0

普通 147 29.9 6.1 56.5 4.1 3.4 - - 96.6

あまり良くない 32 34.4 3.1 56.3 3.1 3.1 - - 96.9

良くない 3 66.7 - - 33.3 - - - 100.0

Q20×Q21〔収入のある仕事の状況〕

自営・個人事業主・フリーランス 108 93.5 1.9 - 3.7 0.9 - - 99.1

社員・職員（在宅） 34 5.9 61.8 23.5 - 8.8 - - 91.2

社員・職員（在宅以外） 250 2.0 4.8 87.2 2.8 3.2 - - 96.8

その他（役員など） 26 19.2 3.8 19.2 57.7 - - - 100.0

無職 - - - - - - - - -
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【Ｑ20で1と答えた、現在、「収入のある仕事をしている」方にお聞きします。（非該当年齢を除く）】

Q23_2 あなたは、今後、現在の健康状態が維持されるとした場合、退職希望年齢まで　どのような働き方をどのくらいしたいと思いますか。

ア～オの年代から、あなたの現在の年齢以降の働き方について　お答えください。：イ　６６～７０歳（○はそれぞれ１つずつ）

全　　体

自営業・個

人事業主・

フリーラン

ス（家族従

業者を含

む）

社員・職員

（在宅）

社員・職員

（在宅以

外）

その他

その年齢ま

で働くつも

りはない

非該当 不明

その年齢ま

で働くつも

り（計）

全　　体 605 30.7 3.5 35.0 8.6 21.7 - 0.5 77.9

〔都市規模〕

大都市 136 27.9 3.7 41.2 9.6 16.9 - 0.7 82.4

中都市 255 28.2 1.2 37.6 9.0 23.9 - - 76.1

小都市 152 36.2 7.2 27.0 6.6 23.0 - - 77.0

町村 62 33.9 3.2 30.6 9.7 19.4 - 3.2 77.4

〔地域〕

北海道・東北 76 27.6 3.9 30.3 7.9 30.3 - - 69.7

関東 172 31.4 4.1 32.0 10.5 20.9 - 1.2 77.9

中部 129 30.2 5.4 33.3 6.2 24.8 - - 75.2

近畿 82 25.6 2.4 41.5 11.0 19.5 - - 80.5

中国・四国 65 40.0 - 35.4 10.8 13.8 - - 86.2

九州 81 30.9 2.5 42.0 4.9 18.5 - 1.2 80.2

Ｆ１〔性〕

男性 348 31.9 3.2 34.5 7.8 22.1 - 0.6 77.3

女性 257 29.2 3.9 35.8 9.7 21.0 - 0.4 78.6

Ｆ１×Ｆ２〔性・年齢〕

男女計  ５５～５９歳 188 22.3 4.3 31.4 8.0 33.5 - 0.5 66.0

６０～６４歳 232 26.3 2.2 33.6 9.1 28.9 - - 71.1

６５～６９歳 185 44.9 4.3 40.5 8.6 0.5 - 1.1 98.4

７０～７４歳 - - - - - - - - -

７５～７９歳 - - - - - - - - -

８０歳以上 - - - - - - - - -

６５歳以上（再掲） 185 44.9 4.3 40.5 8.6 0.5 - 1.1 98.4

７５歳以上（再掲） - - - - - - - - -

男性  ５５～５９歳 113 20.4 3.5 33.6 7.1 34.5 - 0.9 64.6

６０～６４歳 125 26.4 2.4 34.4 6.4 30.4 - - 69.6

６５～６９歳 110 50.0 3.6 35.5 10.0 - - 0.9 99.1

７０～７４歳 - - - - - - - - -

７５～７９歳 - - - - - - - - -

８０歳以上 - - - - - - - - -

６５歳以上（再掲） 110 50.0 3.6 35.5 10.0 - - 0.9 99.1

７５歳以上（再掲） - - - - - - - - -

女性  ５５～５９歳 75 25.3 5.3 28.0 9.3 32.0 - - 68.0

６０～６４歳 107 26.2 1.9 32.7 12.1 27.1 - - 72.9

６５～６９歳 75 37.3 5.3 48.0 6.7 1.3 - 1.3 97.3

７０～７４歳 - - - - - - - - -

７５～７９歳 - - - - - - - - -

８０歳以上 - - - - - - - - -

６５歳以上（再掲） 75 37.3 5.3 48.0 6.7 1.3 - 1.3 97.3

７５歳以上（再掲） - - - - - - - - -

Ｆ３〔未既婚〕

未婚 38 26.3 2.6 39.5 13.2 18.4 - - 81.6

既婚（配偶者あり） 473 32.3 3.6 32.8 7.8 22.8 - 0.6 76.5

既婚（配偶者と死別） 44 22.7 4.5 47.7 4.5 20.5 - - 79.5

既婚（配偶者と離別） 50 26.0 2.0 42.0 16.0 14.0 - - 86.0

Ｆ１×Ｆ３〔性・未既婚〕

男性　　未婚 27 29.6 - 44.4 11.1 14.8 - - 85.2

既婚（配偶者あり） 287 31.0 3.8 33.4 7.7 23.3 - 0.7 76.0

既婚（配偶者と死別） 15 46.7 - 26.7 - 26.7 - - 73.3

既婚（配偶者と離別） 19 36.8 - 42.1 10.5 10.5 - - 89.5

女性　　未婚 11 18.2 9.1 27.3 18.2 27.3 - - 72.7

既婚（配偶者あり） 186 34.4 3.2 31.7 8.1 22.0 - 0.5 77.4

既婚（配偶者と死別） 29 10.3 6.9 58.6 6.9 17.2 - - 82.8

既婚（配偶者と離別） 31 19.4 3.2 41.9 19.4 16.1 - - 83.9

Ｆ１×F4〔性・同居形態〕

男女計　単身世帯 58 29.3 1.7 37.9 17.2 13.8 - - 86.2

夫婦のみ世帯 206 31.1 2.9 38.3 6.3 20.4 - 1.0 78.6

二世代世帯（親と同居） 56 35.7 5.4 39.3 7.1 12.5 - - 87.5

二世代世帯（子と同居） 189 28.0 3.7 33.3 9.0 25.9 - - 74.1

三世代世帯（親・子と同居） 44 31.8 4.5 20.5 6.8 34.1 - 2.3 63.6

三世代世帯（子・孫と同居） 31 41.9 3.2 32.3 3.2 19.4 - - 80.6

その他の世帯 21 23.8 4.8 33.3 19.0 19.0 - - 81.0

男性　単身世帯 31 38.7 - 29.0 12.9 19.4 - - 80.6

夫婦のみ世帯 127 32.3 2.4 39.4 4.7 20.5 - 0.8 78.7

二世代世帯（親と同居） 27 44.4 3.7 40.7 7.4 3.7 - - 96.3

二世代世帯（子と同居） 107 23.4 4.7 33.6 9.3 29.0 - - 71.0

三世代世帯（親・子と同居） 30 36.7 3.3 20.0 3.3 33.3 - 3.3 63.3

三世代世帯（子・孫と同居） 13 53.8 - 23.1 7.7 15.4 - - 84.6

その他の世帯 13 23.1 7.7 38.5 23.1 7.7 - - 92.3

女性　単身世帯 27 18.5 3.7 48.1 22.2 7.4 - - 92.6

夫婦のみ世帯 79 29.1 3.8 36.7 8.9 20.3 - 1.3 78.5

二世代世帯（親と同居） 29 27.6 6.9 37.9 6.9 20.7 - - 79.3

二世代世帯（子と同居） 82 34.1 2.4 32.9 8.5 22.0 - - 78.0

三世代世帯（親・子と同居） 14 21.4 7.1 21.4 14.3 35.7 - - 64.3

三世代世帯（子・孫と同居） 18 33.3 5.6 38.9 - 22.2 - - 77.8

その他の世帯 8 25.0 - 25.0 12.5 37.5 - - 62.5

Ｆ５〔別居の子の有無〕

別居の子あり 423 31.9 3.1 35.0 8.7 20.6 - 0.7 78.7

別居の子なし 181 28.2 4.4 34.8 8.3 24.3 - - 75.7

Ｆ６〔最終学歴〕

小学校・中学校 45 42.2 2.2 46.7 4.4 4.4 - - 95.6

高等学校 272 28.7 4.8 37.1 9.2 19.9 - 0.4 79.8

短期大学・高専・専門学校 105 31.4 2.9 29.5 5.7 30.5 - - 69.5

大学・大学院 180 30.6 1.7 32.8 10.6 23.3 - 1.1 75.6

その他 1 100.0 - - - - - - 100.0

わからない - - - - - - - - -

不明 2 - 50.0 - - 50.0 - - 50.0

F7〔１か月当たりの平均収入額〕

５万円未満 11 45.5 - 18.2 9.1 27.3 - - 72.7

５万円～１０万円未満 32 28.1 9.4 34.4 12.5 15.6 - - 84.4

１０万円～２０万円未満 117 33.3 0.9 42.7 10.3 12.8 - - 87.2

２０万円～３０万円未満 142 28.9 4.2 37.3 9.2 19.7 - 0.7 79.6

３０万円～４０万円未満 96 34.4 6.3 36.5 1.0 20.8 - 1.0 78.1

４０万円～６０万円未満 98 20.4 2.0 34.7 10.2 32.7 - - 67.3

６０万円以上 80 36.3 1.3 20.0 12.5 28.8 - 1.3 70.0

Q1〔健康状態〕

良い 189 29.6 2.6 37.6 9.5 20.6 - - 79.4

まあ良い 157 26.8 3.8 32.5 9.6 26.8 - 0.6 72.6

普通 208 31.7 3.8 35.1 7.7 20.7 - 1.0 78.4

あまり良くない 47 42.6 4.3 34.0 4.3 14.9 - - 85.1

良くない 4 50.0 - 25.0 25.0 - - - 100.0

Q20×Q21〔収入のある仕事の状況〕

自営・個人事業主・フリーランス 188 89.4 - 0.5 3.2 6.9 - - 93.1

社員・職員（在宅） 45 4.4 28.9 24.4 - 42.2 - - 57.8

社員・職員（在宅以外） 325 2.2 2.5 59.7 6.5 28.6 - 0.6 70.8

その他（役員など） 44 18.2 - 13.6 54.5 13.6 - - 86.4

無職 - - - - - - - - -
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【Ｑ20で1と答えた、現在、「収入のある仕事をしている」方にお聞きします。（非該当年齢を除く）】

Q23_3 あなたは、今後、現在の健康状態が維持されるとした場合、退職希望年齢まで　どのような働き方をどのくらいしたいと思いますか。

ア～オの年代から、あなたの現在の年齢以降の働き方について　お答えください。：ウ　７１～７５歳（○はそれぞれ１つずつ）

全　　体

自営業・個

人事業主・

フリーラン

ス（家族従

業者を含

む）

社員・職員

（在宅）

社員・職員

（在宅以

外）

その他

その年齢ま

で働くつも

りはない

非該当 不明

その年齢ま

で働くつも

り（計）

全　　体 722 25.9 1.8 15.0 5.7 50.8 - 0.8 48.3

〔都市規模〕

大都市 163 28.8 1.8 16.0 8.6 44.2 - 0.6 55.2

中都市 298 21.8 1.3 15.4 5.4 55.7 - 0.3 44.0

小都市 191 28.8 2.1 14.1 3.1 50.3 - 1.6 48.2

町村 70 28.6 2.9 12.9 7.1 47.1 - 1.4 51.4

〔地域〕

北海道・東北 89 27.0 2.2 9.0 2.2 59.6 - - 40.4

関東 204 27.9 2.5 14.2 5.4 49.5 - 0.5 50.0

中部 147 22.4 1.4 15.6 6.1 53.7 - 0.7 45.6

近畿 102 23.5 2.0 18.6 7.8 48.0 - - 52.0

中国・四国 82 25.6 - 20.7 8.5 43.9 - 1.2 54.9

九州 98 28.6 2.0 12.2 4.1 50.0 - 3.1 46.9

Ｆ１〔性〕

男性 418 27.0 2.2 13.9 6.7 49.5 - 0.7 49.8

女性 304 24.3 1.3 16.4 4.3 52.6 - 1.0 46.4

Ｆ１×Ｆ２〔性・年齢〕

男女計  ５５～５９歳 188 13.8 1.1 5.9 4.8 73.4 - 1.1 25.5

６０～６４歳 232 13.8 1.3 10.3 5.2 68.1 - 1.3 30.6

６５～６９歳 185 35.7 2.7 17.8 6.5 36.8 - 0.5 62.7

７０～７４歳 117 53.8 2.6 34.2 6.8 2.6 - - 97.4

７５～７９歳 - - - - - - - - -

８０歳以上 - - - - - - - - -

６５歳以上（再掲） 302 42.7 2.6 24.2 6.6 23.5 - 0.3 76.2

７５歳以上（再掲） - - - - - - - - -

男性  ５５～５９歳 113 15.0 0.9 7.1 5.3 70.8 - 0.9 28.3

６０～６４歳 125 13.6 2.4 8.8 5.6 68.8 - 0.8 30.4

６５～６９歳 110 38.2 2.7 13.6 9.1 35.5 - 0.9 63.6

７０～７４歳 70 52.9 2.9 34.3 7.1 2.9 - - 97.1

７５～７９歳 - - - - - - - - -

８０歳以上 - - - - - - - - -

６５歳以上（再掲） 180 43.9 2.8 21.7 8.3 22.8 - 0.6 76.7

７５歳以上（再掲） - - - - - - - - -

女性  ５５～５９歳 75 12.0 1.3 4.0 4.0 77.3 - 1.3 21.3

６０～６４歳 107 14.0 - 12.1 4.7 67.3 - 1.9 30.8

６５～６９歳 75 32.0 2.7 24.0 2.7 38.7 - - 61.3

７０～７４歳 47 55.3 2.1 34.0 6.4 2.1 - - 97.9

７５～７９歳 - - - - - - - - -

８０歳以上 - - - - - - - - -

６５歳以上（再掲） 122 41.0 2.5 27.9 4.1 24.6 - - 75.4

７５歳以上（再掲） - - - - - - - - -

Ｆ３〔未既婚〕

未婚 38 18.4 - 10.5 7.9 63.2 - - 36.8

既婚（配偶者あり） 564 26.8 2.1 13.8 5.9 50.5 - 0.9 48.6

既婚（配偶者と死別） 62 24.2 1.6 21.0 - 51.6 - 1.6 46.8

既婚（配偶者と離別） 58 24.1 - 22.4 8.6 44.8 - - 55.2

Ｆ１×Ｆ３〔性・未既婚〕

男性　　未婚 27 18.5 - 14.8 7.4 59.3 - - 40.7

既婚（配偶者あり） 350 26.6 2.6 13.7 6.9 49.4 - 0.9 49.7

既婚（配偶者と死別） 21 38.1 - 19.0 - 42.9 - - 57.1

既婚（配偶者と離別） 20 35.0 - 10.0 10.0 45.0 - - 55.0

女性　　未婚 11 18.2 - - 9.1 72.7 - - 27.3

既婚（配偶者あり） 214 27.1 1.4 14.0 4.2 52.3 - 0.9 46.7

既婚（配偶者と死別） 41 17.1 2.4 22.0 - 56.1 - 2.4 41.5

既婚（配偶者と離別） 38 18.4 - 28.9 7.9 44.7 - - 55.3

Ｆ１×F4〔性・同居形態〕

男女計　単身世帯 73 30.1 - 20.5 8.2 41.1 - - 58.9

夫婦のみ世帯 249 25.3 2.4 16.1 6.0 49.8 - 0.4 49.8

二世代世帯（親と同居） 58 25.9 3.4 6.9 5.2 53.4 - 5.2 41.4

二世代世帯（子と同居） 227 23.3 0.9 15.4 4.8 55.1 - 0.4 44.5

三世代世帯（親・子と同居） 45 20.0 2.2 8.9 2.2 64.4 - 2.2 33.3

三世代世帯（子・孫と同居） 46 39.1 2.2 17.4 6.5 34.8 - - 65.2

その他の世帯 24 29.2 4.2 8.3 8.3 50.0 - - 50.0

男性　単身世帯 33 30.3 - 15.2 12.1 42.4 - - 57.6

夫婦のみ世帯 157 26.1 2.5 16.6 6.4 47.8 - 0.6 51.6

二世代世帯（親と同居） 29 34.5 3.4 6.9 6.9 44.8 - 3.4 51.7

二世代世帯（子と同居） 128 22.7 1.6 14.1 6.3 55.5 - - 44.5

三世代世帯（親・子と同居） 31 22.6 3.2 6.5 3.2 61.3 - 3.2 35.5

三世代世帯（子・孫と同居） 24 45.8 - 16.7 8.3 29.2 - - 70.8

その他の世帯 16 31.3 6.3 6.3 6.3 50.0 - - 50.0

女性　単身世帯 40 30.0 - 25.0 5.0 40.0 - - 60.0

夫婦のみ世帯 92 23.9 2.2 15.2 5.4 53.3 - - 46.7

二世代世帯（親と同居） 29 17.2 3.4 6.9 3.4 62.1 - 6.9 31.0

二世代世帯（子と同居） 99 24.2 - 17.2 3.0 54.5 - 1.0 44.4

三世代世帯（親・子と同居） 14 14.3 - 14.3 - 71.4 - - 28.6

三世代世帯（子・孫と同居） 22 31.8 4.5 18.2 4.5 40.9 - - 59.1

その他の世帯 8 25.0 - 12.5 12.5 50.0 - - 50.0

Ｆ５〔別居の子の有無〕

別居の子あり 525 28.0 1.7 15.8 6.3 47.2 - 1.0 51.8

別居の子なし 196 19.9 2.0 12.8 4.1 60.7 - 0.5 38.8

Ｆ６〔最終学歴〕

小学校・中学校 84 35.7 1.2 26.2 8.3 27.4 - 1.2 71.4

高等学校 311 21.5 2.3 16.4 6.4 52.4 - 1.0 46.6

短期大学・高専・専門学校 122 27.9 - 11.5 2.5 58.2 - - 41.8

大学・大学院 202 27.2 2.5 10.4 5.4 53.5 - 1.0 45.5

その他 1 100.0 - - - - - - 100.0

わからない - - - - - - - - -

不明 2 - - - - 100.0 - - -

F7〔１か月当たりの平均収入額〕

５万円未満 15 40.0 - 6.7 6.7 46.7 - - 53.3

５万円～１０万円未満 43 32.6 2.3 11.6 7.0 46.5 - - 53.5

１０万円～２０万円未満 143 27.3 0.7 23.8 5.6 42.0 - 0.7 57.3

２０万円～３０万円未満 175 23.4 2.9 16.6 3.4 52.6 - 1.1 46.3

３０万円～４０万円未満 112 26.8 1.8 13.4 7.1 50.0 - 0.9 49.1

４０万円～６０万円未満 111 17.1 1.8 11.7 6.3 62.2 - 0.9 36.9

６０万円以上 90 31.1 2.2 5.6 7.8 52.2 - 1.1 46.7

Q1〔健康状態〕

良い 234 27.8 1.3 15.0 5.1 50.4 - 0.4 49.1

まあ良い 184 23.4 2.7 15.8 7.6 48.9 - 1.6 49.5

普通 239 22.6 1.7 15.9 5.0 54.0 - 0.8 45.2

あまり良くない 61 39.3 1.6 9.8 3.3 45.9 - - 54.1

良くない 4 25.0 - - 25.0 50.0 - - 50.0

Q20×Q21〔収入のある仕事の状況〕

自営・個人事業主・フリーランス 246 69.1 - 0.4 3.3 26.4 - 0.8 72.8

社員・職員（在宅） 46 - 13.0 6.5 - 80.4 - - 19.6

社員・職員（在宅以外） 372 2.2 1.6 27.2 4.0 64.2 - 0.8 34.9

その他（役員など） 55 16.4 1.8 5.5 32.7 43.6 - - 56.4

無職 - - - - - - - - -
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【Ｑ20で1と答えた、現在、「収入のある仕事をしている」方にお聞きします。（非該当年齢を除く）】

Q23_4 あなたは、今後、現在の健康状態が維持されるとした場合、退職希望年齢まで　どのような働き方をどのくらいしたいと思いますか。

ア～オの年代から、あなたの現在の年齢以降の働き方について　お答えください。：エ　７６～８０歳（○はそれぞれ１つずつ）

全　　体

自営業・個

人事業主・

フリーラン

ス（家族従

業者を含

む）

社員・職員

（在宅）

社員・職員

（在宅以

外）

その他

その年齢ま

で働くつも

りはない

非該当 不明

その年齢ま

で働くつも

り（計）

全　　体 772 16.5 0.9 6.6 3.8 71.4 - 0.9 27.7

〔都市規模〕

大都市 175 21.1 - 8.6 4.0 65.7 - 0.6 33.7

中都市 320 12.2 1.3 7.5 4.7 73.8 - 0.6 25.6

小都市 206 19.4 1.0 4.4 1.9 71.8 - 1.5 26.7

町村 71 15.5 1.4 4.2 4.2 73.2 - 1.4 25.4

〔地域〕

北海道・東北 95 22.1 1.1 6.3 1.1 69.5 - - 30.5

関東 221 15.4 0.9 6.8 5.9 70.1 - 0.9 29.0

中部 156 14.1 0.6 7.7 3.8 73.1 - 0.6 26.3

近畿 110 20.9 0.9 8.2 3.6 66.4 - - 33.6

中国・四国 87 17.2 - 5.7 4.6 71.3 - 1.1 27.6

九州 103 11.7 1.9 3.9 1.0 78.6 - 2.9 18.4

Ｆ１〔性〕

男性 444 16.7 1.4 6.8 4.1 70.5 - 0.7 28.8

女性 328 16.2 0.3 6.4 3.4 72.6 - 1.2 26.2

Ｆ１×Ｆ２〔性・年齢〕

男女計  ５５～５９歳 188 8.5 - 2.7 3.2 84.0 - 1.6 14.4

６０～６４歳 232 7.3 0.9 3.9 2.6 84.1 - 1.3 14.7

６５～６９歳 185 14.1 1.6 5.9 2.2 75.7 - 0.5 23.8

７０～７４歳 117 33.3 1.7 10.3 6.0 48.7 - - 51.3

７５～７９歳 50 58.0 - 28.0 12.0 2.0 - - 98.0

８０歳以上 - - - - - - - - -

６５歳以上（再掲） 352 26.7 1.4 10.5 4.8 56.3 - 0.3 43.5

７５歳以上（再掲） 50 58.0 - 28.0 12.0 2.0 - - 98.0

男性  ５５～５９歳 113 9.7 - 3.5 2.7 83.2 - 0.9 15.9

６０～６４歳 125 7.2 1.6 5.6 4.0 80.8 - 0.8 18.4

６５～６９歳 110 16.4 1.8 6.4 2.7 71.8 - 0.9 27.3

７０～７４歳 70 27.1 2.9 8.6 7.1 54.3 - - 45.7

７５～７９歳 26 65.4 - 23.1 7.7 3.8 - - 96.2

８０歳以上 - - - - - - - - -

６５歳以上（再掲） 206 26.2 1.9 9.2 4.9 57.3 - 0.5 42.2

７５歳以上（再掲） 26 65.4 - 23.1 7.7 3.8 - - 96.2

女性  ５５～５９歳 75 6.7 - 1.3 4.0 85.3 - 2.7 12.0

６０～６４歳 107 7.5 - 1.9 0.9 87.9 - 1.9 10.3

６５～６９歳 75 10.7 1.3 5.3 1.3 81.3 - - 18.7

７０～７４歳 47 42.6 - 12.8 4.3 40.4 - - 59.6

７５～７９歳 24 50.0 - 33.3 16.7 - - - 100.0

８０歳以上 - - - - - - - - -

６５歳以上（再掲） 146 27.4 0.7 12.3 4.8 54.8 - - 45.2

７５歳以上（再掲） 24 50.0 - 33.3 16.7 - - - 100.0

Ｆ３〔未既婚〕

未婚 38 5.3 - 5.3 7.9 81.6 - - 18.4

既婚（配偶者あり） 601 16.1 1.2 6.3 3.2 72.2 - 1.0 26.8

既婚（配偶者と死別） 75 25.3 - 9.3 4.0 60.0 - 1.3 38.7

既婚（配偶者と離別） 58 15.5 - 6.9 6.9 70.7 - - 29.3

Ｆ１×Ｆ３〔性・未既婚〕

男性　　未婚 27 3.7 - 7.4 11.1 77.8 - - 22.2

既婚（配偶者あり） 373 16.1 1.6 7.0 3.8 70.8 - 0.8 28.4

既婚（配偶者と死別） 24 37.5 - 8.3 - 54.2 - - 45.8

既婚（配偶者と離別） 20 20.0 - - 5.0 75.0 - - 25.0

女性　　未婚 11 9.1 - - - 90.9 - - 9.1

既婚（配偶者あり） 228 16.2 0.4 5.3 2.2 74.6 - 1.3 24.1

既婚（配偶者と死別） 51 19.6 - 9.8 5.9 62.7 - 2.0 35.3

既婚（配偶者と離別） 38 13.2 - 10.5 7.9 68.4 - - 31.6

Ｆ１×F4〔性・同居形態〕

男女計　単身世帯 76 19.7 - 13.2 6.6 60.5 - - 39.5

夫婦のみ世帯 276 16.7 1.1 8.3 3.3 70.3 - 0.4 29.3

二世代世帯（親と同居） 59 10.2 3.4 - 1.7 79.7 - 5.1 15.3

二世代世帯（子と同居） 240 15.0 0.4 5.0 3.3 75.8 - 0.4 23.8

三世代世帯（親・子と同居） 45 15.6 - 4.4 - 75.6 - 4.4 20.0

三世代世帯（子・孫と同居） 50 24.0 - 6.0 8.0 62.0 - - 38.0

その他の世帯 26 19.2 3.8 3.8 7.7 65.4 - - 34.6

男性　単身世帯 33 18.2 - 6.1 9.1 66.7 - - 33.3

夫婦のみ世帯 173 17.9 1.7 8.1 3.5 68.2 - 0.6 31.2

二世代世帯（親と同居） 30 10.0 3.3 - 3.3 80.0 - 3.3 16.7

二世代世帯（子と同居） 134 12.7 0.7 6.0 3.7 76.9 - - 23.1

三世代世帯（親・子と同居） 31 19.4 - 6.5 - 71.0 - 3.2 25.8

三世代世帯（子・孫と同居） 25 28.0 - 12.0 8.0 52.0 - - 48.0

その他の世帯 18 22.2 5.6 5.6 5.6 61.1 - - 38.9

女性　単身世帯 43 20.9 - 18.6 4.7 55.8 - - 44.2

夫婦のみ世帯 103 14.6 - 8.7 2.9 73.8 - - 26.2

二世代世帯（親と同居） 29 10.3 3.4 - - 79.3 - 6.9 13.8

二世代世帯（子と同居） 106 17.9 - 3.8 2.8 74.5 - 0.9 24.5

三世代世帯（親・子と同居） 14 7.1 - - - 85.7 - 7.1 7.1

三世代世帯（子・孫と同居） 25 20.0 - - 8.0 72.0 - - 28.0

その他の世帯 8 12.5 - - 12.5 75.0 - - 25.0

Ｆ５〔別居の子の有無〕

別居の子あり 569 18.5 1.1 7.2 4.0 68.4 - 0.9 30.8

別居の子なし 202 10.4 0.5 5.0 3.0 80.2 - 1.0 18.8

Ｆ６〔最終学歴〕

小学校・中学校 100 19.0 1.0 11.0 10.0 58.0 - 1.0 41.0

高等学校 330 14.5 1.2 6.7 2.7 73.6 - 1.2 25.2

短期大学・高専・専門学校 130 17.7 - 5.4 4.6 72.3 - - 27.7

大学・大学院 209 17.7 1.0 5.3 1.9 73.2 - 1.0 25.8

その他 1 - - - - 100.0 - - -

わからない - - - - - - - - -

不明 2 - - - - 100.0 - - -

F7〔１か月当たりの平均収入額〕

５万円未満 16 18.8 - - - 81.3 - - 18.8

５万円～１０万円未満 52 23.1 - 9.6 9.6 57.7 - - 42.3

１０万円～２０万円未満 154 18.8 0.6 7.8 3.9 68.2 - 0.6 31.2

２０万円～３０万円未満 195 14.4 1.5 9.7 1.5 71.8 - 1.0 27.2

３０万円～４０万円未満 115 13.9 0.9 5.2 6.1 72.2 - 1.7 26.1

４０万円～６０万円未満 114 14.0 0.9 4.4 4.4 75.4 - 0.9 23.7

６０万円以上 91 19.8 1.1 3.3 1.1 73.6 - 1.1 25.3

Q1〔健康状態〕

良い 247 17.0 0.8 4.9 3.2 73.7 - 0.4 25.9

まあ良い 201 14.9 1.5 8.5 6.0 67.7 - 1.5 30.8

普通 247 15.0 0.8 6.5 2.8 73.7 - 1.2 25.1

あまり良くない 72 23.6 - 8.3 2.8 65.3 - - 34.7

良くない 5 20.0 - - - 80.0 - - 20.0

Q20×Q21〔収入のある仕事の状況〕

自営・個人事業主・フリーランス 276 42.0 - - 1.4 55.4 - 1.1 43.5

社員・職員（在宅） 46 - 10.9 2.2 - 87.0 - - 13.0

社員・職員（在宅以外） 388 0.8 0.5 12.6 3.4 82.0 - 0.8 17.3

その他（役員など） 59 13.6 - 1.7 20.3 64.4 - - 35.6

無職 - - - - - - - - -
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【Ｑ20で1と答えた、現在、「収入のある仕事をしている」方にお聞きします。（非該当年齢を除く）】

Q23_5 あなたは、今後、現在の健康状態が維持されるとした場合、退職希望年齢まで　どのような働き方をどのくらいしたいと思いますか。

ア～オの年代から、あなたの現在の年齢以降の働き方について　お答えください。：オ　８１歳以降（○はそれぞれ１つずつ）

全　　体

自営業・個

人事業主・

フリーラン

ス（家族従

業者を含

む）

社員・職員

（在宅）

社員・職員

（在宅以

外）

その他

その年齢ま

で働くつも

りはない

非該当 不明

その年齢ま

で働くつも

り（計）

全　　体 798 12.0 0.4 1.9 1.9 82.3 - 1.5 16.2

〔都市規模〕

大都市 180 12.8 - 3.3 1.1 82.2 - 0.6 17.2

中都市 332 10.2 0.9 2.4 3.0 81.9 - 1.5 16.6

小都市 213 13.6 - 0.5 1.4 82.2 - 2.3 15.5

町村 73 13.7 - - - 84.9 - 1.4 13.7

〔地域〕

北海道・東北 96 14.6 1.0 1.0 1.0 81.3 - 1.0 17.7

関東 228 11.4 - 2.2 1.8 83.3 - 1.3 15.4

中部 163 11.7 0.6 2.5 1.8 82.2 - 1.2 16.6

近畿 115 14.8 0.9 3.5 3.5 77.4 - - 22.6

中国・四国 90 11.1 - - 2.2 85.6 - 1.1 13.3

九州 106 9.4 - 0.9 0.9 84.0 - 4.7 11.3

Ｆ１〔性〕

男性 458 12.7 0.7 2.4 2.0 80.8 - 1.5 17.7

女性 340 11.2 - 1.2 1.8 84.4 - 1.5 14.1

Ｆ１×Ｆ２〔性・年齢〕

男女計  ５５～５９歳 188 5.9 - 0.5 2.1 89.4 - 2.1 8.5

６０～６４歳 232 5.2 - 1.7 0.4 90.9 - 1.7 7.3

６５～６９歳 185 5.9 0.5 1.1 1.1 89.2 - 2.2 8.6

７０～７４歳 117 17.9 0.9 3.4 5.1 72.6 - - 27.4

７５～７９歳 50 36.0 - 8.0 2.0 54.0 - - 46.0

８０歳以上 26 88.5 3.8 - 3.8 3.8 - - 96.2

６５歳以上（再掲） 378 19.3 0.8 2.6 2.6 73.5 - 1.1 25.4

７５歳以上（再掲） 76 53.9 1.3 5.3 2.6 36.8 - - 63.2

男性  ５５～５９歳 113 8.0 - 0.9 1.8 87.6 - 1.8 10.6

６０～６４歳 125 4.8 - 3.2 0.8 89.6 - 1.6 8.8

６５～６９歳 110 7.3 0.9 0.9 0.9 87.3 - 2.7 10.0

７０～７４歳 70 15.7 1.4 2.9 7.1 72.9 - - 27.1

７５～７９歳 26 46.2 - 11.5 - 42.3 - - 57.7

８０歳以上 14 85.7 7.1 - - 7.1 - - 92.9

６５歳以上（再掲） 220 19.5 1.4 2.7 2.7 72.3 - 1.4 26.4

７５歳以上（再掲） 40 60.0 2.5 7.5 - 30.0 - - 70.0

女性  ５５～５９歳 75 2.7 - - 2.7 92.0 - 2.7 5.3

６０～６４歳 107 5.6 - - - 92.5 - 1.9 5.6

６５～６９歳 75 4.0 - 1.3 1.3 92.0 - 1.3 6.7

７０～７４歳 47 21.3 - 4.3 2.1 72.3 - - 27.7

７５～７９歳 24 25.0 - 4.2 4.2 66.7 - - 33.3

８０歳以上 12 91.7 - - 8.3 - - - 100.0

６５歳以上（再掲） 158 19.0 - 2.5 2.5 75.3 - 0.6 24.1

７５歳以上（再掲） 36 47.2 - 2.8 5.6 44.4 - - 55.6

Ｆ３〔未既婚〕

未婚 38 5.3 - - 2.6 92.1 - - 7.9

既婚（配偶者あり） 616 11.2 0.5 1.9 1.6 83.3 - 1.5 15.3

既婚（配偶者と死別） 85 22.4 - 3.5 2.4 69.4 - 2.4 28.2

既婚（配偶者と離別） 59 10.2 - - 3.4 84.7 - 1.7 13.6

Ｆ１×Ｆ３〔性・未既婚〕

男性　　未婚 27 3.7 - - 3.7 92.6 - - 7.4

既婚（配偶者あり） 385 12.5 0.8 2.6 2.1 80.8 - 1.3 17.9

既婚（配偶者と死別） 26 26.9 - 3.8 - 65.4 - 3.8 30.8

既婚（配偶者と離別） 20 10.0 - - - 85.0 - 5.0 10.0

女性　　未婚 11 9.1 - - - 90.9 - - 9.1

既婚（配偶者あり） 231 9.1 - 0.9 0.9 87.4 - 1.7 10.8

既婚（配偶者と死別） 59 20.3 - 3.4 3.4 71.2 - 1.7 27.1

既婚（配偶者と離別） 39 10.3 - - 5.1 84.6 - - 15.4

Ｆ１×F4〔性・同居形態〕

男女計　単身世帯 81 16.0 - 1.2 1.2 81.5 - - 18.5

夫婦のみ世帯 282 10.3 0.7 1.8 1.8 84.4 - 1.1 14.5

二世代世帯（親と同居） 59 8.5 - - 1.7 84.7 - 5.1 10.2

二世代世帯（子と同居） 248 10.9 0.4 3.2 2.0 82.7 - 0.8 16.5

三世代世帯（親・子と同居） 45 11.1 - - - 80.0 - 8.9 11.1

三世代世帯（子・孫と同居） 56 21.4 - - 3.6 75.0 - - 25.0

その他の世帯 27 18.5 - 3.7 3.7 74.1 - - 25.9

男性　単身世帯 35 11.4 - - - 88.6 - - 11.4

夫婦のみ世帯 178 12.4 1.1 2.2 2.2 80.3 - 1.7 18.0

二世代世帯（親と同居） 30 10.0 - - 3.3 83.3 - 3.3 13.3

二世代世帯（子と同居） 138 10.1 0.7 4.3 0.7 83.3 - 0.7 15.9

三世代世帯（親・子と同居） 31 12.9 - - - 80.6 - 6.5 12.9

三世代世帯（子・孫と同居） 27 22.2 - - 7.4 70.4 - - 29.6

その他の世帯 19 26.3 - 5.3 5.3 63.2 - - 36.8

女性　単身世帯 46 19.6 - 2.2 2.2 76.1 - - 23.9

夫婦のみ世帯 104 6.7 - 1.0 1.0 91.3 - - 8.7

二世代世帯（親と同居） 29 6.9 - - - 86.2 - 6.9 6.9

二世代世帯（子と同居） 110 11.8 - 1.8 3.6 81.8 - 0.9 17.3

三世代世帯（親・子と同居） 14 7.1 - - - 78.6 - 14.3 7.1

三世代世帯（子・孫と同居） 29 20.7 - - - 79.3 - - 20.7

その他の世帯 8 - - - - 100.0 - - -

Ｆ５〔別居の子の有無〕

別居の子あり 591 13.5 0.5 2.0 2.4 79.9 - 1.7 18.4

別居の子なし 206 7.3 - 1.5 0.5 89.8 - 1.0 9.2

Ｆ６〔最終学歴〕

小学校・中学校 110 20.0 0.9 3.6 3.6 70.9 - 0.9 28.2

高等学校 339 9.4 0.3 1.5 1.2 85.0 - 2.7 12.4

短期大学・高専・専門学校 131 12.2 - 0.8 2.3 84.7 - - 15.3

大学・大学院 215 12.1 0.5 2.3 1.9 82.3 - 0.9 16.7

その他 1 - - - - 100.0 - - -

わからない - - - - - - - - -

不明 2 - - - - 100.0 - - -

F7〔１か月当たりの平均収入額〕

５万円未満 18 22.2 - - - 77.8 - - 22.2

５万円～１０万円未満 55 18.2 - 1.8 5.5 74.5 - - 25.5

１０万円～２０万円未満 162 16.0 0.6 1.9 1.2 78.4 - 1.9 19.8

２０万円～３０万円未満 201 10.0 0.5 3.0 0.5 84.6 - 1.5 13.9

３０万円～４０万円未満 116 8.6 0.9 0.9 4.3 82.8 - 2.6 14.7

４０万円～６０万円未満 117 9.4 - 2.6 2.6 83.8 - 1.7 14.5

６０万円以上 94 13.8 - 1.1 1.1 83.0 - 1.1 16.0

Q1〔健康状態〕

良い 259 15.8 0.8 2.3 1.2 78.8 - 1.2 20.1

まあ良い 210 11.4 - 2.4 4.3 80.0 - 1.9 18.1

普通 250 8.0 0.4 1.2 0.8 88.0 - 1.6 10.4

あまり良くない 74 13.5 - 1.4 1.4 82.4 - 1.4 16.2

良くない 5 20.0 - - - 80.0 - - 20.0

Q20×Q21〔収入のある仕事の状況〕

自営・個人事業主・フリーランス 299 29.8 - - 1.3 67.2 - 1.7 31.1

社員・職員（在宅） 47 - 4.3 2.1 - 93.6 - - 6.4

社員・職員（在宅以外） 388 0.5 0.3 3.6 1.0 93.0 - 1.5 5.4

その他（役員など） 61 8.2 - - 11.5 80.3 - - 19.7

無職 - - - - - - - - -
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【Ｑ23_1で1～4と答えた、「希望する働き方を選択している」方にお聞きします。】

Q23_1. また、その年代では、それぞれ１週間あたり何時間くらいの勤務を希望しますか。：ア　６１～６５歳（○はそれぞれ１つずつ）

全　　体

20時間未

満

20～25時

間未満

25～30時

間未満

30～35時

間未満

35～40時

間未満

40～45時

間未満

45～50時

間未満

50～55時

間未満

55時間以

上

不明

平均（時

間）

全　　体 408 13.5 10.3 3.2 12.7 4.4 33.3 13.0 4.2 3.4 2.0 34.4

〔都市規模〕

大都市 94 10.6 8.5 6.4 10.6 1.1 33.0 9.6 9.6 7.4 3.2 36.3

中都市 170 12.4 8.2 4.1 11.2 6.5 40.6 9.4 3.5 1.8 2.4 34.3

小都市 108 18.5 13.0 - 18.5 4.6 24.1 17.6 0.9 1.9 0.9 32.0

町村 36 11.1 16.7 - 8.3 2.8 27.8 25.0 2.8 5.6 - 36.8

〔地域〕

北海道・東北 52 25.0 5.8 - 13.5 - 25.0 26.9 - 3.8 - 33.0

関東 115 14.8 7.8 2.6 12.2 5.2 38.3 5.2 6.1 3.5 4.3 34.2

中部 84 4.8 16.7 1.2 11.9 8.3 33.3 14.3 4.8 3.6 1.2 35.9

近畿 54 13.0 9.3 9.3 7.4 5.6 29.6 14.8 3.7 3.7 3.7 34.0

中国・四国 47 10.6 17.0 4.3 14.9 - 36.2 12.8 2.1 2.1 - 33.9

九州 56 16.1 5.4 3.6 17.9 3.6 32.1 12.5 5.4 3.6 - 34.6

Ｆ１〔性〕

男性 233 3.0 4.3 1.7 11.6 3.9 44.6 17.6 6.0 5.6 1.7 39.9

女性 175 27.4 18.3 5.1 14.3 5.1 18.3 6.9 1.7 0.6 2.3 26.9

Ｆ１×Ｆ２〔性・年齢〕

男女計  ５５～５９歳 179 11.7 9.5 2.2 14.0 5.0 36.9 11.2 5.0 2.8 1.7 34.9

６０～６４歳 229 14.8 10.9 3.9 11.8 3.9 30.6 14.4 3.5 3.9 2.2 34.0

６５～６９歳 - - - - - - - - - - - -

７０～７４歳 - - - - - - - - - - - -

７５～７９歳 - - - - - - - - - - - -

８０歳以上 - - - - - - - - - - - -

６５歳以上（再掲） - - - - - - - - - - - -

７５歳以上（再掲） - - - - - - - - - - - -

男性  ５５～５９歳 109 2.8 0.9 0.9 13.8 4.6 47.7 17.4 6.4 4.6 0.9 40.1

６０～６４歳 124 3.2 7.3 2.4 9.7 3.2 41.9 17.7 5.6 6.5 2.4 39.8

６５～６９歳 - - - - - - - - - - - -

７０～７４歳 - - - - - - - - - - - -

７５～７９歳 - - - - - - - - - - - -

８０歳以上 - - - - - - - - - - - -

６５歳以上（再掲） - - - - - - - - - - - -

７５歳以上（再掲） - - - - - - - - - - - -

女性  ５５～５９歳 70 25.7 22.9 4.3 14.3 5.7 20.0 1.4 2.9 - 2.9 26.6

６０～６４歳 105 28.6 15.2 5.7 14.3 4.8 17.1 10.5 1.0 1.0 1.9 27.2

６５～６９歳 - - - - - - - - - - - -

７０～７４歳 - - - - - - - - - - - -

７５～７９歳 - - - - - - - - - - - -

８０歳以上 - - - - - - - - - - - -

６５歳以上（再掲） - - - - - - - - - - - -

７５歳以上（再掲） - - - - - - - - - - - -

Ｆ３〔未既婚〕

未婚 29 13.8 3.4 6.9 20.7 10.3 17.2 10.3 3.4 - 13.8 31.6

既婚（配偶者あり） 319 13.2 10.0 2.2 10.3 3.8 36.7 14.7 4.1 4.1 0.9 35.3

既婚（配偶者と死別） 26 19.2 15.4 7.7 26.9 3.8 15.4 7.7 3.8 - - 28.9

既婚（配偶者と離別） 34 11.8 14.7 5.9 17.6 5.9 29.4 2.9 5.9 2.9 2.9 32.2

Ｆ１×Ｆ３〔性・未既婚〕

男性　　未婚 20 5.0 - 5.0 25.0 5.0 20.0 15.0 5.0 - 20.0 35.4

既婚（配偶者あり） 192 2.6 3.1 1.0 9.4 3.6 48.4 19.3 5.7 6.8 - 41.0

既婚（配偶者と死別） 7 - 28.6 14.3 28.6 - 14.3 - 14.3 - - 31.3

既婚（配偶者と離別） 14 7.1 14.3 - 14.3 7.1 42.9 7.1 7.1 - - 34.5

女性　　未婚 9 33.3 11.1 11.1 11.1 22.2 11.1 - - - - 24.8

既婚（配偶者あり） 127 29.1 20.5 3.9 11.8 3.9 18.9 7.9 1.6 - 2.4 26.4

既婚（配偶者と死別） 19 26.3 10.5 5.3 26.3 5.3 15.8 10.5 - - - 28.1

既婚（配偶者と離別） 20 15.0 15.0 10.0 20.0 5.0 20.0 - 5.0 5.0 5.0 30.4

Ｆ１×F4〔性・同居形態〕

男女計　単身世帯 35 14.3 11.4 2.9 28.6 2.9 20.0 14.3 - 2.9 2.9 31.9

夫婦のみ世帯 126 12.7 9.5 3.2 8.7 4.8 37.3 14.3 4.8 4.0 0.8 35.6

二世代世帯（親と同居） 43 9.3 14.0 4.7 20.9 7.0 25.6 14.0 2.3 - 2.3 32.6

二世代世帯（子と同居） 143 12.6 10.5 4.2 9.8 4.2 36.4 12.6 4.2 4.2 1.4 34.9

三世代世帯（親・子と同居） 36 22.2 8.3 - 11.1 2.8 33.3 8.3 8.3 5.6 - 33.9

三世代世帯（子・孫と同居） 10 20.0 10.0 - 10.0 10.0 30.0 10.0 10.0 - - 33.0

その他の世帯 15 13.3 6.7 - 20.0 - 26.7 13.3 - - 20.0 31.8

男性　単身世帯 18 5.6 11.1 5.6 27.8 5.6 22.2 16.7 - - 5.6 33.2

夫婦のみ世帯 74 2.7 2.7 - 6.8 4.1 50.0 21.6 5.4 6.8 - 41.8

二世代世帯（親と同居） 20 - - 5.0 20.0 5.0 35.0 25.0 5.0 - 5.0 39.2

二世代世帯（子と同居） 83 2.4 3.6 2.4 10.8 3.6 47.0 16.9 6.0 7.2 - 40.4

三世代世帯（親・子と同居） 24 4.2 8.3 - 8.3 4.2 45.8 8.3 12.5 8.3 - 40.2

三世代世帯（子・孫と同居） 4 - 25.0 - - - 50.0 - 25.0 - - 37.5

その他の世帯 10 10.0 - - 20.0 - 40.0 10.0 - - 20.0 34.3

女性　単身世帯 17 23.5 11.8 - 29.4 - 17.6 11.8 - 5.9 - 30.5

夫婦のみ世帯 52 26.9 19.2 7.7 11.5 5.8 19.2 3.8 3.8 - 1.9 26.5

二世代世帯（親と同居） 23 17.4 26.1 4.3 21.7 8.7 17.4 4.3 - - - 27.3

二世代世帯（子と同居） 60 26.7 20.0 6.7 8.3 5.0 21.7 6.7 1.7 - 3.3 27.0

三世代世帯（親・子と同居） 12 58.3 8.3 - 16.7 - 8.3 8.3 - - - 21.3

三世代世帯（子・孫と同居） 6 33.3 - - 16.7 16.7 16.7 16.7 - - - 30.0

その他の世帯 5 20.0 20.0 - 20.0 - - 20.0 - - 20.0 27.0

Ｆ５〔別居の子の有無〕

別居の子あり 275 13.8 12.0 2.9 12.7 3.6 34.2 12.7 3.6 3.6 0.7 34.1

別居の子なし 133 12.8 6.8 3.8 12.8 6.0 31.6 13.5 5.3 3.0 4.5 34.9

Ｆ６〔最終学歴〕

小学校・中学校 20 5.0 10.0 5.0 20.0 10.0 10.0 30.0 - 5.0 5.0 38.0

高等学校 176 16.5 10.2 0.6 14.2 5.7 30.7 13.6 5.1 3.4 - 34.0

短期大学・高専・専門学校 77 15.6 14.3 7.8 16.9 1.3 31.2 9.1 - 1.3 2.6 30.6

大学・大学院 133 9.8 8.3 3.8 7.5 3.8 41.4 11.3 6.0 4.5 3.8 36.4

その他 - - - - - - - - - - - -

わからない - - - - - - - - - - - -

不明 2 - - - - - 50.0 50.0 - - - 44.0

F7〔１か月当たりの平均収入額〕

５万円未満 8 37.5 25.0 12.5 12.5 - - 12.5 - - - 22.3

５万円～１０万円未満 16 31.3 31.3 6.3 12.5 - 6.3 12.5 - - - 24.8

１０万円～２０万円未満 73 15.1 8.2 6.8 20.5 6.8 20.5 8.2 2.7 6.8 4.1 33.3

２０万円～３０万円未満 86 14.0 10.5 1.2 11.6 2.3 34.9 18.6 3.5 1.2 2.3 34.3

３０万円～４０万円未満 72 13.9 6.9 1.4 8.3 5.6 38.9 12.5 6.9 5.6 - 36.6

４０万円～６０万円未満 74 1.4 12.2 4.1 9.5 6.8 43.2 17.6 2.7 1.4 1.4 37.2

６０万円以上 61 13.1 8.2 1.6 14.8 - 41.0 6.6 6.6 4.9 3.3 34.8

Q1〔健康状態〕

良い 132 15.9 9.8 1.5 12.9 6.1 32.6 10.6 6.1 3.8 0.8 33.9

まあ良い 100 12.0 7.0 6.0 13.0 5.0 29.0 17.0 7.0 1.0 3.0 34.8

普通 142 12.7 13.4 3.5 13.4 2.8 34.5 14.1 0.7 4.2 0.7 34.3

あまり良くない 31 9.7 6.5 - 9.7 3.2 48.4 6.5 3.2 6.5 6.5 36.6

良くない 3 33.3 33.3 - - - - - - - 33.3 19.5

Q20×Q21〔収入のある仕事の状況〕

自営・個人事業主・フリーランス 107 22.4 8.4 1.9 14.0 1.9 17.8 17.8 4.7 6.5 4.7 33.2

社員・職員（在宅） 31 3.2 6.5 - 22.6 9.7 38.7 12.9 3.2 3.2 - 37.0

社員・職員（在宅以外） 242 8.3 10.7 4.1 12.4 5.0 40.1 12.4 4.1 2.1 0.8 35.4

その他（役員など） 26 30.8 19.2 3.8 - 3.8 30.8 - 3.8 3.8 3.8 28.0

無職 - - - - - - - - - - - -
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【Ｑ23_2で1～4と答えた、「希望する働き方を選択している」方にお聞きします。】

Q23_2. また、その年代では、それぞれ１週間あたり何時間くらいの勤務を希望しますか。：イ　６６～７０歳（○はそれぞれ１つずつ）

全　　体

20時間未

満

20～25時

間未満

25～30時

間未満

30～35時

間未満

35～40時

間未満

40～45時

間未満

45～50時

間未満

50～55時

間未満

55時間以

上

不明

平均（時

間）

全　　体 471 18.0 17.6 6.2 11.9 5.9 22.3 9.6 3.6 2.5 2.3 30.6

〔都市規模〕

大都市 112 13.4 17.0 7.1 13.4 5.4 22.3 8.9 7.1 1.8 3.6 31.8

中都市 194 18.0 19.1 7.7 10.8 6.2 23.7 6.7 3.1 2.1 2.6 29.7

小都市 117 22.2 12.0 3.4 15.4 3.4 23.9 15.4 0.9 1.7 1.7 30.9

町村 48 18.8 27.1 4.2 4.2 12.5 12.5 8.3 4.2 8.3 - 30.9

〔地域〕

北海道・東北 53 18.9 17.0 5.7 13.2 1.9 18.9 17.0 - 7.5 - 32.3

関東 134 17.9 17.9 3.0 14.2 5.2 23.9 8.2 3.7 1.5 4.5 30.3

中部 97 15.5 17.5 9.3 5.2 9.3 28.9 8.2 2.1 2.1 2.1 30.6

近畿 66 21.2 12.1 12.1 7.6 9.1 16.7 9.1 6.1 1.5 4.5 30.2

中国・四国 56 19.6 25.0 3.6 14.3 - 19.6 10.7 5.4 1.8 - 30.3

九州 65 16.9 16.9 4.6 18.5 7.7 20.0 7.7 4.6 3.1 - 30.6

Ｆ１〔性〕

男性 269 7.8 13.0 3.7 13.4 7.1 32.3 12.3 4.5 3.7 2.2 35.3

女性 202 31.7 23.8 9.4 9.9 4.5 8.9 5.9 2.5 1.0 2.5 24.4

Ｆ１×Ｆ２〔性・年齢〕

男女計  ５５～５９歳 124 13.7 20.2 4.8 13.7 4.0 23.4 7.3 4.8 3.2 4.8 31.3

６０～６４歳 165 15.2 18.8 5.5 12.7 3.0 26.1 11.5 2.4 1.8 3.0 31.3

６５～６９歳 182 23.6 14.8 7.7 9.9 9.9 18.1 9.3 3.8 2.7 - 29.6

７０～７４歳 - - - - - - - - - - - -

７５～７９歳 - - - - - - - - - - - -

８０歳以上 - - - - - - - - - - - -

６５歳以上（再掲） 182 23.6 14.8 7.7 9.9 9.9 18.1 9.3 3.8 2.7 - 29.6

７５歳以上（再掲） - - - - - - - - - - - -

男性  ５５～５９歳 73 4.1 6.8 2.7 17.8 4.1 35.6 12.3 6.8 5.5 4.1 37.7

６０～６４歳 87 4.6 16.1 2.3 10.3 3.4 37.9 14.9 3.4 3.4 3.4 36.5

６５～６９歳 109 12.8 14.7 5.5 12.8 11.9 25.7 10.1 3.7 2.8 - 32.9

７０～７４歳 - - - - - - - - - - - -

７５～７９歳 - - - - - - - - - - - -

８０歳以上 - - - - - - - - - - - -

６５歳以上（再掲） 109 12.8 14.7 5.5 12.8 11.9 25.7 10.1 3.7 2.8 - 32.9

７５歳以上（再掲） - - - - - - - - - - - -

女性  ５５～５９歳 51 27.5 39.2 7.8 7.8 3.9 5.9 - 2.0 - 5.9 22.0

６０～６４歳 78 26.9 21.8 9.0 15.4 2.6 12.8 7.7 1.3 - 2.6 25.5

６５～６９歳 73 39.7 15.1 11.0 5.5 6.8 6.8 8.2 4.1 2.7 - 24.7

７０～７４歳 - - - - - - - - - - - -

７５～７９歳 - - - - - - - - - - - -

８０歳以上 - - - - - - - - - - - -

６５歳以上（再掲） 73 39.7 15.1 11.0 5.5 6.8 6.8 8.2 4.1 2.7 - 24.7

７５歳以上（再掲） - - - - - - - - - - - -

Ｆ３〔未既婚〕

未婚 31 12.9 9.7 6.5 6.5 22.6 12.9 12.9 3.2 - 12.9 31.8

既婚（配偶者あり） 362 17.7 16.6 6.1 11.3 4.7 25.1 10.2 3.6 3.3 1.4 31.5

既婚（配偶者と死別） 35 25.7 17.1 8.6 20.0 2.9 11.4 11.4 2.9 - - 26.8

既婚（配偶者と離別） 43 18.6 32.6 4.7 14.0 7.0 14.0 - 4.7 - 4.7 25.7

Ｆ１×Ｆ３〔性・未既婚〕

男性　　未婚 23 8.7 8.7 4.3 8.7 21.7 17.4 8.7 4.3 - 17.4 33.1

既婚（配偶者あり） 218 7.8 12.4 3.7 13.3 5.0 33.9 13.8 4.6 4.6 0.9 36.0

既婚（配偶者と死別） 11 - 18.2 - 27.3 9.1 36.4 9.1 - - - 34.6

既婚（配偶者と離別） 17 11.8 23.5 5.9 11.8 11.8 29.4 - 5.9 - - 29.8

女性　　未婚 8 25.0 12.5 12.5 - 25.0 - 25.0 - - - 28.6

既婚（配偶者あり） 144 32.6 22.9 9.7 8.3 4.2 11.8 4.9 2.1 1.4 2.1 24.6

既婚（配偶者と死別） 24 37.5 16.7 12.5 16.7 - - 12.5 4.2 - - 23.3

既婚（配偶者と離別） 26 23.1 38.5 3.8 15.4 3.8 3.8 - 3.8 - 7.7 22.8

Ｆ１×F4〔性・同居形態〕

男女計　単身世帯 50 20.0 22.0 2.0 18.0 10.0 14.0 10.0 - - 4.0 27.6

夫婦のみ世帯 162 19.8 16.0 6.8 9.9 4.3 27.2 7.4 4.9 2.5 1.2 31.0

二世代世帯（親と同居） 49 16.3 22.4 8.2 14.3 8.2 16.3 10.2 2.0 - 2.0 28.7

二世代世帯（子と同居） 140 16.4 22.1 5.0 11.4 2.1 25.0 9.3 2.9 3.6 2.1 30.5

三世代世帯（親・子と同居） 28 25.0 10.7 3.6 10.7 10.7 14.3 14.3 3.6 7.1 - 31.9

三世代世帯（子・孫と同居） 25 16.0 - 16.0 16.0 16.0 4.0 20.0 12.0 - - 33.8

その他の世帯 17 5.9 5.9 5.9 5.9 11.8 35.3 5.9 - 5.9 17.6 36.2

男性　単身世帯 25 8.0 24.0 4.0 12.0 16.0 24.0 8.0 - - 4.0 30.8

夫婦のみ世帯 100 10.0 14.0 4.0 12.0 4.0 34.0 11.0 6.0 4.0 1.0 35.6

二世代世帯（親と同居） 26 7.7 11.5 3.8 15.4 7.7 30.8 15.4 3.8 - 3.8 34.2

二世代世帯（子と同居） 76 5.3 13.2 3.9 14.5 2.6 38.2 13.2 2.6 5.3 1.3 35.8

三世代世帯（親・子と同居） 19 5.3 10.5 - 10.5 15.8 21.1 21.1 5.3 10.5 - 39.2

三世代世帯（子・孫と同居） 11 9.1 - - 27.3 18.2 9.1 18.2 18.2 - - 37.2

その他の世帯 12 8.3 - 8.3 8.3 16.7 41.7 - - - 16.7 33.7

女性　単身世帯 25 32.0 20.0 - 24.0 4.0 4.0 12.0 - - 4.0 24.5

夫婦のみ世帯 62 35.5 19.4 11.3 6.5 4.8 16.1 1.6 3.2 - 1.6 23.6

二世代世帯（親と同居） 23 26.1 34.8 13.0 13.0 8.7 - 4.3 - - - 22.7

二世代世帯（子と同居） 64 29.7 32.8 6.3 7.8 1.6 9.4 4.7 3.1 1.6 3.1 24.1

三世代世帯（親・子と同居） 9 66.7 11.1 11.1 11.1 - - - - - - 16.6

三世代世帯（子・孫と同居） 14 21.4 - 28.6 7.1 14.3 - 21.4 7.1 - - 31.2

その他の世帯 5 - 20.0 - - - 20.0 20.0 - 20.0 20.0 42.5

Ｆ５〔別居の子の有無〕

別居の子あり 333 19.8 19.2 6.3 12.0 5.1 21.9 8.1 3.9 2.4 1.2 29.8

別居の子なし 137 13.9 13.9 5.8 11.7 8.0 23.4 12.4 2.9 2.9 5.1 32.5

Ｆ６〔最終学歴〕

小学校・中学校 43 11.6 11.6 9.3 11.6 14.0 11.6 16.3 2.3 7.0 4.7 34.4

高等学校 217 20.3 18.9 3.7 12.4 6.5 20.3 11.5 4.1 1.8 0.5 30.4

短期大学・高専・専門学校 73 20.5 19.2 11.0 12.3 2.7 21.9 5.5 1.4 2.7 2.7 28.2

大学・大学院 136 15.4 16.2 6.6 11.0 4.4 28.7 6.6 4.4 2.2 4.4 31.1

その他 1 - 100.0 - - - - - - - - 20.0

わからない - - - - - - - - - - - -

不明 1 - - - - - 100.0 - - - - 40.0

F7〔１か月当たりの平均収入額〕

５万円未満 8 - 37.5 12.5 12.5 12.5 - 12.5 12.5 - - 31.1

５万円～１０万円未満 27 37.0 18.5 3.7 7.4 7.4 7.4 11.1 - 3.7 3.7 26.0

１０万円～２０万円未満 102 20.6 20.6 5.9 11.8 7.8 14.7 6.9 3.9 4.9 2.9 29.5

２０万円～３０万円未満 113 21.2 15.0 7.1 14.2 8.0 20.4 8.0 3.5 0.9 1.8 28.8

３０万円～４０万円未満 75 17.3 13.3 6.7 8.0 4.0 32.0 12.0 5.3 1.3 - 32.7

４０万円～６０万円未満 66 1.5 24.2 7.6 9.1 4.5 27.3 15.2 3.0 3.0 4.5 35.0

６０万円以上 56 17.9 8.9 1.8 17.9 3.6 32.1 7.1 3.6 3.6 3.6 32.3

Q1〔健康状態〕

良い 150 19.3 16.0 4.7 8.7 6.7 26.0 9.3 4.0 4.7 0.7 31.8

まあ良い 114 20.2 21.1 7.0 15.8 7.0 14.9 7.0 3.5 - 3.5 27.5

普通 163 16.6 19.6 7.4 11.7 3.7 22.7 11.7 3.1 1.8 1.8 30.8

あまり良くない 40 10.0 5.0 5.0 15.0 10.0 30.0 10.0 5.0 5.0 5.0 35.5

良くない 4 50.0 25.0 - - - - - - - 25.0 18.0

Q20×Q21〔収入のある仕事の状況〕

自営・個人事業主・フリーランス 175 19.4 13.1 3.4 12.0 6.3 17.7 13.7 5.1 6.3 2.9 32.9

社員・職員（在宅） 26 19.2 7.7 3.8 7.7 3.8 50.0 7.7 - - - 31.5

社員・職員（在宅以外） 230 13.9 23.0 8.3 13.9 5.7 21.7 8.3 2.6 0.4 2.2 29.6

その他（役員など） 38 31.6 13.2 7.9 2.6 7.9 28.9 - 5.3 - 2.6 27.1

無職 - - - - - - - - - - - -
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【Ｑ23_3で1～4と答えた、「希望する働き方を選択している」方にお聞きします。】

Q23_3. また、その年代では、それぞれ１週間あたり何時間くらいの勤務を希望しますか。：ウ　７１～７５歳（○はそれぞれ１つずつ）

全　　体

20時間未

満

20～25時

間未満

25～30時

間未満

30～35時

間未満

35～40時

間未満

40～45時

間未満

45～50時

間未満

50～55時

間未満

55時間以

上

不明

平均（時

間）

全　　体 349 28.9 15.2 4.9 13.2 5.7 15.2 6.9 2.9 3.7 3.4 28.0

〔都市規模〕

大都市 90 25.6 13.3 8.9 15.6 2.2 14.4 5.6 5.6 3.3 5.6 28.2

中都市 131 30.5 13.7 4.6 13.0 5.3 16.8 5.3 3.1 4.6 3.1 28.1

小都市 92 28.3 17.4 2.2 14.1 9.8 13.0 8.7 - 3.3 3.3 27.8

町村 36 33.3 19.4 2.8 5.6 5.6 16.7 11.1 2.8 2.8 - 28.1

〔地域〕

北海道・東北 36 36.1 13.9 2.8 11.1 5.6 8.3 11.1 2.8 8.3 - 28.3

関東 102 33.3 16.7 4.9 12.7 3.9 13.7 4.9 2.0 2.9 4.9 26.1

中部 67 20.9 17.9 4.5 11.9 10.4 19.4 7.5 1.5 3.0 3.0 29.5

近畿 53 28.3 7.5 9.4 9.4 7.5 11.3 7.5 5.7 5.7 7.5 29.4

中国・四国 45 33.3 20.0 6.7 11.1 2.2 15.6 6.7 2.2 2.2 - 26.5

九州 46 21.7 13.0 - 23.9 4.3 21.7 6.5 4.3 2.2 2.2 30.0

Ｆ１〔性〕

男性 208 18.3 15.9 4.8 13.0 6.3 21.6 8.2 2.9 5.3 3.8 31.8

女性 141 44.7 14.2 5.0 13.5 5.0 5.7 5.0 2.8 1.4 2.8 22.6

Ｆ１×Ｆ２〔性・年齢〕

男女計  ５５～５９歳 48 16.7 20.8 2.1 14.6 4.2 16.7 6.3 6.3 2.1 10.4 29.8

６０～６４歳 71 22.5 15.5 5.6 15.5 1.4 16.9 9.9 4.2 2.8 5.6 30.0

６５～６９歳 116 30.2 13.8 5.2 16.4 7.8 13.8 6.9 1.7 2.6 1.7 27.5

７０～７４歳 114 36.8 14.0 5.3 7.9 7.0 14.9 5.3 1.8 6.1 0.9 26.8

７５～７９歳 - - - - - - - - - - - -

８０歳以上 - - - - - - - - - - - -

６５歳以上（再掲） 230 33.5 13.9 5.2 12.2 7.4 14.3 6.1 1.7 4.3 1.3 27.1

７５歳以上（再掲） - - - - - - - - - - - -

男性  ５５～５９歳 32 9.4 12.5 3.1 15.6 6.3 25.0 9.4 6.3 3.1 9.4 33.8

６０～６４歳 38 15.8 21.1 2.6 10.5 - 21.1 13.2 5.3 5.3 5.3 33.1

６５～６９歳 70 20.0 15.7 4.3 20.0 7.1 20.0 5.7 1.4 2.9 2.9 29.9

７０～７４歳 68 22.1 14.7 7.4 5.9 8.8 22.1 7.4 1.5 8.8 1.5 32.1

７５～７９歳 - - - - - - - - - - - -

８０歳以上 - - - - - - - - - - - -

６５歳以上（再掲） 138 21.0 15.2 5.8 13.0 8.0 21.0 6.5 1.4 5.8 2.2 31.0

７５歳以上（再掲） - - - - - - - - - - - -

女性  ５５～５９歳 16 31.3 37.5 - 12.5 - - - 6.3 - 12.5 21.4

６０～６４歳 33 30.3 9.1 9.1 21.2 3.0 12.1 6.1 3.0 - 6.1 26.3

６５～６９歳 46 45.7 10.9 6.5 10.9 8.7 4.3 8.7 2.2 2.2 - 24.0

７０～７４歳 46 58.7 13.0 2.2 10.9 4.3 4.3 2.2 2.2 2.2 - 19.1

７５～７９歳 - - - - - - - - - - - -

８０歳以上 - - - - - - - - - - - -

６５歳以上（再掲） 92 52.2 12.0 4.3 10.9 6.5 4.3 5.4 2.2 2.2 - 21.5

７５歳以上（再掲） - - - - - - - - - - - -

Ｆ３〔未既婚〕

未婚 14 28.6 21.4 7.1 14.3 7.1 - - - - 21.4 20.7

既婚（配偶者あり） 274 28.1 13.5 4.7 12.0 6.2 17.5 8.0 2.9 4.0 2.9 29.1

既婚（配偶者と死別） 29 27.6 17.2 3.4 24.1 6.9 6.9 6.9 3.4 3.4 - 25.9

既婚（配偶者と離別） 32 37.5 25.0 6.3 12.5 - 9.4 - 3.1 3.1 3.1 23.5

Ｆ１×Ｆ３〔性・未既婚〕

男性　　未婚 11 27.3 27.3 - 9.1 9.1 - - - - 27.3 20.4

既婚（配偶者あり） 174 18.4 13.2 4.6 12.1 6.3 24.1 9.2 3.4 5.7 2.9 32.9

既婚（配偶者と死別） 12 8.3 16.7 8.3 25.0 8.3 16.7 8.3 - 8.3 - 32.3

既婚（配偶者と離別） 11 18.2 45.5 9.1 18.2 - 9.1 - - - - 22.7

女性　　未婚 3 33.3 - 33.3 33.3 - - - - - - 21.7

既婚（配偶者あり） 100 45.0 14.0 5.0 12.0 6.0 6.0 6.0 2.0 1.0 3.0 22.5

既婚（配偶者と死別） 17 41.2 17.6 - 23.5 5.9 - 5.9 5.9 - - 21.4

既婚（配偶者と離別） 21 47.6 14.3 4.8 9.5 - 9.5 - 4.8 4.8 4.8 23.9

Ｆ１×F4〔性・同居形態〕

男女計　単身世帯 43 37.2 25.6 2.3 23.3 - 4.7 2.3 - 2.3 2.3 21.7

夫婦のみ世帯 124 32.3 12.1 6.5 9.7 5.6 15.3 6.5 4.0 5.6 2.4 28.9

二世代世帯（親と同居） 24 41.7 16.7 4.2 12.5 4.2 16.7 - - - 4.2 21.7

二世代世帯（子と同居） 101 23.8 15.8 5.9 15.8 5.0 17.8 5.0 4.0 4.0 3.0 29.1

三世代世帯（親・子と同居） 15 26.7 - - 20.0 13.3 13.3 13.3 6.7 - 6.7 30.9

三世代世帯（子・孫と同居） 30 20.0 16.7 3.3 3.3 13.3 16.7 26.7 - - - 32.0

その他の世帯 12 8.3 16.7 - 8.3 8.3 25.0 - - 8.3 25.0 33.3

男性　単身世帯 19 26.3 36.8 5.3 15.8 - 5.3 - - 5.3 5.3 23.1

夫婦のみ世帯 81 21.0 13.6 6.2 9.9 6.2 19.8 8.6 3.7 8.6 2.5 33.6

二世代世帯（親と同居） 15 26.7 13.3 - 20.0 6.7 26.7 - - - 6.7 25.9

二世代世帯（子と同居） 57 12.3 15.8 7.0 15.8 5.3 28.1 5.3 3.5 5.3 1.8 32.5

三世代世帯（親・子と同居） 11 9.1 - - 18.2 18.2 18.2 18.2 9.1 - 9.1 36.8

三世代世帯（子・孫と同居） 17 17.6 17.6 - 5.9 5.9 23.5 29.4 - - - 32.7

その他の世帯 8 12.5 12.5 - 12.5 12.5 25.0 - - - 25.0 29.7

女性　単身世帯 24 45.8 16.7 - 29.2 - 4.2 4.2 - - - 20.7

夫婦のみ世帯 43 53.5 9.3 7.0 9.3 4.7 7.0 2.3 4.7 - 2.3 19.9

二世代世帯（親と同居） 9 66.7 22.2 11.1 - - - - - - - 15.2

二世代世帯（子と同居） 44 38.6 15.9 4.5 15.9 4.5 4.5 4.5 4.5 2.3 4.5 24.6

三世代世帯（親・子と同居） 4 75.0 - - 25.0 - - - - - - 16.0

三世代世帯（子・孫と同居） 13 23.1 15.4 7.7 - 23.1 7.7 23.1 - - - 31.2

その他の世帯 4 - 25.0 - - - 25.0 - - 25.0 25.0 40.7

Ｆ５〔別居の子の有無〕

別居の子あり 272 30.9 14.0 4.4 13.6 5.5 15.4 6.3 3.7 3.7 2.6 27.9

別居の子なし 76 22.4 19.7 6.6 10.5 6.6 14.5 9.2 - 3.9 6.6 28.7

Ｆ６〔最終学歴〕

小学校・中学校 60 21.7 13.3 6.7 10.0 13.3 10.0 5.0 1.7 11.7 6.7 32.2

高等学校 145 28.3 20.7 4.1 15.2 7.6 11.7 6.9 2.8 2.1 0.7 26.9

短期大学・高専・専門学校 51 45.1 13.7 3.9 15.7 - 9.8 3.9 3.9 - 3.9 22.0

大学・大学院 92 26.1 7.6 5.4 10.9 1.1 27.2 9.8 3.3 3.3 5.4 30.7

その他 1 - 100.0 - - - - - - - - 20.0

わからない - - - - - - - - - - - -

不明 - - - - - - - - - - - -

F7〔１か月当たりの平均収入額〕

５万円未満 8 37.5 12.5 - - 25.0 - 12.5 12.5 - - 25.9

５万円～１０万円未満 23 56.5 13.0 4.3 4.3 4.3 4.3 8.7 - 4.3 - 21.6

１０万円～２０万円未満 82 23.2 17.1 4.9 18.3 6.1 13.4 4.9 2.4 4.9 4.9 29.3

２０万円～３０万円未満 81 30.9 18.5 6.2 13.6 6.2 14.8 4.9 - 2.5 2.5 25.6

３０万円～４０万円未満 55 30.9 12.7 7.3 7.3 5.5 20.0 9.1 5.5 1.8 - 28.4

４０万円～６０万円未満 41 19.5 9.8 2.4 14.6 7.3 17.1 12.2 4.9 4.9 7.3 33.4

６０万円以上 42 21.4 9.5 2.4 16.7 2.4 26.2 7.1 2.4 4.8 7.1 30.6

Q1〔健康状態〕

良い 115 26.1 9.6 7.0 9.6 8.7 16.5 11.3 6.1 3.5 1.7 30.7

まあ良い 91 23.1 24.2 4.4 18.7 4.4 9.9 5.5 1.1 1.1 7.7 25.8

普通 108 32.4 15.7 3.7 14.8 4.6 17.6 4.6 0.9 4.6 0.9 27.5

あまり良くない 33 42.4 9.1 3.0 6.1 3.0 18.2 3.0 3.0 9.1 3.0 26.8

良くない 2 50.0 - - - - - - - - 50.0 12.0

Q20×Q21〔収入のある仕事の状況〕

自営・個人事業主・フリーランス 179 30.2 9.5 3.4 11.7 5.0 16.2 8.4 4.5 6.7 4.5 30.1

社員・職員（在宅） 9 11.1 11.1 - 22.2 11.1 44.4 - - - - 31.7

社員・職員（在宅以外） 130 26.2 24.6 6.2 15.4 7.7 11.5 6.2 - 0.8 1.5 25.8

その他（役員など） 31 38.7 9.7 9.7 9.7 - 16.1 3.2 6.5 - 6.5 24.4

無職 - - - - - - - - - - - -
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【Ｑ23_4で1～4と答えた、「希望する働き方を選択している」方にお聞きします。】

Q23_4. また、その年代では、それぞれ１週間あたり何時間くらいの勤務を希望しますか。：エ　７６～８０歳（○はそれぞれ１つずつ）

全　　体

20時間未

満

20～25時

間未満

25～30時

間未満

30～35時

間未満

35～40時

間未満

40～45時

間未満

45～50時

間未満

50～55時

間未満

55時間以

上

不明

平均（時

間）

全　　体 214 32.2 15.4 4.2 11.2 3.3 13.6 6.5 3.3 4.7 5.6 27.0

〔都市規模〕

大都市 59 35.6 20.3 6.8 5.1 - 11.9 5.1 5.1 5.1 5.1 24.9

中都市 82 25.6 7.3 4.9 14.6 3.7 17.1 7.3 3.7 6.1 9.8 30.5

小都市 55 32.7 21.8 1.8 16.4 5.5 7.3 7.3 1.8 3.6 1.8 25.6

町村 18 50.0 16.7 - - 5.6 22.2 5.6 - - - 23.1

〔地域〕

北海道・東北 29 34.5 13.8 3.4 13.8 - 20.7 3.4 3.4 6.9 - 28.4

関東 64 39.1 17.2 3.1 10.9 - 12.5 1.6 3.1 4.7 7.8 23.9

中部 41 24.4 19.5 7.3 12.2 7.3 9.8 9.8 2.4 - 7.3 27.2

近畿 37 32.4 8.1 8.1 10.8 5.4 13.5 8.1 2.7 5.4 5.4 28.5

中国・四国 24 25.0 20.8 - 8.3 8.3 8.3 12.5 - 8.3 8.3 29.0

九州 19 31.6 10.5 - 10.5 - 21.1 10.5 10.5 5.3 - 28.8

Ｆ１〔性〕

男性 128 23.4 14.1 3.1 13.3 4.7 15.6 9.4 3.9 7.0 5.5 31.0

女性 86 45.3 17.4 5.8 8.1 1.2 10.5 2.3 2.3 1.2 5.8 20.9

Ｆ１×Ｆ２〔性・年齢〕

男女計  ５５～５９歳 27 14.8 25.9 - 7.4 3.7 11.1 7.4 11.1 3.7 14.8 30.7

６０～６４歳 34 29.4 17.6 - 20.6 - 11.8 11.8 - 2.9 5.9 27.8

６５～６９歳 44 36.4 11.4 6.8 6.8 4.5 22.7 4.5 - 4.5 2.3 27.6

７０～７４歳 60 36.7 13.3 5.0 6.7 1.7 10.0 8.3 5.0 6.7 6.7 26.8

７５～７９歳 49 34.7 14.3 6.1 16.3 6.1 12.2 2.0 2.0 4.1 2.0 24.4

８０歳以上 - - - - - - - - - - - -

６５歳以上（再掲） 153 35.9 13.1 5.9 9.8 3.9 14.4 5.2 2.6 5.2 3.9 26.2

７５歳以上（再掲） 49 34.7 14.3 6.1 16.3 6.1 12.2 2.0 2.0 4.1 2.0 24.4

男性  ５５～５９歳 18 16.7 16.7 - 11.1 5.6 16.7 11.1 11.1 5.6 5.6 33.2

６０～６４歳 23 21.7 17.4 - 17.4 - 13.0 17.4 - 4.3 8.7 30.9

６５～６９歳 30 30.0 10.0 6.7 10.0 6.7 23.3 3.3 - 6.7 3.3 30.0

７０～７４歳 32 15.6 12.5 6.3 9.4 3.1 15.6 12.5 6.3 9.4 9.4 34.4

７５～７９歳 25 32.0 16.0 - 20.0 8.0 8.0 4.0 4.0 8.0 - 26.9

８０歳以上 - - - - - - - - - - - -

６５歳以上（再掲） 87 25.3 12.6 4.6 12.6 5.7 16.1 6.9 3.4 8.0 4.6 30.6

７５歳以上（再掲） 25 32.0 16.0 - 20.0 8.0 8.0 4.0 4.0 8.0 - 26.9

女性  ５５～５９歳 9 11.1 44.4 - - - - - 11.1 - 33.3 23.7

６０～６４歳 11 45.5 18.2 - 27.3 - 9.1 - - - - 21.7

６５～６９歳 14 50.0 14.3 7.1 - - 21.4 7.1 - - - 22.6

７０～７４歳 28 60.7 14.3 3.6 3.6 - 3.6 3.6 3.6 3.6 3.6 18.5

７５～７９歳 24 37.5 12.5 12.5 12.5 4.2 16.7 - - - 4.2 21.7

８０歳以上 - - - - - - - - - - - -

６５歳以上（再掲） 66 50.0 13.6 7.6 6.1 1.5 12.1 3.0 1.5 1.5 3.0 20.5

７５歳以上（再掲） 24 37.5 12.5 12.5 12.5 4.2 16.7 - - - 4.2 21.7

Ｆ３〔未既婚〕

未婚 7 42.9 28.6 - - - - - - - 28.6 14.2

既婚（配偶者あり） 161 30.4 13.7 4.3 10.6 4.3 16.1 8.1 2.5 5.6 4.3 28.4

既婚（配偶者と死別） 29 41.4 13.8 6.9 17.2 - 6.9 3.4 6.9 - 3.4 22.0

既婚（配偶者と離別） 17 29.4 29.4 - 11.8 - 5.9 - 5.9 5.9 11.8 25.7

Ｆ１×Ｆ３〔性・未既婚〕

男性　　未婚 6 50.0 16.7 - - - - - - - 33.3 12.8

既婚（配偶者あり） 106 19.8 14.2 2.8 12.3 5.7 17.9 10.4 3.8 8.5 4.7 32.8

既婚（配偶者と死別） 11 36.4 - 9.1 27.3 - 9.1 9.1 9.1 - - 27.0

既婚（配偶者と離別） 5 40.0 40.0 - 20.0 - - - - - - 18.8

女性　　未婚 1 - 100.0 - - - - - - - - 20.0

既婚（配偶者あり） 55 50.9 12.7 7.3 7.3 1.8 12.7 3.6 - - 3.6 20.1

既婚（配偶者と死別） 18 44.4 22.2 5.6 11.1 - 5.6 - 5.6 - 5.6 18.7

既婚（配偶者と離別） 12 25.0 25.0 - 8.3 - 8.3 - 8.3 8.3 16.7 29.2

Ｆ１×F4〔性・同居形態〕

男女計　単身世帯 30 50.0 30.0 3.3 10.0 - - - 3.3 - 3.3 17.3

夫婦のみ世帯 81 34.6 11.1 7.4 11.1 2.5 11.1 7.4 3.7 7.4 3.7 27.9

二世代世帯（親と同居） 9 44.4 11.1 - 22.2 22.2 - - - - - 21.7

二世代世帯（子と同居） 57 26.3 19.3 1.8 8.8 - 22.8 3.5 3.5 7.0 7.0 29.1

三世代世帯（親・子と同居） 9 22.2 - 11.1 11.1 11.1 11.1 22.2 11.1 - - 33.3

三世代世帯（子・孫と同居） 19 21.1 15.8 - 10.5 10.5 10.5 21.1 - - 10.5 29.7

その他の世帯 9 11.1 - - 22.2 - 44.4 - - - 22.2 32.6

男性　単身世帯 11 54.5 27.3 - - - - - 9.1 - 9.1 18.4

夫婦のみ世帯 54 25.9 11.1 3.7 13.0 3.7 11.1 9.3 5.6 11.1 5.6 32.6

二世代世帯（親と同居） 5 20.0 - - 40.0 40.0 - - - - - 28.0

二世代世帯（子と同居） 31 16.1 22.6 3.2 12.9 - 25.8 6.5 - 9.7 3.2 31.5

三世代世帯（親・子と同居） 8 12.5 - 12.5 12.5 12.5 12.5 25.0 12.5 - - 36.0

三世代世帯（子・孫と同居） 12 16.7 16.7 - 8.3 8.3 16.7 25.0 - - 8.3 31.7

その他の世帯 7 14.3 - - 28.6 - 42.9 - - - 14.3 31.0

女性　単身世帯 19 47.4 31.6 5.3 15.8 - - - - - - 16.8

夫婦のみ世帯 27 51.9 11.1 14.8 7.4 - 11.1 3.7 - - - 19.1

二世代世帯（親と同居） 4 75.0 25.0 - - - - - - - - 13.8

二世代世帯（子と同居） 26 38.5 15.4 - 3.8 - 19.2 - 7.7 3.8 11.5 25.8

三世代世帯（親・子と同居） 1 100.0 - - - - - - - - - 12.0

三世代世帯（子・孫と同居） 7 28.6 14.3 - 14.3 14.3 - 14.3 - - 14.3 26.0

その他の世帯 2 - - - - - 50.0 - - - 50.0 42.0

Ｆ５〔別居の子の有無〕

別居の子あり 175 35.4 11.4 3.4 12.6 4.0 13.7 6.3 4.0 4.0 5.1 26.7

別居の子なし 38 18.4 31.6 7.9 5.3 - 13.2 7.9 - 7.9 7.9 28.6

Ｆ６〔最終学歴〕

小学校・中学校 41 22.0 14.6 9.8 14.6 4.9 2.4 7.3 4.9 7.3 12.2 28.7

高等学校 83 28.9 16.9 3.6 15.7 6.0 15.7 4.8 2.4 4.8 1.2 28.0

短期大学・高専・専門学校 36 55.6 11.1 - 5.6 - 11.1 2.8 2.8 2.8 8.3 20.1

大学・大学院 54 29.6 16.7 3.7 5.6 - 20.4 11.1 3.7 3.7 5.6 28.6

その他 - - - - - - - - - - - -

わからない - - - - - - - - - - - -

不明 - - - - - - - - - - - -

F7〔１か月当たりの平均収入額〕

５万円未満 3 - 100.0 - - - - - - - - 21.3

５万円～１０万円未満 22 40.9 9.1 9.1 9.1 - 9.1 13.6 - 4.5 4.5 24.1

１０万円～２０万円未満 48 22.9 22.9 6.3 14.6 2.1 8.3 4.2 2.1 8.3 8.3 28.1

２０万円～３０万円未満 53 39.6 15.1 - 13.2 9.4 15.1 5.7 - 1.9 - 24.6

３０万円～４０万円未満 30 33.3 6.7 3.3 13.3 - 23.3 3.3 6.7 - 10.0 28.0

４０万円～６０万円未満 27 22.2 3.7 7.4 7.4 3.7 18.5 11.1 7.4 7.4 11.1 34.0

６０万円以上 23 34.8 21.7 4.3 4.3 - 13.0 8.7 4.3 4.3 4.3 25.1

Q1〔健康状態〕

良い 64 35.9 9.4 3.1 7.8 3.1 14.1 7.8 7.8 7.8 3.1 29.7

まあ良い 62 24.2 24.2 6.5 14.5 4.8 6.5 8.1 - - 11.3 24.3

普通 62 33.9 16.1 1.6 9.7 - 22.6 6.5 1.6 3.2 4.8 27.0

あまり良くない 25 40.0 8.0 8.0 16.0 8.0 8.0 - 4.0 8.0 - 24.8

良くない 1 - - - - - - - - 100.0 - 60.0

Q20×Q21〔収入のある仕事の状況〕

自営・個人事業主・フリーランス 120 29.2 12.5 3.3 10.0 4.2 16.7 6.7 5.0 8.3 4.2 30.1

社員・職員（在宅） 6 16.7 16.7 - 16.7 16.7 33.3 - - - - 29.2

社員・職員（在宅以外） 67 37.3 20.9 4.5 11.9 1.5 9.0 7.5 - - 7.5 22.6

その他（役員など） 21 38.1 14.3 9.5 14.3 - 4.8 4.8 4.8 - 9.5 21.9

無職 - - - - - - - - - - - -
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【Ｑ23_5で1～4と答えた、「希望する働き方を選択している」方にお聞きします。】

Q23_5. また、その年代では、それぞれ１週間あたり何時間くらいの勤務を希望しますか。：オ　８１歳以降（○はそれぞれ１つずつ）

全　　体

20時間未

満

20～25時

間未満

25～30時

間未満

30～35時

間未満

35～40時

間未満

40～45時

間未満

45～50時

間未満

50～55時

間未満

55時間以

上

不明

平均（時

間）

全　　体 129 27.1 14.0 5.4 11.6 3.9 14.0 6.2 6.2 3.9 7.8 27.7

〔都市規模〕

大都市 31 32.3 19.4 9.7 - - 12.9 6.5 9.7 3.2 6.5 26.1

中都市 55 16.4 3.6 7.3 16.4 5.5 18.2 9.1 7.3 3.6 12.7 32.8

小都市 33 36.4 21.2 - 18.2 3.0 9.1 3.0 3.0 3.0 3.0 22.7

町村 10 40.0 30.0 - - 10.0 10.0 - - 10.0 - 24.0

〔地域〕

北海道・東北 17 29.4 17.6 5.9 11.8 - 23.5 - 5.9 5.9 - 27.1

関東 35 31.4 17.1 5.7 5.7 - 14.3 5.7 5.7 2.9 11.4 25.7

中部 27 25.9 11.1 7.4 18.5 11.1 7.4 11.1 - - 7.4 26.7

近畿 26 30.8 11.5 7.7 11.5 7.7 11.5 3.8 3.8 - 11.5 24.5

中国・四国 12 8.3 16.7 - 25.0 - - 16.7 - 25.0 8.3 37.0

九州 12 25.0 8.3 - - - 33.3 - 33.3 - - 33.6

Ｆ１〔性〕

男性 81 19.8 16.0 3.7 13.6 6.2 12.3 8.6 7.4 6.2 6.2 30.7

女性 48 39.6 10.4 8.3 8.3 - 16.7 2.1 4.2 - 10.4 22.3

Ｆ１×Ｆ２〔性・年齢〕

男女計  ５５～５９歳 16 12.5 18.8 - 18.8 - 6.3 6.3 12.5 6.3 18.8 32.5

６０～６４歳 17 29.4 17.6 - 17.6 - 17.6 11.8 - - 5.9 26.7

６５～６９歳 16 18.8 12.5 6.3 6.3 6.3 37.5 - 6.3 - 6.3 30.5

７０～７４歳 32 34.4 15.6 9.4 9.4 3.1 3.1 6.3 9.4 3.1 6.3 25.0

７５～７９歳 23 34.8 13.0 4.3 13.0 4.3 8.7 4.3 4.3 8.7 4.3 26.3

８０歳以上 25 24.0 8.0 8.0 8.0 8.0 20.0 8.0 4.0 4.0 8.0 28.7

６５歳以上（再掲） 96 29.2 12.5 7.3 9.4 5.2 14.6 5.2 6.3 4.2 6.3 27.2

７５歳以上（再掲） 48 29.2 10.4 6.3 10.4 6.3 14.6 6.3 4.2 6.3 6.3 27.5

男性  ５５～５９歳 12 8.3 16.7 - 25.0 - 8.3 8.3 16.7 8.3 8.3 35.5

６０～６４歳 11 18.2 27.3 - 9.1 - 18.2 18.2 - - 9.1 28.6

６５～６９歳 11 18.2 9.1 - 9.1 9.1 36.4 - 9.1 - 9.1 31.8

７０～７４歳 19 10.5 21.1 10.5 10.5 5.3 5.3 10.5 10.5 5.3 10.5 32.2

７５～７９歳 15 33.3 13.3 - 13.3 6.7 6.7 6.7 6.7 13.3 - 29.7

８０歳以上 13 30.8 7.7 7.7 15.4 15.4 7.7 7.7 - 7.7 - 26.8

６５歳以上（再掲） 58 22.4 13.8 5.2 12.1 8.6 12.1 6.9 6.9 6.9 5.2 30.2

７５歳以上（再掲） 28 32.1 10.7 3.6 14.3 10.7 7.1 7.1 3.6 10.7 - 28.3

女性  ５５～５９歳 4 25.0 25.0 - - - - - - - 50.0 16.0

６０～６４歳 6 50.0 - - 33.3 - 16.7 - - - - 23.5

６５～６９歳 5 20.0 20.0 20.0 - - 40.0 - - - - 27.8

７０～７４歳 13 69.2 7.7 7.7 7.7 - - - 7.7 - - 15.6

７５～７９歳 8 37.5 12.5 12.5 12.5 - 12.5 - - - 12.5 19.0

８０歳以上 12 16.7 8.3 8.3 - - 33.3 8.3 8.3 - 16.7 31.3

６５歳以上（再掲） 38 39.5 10.5 10.5 5.3 - 18.4 2.6 5.3 - 7.9 22.5

７５歳以上（再掲） 20 25.0 10.0 10.0 5.0 - 25.0 5.0 5.0 - 15.0 26.2

Ｆ３〔未既婚〕

未婚 3 33.3 33.3 - - - - - - - 33.3 13.0

既婚（配偶者あり） 94 26.6 13.8 4.3 12.8 4.3 12.8 8.5 5.3 5.3 6.4 28.8

既婚（配偶者と死別） 24 33.3 8.3 12.5 4.2 4.2 16.7 - 12.5 - 8.3 24.8

既婚（配偶者と離別） 8 12.5 25.0 - 25.0 - 25.0 - - - 12.5 27.4

Ｆ１×Ｆ３〔性・未既婚〕

男性　　未婚 2 50.0 - - - - - - - - 50.0 6.0

既婚（配偶者あり） 69 18.8 17.4 1.4 13.0 5.8 13.0 10.1 7.2 7.2 5.8 31.6

既婚（配偶者と死別） 8 25.0 - 25.0 12.5 12.5 12.5 - 12.5 - - 28.0

既婚（配偶者と離別） 2 - 50.0 - 50.0 - - - - - - 25.0

女性　　未婚 1 - 100.0 - - - - - - - - 20.0

既婚（配偶者あり） 25 48.0 4.0 12.0 12.0 - 12.0 4.0 - - 8.0 20.7

既婚（配偶者と死別） 16 37.5 12.5 6.3 - - 18.8 - 12.5 - 12.5 23.0

既婚（配偶者と離別） 6 16.7 16.7 - 16.7 - 33.3 - - - 16.7 28.4

Ｆ１×F4〔性・同居形態〕

男女計　単身世帯 15 40.0 13.3 6.7 13.3 6.7 13.3 - 6.7 - - 22.2

夫婦のみ世帯 41 22.0 7.3 9.8 17.1 2.4 12.2 7.3 7.3 7.3 7.3 31.1

二世代世帯（親と同居） 6 33.3 16.7 - 33.3 16.7 - - - - - 22.5

二世代世帯（子と同居） 41 29.3 19.5 2.4 2.4 - 22.0 2.4 7.3 2.4 12.2 26.3

三世代世帯（親・子と同居） 5 40.0 20.0 - - - - 20.0 20.0 - - 28.4

三世代世帯（子・孫と同居） 14 21.4 21.4 7.1 7.1 14.3 - 21.4 - - 7.1 27.0

その他の世帯 7 14.3 - - 28.6 - 28.6 - - 14.3 14.3 34.3

男性　単身世帯 4 - 25.0 25.0 - 25.0 - - 25.0 - - 32.5

夫婦のみ世帯 32 18.8 9.4 3.1 18.8 3.1 12.5 9.4 9.4 9.4 6.3 33.5

二世代世帯（親と同居） 4 25.0 - - 50.0 25.0 - - - - - 25.0

二世代世帯（子と同居） 22 27.3 27.3 4.5 4.5 - 18.2 4.5 4.5 4.5 4.5 26.3

三世代世帯（親・子と同居） 4 25.0 25.0 - - - - 25.0 25.0 - - 32.5

三世代世帯（子・孫と同居） 8 12.5 25.0 - - 25.0 - 25.0 - - 12.5 30.3

その他の世帯 7 14.3 - - 28.6 - 28.6 - - 14.3 14.3 34.3

女性　単身世帯 11 54.5 9.1 - 18.2 - 18.2 - - - - 18.5

夫婦のみ世帯 9 33.3 - 33.3 11.1 - 11.1 - - - 11.1 22.4

二世代世帯（親と同居） 2 50.0 50.0 - - - - - - - - 17.5

二世代世帯（子と同居） 19 31.6 10.5 - - - 26.3 - 10.5 - 21.1 26.2

三世代世帯（親・子と同居） 1 100.0 - - - - - - - - - 12.0

三世代世帯（子・孫と同居） 6 33.3 16.7 16.7 16.7 - - 16.7 - - - 23.2

その他の世帯 - - - - - - - - - - - -

Ｆ５〔別居の子の有無〕

別居の子あり 109 30.3 10.1 5.5 13.8 4.6 11.0 6.4 6.4 3.7 8.3 27.2

別居の子なし 19 10.5 31.6 5.3 - - 31.6 5.3 5.3 5.3 5.3 30.9

Ｆ６〔最終学歴〕

小学校・中学校 31 19.4 9.7 9.7 19.4 9.7 3.2 6.5 9.7 3.2 9.7 28.5

高等学校 42 28.6 16.7 7.1 11.9 4.8 14.3 4.8 4.8 4.8 2.4 27.0

短期大学・高専・専門学校 20 40.0 15.0 - 5.0 - 10.0 5.0 5.0 5.0 15.0 24.1

大学・大学院 36 25.0 13.9 2.8 8.3 - 25.0 8.3 5.6 2.8 8.3 29.7

その他 - - - - - - - - - - - -

わからない - - - - - - - - - - - -

不明 - - - - - - - - - - - -

F7〔１か月当たりの平均収入額〕

５万円未満 4 25.0 50.0 - - - 25.0 - - - - 21.0

５万円～１０万円未満 14 28.6 7.1 7.1 14.3 7.1 7.1 14.3 7.1 - 7.1 26.8

１０万円～２０万円未満 32 21.9 18.8 6.3 15.6 3.1 15.6 - 6.3 6.3 6.3 28.0

２０万円～３０万円未満 28 32.1 14.3 - 10.7 10.7 17.9 7.1 - 3.6 3.6 27.2

３０万円～４０万円未満 17 29.4 5.9 5.9 5.9 - 23.5 5.9 5.9 - 17.6 27.9

４０万円～６０万円未満 17 23.5 11.8 5.9 23.5 - 5.9 5.9 11.8 5.9 5.9 29.1

６０万円以上 15 26.7 13.3 13.3 - - 6.7 13.3 6.7 6.7 13.3 29.2

Q1〔健康状態〕

良い 52 28.8 7.7 5.8 7.7 3.8 17.3 11.5 9.6 5.8 1.9 31.3

まあ良い 38 26.3 23.7 2.6 13.2 5.3 2.6 5.3 - - 21.1 21.4

普通 26 15.4 19.2 7.7 15.4 3.8 30.8 - 3.8 - 3.8 28.5

あまり良くない 12 50.0 - 8.3 16.7 - - - 16.7 8.3 - 23.8

良くない 1 - - - - - - - - 100.0 - 60.0

Q20×Q21〔収入のある仕事の状況〕

自営・個人事業主・フリーランス 93 25.8 15.1 5.4 10.8 4.3 15.1 5.4 7.5 5.4 5.4 28.5

社員・職員（在宅） 3 33.3 - - - 33.3 33.3 - - - - 26.7

社員・職員（在宅以外） 21 28.6 14.3 4.8 19.0 - 9.5 9.5 - - 14.3 25.1

その他（役員など） 12 33.3 8.3 8.3 8.3 - 8.3 8.3 8.3 - 16.7 25.9

無職 - - - - - - - - - - - -
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【Ｑ20で1と答えた、現在、「収入のある仕事をしている」方にお聞きします。】

Q24. あなたがしている仕事の職種についてお答えください。複数の仕事をしている場合は、収入の最も多いものをお答えください。（○は１つだけ）

全　　体

管理的職

業

専門的・技

術的職業

事務的職

業

販売の職

業

サービスの

職業

保安の職

業

農林漁業

の職業

生産工程

の職業

輸送・機械

運転の職

業

建設・採掘

の職業

運搬・清

掃・包装等

の職業

不明

全　　体 798 12.7 21.2 11.3 8.3 21.3 1.3 6.1 6.5 2.1 5.4 3.5 0.4

〔都市規模〕

大都市 180 14.4 22.2 17.8 11.1 21.1 2.2 - 3.9 2.2 2.8 1.7 0.6

中都市 332 14.2 23.2 9.9 9.0 22.3 0.9 3.6 6.0 1.5 5.4 3.6 0.3

小都市 213 10.3 16.4 9.4 6.1 20.7 0.9 16.0 8.0 1.4 6.1 4.7 -

町村 73 8.2 23.3 6.8 4.1 19.2 1.4 4.1 11.0 6.8 9.6 4.1 1.4

〔地域〕

北海道・東北 96 12.5 33.3 8.3 2.1 22.9 2.1 2.1 4.2 2.1 7.3 3.1 -

関東 228 13.2 20.6 12.7 9.6 23.2 0.9 5.3 4.8 1.8 4.8 2.6 0.4

中部 163 11.7 22.1 13.5 8.0 15.3 0.6 4.3 11.7 1.8 3.7 6.7 0.6

近畿 115 16.5 13.9 13.9 7.8 26.1 4.3 7.0 1.7 3.5 1.7 3.5 -

中国・四国 90 14.4 20.0 6.7 12.2 15.6 - 11.1 8.9 1.1 7.8 1.1 1.1

九州 106 7.5 18.9 8.5 8.5 24.5 - 9.4 7.5 2.8 9.4 2.8 -

Ｆ１〔性〕

男性 458 16.8 24.0 8.3 6.3 14.0 2.0 6.3 6.3 3.7 8.7 3.1 0.4

女性 340 7.1 17.4 15.3 10.9 31.2 0.3 5.9 6.8 - 0.9 4.1 0.3

Ｆ１×Ｆ２〔性・年齢〕

男女計  ５５～５９歳 188 18.6 27.1 17.0 8.5 13.8 0.5 2.1 3.7 1.6 3.2 3.2 0.5

６０～６４歳 232 9.5 21.1 14.2 10.8 22.8 0.9 3.0 7.3 2.2 6.0 2.2 -

６５～６９歳 185 10.8 20.5 6.5 7.0 21.6 2.2 7.6 8.6 1.6 7.6 5.4 0.5

７０～７４歳 117 11.1 18.8 6.0 7.7 23.9 2.6 8.5 6.0 2.6 7.7 5.1 -

７５～７９歳 50 12.0 12.0 10.0 4.0 34.0 - 16.0 4.0 6.0 - - 2.0

８０歳以上 26 19.2 11.5 3.8 3.8 23.1 - 23.1 11.5 - - 3.8 -

６５歳以上（再掲） 378 11.6 18.3 6.6 6.6 24.1 1.9 10.1 7.4 2.4 6.1 4.5 0.5

７５歳以上（再掲） 76 14.5 11.8 7.9 3.9 30.3 - 18.4 6.6 3.9 - 1.3 1.3

男性  ５５～５９歳 113 25.7 30.1 8.8 7.1 6.2 0.9 3.5 5.3 2.7 5.3 3.5 0.9

６０～６４歳 125 12.8 21.6 16.0 6.4 16.0 1.6 4.0 6.4 4.0 10.4 0.8 -

６５～６９歳 110 16.4 25.5 3.6 4.5 14.5 3.6 5.5 7.3 2.7 10.9 4.5 0.9

７０～７４歳 70 10.0 21.4 4.3 7.1 15.7 2.9 8.6 8.6 4.3 12.9 4.3 -

７５～７９歳 26 15.4 15.4 3.8 7.7 30.8 - 15.4 - 11.5 - - -

８０歳以上 14 21.4 14.3 - 7.1 14.3 - 28.6 7.1 - - 7.1 -

６５歳以上（再掲） 220 14.5 22.3 3.6 5.9 16.8 2.7 9.1 6.8 4.1 9.5 4.1 0.5

７５歳以上（再掲） 40 17.5 15.0 2.5 7.5 25.0 - 20.0 2.5 7.5 - 2.5 -

女性  ５５～５９歳 75 8.0 22.7 29.3 10.7 25.3 - - 1.3 - - 2.7 -

６０～６４歳 107 5.6 20.6 12.1 15.9 30.8 - 1.9 8.4 - 0.9 3.7 -

６５～６９歳 75 2.7 13.3 10.7 10.7 32.0 - 10.7 10.7 - 2.7 6.7 -

７０～７４歳 47 12.8 14.9 8.5 8.5 36.2 2.1 8.5 2.1 - - 6.4 -

７５～７９歳 24 8.3 8.3 16.7 - 37.5 - 16.7 8.3 - - - 4.2

８０歳以上 12 16.7 8.3 8.3 - 33.3 - 16.7 16.7 - - - -

６５歳以上（再掲） 158 7.6 12.7 10.8 7.6 34.2 0.6 11.4 8.2 - 1.3 5.1 0.6

７５歳以上（再掲） 36 11.1 8.3 13.9 - 36.1 - 16.7 11.1 - - - 2.8

Ｆ３〔未既婚〕

未婚 38 10.5 23.7 10.5 5.3 31.6 - 2.6 13.2 2.6 - - -

既婚（配偶者あり） 616 13.1 21.4 12.2 8.1 19.5 1.5 6.3 5.7 2.3 6.2 3.2 0.5

既婚（配偶者と死別） 85 10.6 17.6 5.9 8.2 29.4 - 7.1 12.9 1.2 3.5 3.5 -

既婚（配偶者と離別） 59 11.9 22.0 10.2 11.9 22.0 1.7 5.1 1.7 1.7 3.4 8.5 -

Ｆ１×Ｆ３〔性・未既婚〕

男性　　未婚 27 11.1 25.9 7.4 3.7 25.9 - 3.7 18.5 3.7 - - -

既婚（配偶者あり） 385 17.7 23.6 8.8 7.0 13.5 2.1 6.5 4.9 3.6 9.1 2.6 0.5

既婚（配偶者と死別） 26 11.5 30.8 3.8 3.8 7.7 - - 19.2 3.8 11.5 7.7 -

既婚（配偶者と離別） 20 15.0 20.0 5.0 - 15.0 5.0 15.0 - 5.0 10.0 10.0 -

女性　　未婚 11 9.1 18.2 18.2 9.1 45.5 - - - - - - -

既婚（配偶者あり） 231 5.6 17.7 17.7 10.0 29.4 0.4 6.1 6.9 - 1.3 4.3 0.4

既婚（配偶者と死別） 59 10.2 11.9 6.8 10.2 39.0 - 10.2 10.2 - - 1.7 -

既婚（配偶者と離別） 39 10.3 23.1 12.8 17.9 25.6 - - 2.6 - - 7.7 -

Ｆ１×F4〔性・同居形態〕

男女計　単身世帯 81 11.1 17.3 7.4 7.4 35.8 2.5 3.7 6.2 1.2 2.5 4.9 -

夫婦のみ世帯 282 12.4 21.3 13.1 8.2 22.0 1.1 3.2 5.3 2.5 6.7 3.5 0.7

二世代世帯（親と同居） 59 3.4 27.1 15.3 11.9 15.3 - 10.2 6.8 1.7 6.8 1.7 -

二世代世帯（子と同居） 248 17.3 21.4 10.9 9.3 19.0 1.2 5.2 6.0 1.6 4.0 4.0 -

三世代世帯（親・子と同居） 45 8.9 22.2 11.1 6.7 22.2 2.2 6.7 8.9 2.2 4.4 2.2 2.2

三世代世帯（子・孫と同居） 56 12.5 16.1 7.1 5.4 17.9 1.8 17.9 10.7 1.8 7.1 1.8 -

その他の世帯 27 3.7 25.9 7.4 3.7 11.1 - 18.5 11.1 7.4 7.4 3.7 -

男性　単身世帯 35 14.3 28.6 2.9 - 17.1 5.7 2.9 11.4 2.9 5.7 8.6 -

夫婦のみ世帯 178 16.3 24.7 9.0 7.3 16.9 1.1 3.9 3.9 3.9 9.6 2.8 0.6

二世代世帯（親と同居） 30 3.3 30.0 6.7 6.7 10.0 - 20.0 6.7 3.3 13.3 - -

二世代世帯（子と同居） 138 22.5 20.3 10.1 7.2 13.8 2.2 5.1 5.8 2.9 7.2 2.9 -

三世代世帯（親・子と同居） 31 12.9 25.8 6.5 9.7 6.5 3.2 6.5 12.9 3.2 6.5 3.2 3.2

三世代世帯（子・孫と同居） 27 22.2 22.2 7.4 3.7 11.1 3.7 7.4 3.7 3.7 14.8 - -

その他の世帯 19 5.3 26.3 5.3 - 5.3 - 21.1 15.8 10.5 5.3 5.3 -

女性　単身世帯 46 8.7 8.7 10.9 13.0 50.0 - 4.3 2.2 - - 2.2 -

夫婦のみ世帯 104 5.8 15.4 20.2 9.6 30.8 1.0 1.9 7.7 - 1.9 4.8 1.0

二世代世帯（親と同居） 29 3.4 24.1 24.1 17.2 20.7 - - 6.9 - - 3.4 -

二世代世帯（子と同居） 110 10.9 22.7 11.8 11.8 25.5 - 5.5 6.4 - - 5.5 -

三世代世帯（親・子と同居） 14 - 14.3 21.4 - 57.1 - 7.1 - - - - -

三世代世帯（子・孫と同居） 29 3.4 10.3 6.9 6.9 24.1 - 27.6 17.2 - - 3.4 -

その他の世帯 8 - 25.0 12.5 12.5 25.0 - 12.5 - - 12.5 - -

Ｆ５〔別居の子の有無〕

別居の子あり 591 13.2 21.7 10.5 8.3 20.3 1.4 7.3 6.3 1.7 5.6 3.6 0.3

別居の子なし 206 11.2 19.9 13.6 8.3 23.8 1.0 2.9 7.3 3.4 4.9 3.4 0.5

Ｆ６〔最終学歴〕

小学校・中学校 110 7.3 7.3 0.9 1.8 27.3 0.9 15.5 14.5 2.7 11.8 9.1 0.9

高等学校 339 8.8 16.5 9.1 11.8 22.4 2.1 7.4 8.6 2.9 6.2 3.8 0.3

短期大学・高専・専門学校 131 9.2 22.9 17.6 6.1 29.8 1.5 1.5 3.8 1.5 3.8 2.3 -

大学・大学院 215 23.7 34.0 16.3 7.4 11.6 - 2.3 0.9 0.9 1.9 0.5 0.5

その他 1 - 100.0 - - - - - - - - - -

わからない - - - - - - - - - - - - -

不明 2 - 50.0 - - - - - - - - 50.0 -

F7〔１か月当たりの平均収入額〕

５万円未満 18 5.6 27.8 11.1 5.6 16.7 - 22.2 - - - 11.1 -

５万円～１０万円未満 55 5.5 9.1 1.8 14.5 38.2 - 7.3 9.1 - 7.3 5.5 1.8

１０万円～２０万円未満 162 4.3 15.4 8.0 10.5 32.1 2.5 9.9 6.8 1.2 3.7 5.6 -

２０万円～３０万円未満 201 9.5 16.9 13.4 7.5 21.4 0.5 7.5 7.5 5.0 8.5 2.5 -

３０万円～４０万円未満 116 8.6 23.3 8.6 7.8 19.8 2.6 6.0 8.6 1.7 8.6 3.4 0.9

４０万円～６０万円未満 117 21.4 31.6 16.2 6.0 12.0 0.9 0.9 4.3 2.6 2.6 1.7 -

６０万円以上 94 33.0 34.0 12.8 5.3 4.3 - 2.1 3.2 - 3.2 1.1 1.1

Q1〔健康状態〕

良い 259 10.4 27.8 11.2 8.5 21.2 1.5 4.2 8.1 1.5 3.5 1.5 0.4

まあ良い 210 15.2 21.0 8.6 8.1 21.0 0.5 9.0 5.2 3.8 2.9 4.3 0.5

普通 250 13.6 16.4 13.2 8.0 22.4 1.6 5.2 6.0 1.2 7.2 4.8 0.4

あまり良くない 74 8.1 16.2 13.5 8.1 18.9 1.4 8.1 6.8 2.7 12.2 4.1 -

良くない 5 40.0 - - 20.0 20.0 - - - - 20.0 - -

Q20×Q21〔収入のある仕事の状況〕

自営・個人事業主・フリーランス 299 9.0 23.7 7.0 7.7 21.7 - 14.7 4.7 0.3 8.0 3.0 -

社員・職員（在宅） 47 14.9 25.5 12.8 14.9 12.8 2.1 - 8.5 6.4 2.1 - -

社員・職員（在宅以外） 388 11.3 19.6 15.5 8.5 21.9 1.5 1.3 8.8 3.1 4.4 3.9 0.3

その他（役員など） 61 37.7 16.4 3.3 4.9 21.3 4.9 - - 1.6 1.6 6.6 1.6

無職 - - - - - - - - - - - - -
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【Ｑ20で２～３と答えた、「収入のある仕事はしていない」方にお聞きします。】

Q25. あなたが、最終的に収入の伴う仕事（通算一年以上続けたもの）を辞めたのは何歳のときですか。（○は１つだけ）

全　　体

２０歳代な

いしはそれ

以前

３０歳代 ４０歳代 ５０歳代

６０歳代前

半

６０歳代後

半

７０歳以降

収入を伴う

仕事をした

ことがない

不明

収入を伴う

仕事をした

ことがある

（計）

全　　体 1199 6.7 2.6 4.7 20.1 31.8 18.8 11.8 3.4 0.1 96.5

〔都市規模〕

大都市 288 6.6 2.1 4.5 22.2 29.5 16.3 15.3 3.5 - 96.5

中都市 445 7.6 3.4 4.0 19.6 29.7 18.0 13.0 4.5 0.2 95.3

小都市 310 4.2 2.3 6.5 20.0 36.5 20.3 7.4 2.9 - 97.1

町村 156 9.0 1.9 3.2 17.9 32.7 23.1 10.9 1.3 - 98.7

〔地域〕

北海道・東北 149 4.0 4.0 4.7 23.5 35.6 15.4 9.4 3.4 - 96.6

関東 363 8.8 1.7 5.5 20.7 24.2 20.1 14.3 4.4 0.3 95.3

中部 220 4.1 2.3 4.1 15.5 39.5 22.3 10.9 1.4 - 98.6

近畿 186 7.0 3.2 3.8 21.5 29.6 18.3 13.4 3.2 - 96.8

中国・四国 117 8.5 3.4 4.3 23.9 31.6 16.2 11.1 0.9 - 99.1

九州 164 6.1 2.4 4.9 17.7 37.2 17.1 8.5 6.1 - 93.9

Ｆ１〔性〕

男性 469 - 0.4 0.9 10.0 43.3 29.0 16.0 0.2 0.2 99.6

女性 730 11.0 4.0 7.1 26.6 24.4 12.3 9.2 5.5 - 94.5

Ｆ１×Ｆ２〔性・年齢〕

男女計  ５５～５９歳 47 25.5 14.9 23.4 34.0 - - - 2.1 - 97.9

６０～６４歳 100 13.0 4.0 8.0 36.0 38.0 - - 1.0 - 99.0

６５～６９歳 246 4.9 2.4 5.7 26.0 40.2 17.9 - 2.4 0.4 97.2

７０～７４歳 265 5.3 1.1 4.2 21.1 33.6 24.9 7.5 2.3 - 97.7

７５～７９歳 252 4.8 2.0 2.0 11.1 32.5 22.2 21.8 3.6 - 96.4

８０歳以上 289 5.9 2.1 2.4 14.2 25.3 20.8 23.2 6.2 - 93.8

６５歳以上（再掲） 1052 5.2 1.9 3.5 18.0 32.6 21.5 13.5 3.7 0.1 96.2

７５歳以上（再掲） 541 5.4 2.0 2.2 12.8 28.7 21.4 22.6 5.0 - 95.0

男性  ５５～５９歳 4 - - 25.0 50.0 - - - 25.0 - 75.0

６０～６４歳 28 - 3.6 3.6 21.4 71.4 - - - - 100.0

６５～６９歳 102 - 1.0 1.0 13.7 54.9 28.4 - - 1.0 99.0

７０～７４歳 119 - - - 14.3 38.7 36.1 10.9 - - 100.0

７５～７９歳 102 - - - 3.9 40.2 29.4 26.5 - - 100.0

８０歳以上 114 - - 0.9 3.5 35.1 29.8 30.7 - - 100.0

６５歳以上（再掲） 437 - 0.2 0.5 8.9 41.9 31.1 17.2 - 0.2 99.8

７５歳以上（再掲） 216 - - 0.5 3.7 37.5 29.6 28.7 - - 100.0

女性  ５５～５９歳 43 27.9 16.3 23.3 32.6 - - - - - 100.0

６０～６４歳 72 18.1 4.2 9.7 41.7 25.0 - - 1.4 - 98.6

６５～６９歳 144 8.3 3.5 9.0 34.7 29.9 10.4 - 4.2 - 95.8

７０～７４歳 146 9.6 2.1 7.5 26.7 29.5 15.8 4.8 4.1 - 95.9

７５～７９歳 150 8.0 3.3 3.3 16.0 27.3 17.3 18.7 6.0 - 94.0

８０歳以上 175 9.7 3.4 3.4 21.1 18.9 14.9 18.3 10.3 - 89.7

６５歳以上（再掲） 615 8.9 3.1 5.7 24.4 26.0 14.6 10.9 6.3 - 93.7

７５歳以上（再掲） 325 8.9 3.4 3.4 18.8 22.8 16.0 18.5 8.3 - 91.7

Ｆ３〔未既婚〕

未婚 47 2.1 4.3 8.5 31.9 31.9 12.8 4.3 4.3 - 95.7

既婚（配偶者あり） 816 7.0 2.3 5.1 19.4 32.6 20.1 10.8 2.6 0.1 97.3

既婚（配偶者と死別） 273 8.1 2.9 2.2 19.4 28.6 17.2 15.0 6.6 - 93.4

既婚（配偶者と離別） 61 - 3.3 6.6 24.6 34.4 13.1 18.0 - - 100.0

Ｆ１×Ｆ３〔性・未既婚〕

男性　　未婚 21 - 4.8 9.5 38.1 28.6 14.3 - 4.8 - 95.2

既婚（配偶者あり） 366 - - 0.3 8.2 44.5 31.1 15.6 - 0.3 99.7

既婚（配偶者と死別） 61 - - - 6.6 42.6 27.9 23.0 - - 100.0

既婚（配偶者と離別） 19 - 5.3 5.3 26.3 36.8 5.3 21.1 - - 100.0

女性　　未婚 26 3.8 3.8 7.7 26.9 34.6 11.5 7.7 3.8 - 96.2

既婚（配偶者あり） 450 12.7 4.2 9.1 28.4 22.9 11.1 6.9 4.7 - 95.3

既婚（配偶者と死別） 212 10.4 3.8 2.8 23.1 24.5 14.2 12.7 8.5 - 91.5

既婚（配偶者と離別） 42 - 2.4 7.1 23.8 33.3 16.7 16.7 - - 100.0

Ｆ１×F4〔性・同居形態〕

男女計　単身世帯 195 7.7 4.1 3.6 22.1 31.8 13.3 14.4 3.1 - 96.9

夫婦のみ世帯 482 7.3 1.9 5.4 18.5 31.5 21.2 10.6 3.5 0.2 96.3

二世代世帯（親と同居） 36 5.6 - 11.1 30.6 41.7 5.6 2.8 2.8 - 97.2

二世代世帯（子と同居） 321 6.5 3.7 3.4 18.1 33.0 18.7 12.1 4.4 - 95.6

三世代世帯（親・子と同居） 16 12.5 12.5 12.5 12.5 37.5 12.5 - - - 100.0

三世代世帯（子・孫と同居） 120 4.2 - 4.2 20.8 27.5 23.3 17.5 2.5 - 97.5

その他の世帯 29 - - 3.4 44.8 24.1 20.7 6.9 - - 100.0

男性　単身世帯 59 - 3.4 3.4 20.3 35.6 20.3 16.9 - - 100.0

夫婦のみ世帯 221 - - 0.5 7.2 44.3 32.1 15.4 - 0.5 99.5

二世代世帯（親と同居） 15 - - - 13.3 73.3 - 6.7 6.7 - 93.3

二世代世帯（子と同居） 121 - - - 8.3 47.1 28.1 16.5 - - 100.0

三世代世帯（親・子と同居） 5 - - - - 80.0 20.0 - - - 100.0

三世代世帯（子・孫と同居） 41 - - - 14.6 24.4 36.6 24.4 - - 100.0

その他の世帯 7 - - 14.3 14.3 28.6 42.9 - - - 100.0

女性　単身世帯 136 11.0 4.4 3.7 22.8 30.1 10.3 13.2 4.4 - 95.6

夫婦のみ世帯 261 13.4 3.4 9.6 28.0 20.7 11.9 6.5 6.5 - 93.5

二世代世帯（親と同居） 21 9.5 - 19.0 42.9 19.0 9.5 - - - 100.0

二世代世帯（子と同居） 200 10.5 6.0 5.5 24.0 24.5 13.0 9.5 7.0 - 93.0

三世代世帯（親・子と同居） 11 18.2 18.2 18.2 18.2 18.2 9.1 - - - 100.0

三世代世帯（子・孫と同居） 79 6.3 - 6.3 24.1 29.1 16.5 13.9 3.8 - 96.2

その他の世帯 22 - - - 54.5 22.7 13.6 9.1 - - 100.0

Ｆ５〔別居の子の有無〕

別居の子あり 972 7.2 2.5 3.8 20.1 30.9 19.7 12.7 3.3 - 96.7

別居の子なし 226 4.4 3.1 8.0 20.4 35.8 15.5 8.4 4.0 0.4 95.6

Ｆ６〔最終学歴〕

小学校・中学校 339 4.1 2.1 3.5 18.0 32.2 20.4 15.9 3.8 - 96.2

高等学校 561 7.0 2.7 5.2 22.6 31.6 17.8 10.2 3.0 - 97.0

短期大学・高専・専門学校 130 13.8 3.8 6.9 25.4 25.4 14.6 5.4 3.8 0.8 95.4

大学・大学院 163 5.5 2.5 3.7 11.0 37.4 22.1 14.7 3.1 - 96.9

その他 2 - - - 50.0 - - - 50.0 - 50.0

わからない 1 - - - - 100.0 - - - - 100.0

不明 3 - - - 33.3 - 66.7 - - - 100.0

F7〔１か月当たりの平均収入額〕

５万円未満 56 8.9 1.8 12.5 26.8 21.4 14.3 12.5 1.8 - 98.2

５万円～１０万円未満 184 2.7 2.2 6.5 20.7 29.3 15.8 19.0 3.8 - 96.2

１０万円～２０万円未満 346 5.2 2.6 2.9 16.5 37.3 22.3 10.1 3.2 - 96.8

２０万円～３０万円未満 339 6.8 1.2 2.4 21.5 35.7 19.5 10.9 2.1 - 97.9

３０万円～４０万円未満 124 5.6 3.2 6.5 21.8 29.0 18.5 11.3 4.0 - 96.0

４０万円～６０万円未満 59 10.2 5.1 3.4 27.1 23.7 22.0 5.1 3.4 - 96.6

６０万円以上 33 30.3 9.1 6.1 24.2 12.1 3.0 9.1 6.1 - 93.9

Q1〔健康状態〕

良い 275 9.1 3.3 4.0 20.0 28.7 17.5 13.8 3.6 - 96.4

まあ良い 299 6.4 3.0 4.7 16.4 28.1 24.4 13.0 4.0 - 96.0

普通 342 6.4 2.0 4.4 22.5 38.0 15.5 9.1 2.0 - 98.0

あまり良くない 226 5.3 1.8 4.9 22.1 31.9 17.7 11.5 4.9 - 95.1

良くない 56 3.6 3.6 8.9 17.9 28.6 21.4 14.3 1.8 - 98.2

Q20×Q21〔収入のある仕事の状況〕

自営・個人事業主・フリーランス - - - - - - - - - - -

社員・職員（在宅） - - - - - - - - - - -

社員・職員（在宅以外） - - - - - - - - - - -

その他（役員など） - - - - - - - - - - -

無職 1199 6.7 2.6 4.7 20.1 31.8 18.8 11.8 3.4 0.1 96.5
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【Ｑ20で２～３と答えた、「収入のある仕事はしていない」方にお聞きします。】

Q26. あなたが、現在、収入を伴う仕事をしていない理由についてお答えください。この中から３つまでお答えください。（○は３つまで）

全　　体

希望する収

入を得られ

る仕事に就

けなかった

ため

希望する就

労形態で

働ける仕事

に就けな

かったため

希望する勤

務地域で

働ける仕事

に就けな

かったため

健康上の

理由

家族の介

護のため

趣味や社

会活動など

に力を注ぐ

ため

貯蓄や年

金収入で

生活でき、

働く必要が

ないため

その他 不明 回答計

全　　体 1199 3.8 9.3 4.3 28.8 7.3 8.3 35.5 21.7 0.8 119.6

〔都市規模〕

大都市 288 4.5 11.1 5.2 32.3 7.6 9.0 35.8 18.1 0.3 124.0

中都市 445 4.5 10.6 4.3 25.4 5.4 9.0 35.5 23.4 1.1 119.1

小都市 310 3.2 8.4 3.2 28.7 7.7 7.7 31.9 23.5 1.0 115.5

町村 156 1.3 3.8 5.1 32.1 10.9 5.8 42.3 19.9 - 121.2

〔地域〕

北海道・東北 149 5.4 8.1 4.7 30.2 10.7 6.7 31.5 22.8 1.3 121.5

関東 363 4.7 11.0 3.9 25.9 4.7 11.8 38.8 22.3 1.7 124.8

中部 220 4.5 8.6 2.3 23.2 6.4 9.1 40.9 20.0 0.5 115.5

近畿 186 3.2 10.8 7.5 37.1 4.3 7.0 32.3 18.8 - 121.0

中国・四国 117 2.6 10.3 6.8 30.8 12.8 5.1 24.8 21.4 - 114.5

九州 164 0.6 4.9 2.4 30.5 10.4 4.3 36.0 25.0 - 114.0

Ｆ１〔性〕

男性 469 5.5 11.5 4.1 28.4 3.4 9.6 38.2 20.0 0.6 121.3

女性 730 2.6 7.8 4.5 29.0 9.7 7.4 33.8 22.7 0.8 118.5

Ｆ１×Ｆ２〔性・年齢〕

男女計  ５５～５９歳 47 4.3 12.8 8.5 25.5 14.9 8.5 17.0 27.7 2.1 121.3

６０～６４歳 100 3.0 12.0 5.0 26.0 19.0 8.0 27.0 18.0 4.0 122.0

６５～６９歳 246 4.9 11.4 5.7 23.2 9.8 12.6 41.1 18.3 0.4 127.2

７０～７４歳 265 3.8 9.4 3.8 25.7 6.8 9.8 42.3 19.6 0.4 121.5

７５～７９歳 252 4.4 10.3 4.0 32.9 2.8 7.5 29.4 20.2 - 111.5

８０歳以上 289 2.4 4.8 3.1 34.3 4.2 3.8 36.0 28.0 0.7 117.3

６５歳以上（再掲） 1052 3.8 8.8 4.1 29.2 5.8 8.3 37.2 21.8 0.4 119.3

７５歳以上（再掲） 541 3.3 7.4 3.5 33.6 3.5 5.5 32.9 24.4 0.4 114.6

男性  ５５～５９歳 4 25.0 25.0 - 75.0 - - - - - 125.0

６０～６４歳 28 7.1 17.9 3.6 32.1 17.9 14.3 32.1 7.1 3.6 135.7

６５～６９歳 102 4.9 14.7 3.9 23.5 3.9 13.7 43.1 15.7 - 123.5

７０～７４歳 119 6.7 12.6 5.9 25.2 2.5 11.8 45.4 16.0 0.8 126.9

７５～７９歳 102 6.9 13.7 4.9 27.5 1.0 9.8 28.4 21.6 - 113.7

８０歳以上 114 2.6 3.5 1.8 34.2 2.6 2.6 37.7 30.7 0.9 116.7

６５歳以上（再掲） 437 5.3 11.0 4.1 27.7 2.5 9.4 38.9 21.1 0.5 120.4

７５歳以上（再掲） 216 4.6 8.3 3.2 31.0 1.9 6.0 33.3 26.4 0.5 115.3

女性  ５５～５９歳 43 2.3 11.6 9.3 20.9 16.3 9.3 18.6 30.2 2.3 120.9

６０～６４歳 72 1.4 9.7 5.6 23.6 19.4 5.6 25.0 22.2 4.2 116.7

６５～６９歳 144 4.9 9.0 6.9 22.9 13.9 11.8 39.6 20.1 0.7 129.9

７０～７４歳 146 1.4 6.8 2.1 26.0 10.3 8.2 39.7 22.6 - 117.1

７５～７９歳 150 2.7 8.0 3.3 36.7 4.0 6.0 30.0 19.3 - 110.0

８０歳以上 175 2.3 5.7 4.0 34.3 5.1 4.6 34.9 26.3 0.6 117.7

６５歳以上（再掲） 615 2.8 7.3 4.1 30.2 8.1 7.5 35.9 22.3 0.3 118.5

７５歳以上（再掲） 325 2.5 6.8 3.7 35.4 4.6 5.2 32.6 23.1 0.3 114.2

Ｆ３〔未既婚〕

未婚 47 6.4 14.9 2.1 42.6 10.6 8.5 27.7 17.0 - 129.8

既婚（配偶者あり） 816 3.6 9.3 4.7 24.9 7.1 9.8 37.9 21.8 0.9 119.9

既婚（配偶者と死別） 273 3.3 7.7 3.7 35.9 7.0 4.8 34.1 21.2 0.7 118.3

既婚（配偶者と離別） 61 6.6 11.5 4.9 39.3 8.2 3.3 16.4 24.6 - 114.8

Ｆ１×Ｆ３〔性・未既婚〕

男性　　未婚 21 9.5 14.3 - 47.6 4.8 4.8 28.6 19.0 - 128.6

既婚（配偶者あり） 366 5.2 11.5 4.6 26.2 3.3 11.2 40.4 19.9 0.5 123.0

既婚（配偶者と死別） 61 4.9 8.2 1.6 36.1 3.3 4.9 36.1 18.0 1.6 114.8

既婚（配偶者と離別） 19 10.5 21.1 5.3 26.3 5.3 - 10.5 26.3 - 105.3

女性　　未婚 26 3.8 15.4 3.8 38.5 15.4 11.5 26.9 15.4 - 130.8

既婚（配偶者あり） 450 2.2 7.6 4.7 23.8 10.2 8.7 35.8 23.3 1.1 117.3

既婚（配偶者と死別） 212 2.8 7.5 4.2 35.8 8.0 4.7 33.5 22.2 0.5 119.3

既婚（配偶者と離別） 42 4.8 7.1 4.8 45.2 9.5 4.8 19.0 23.8 - 119.0

Ｆ１×F4〔性・同居形態〕

男女計　単身世帯 195 6.2 10.8 2.1 39.5 7.2 5.1 29.7 20.0 - 120.5

夫婦のみ世帯 482 2.9 8.5 5.2 23.7 5.0 10.2 42.3 21.8 0.4 119.9

二世代世帯（親と同居） 36 8.3 16.7 2.8 19.4 50.0 8.3 16.7 11.1 2.8 136.1

二世代世帯（子と同居） 321 4.4 11.5 4.7 31.5 5.9 5.6 29.6 23.1 1.6 117.8

三世代世帯（親・子と同居） 16 - - - 43.8 37.5 6.3 31.3 12.5 - 131.3

三世代世帯（子・孫と同居） 120 1.7 5.0 3.3 26.7 4.2 11.7 42.5 23.3 0.8 119.2

その他の世帯 29 - - 10.3 24.1 3.4 13.8 24.1 27.6 - 103.4

男性　単身世帯 59 8.5 11.9 - 37.3 5.1 5.1 25.4 22.0 - 115.3

夫婦のみ世帯 221 5.0 12.2 5.9 26.2 1.4 10.4 44.8 18.1 - 124.0

二世代世帯（親と同居） 15 20.0 33.3 6.7 26.7 33.3 13.3 20.0 6.7 - 160.0

二世代世帯（子と同居） 121 5.0 12.4 2.5 28.1 3.3 9.9 30.6 24.8 1.7 118.2

三世代世帯（親・子と同居） 5 - - - 60.0 20.0 - 40.0 20.0 - 140.0

三世代世帯（子・孫と同居） 41 2.4 - 2.4 24.4 - 4.9 53.7 22.0 2.4 112.2

その他の世帯 7 - - 14.3 28.6 - 42.9 14.3 - - 100.0

女性　単身世帯 136 5.1 10.3 2.9 40.4 8.1 5.1 31.6 19.1 - 122.8

夫婦のみ世帯 261 1.1 5.4 4.6 21.5 8.0 10.0 40.2 24.9 0.8 116.5

二世代世帯（親と同居） 21 - 4.8 - 14.3 61.9 4.8 14.3 14.3 4.8 119.0

二世代世帯（子と同居） 200 4.0 11.0 6.0 33.5 7.5 3.0 29.0 22.0 1.5 117.5

三世代世帯（親・子と同居） 11 - - - 36.4 45.5 9.1 27.3 9.1 - 127.3

三世代世帯（子・孫と同居） 79 1.3 7.6 3.8 27.8 6.3 15.2 36.7 24.1 - 122.8

その他の世帯 22 - - 9.1 22.7 4.5 4.5 27.3 36.4 - 104.5

Ｆ５〔別居の子の有無〕

別居の子あり 972 3.7 9.1 4.3 28.3 6.8 8.8 36.9 20.6 0.9 119.4

別居の子なし 226 4.0 10.2 4.4 31.0 8.8 5.8 29.6 26.5 - 120.4

Ｆ６〔最終学歴〕

小学校・中学校 339 3.5 10.0 4.1 40.7 5.0 3.5 25.1 22.1 0.9 115.0

高等学校 561 3.4 7.0 4.1 26.9 6.6 8.9 37.3 22.6 0.4 117.1

短期大学・高専・専門学校 130 3.8 12.3 3.8 23.1 13.8 10.0 37.7 21.5 1.5 127.7

大学・大学院 163 4.9 12.9 5.5 14.7 9.2 14.1 48.5 18.4 1.2 129.4

その他 2 - - - 50.0 - - 50.0 - - 100.0

わからない 1 - - - 100.0 - - 100.0 - - 200.0

不明 3 33.3 33.3 33.3 - - 33.3 66.7 - - 200.0

F7〔１か月当たりの平均収入額〕

５万円未満 56 5.4 8.9 5.4 51.8 14.3 3.6 14.3 16.1 - 119.6

５万円～１０万円未満 184 4.9 9.2 3.8 46.2 9.2 3.3 16.8 21.2 1.1 115.8

１０万円～２０万円未満 346 4.3 10.1 4.9 29.2 7.8 7.2 30.3 22.5 0.3 116.8

２０万円～３０万円未満 339 3.5 8.8 3.8 24.5 5.0 10.0 45.1 18.9 0.3 120.1

３０万円～４０万円未満 124 3.2 8.9 5.6 12.9 9.7 16.1 48.4 23.4 1.6 129.8

４０万円～６０万円未満 59 - 10.2 5.1 16.9 1.7 15.3 49.2 28.8 1.7 128.8

６０万円以上 33 3.0 9.1 - 9.1 3.0 6.1 45.5 30.3 6.1 112.1

Q1〔健康状態〕

良い 275 3.6 10.2 3.6 9.1 5.8 14.9 44.4 24.4 0.4 116.4

まあ良い 299 4.0 9.7 6.7 28.8 6.4 7.0 34.1 20.7 1.3 118.7

普通 342 3.2 9.1 5.0 21.6 10.8 7.0 38.6 24.6 0.6 120.5

あまり良くない 226 4.0 8.4 1.3 51.3 6.2 4.9 28.3 17.3 0.9 122.6

良くない 56 5.4 7.1 3.6 78.6 1.8 3.6 8.9 14.3 - 123.2

Q20×Q21〔収入のある仕事の状況〕

自営・個人事業主・フリーランス - - - - - - - - - - -

社員・職員（在宅） - - - - - - - - - - -

社員・職員（在宅以外） - - - - - - - - - - -

その他（役員など） - - - - - - - - - - -

無職 1199 3.8 9.3 4.3 28.8 7.3 8.3 35.5 21.7 0.8 119.6
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Q27. あなたは現在、何らかの社会的な活動を行っていますか。この中から主なものを１つだけお答えください。（○は１つだけ）

全　　体

自治会、町

内会などの

自治組織

の活動

まちづくり

や地域安

全などの活

動

生活の支

援・子育て

支援などの

活動

その他の

ボランティ

ア・社会奉

仕などの活

動

地域の伝

統芸能・工

芸技術・お

祭りなどを

伝承する活

動

その他

特に活動

はしていな

い

不明

何らかの社

会的活動

を行ってい

る（計）

全　　体 1998 18.0 1.5 1.2 7.2 0.9 2.1 69.2 0.1 30.7

〔都市規模〕

大都市 469 14.3 1.5 1.3 6.8 0.9 1.7 73.6 - 26.4

中都市 777 17.5 1.2 1.3 7.6 0.8 2.2 69.5 - 30.5

小都市 523 21.6 1.5 0.6 7.6 1.3 2.1 65.2 - 34.8

町村 229 18.8 2.2 1.7 5.7 - 2.6 68.6 0.4 31.0

〔地域〕

北海道・東北 245 18.4 2.0 1.6 6.5 0.8 2.9 67.8 - 32.2

関東 592 15.4 1.5 1.0 8.4 0.5 2.4 70.6 0.2 29.2

中部 383 20.4 1.6 1.0 8.1 1.3 0.8 66.8 - 33.2

近畿 301 20.9 1.3 - 7.6 0.7 3.3 66.1 - 33.9

中国・四国 207 18.4 1.0 2.9 3.9 1.0 1.9 71.0 - 29.0

九州 270 16.3 1.1 1.1 5.9 1.1 1.5 73.0 - 27.0

Ｆ１〔性〕

男性 928 20.0 1.8 0.6 7.0 0.8 1.8 67.9 - 32.1

女性 1070 16.2 1.1 1.6 7.4 0.9 2.3 70.4 0.1 29.5

Ｆ１×Ｆ２〔性・年齢〕

男女計  ５５～５９歳 235 21.7 2.1 0.9 6.0 0.4 1.7 67.2 - 32.8

６０～６４歳 332 18.7 2.7 1.5 5.1 0.3 2.4 69.3 - 30.7

６５～６９歳 432 18.5 1.2 0.5 10.2 1.2 1.9 66.4 0.2 33.3

７０～７４歳 382 18.1 0.8 2.6 9.4 1.6 2.1 65.4 - 34.6

７５～７９歳 302 19.2 1.7 0.7 7.6 1.0 2.6 67.2 - 32.8

８０歳以上 315 12.4 0.6 0.6 3.2 0.3 1.9 81.0 - 19.0

６５歳以上（再掲） 1431 17.2 1.0 1.1 7.9 1.0 2.1 69.5 0.1 30.4

７５歳以上（再掲） 617 15.7 1.1 0.6 5.3 0.6 2.3 74.2 - 25.8

男性  ５５～５９歳 117 24.8 4.3 - 3.4 - 0.9 66.7 - 33.3

６０～６４歳 153 21.6 3.3 0.7 5.2 - 3.3 66.0 - 34.0

６５～６９歳 213 19.2 1.4 0.5 8.0 0.9 0.9 69.0 - 31.0

７０～７４歳 189 16.4 1.1 1.6 10.6 1.6 2.6 66.1 - 33.9

７５～７９歳 128 25.0 0.8 - 7.8 1.6 2.3 62.5 - 37.5

８０歳以上 128 15.6 0.8 0.8 4.7 - 0.8 77.3 - 22.7

６５歳以上（再掲） 658 18.8 1.1 0.8 8.1 1.1 1.7 68.5 - 31.5

７５歳以上（再掲） 256 20.3 0.8 0.4 6.3 0.8 1.6 69.9 - 30.1

女性  ５５～５９歳 118 18.6 - 1.7 8.5 0.8 2.5 67.8 - 32.2

６０～６４歳 179 16.2 2.2 2.2 5.0 0.6 1.7 72.1 - 27.9

６５～６９歳 219 17.8 0.9 0.5 12.3 1.4 2.7 63.9 0.5 35.6

７０～７４歳 193 19.7 0.5 3.6 8.3 1.6 1.6 64.8 - 35.2

７５～７９歳 174 14.9 2.3 1.1 7.5 0.6 2.9 70.7 - 29.3

８０歳以上 187 10.2 0.5 0.5 2.1 0.5 2.7 83.4 - 16.6

６５歳以上（再掲） 773 15.8 1.0 1.4 7.8 1.0 2.5 70.4 0.1 29.5

７５歳以上（再掲） 361 12.5 1.4 0.8 4.7 0.6 2.8 77.3 - 22.7

Ｆ３〔未既婚〕

未婚 85 10.6 2.4 - 3.5 - 3.5 80.0 - 20.0

既婚（配偶者あり） 1433 18.6 1.7 1.2 8.0 0.9 2.2 67.3 0.1 32.6

既婚（配偶者と死別） 358 16.8 0.6 1.1 5.6 1.1 2.0 72.9 - 27.1

既婚（配偶者と離別） 120 20.0 0.8 1.7 5.0 - - 72.5 - 27.5

Ｆ１×Ｆ３〔性・未既婚〕

男性　　未婚 48 8.3 - - 2.1 - 4.2 85.4 - 14.6

既婚（配偶者あり） 752 20.7 2.1 0.7 7.6 0.7 1.9 66.4 - 33.6

既婚（配偶者と死別） 87 19.5 1.1 1.1 6.9 2.3 1.1 67.8 - 32.2

既婚（配偶者と離別） 39 23.1 - - 2.6 - - 74.4 - 25.6

女性　　未婚 37 13.5 5.4 - 5.4 - 2.7 73.0 - 27.0

既婚（配偶者あり） 681 16.2 1.2 1.8 8.5 1.2 2.6 68.4 0.1 31.4

既婚（配偶者と死別） 271 15.9 0.4 1.1 5.2 0.7 2.2 74.5 - 25.5

既婚（配偶者と離別） 81 18.5 1.2 2.5 6.2 - - 71.6 - 28.4

Ｆ１×F4〔性・同居形態〕

男女計　単身世帯 276 15.6 1.4 0.4 6.2 1.1 1.1 74.3 - 25.7

夫婦のみ世帯 765 18.7 1.0 1.3 8.0 0.5 2.0 68.4 0.1 31.5

二世代世帯（親と同居） 95 18.9 3.2 - 7.4 1.1 3.2 66.3 - 33.7

二世代世帯（子と同居） 569 17.0 1.6 1.9 6.9 1.1 1.9 69.6 - 30.4

三世代世帯（親・子と同居） 61 29.5 - - 9.8 1.6 4.9 54.1 - 45.9

三世代世帯（子・孫と同居） 176 17.6 1.7 - 7.4 1.1 3.4 68.8 - 31.3

その他の世帯 56 16.1 3.6 1.8 1.8 - 1.8 75.0 - 25.0

男性　単身世帯 94 13.8 1.1 - 4.3 2.1 1.1 77.7 - 22.3

夫婦のみ世帯 400 21.3 1.3 0.8 7.5 0.3 1.5 67.5 - 32.5

二世代世帯（親と同居） 45 13.3 2.2 - 11.1 2.2 2.2 68.9 - 31.1

二世代世帯（子と同居） 259 19.3 2.7 0.8 6.6 1.2 1.9 67.6 - 32.4

三世代世帯（親・子と同居） 36 41.7 - - 8.3 - 2.8 47.2 - 52.8

三世代世帯（子・孫と同居） 68 19.1 2.9 - 8.8 - 2.9 66.2 - 33.8

その他の世帯 26 15.4 3.8 3.8 - - 3.8 73.1 - 26.9

女性　単身世帯 182 16.5 1.6 0.5 7.1 0.5 1.1 72.5 - 27.5

夫婦のみ世帯 365 15.9 0.8 1.9 8.5 0.8 2.5 69.3 0.3 30.4

二世代世帯（親と同居） 50 24.0 4.0 - 4.0 - 4.0 64.0 - 36.0

二世代世帯（子と同居） 310 15.2 0.6 2.9 7.1 1.0 1.9 71.3 - 28.7

三世代世帯（親・子と同居） 25 12.0 - - 12.0 4.0 8.0 64.0 - 36.0

三世代世帯（子・孫と同居） 108 16.7 0.9 - 6.5 1.9 3.7 70.4 - 29.6

その他の世帯 30 16.7 3.3 - 3.3 - - 76.7 - 23.3

Ｆ５〔別居の子の有無〕

別居の子あり 1563 19.3 1.3 1.1 7.6 0.9 2.2 67.5 0.1 32.4

別居の子なし 433 13.2 1.8 1.4 5.8 0.7 1.8 75.3 - 24.7

Ｆ６〔最終学歴〕

小学校・中学校 449 11.8 0.9 1.1 2.2 0.7 1.8 81.5 - 18.5

高等学校 900 20.1 1.2 1.1 7.9 0.7 2.4 66.4 0.1 33.4

短期大学・高専・専門学校 261 16.9 2.3 1.1 10.0 1.9 1.5 66.3 - 33.7

大学・大学院 378 20.9 2.1 1.3 9.8 0.8 2.1 63.0 - 37.0

その他 4 25.0 - - - - - 75.0 - 25.0

わからない 1 - - - - - - 100.0 - -

不明 5 20.0 - - - - - 80.0 - 20.0

F7〔１か月当たりの平均収入額〕

５万円未満 74 6.8 1.4 1.4 4.1 1.4 - 85.1 - 14.9

５万円～１０万円未満 239 15.1 1.3 0.4 4.6 1.7 0.4 76.6 - 23.4

１０万円～２０万円未満 508 16.9 1.4 1.0 6.5 0.8 3.0 70.3 0.2 29.5

２０万円～３０万円未満 540 17.8 1.5 1.9 7.4 0.7 2.2 68.5 - 31.5

３０万円～４０万円未満 240 22.1 2.1 0.8 10.0 1.3 1.7 62.1 - 37.9

４０万円～６０万円未満 176 26.1 1.7 0.6 8.5 0.6 2.3 60.2 - 39.8

６０万円以上 127 19.7 0.8 1.6 11.0 - 3.1 63.8 - 36.2

Q1〔健康状態〕

良い 535 21.9 1.3 2.1 9.0 0.9 1.7 63.2 - 36.8

まあ良い 509 17.9 1.0 1.4 9.8 0.4 2.6 66.8 0.2 33.0

普通 592 20.1 2.0 0.8 4.6 0.8 2.2 69.4 - 30.6

あまり良くない 300 9.3 1.7 - 5.3 1.7 2.3 79.7 - 20.3

良くない 61 6.6 - - 4.9 - - 88.5 - 11.5

Q20×Q21〔収入のある仕事の状況〕

自営・個人事業主・フリーランス 299 22.4 2.0 1.0 9.0 1.7 4.3 59.5 - 40.5

社員・職員（在宅） 47 14.9 4.3 2.1 4.3 - 2.1 72.3 - 27.7

社員・職員（在宅以外） 388 18.8 2.1 1.3 5.7 1.0 0.5 70.4 0.3 29.4

その他（役員など） 61 24.6 1.6 4.9 14.8 - 3.3 50.8 - 49.2

無職 1199 16.4 1.0 0.9 7.0 0.7 2.0 72.0 - 28.0
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【Ｑ27で１～６と答えた、何らかの社会的な活動をしている方にお聞きします。】

Q28. あなたが、現在行っている社会的な活動は有償ですか。複数の活動をしている場合は、最も力をいれている活動についてお答えください。（○は１つだけ）

全　　体

交通費等

の実費相

当額以上

交通費等

の実費相

当額程度

交通費等

の実費に

満たない額

無償 不明 有償（計）

全　　体 614 4.6 4.7 5.5 85.0 0.2 14.8

〔都市規模〕

大都市 124 4.0 6.5 4.8 84.7 - 15.3

中都市 237 3.8 4.2 5.1 86.9 - 13.1

小都市 182 5.5 4.4 6.0 84.1 - 15.9

町村 71 5.6 4.2 7.0 81.7 1.4 16.9

〔地域〕

北海道・東北 79 6.3 3.8 5.1 84.8 - 15.2

関東 173 4.0 5.2 6.4 83.8 0.6 15.6

中部 127 5.5 5.5 5.5 83.5 - 16.5

近畿 102 2.9 4.9 2.0 90.2 - 9.8

中国・四国 60 3.3 1.7 5.0 90.0 - 10.0

九州 73 5.5 5.5 9.6 79.5 - 20.5

Ｆ１〔性〕

男性 298 6.7 5.4 7.0 80.9 - 19.1

女性 316 2.5 4.1 4.1 88.9 0.3 10.8

Ｆ１×Ｆ２〔性・年齢〕

男女計  ５５～５９歳 77 7.8 3.9 2.6 85.7 - 14.3

６０～６４歳 102 5.9 4.9 4.9 84.3 - 15.7

６５～６９歳 144 3.5 2.8 6.9 86.1 0.7 13.2

７０～７４歳 132 3.0 8.3 6.8 81.8 - 18.2

７５～７９歳 99 4.0 3.0 8.1 84.8 - 15.2

８０歳以上 60 5.0 5.0 - 90.0 - 10.0

６５歳以上（再掲） 435 3.7 4.8 6.2 85.1 0.2 14.7

７５歳以上（再掲） 159 4.4 3.8 5.0 86.8 - 13.2

男性  ５５～５９歳 39 7.7 2.6 2.6 87.2 - 12.8

６０～６４歳 52 9.6 5.8 1.9 82.7 - 17.3

６５～６９歳 66 4.5 1.5 9.1 84.8 - 15.2

７０～７４歳 64 3.1 10.9 10.9 75.0 - 25.0

７５～７９歳 48 8.3 4.2 12.5 75.0 - 25.0

８０歳以上 29 10.3 6.9 - 82.8 - 17.2

６５歳以上（再掲） 207 5.8 5.8 9.2 79.2 - 20.8

７５歳以上（再掲） 77 9.1 5.2 7.8 77.9 - 22.1

女性  ５５～５９歳 38 7.9 5.3 2.6 84.2 - 15.8

６０～６４歳 50 2.0 4.0 8.0 86.0 - 14.0

６５～６９歳 78 2.6 3.8 5.1 87.2 1.3 11.5

７０～７４歳 68 2.9 5.9 2.9 88.2 - 11.8

７５～７９歳 51 - 2.0 3.9 94.1 - 5.9

８０歳以上 31 - 3.2 - 96.8 - 3.2

６５歳以上（再掲） 228 1.8 3.9 3.5 90.4 0.4 9.2

７５歳以上（再掲） 82 - 2.4 2.4 95.1 - 4.9

Ｆ３〔未既婚〕

未婚 17 - - 5.9 94.1 - 5.9

既婚（配偶者あり） 467 5.1 4.9 5.6 84.2 0.2 15.6

既婚（配偶者と死別） 97 3.1 3.1 6.2 87.6 - 12.4

既婚（配偶者と離別） 33 3.0 9.1 3.0 84.8 - 15.2

Ｆ１×Ｆ３〔性・未既婚〕

男性　　未婚 7 - - - 100.0 - -

既婚（配偶者あり） 253 7.1 6.3 6.7 79.8 - 20.2

既婚（配偶者と死別） 28 7.1 - 14.3 78.6 - 21.4

既婚（配偶者と離別） 10 - - - 100.0 - -

女性　　未婚 10 - - 10.0 90.0 - 10.0

既婚（配偶者あり） 214 2.8 3.3 4.2 89.3 0.5 10.3

既婚（配偶者と死別） 69 1.4 4.3 2.9 91.3 - 8.7

既婚（配偶者と離別） 23 4.3 13.0 4.3 78.3 - 21.7

Ｆ１×F4〔性・同居形態〕

男女計　単身世帯 71 - - 5.6 94.4 - 5.6

夫婦のみ世帯 241 3.3 3.7 5.4 87.6 - 12.4

二世代世帯（親と同居） 32 6.3 3.1 9.4 78.1 3.1 18.8

二世代世帯（子と同居） 173 6.9 8.7 6.4 78.0 - 22.0

三世代世帯（親・子と同居） 28 7.1 - 10.7 82.1 - 17.9

三世代世帯（子・孫と同居） 55 5.5 7.3 - 87.3 - 12.7

その他の世帯 14 7.1 - - 92.9 - 7.1

男性　単身世帯 21 - - 4.8 95.2 - 4.8

夫婦のみ世帯 130 3.8 4.6 6.2 85.4 - 14.6

二世代世帯（親と同居） 14 7.1 7.1 14.3 71.4 - 28.6

二世代世帯（子と同居） 84 9.5 7.1 9.5 73.8 - 26.2

三世代世帯（親・子と同居） 19 10.5 - 10.5 78.9 - 21.1

三世代世帯（子・孫と同居） 23 13.0 13.0 - 73.9 - 26.1

その他の世帯 7 14.3 - - 85.7 - 14.3

女性　単身世帯 50 - - 6.0 94.0 - 6.0

夫婦のみ世帯 111 2.7 2.7 4.5 90.1 - 9.9

二世代世帯（親と同居） 18 5.6 - 5.6 83.3 5.6 11.1

二世代世帯（子と同居） 89 4.5 10.1 3.4 82.0 - 18.0

三世代世帯（親・子と同居） 9 - - 11.1 88.9 - 11.1

三世代世帯（子・孫と同居） 32 - 3.1 - 96.9 - 3.1

その他の世帯 7 - - - 100.0 - -

Ｆ５〔別居の子の有無〕

別居の子あり 507 4.9 4.7 5.5 84.6 0.2 15.2

別居の子なし 107 2.8 4.7 5.6 86.9 - 13.1

Ｆ６〔最終学歴〕

小学校・中学校 83 - 3.6 7.2 89.2 - 10.8

高等学校 301 3.7 3.3 5.0 87.7 0.3 12.0

短期大学・高専・専門学校 88 3.4 8.0 3.4 85.2 - 14.8

大学・大学院 140 10.0 6.4 7.1 76.4 - 23.6

その他 1 - - - 100.0 - -

わからない - - - - - - -

不明 1 - - - 100.0 - -

F7〔１か月当たりの平均収入額〕

５万円未満 11 - 18.2 - 81.8 - 18.2

５万円～１０万円未満 56 3.6 1.8 3.6 91.1 - 8.9

１０万円～２０万円未満 150 2.7 2.0 6.0 89.3 - 10.7

２０万円～３０万円未満 170 3.5 7.1 5.9 83.5 - 16.5

３０万円～４０万円未満 91 4.4 6.6 4.4 84.6 - 15.4

４０万円～６０万円未満 70 8.6 4.3 10.0 77.1 - 22.9

６０万円以上 46 10.9 2.2 4.3 80.4 2.2 17.4

Q1〔健康状態〕

良い 197 5.1 5.6 2.5 86.8 - 13.2

まあ良い 168 4.8 4.8 8.9 81.0 0.6 18.5

普通 181 3.9 5.5 6.1 84.5 - 15.5

あまり良くない 61 4.9 - 4.9 90.2 - 9.8

良くない 7 - - - 100.0 - -

Q20×Q21〔収入のある仕事の状況〕

自営・個人事業主・フリーランス 121 2.5 6.6 5.0 86.0 - 14.0

社員・職員（在宅） 13 - 7.7 - 84.6 7.7 7.7

社員・職員（在宅以外） 114 9.6 3.5 4.4 82.5 - 17.5

その他（役員など） 30 16.7 3.3 6.7 73.3 - 26.7

無職 336 2.7 4.5 6.3 86.6 - 13.4
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【Ｑ27で７と答えた、「特に活動はしていない」方にお聞きします。】

Q29. あなたが、現在、社会的な活動をしていない理由について、あてはまるものをすべてお答えください。（○はいくつでも） 

全　　体

活動をする

仲間がい

ない

活動の誘

いがない

精神的な

負担が大

きい

時間的な

余裕がな

い

体力的に

難しい

活動に関

する情報が

ない

活動を行っ

ている団体

がない、入

りたいと思

う団体がな

い

その他

活動をする

意思がな

い

不明 回答計

全　　体 1383 5.7 9.1 3.4 30.9 29.1 7.3 6.2 9.1 20.3 0.3 121.5

〔都市規模〕

大都市 345 5.8 9.0 4.1 39.1 26.7 7.8 6.1 7.8 15.9 0.3 122.6

中都市 540 5.7 9.3 2.4 32.6 26.3 8.0 5.6 10.2 20.4 0.4 120.7

小都市 341 6.5 9.7 5.3 25.8 32.3 6.2 7.0 10.3 21.7 0.3 124.9

町村 157 3.8 7.6 1.3 17.8 37.6 6.4 7.0 5.7 26.8 - 114.0

〔地域〕

北海道・東北 166 5.4 6.6 6.6 31.9 34.3 4.8 4.8 10.8 16.9 - 122.3

関東 418 4.5 7.4 1.9 29.7 28.0 6.5 8.9 10.0 21.3 1.0 119.1

中部 256 7.0 11.7 2.0 28.5 24.2 9.8 7.4 9.8 19.5 - 119.9

近畿 199 7.5 10.6 4.5 30.7 31.2 6.0 3.5 6.5 25.1 - 125.6

中国・四国 147 6.1 11.6 4.8 41.5 33.3 11.6 4.1 7.5 13.6 - 134.0

九州 197 4.6 8.1 3.6 27.9 28.4 6.1 4.6 8.6 22.3 - 114.2

Ｆ１〔性〕

男性 630 6.7 12.9 2.7 31.4 23.0 6.8 7.9 9.8 21.3 0.3 122.9

女性 753 4.9 6.0 4.0 30.4 34.3 7.7 4.8 8.5 19.5 0.3 120.3

Ｆ１×Ｆ２〔性・年齢〕

男女計  ５５～５９歳 158 7.6 12.7 4.4 60.1 9.5 9.5 9.5 8.9 13.3 - 135.4

６０～６４歳 230 5.2 10.9 3.0 49.6 12.2 7.4 8.3 10.0 18.7 - 125.2

６５～６９歳 287 6.3 13.2 4.9 36.6 21.3 11.8 6.3 9.4 18.8 0.7 129.3

７０～７４歳 250 5.2 6.8 3.6 24.0 26.0 6.4 4.4 9.6 26.4 0.4 112.8

７５～７９歳 203 4.9 7.9 2.0 16.7 41.4 8.4 7.9 8.4 18.2 - 115.8

８０歳以上 255 5.5 3.9 2.4 7.5 58.8 0.8 2.7 8.2 23.5 0.4 113.7

６５歳以上（再掲） 995 5.5 8.1 3.3 21.9 36.2 6.9 5.2 8.9 21.8 0.4 118.4

７５歳以上（再掲） 458 5.2 5.7 2.2 11.6 51.1 4.1 5.0 8.3 21.2 0.2 114.6

男性  ５５～５９歳 78 7.7 15.4 - 61.5 7.7 6.4 12.8 10.3 12.8 - 134.6

６０～６４歳 101 7.9 11.9 4.0 49.5 6.9 4.0 8.9 6.9 21.8 - 121.8

６５～６９歳 147 8.8 19.7 4.1 32.0 19.0 12.9 8.2 11.6 16.3 0.7 133.3

７０～７４歳 125 4.8 10.4 1.6 26.4 17.6 4.8 4.8 10.4 28.8 - 109.6

７５～７９歳 80 6.3 13.8 3.8 15.0 40.0 10.0 10.0 10.0 17.5 - 126.3

８０歳以上 99 4.0 4.0 2.0 8.1 50.5 1.0 5.1 9.1 28.3 1.0 113.1

６５歳以上（再掲） 451 6.2 12.6 2.9 22.2 29.3 7.5 6.9 10.4 22.6 0.4 121.1

７５歳以上（再掲） 179 5.0 8.4 2.8 11.2 45.8 5.0 7.3 9.5 23.5 0.6 119.0

女性  ５５～５９歳 80 7.5 10.0 8.8 58.8 11.3 12.5 6.3 7.5 13.8 - 136.3

６０～６４歳 129 3.1 10.1 2.3 49.6 16.3 10.1 7.8 12.4 16.3 - 127.9

６５～６９歳 140 3.6 6.4 5.7 41.4 23.6 10.7 4.3 7.1 21.4 0.7 125.0

７０～７４歳 125 5.6 3.2 5.6 21.6 34.4 8.0 4.0 8.8 24.0 0.8 116.0

７５～７９歳 123 4.1 4.1 0.8 17.9 42.3 7.3 6.5 7.3 18.7 - 108.9

８０歳以上 156 6.4 3.8 2.6 7.1 64.1 0.6 1.3 7.7 20.5 - 114.1

６５歳以上（再掲） 544 5.0 4.4 3.7 21.7 41.9 6.4 3.9 7.7 21.1 0.4 116.2

７５歳以上（再掲） 279 5.4 3.9 1.8 11.8 54.5 3.6 3.6 7.5 19.7 - 111.8

Ｆ３〔未既婚〕

未婚 68 1.5 4.4 4.4 36.8 29.4 10.3 5.9 13.2 20.6 - 126.5

既婚（配偶者あり） 965 6.2 10.8 3.5 33.8 24.7 8.5 7.0 9.0 18.7 0.2 122.4

既婚（配偶者と死別） 261 5.4 5.4 2.3 18.8 45.6 3.4 4.2 7.7 24.1 0.8 117.6

既婚（配偶者と離別） 87 4.6 5.7 4.6 31.0 29.9 3.4 2.3 11.5 26.4 - 119.5

Ｆ１×Ｆ３〔性・未既婚〕

男性　　未婚 41 2.4 4.9 4.9 39.0 22.0 9.8 7.3 14.6 24.4 - 129.3

既婚（配偶者あり） 499 6.8 14.0 2.6 32.1 21.4 7.4 8.4 9.6 19.6 0.2 122.2

既婚（配偶者と死別） 59 6.8 10.2 3.4 22.0 39.0 1.7 3.4 10.2 27.1 1.7 125.4

既婚（配偶者と離別） 29 10.3 10.3 - 31.0 20.7 3.4 6.9 6.9 31.0 - 120.7

女性　　未婚 27 - 3.7 3.7 33.3 40.7 11.1 3.7 11.1 14.8 - 122.2

既婚（配偶者あり） 466 5.6 7.3 4.5 35.6 28.1 9.7 5.6 8.4 17.6 0.2 122.5

既婚（配偶者と死別） 202 5.0 4.0 2.0 17.8 47.5 4.0 4.5 6.9 23.3 0.5 115.3

既婚（配偶者と離別） 58 1.7 3.4 6.9 31.0 34.5 3.4 - 13.8 24.1 - 119.0

Ｆ１×F4〔性・同居形態〕

男女計　単身世帯 205 3.9 5.9 3.4 21.5 43.9 4.9 2.9 8.3 21.5 - 116.1

夫婦のみ世帯 523 7.1 12.0 3.8 30.6 25.8 10.1 7.6 8.4 18.4 - 123.9

二世代世帯（親と同居） 63 6.3 9.5 9.5 57.1 9.5 9.5 14.3 12.7 15.9 - 144.4

二世代世帯（子と同居） 396 6.1 8.6 3.0 30.6 26.0 4.5 5.3 10.1 24.0 0.5 118.7

三世代世帯（親・子と同居） 33 3.0 9.1 3.0 60.6 15.2 9.1 15.2 12.1 18.2 - 145.5

三世代世帯（子・孫と同居） 121 3.3 4.1 0.8 28.9 40.5 5.8 2.5 7.4 18.2 1.7 113.2

その他の世帯 42 2.4 7.1 - 26.2 35.7 9.5 4.8 9.5 19.0 - 114.3

男性　単身世帯 73 4.1 8.2 4.1 26.0 28.8 4.1 2.7 8.2 30.1 - 116.4

夫婦のみ世帯 270 8.5 14.8 3.7 31.1 24.1 9.6 9.3 8.9 15.6 - 125.6

二世代世帯（親と同居） 31 9.7 9.7 6.5 58.1 9.7 6.5 22.6 9.7 19.4 - 151.6

二世代世帯（子と同居） 175 7.4 13.7 0.6 27.4 18.9 3.4 6.9 11.4 28.0 0.6 118.3

三世代世帯（親・子と同居） 17 - 11.8 - 58.8 5.9 11.8 11.8 11.8 23.5 - 135.3

三世代世帯（子・孫と同居） 45 - 6.7 2.2 28.9 35.6 4.4 - 11.1 20.0 2.2 111.1

その他の世帯 19 - 15.8 - 31.6 31.6 10.5 10.5 10.5 10.5 - 121.1

女性　単身世帯 132 3.8 4.5 3.0 18.9 52.3 5.3 3.0 8.3 16.7 - 115.9

夫婦のみ世帯 253 5.5 9.1 4.0 30.0 27.7 10.7 5.9 7.9 21.3 - 122.1

二世代世帯（親と同居） 32 3.1 9.4 12.5 56.3 9.4 12.5 6.3 15.6 12.5 - 137.5

二世代世帯（子と同居） 221 5.0 4.5 5.0 33.0 31.7 5.4 4.1 9.0 20.8 0.5 119.0

三世代世帯（親・子と同居） 16 6.3 6.3 6.3 62.5 25.0 6.3 18.8 12.5 12.5 - 156.3

三世代世帯（子・孫と同居） 76 5.3 2.6 - 28.9 43.4 6.6 3.9 5.3 17.1 1.3 114.5

その他の世帯 23 4.3 - - 21.7 39.1 8.7 - 8.7 26.1 - 108.7

Ｆ５〔別居の子の有無〕

別居の子あり 1055 5.8 10.0 3.4 29.7 30.9 6.5 6.3 8.4 19.9 0.1 120.9

別居の子なし 326 5.5 6.4 3.4 34.4 23.6 9.8 6.1 11.3 21.8 0.9 123.3

Ｆ６〔最終学歴〕

小学校・中学校 366 5.7 6.6 2.7 18.9 45.4 4.4 3.0 5.5 24.0 0.3 116.4

高等学校 598 5.0 9.9 3.5 29.1 27.6 7.9 6.0 11.5 21.2 0.5 122.2

短期大学・高専・専門学校 173 5.2 6.9 3.5 39.9 16.2 12.1 7.5 8.1 17.3 - 116.8

大学・大学院 238 8.0 13.0 4.2 47.5 17.6 7.1 10.9 9.2 13.9 - 131.5

その他 3 - - - 33.3 - - - 33.3 33.3 - 100.0

わからない 1 - - - - 100.0 - - - - - 100.0

不明 4 - - - 25.0 25.0 - - - 50.0 - 100.0

F7〔１か月当たりの平均収入額〕

５万円未満 63 1.6 7.9 7.9 22.2 47.6 6.3 3.2 9.5 15.9 - 122.2

５万円～１０万円未満 183 3.8 4.4 3.8 15.3 45.4 8.2 4.4 8.7 24.6 0.5 119.1

１０万円～２０万円未満 357 5.9 7.8 3.6 24.9 33.1 3.6 5.0 10.6 24.4 - 119.0

２０万円～３０万円未満 370 8.4 13.2 4.6 28.4 27.0 9.5 7.0 8.6 19.7 0.5 127.0

３０万円～４０万円未満 149 4.7 6.7 0.7 43.6 13.4 4.7 8.7 9.4 20.1 0.7 112.8

４０万円～６０万円未満 106 4.7 10.4 2.8 50.0 16.0 7.5 9.4 9.4 13.2 - 123.6

６０万円以上 81 8.6 11.1 1.2 60.5 8.6 11.1 6.2 11.1 11.1 - 129.6

Q1〔健康状態〕

良い 338 4.7 8.0 4.1 37.3 15.4 7.7 5.6 8.9 24.0 0.3 116.0

まあ良い 340 9.7 12.6 4.1 27.6 23.8 11.2 7.6 10.6 21.8 - 129.1

普通 411 4.1 9.7 3.2 38.0 20.2 6.8 8.0 11.7 20.0 0.5 122.1

あまり良くない 239 5.4 5.9 1.7 19.2 60.7 3.3 2.9 3.8 15.9 0.4 119.2

良くない 54 - 3.7 3.7 9.3 75.9 1.9 1.9 5.6 11.1 - 113.0

Q20×Q21〔収入のある仕事の状況〕

自営・個人事業主・フリーランス 178 6.2 9.0 2.8 61.8 12.4 6.7 3.9 7.3 13.5 0.6 124.2

社員・職員（在宅） 34 - 8.8 5.9 55.9 5.9 11.8 5.9 8.8 26.5 - 129.4

社員・職員（在宅以外） 273 7.3 12.8 1.8 63.4 7.0 9.2 6.2 7.0 12.5 0.7 127.8

その他（役員など） 31 12.9 19.4 9.7 32.3 6.5 9.7 3.2 9.7 22.6 - 125.8

無職 863 5.1 7.6 3.7 13.2 41.3 6.6 6.8 10.2 23.9 0.1 118.5
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Q30. あなたは、現在、どの程度生きがい（喜びや楽しみ）を感じていますか。（○は１つだけ）

全　　体

十分感じて

いる

多少感じて

いる

あまり感じ

ていない

全く感じて

いない

わからない 不明

感じている

（計）

感じていな

い（計）

全　　体 1998 42.1 43.4 10.8 2.5 1.2 - 85.6 13.2

〔都市規模〕

大都市 469 44.1 39.7 10.9 3.6 1.7 - 83.8 14.5

中都市 777 43.4 42.6 10.9 2.1 1.0 - 86.0 13.0

小都市 523 39.2 46.1 11.7 1.9 1.1 - 85.3 13.6

町村 229 40.6 48.0 7.9 2.6 0.9 - 88.6 10.5

〔地域〕

北海道・東北 245 39.6 46.5 9.8 2.0 2.0 - 86.1 11.8

関東 592 41.2 44.6 11.0 1.9 1.4 - 85.8 12.8

中部 383 43.6 43.6 10.7 1.6 0.5 - 87.2 12.3

近畿 301 43.5 40.5 11.6 2.7 1.7 - 84.1 14.3

中国・四国 207 44.0 42.0 8.7 4.3 1.0 - 86.0 13.0

九州 270 41.5 42.2 11.9 3.7 0.7 - 83.7 15.6

Ｆ１〔性〕

男性 928 40.8 42.9 11.7 2.8 1.7 - 83.7 14.5

女性 1070 43.3 43.9 9.9 2.1 0.7 - 87.2 12.1

Ｆ１×Ｆ２〔性・年齢〕

男女計  ５５～５９歳 235 42.1 43.4 10.6 2.1 1.7 - 85.5 12.8

６０～６４歳 332 42.5 47.6 7.8 1.8 0.3 - 90.1 9.6

６５～６９歳 432 43.5 43.5 9.5 2.5 0.9 - 87.0 12.0

７０～７４歳 382 46.1 41.9 8.6 1.8 1.6 - 88.0 10.5

７５～７９歳 302 43.0 41.7 11.9 2.0 1.3 - 84.8 13.9

８０歳以上 315 34.3 42.5 17.1 4.4 1.6 - 76.8 21.6

６５歳以上（再掲） 1431 42.1 42.5 11.5 2.7 1.3 - 84.6 14.1

７５歳以上（再掲） 617 38.6 42.1 14.6 3.2 1.5 - 80.7 17.8

男性  ５５～５９歳 117 46.2 40.2 11.1 0.9 1.7 - 86.3 12.0

６０～６４歳 153 35.9 49.0 11.8 2.6 0.7 - 85.0 14.4

６５～６９歳 213 39.4 46.5 8.9 3.8 1.4 - 85.9 12.7

７０～７４歳 189 48.7 38.6 7.9 2.1 2.6 - 87.3 10.1

７５～７９歳 128 44.5 37.5 14.8 0.8 2.3 - 82.0 15.6

８０歳以上 128 28.9 43.8 19.5 6.3 1.6 - 72.7 25.8

６５歳以上（再掲） 658 41.0 41.9 11.9 3.2 2.0 - 83.0 15.0

７５歳以上（再掲） 256 36.7 40.6 17.2 3.5 2.0 - 77.3 20.7

女性  ５５～５９歳 118 38.1 46.6 10.2 3.4 1.7 - 84.7 13.6

６０～６４歳 179 48.0 46.4 4.5 1.1 - - 94.4 5.6

６５～６９歳 219 47.5 40.6 10.0 1.4 0.5 - 88.1 11.4

７０～７４歳 193 43.5 45.1 9.3 1.6 0.5 - 88.6 10.9

７５～７９歳 174 42.0 44.8 9.8 2.9 0.6 - 86.8 12.6

８０歳以上 187 38.0 41.7 15.5 3.2 1.6 - 79.7 18.7

６５歳以上（再掲） 773 42.9 42.9 11.1 2.2 0.8 - 85.9 13.3

７５歳以上（再掲） 361 39.9 43.2 12.7 3.0 1.1 - 83.1 15.8

Ｆ３〔未既婚〕

未婚 85 28.2 42.4 20.0 4.7 4.7 - 70.6 24.7

既婚（配偶者あり） 1433 43.8 44.4 8.9 2.0 1.0 - 88.2 10.8

既婚（配偶者と死別） 358 40.5 41.1 14.0 2.8 1.7 - 81.6 16.8

既婚（配偶者と離別） 120 36.7 40.0 17.5 5.8 - - 76.7 23.3

Ｆ１×Ｆ３〔性・未既婚〕

男性　　未婚 48 25.0 43.8 20.8 6.3 4.2 - 68.8 27.1

既婚（配偶者あり） 752 43.5 43.2 9.7 2.3 1.3 - 86.7 12.0

既婚（配偶者と死別） 87 35.6 35.6 20.7 3.4 4.6 - 71.3 24.1

既婚（配偶者と離別） 39 20.5 51.3 20.5 7.7 - - 71.8 28.2

女性　　未婚 37 32.4 40.5 18.9 2.7 5.4 - 73.0 21.6

既婚（配偶者あり） 681 44.2 45.7 7.9 1.6 0.6 - 89.9 9.5

既婚（配偶者と死別） 271 42.1 42.8 11.8 2.6 0.7 - 84.9 14.4

既婚（配偶者と離別） 81 44.4 34.6 16.0 4.9 - - 79.0 21.0

Ｆ１×F4〔性・同居形態〕

男女計　単身世帯 276 32.2 42.0 20.3 3.6 1.8 - 74.3 23.9

夫婦のみ世帯 765 45.4 42.9 8.2 2.5 1.0 - 88.2 10.7

二世代世帯（親と同居） 95 43.2 42.1 9.5 3.2 2.1 - 85.3 12.6

二世代世帯（子と同居） 569 39.5 47.3 9.5 2.6 1.1 - 86.8 12.1

三世代世帯（親・子と同居） 61 47.5 37.7 13.1 - 1.6 - 85.2 13.1

三世代世帯（子・孫と同居） 176 48.9 40.9 8.5 0.6 1.1 - 89.8 9.1

その他の世帯 56 44.6 35.7 17.9 1.8 - - 80.4 19.6

男性　単身世帯 94 26.6 34.0 30.9 5.3 3.2 - 60.6 36.2

夫婦のみ世帯 400 43.8 41.5 10.0 3.0 1.8 - 85.3 13.0

二世代世帯（親と同居） 45 42.2 46.7 6.7 2.2 2.2 - 88.9 8.9

二世代世帯（子と同居） 259 37.5 49.8 8.9 2.3 1.5 - 87.3 11.2

三世代世帯（親・子と同居） 36 52.8 36.1 11.1 - - - 88.9 11.1

三世代世帯（子・孫と同居） 68 50.0 39.7 7.4 1.5 1.5 - 89.7 8.8

その他の世帯 26 38.5 38.5 19.2 3.8 - - 76.9 23.1

女性　単身世帯 182 35.2 46.2 14.8 2.7 1.1 - 81.3 17.6

夫婦のみ世帯 365 47.1 44.4 6.3 1.9 0.3 - 91.5 8.2

二世代世帯（親と同居） 50 44.0 38.0 12.0 4.0 2.0 - 82.0 16.0

二世代世帯（子と同居） 310 41.3 45.2 10.0 2.9 0.6 - 86.5 12.9

三世代世帯（親・子と同居） 25 40.0 40.0 16.0 - 4.0 - 80.0 16.0

三世代世帯（子・孫と同居） 108 48.1 41.7 9.3 - 0.9 - 89.8 9.3

その他の世帯 30 50.0 33.3 16.7 - - - 83.3 16.7

Ｆ５〔別居の子の有無〕

別居の子あり 1563 43.5 43.1 10.3 2.1 1.0 - 86.6 12.4

別居の子なし 433 37.4 44.8 12.5 3.5 1.8 - 82.2 15.9

Ｆ６〔最終学歴〕

小学校・中学校 449 34.5 43.7 14.7 4.5 2.7 - 78.2 19.2

高等学校 900 41.0 45.3 10.9 2.0 0.8 - 86.3 12.9

短期大学・高専・専門学校 261 48.3 42.5 7.3 1.1 0.8 - 90.8 8.4

大学・大学院 378 50.3 38.9 8.2 1.9 0.8 - 89.2 10.1

その他 4 25.0 50.0 - 25.0 - - 75.0 25.0

わからない 1 - 100.0 - - - - 100.0 -

不明 5 20.0 60.0 20.0 - - - 80.0 20.0

F7〔１か月当たりの平均収入額〕

５万円未満 74 28.4 44.6 13.5 12.2 1.4 - 73.0 25.7

５万円～１０万円未満 239 31.8 45.2 16.7 4.6 1.7 - 77.0 21.3

１０万円～２０万円未満 508 38.2 45.5 12.8 2.0 1.6 - 83.7 14.8

２０万円～３０万円未満 540 40.7 48.0 8.7 2.2 0.4 - 88.7 10.9

３０万円～４０万円未満 240 53.8 36.3 8.3 1.3 0.4 - 90.0 9.6

４０万円～６０万円未満 176 51.1 38.1 8.5 - 2.3 - 89.2 8.5

６０万円以上 127 55.9 40.9 2.4 0.8 - - 96.9 3.1

Q1〔健康状態〕

良い 535 62.8 31.2 4.5 0.9 0.6 - 94.0 5.4

まあ良い 509 42.8 45.6 8.4 1.4 1.8 - 88.4 9.8

普通 592 33.8 52.9 10.3 1.5 1.5 - 86.7 11.8

あまり良くない 300 25.7 46.7 22.7 4.7 0.3 - 72.3 27.3

良くない 61 18.0 26.2 31.1 23.0 1.6 - 44.3 54.1

Q20×Q21〔収入のある仕事の状況〕

自営・個人事業主・フリーランス 299 52.8 37.5 7.7 1.3 0.7 - 90.3 9.0

社員・職員（在宅） 47 44.7 53.2 2.1 - - - 97.9 2.1

社員・職員（在宅以外） 388 44.8 44.8 8.8 0.3 1.3 - 89.7 9.0

その他（役員など） 61 52.5 41.0 3.3 1.6 1.6 - 93.4 4.9

無職 1199 37.9 44.3 12.9 3.6 1.3 - 82.2 16.5
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都市規模

全　　体 大都市 中都市 小都市 町村

全　　体 1998 23.5 38.9 26.2 11.5

〔都市規模〕

大都市 469 100.0 - - -

中都市 777 - 100.0 - -

小都市 523 - - 100.0 -

町村 229 - - - 100.0

〔地域〕

北海道・東北 245 15.1 33.5 32.2 19.2

関東 592 33.1 41.7 17.6 7.6

中部 383 17.5 37.3 33.4 11.7

近畿 301 28.6 42.2 21.9 7.3

中国・四国 207 13.0 43.0 27.5 16.4

九州 270 20.7 33.0 33.0 13.3

Ｆ１〔性〕

男性 928 24.4 39.4 25.3 10.9

女性 1070 22.7 38.4 26.9 12.0

Ｆ１×Ｆ２〔性・年齢〕

男女計  ５５～５９歳 235 25.5 43.0 23.0 8.5

６０～６４歳 332 22.6 36.4 28.9 12.0

６５～６９歳 432 22.5 39.8 25.0 12.7

７０～７４歳 382 21.7 41.1 27.2 9.9

７５～７９歳 302 25.8 39.7 23.8 10.6

８０歳以上 315 24.1 33.7 28.3 14.0

６５歳以上（再掲） 1431 23.3 38.8 26.1 11.8

７５歳以上（再掲） 617 25.0 36.6 26.1 12.3

男性  ５５～５９歳 117 25.6 42.7 23.9 7.7

６０～６４歳 153 26.1 36.6 26.1 11.1

６５～６９歳 213 22.1 42.7 22.5 12.7

７０～７４歳 189 22.2 41.8 25.9 10.1

７５～７９歳 128 30.5 34.4 26.6 8.6

８０歳以上 128 21.9 35.9 28.1 14.1

６５歳以上（再掲） 658 23.7 39.5 25.4 11.4

７５歳以上（再掲） 256 26.2 35.2 27.3 11.3

女性  ５５～５９歳 118 25.4 43.2 22.0 9.3

６０～６４歳 179 19.6 36.3 31.3 12.8

６５～６９歳 219 22.8 37.0 27.4 12.8

７０～７４歳 193 21.2 40.4 28.5 9.8

７５～７９歳 174 22.4 43.7 21.8 12.1

８０歳以上 187 25.7 32.1 28.3 13.9

６５歳以上（再掲） 773 23.0 38.2 26.6 12.2

７５歳以上（再掲） 361 24.1 37.7 25.2 13.0

Ｆ３〔未既婚〕

未婚 85 40.0 36.5 15.3 8.2

既婚（配偶者あり） 1433 22.4 38.9 26.7 11.9

既婚（配偶者と死別） 358 22.6 40.8 26.5 10.1

既婚（配偶者と離別） 120 27.5 34.2 26.7 11.7

Ｆ１×Ｆ３〔性・未既婚〕

男性　　未婚 48 43.8 29.2 20.8 6.3

既婚（配偶者あり） 752 22.6 40.3 25.4 11.7

既婚（配偶者と死別） 87 26.4 41.4 24.1 8.0

既婚（配偶者と離別） 39 30.8 30.8 33.3 5.1

女性　　未婚 37 35.1 45.9 8.1 10.8

既婚（配偶者あり） 681 22.2 37.4 28.2 12.2

既婚（配偶者と死別） 271 21.4 40.6 27.3 10.7

既婚（配偶者と離別） 81 25.9 35.8 23.5 14.8

Ｆ１×F4〔性・同居形態〕

男女計　単身世帯 276 33.0 34.4 24.6 8.0

夫婦のみ世帯 765 25.1 40.0 23.3 11.6

二世代世帯（親と同居） 95 17.9 31.6 33.7 16.8

二世代世帯（子と同居） 569 21.6 42.9 25.1 10.4

三世代世帯（親・子と同居） 61 16.4 32.8 32.8 18.0

三世代世帯（子・孫と同居） 176 15.3 34.1 34.7 15.9

その他の世帯 56 16.1 39.3 37.5 7.1

男性　単身世帯 94 40.4 31.9 21.3 6.4

夫婦のみ世帯 400 25.3 42.0 22.5 10.3

二世代世帯（親と同居） 45 22.2 26.7 35.6 15.6

二世代世帯（子と同居） 259 22.0 40.5 28.2 9.3

三世代世帯（親・子と同居） 36 19.4 36.1 27.8 16.7

三世代世帯（子・孫と同居） 68 14.7 38.2 26.5 20.6

その他の世帯 26 11.5 46.2 30.8 11.5

女性　単身世帯 182 29.1 35.7 26.4 8.8

夫婦のみ世帯 365 24.9 37.8 24.1 13.2

二世代世帯（親と同居） 50 14.0 36.0 32.0 18.0

二世代世帯（子と同居） 310 21.3 44.8 22.6 11.3

三世代世帯（親・子と同居） 25 12.0 28.0 40.0 20.0

三世代世帯（子・孫と同居） 108 15.7 31.5 39.8 13.0

その他の世帯 30 20.0 33.3 43.3 3.3

Ｆ５〔別居の子の有無〕

別居の子あり 1563 21.7 39.3 26.9 12.0

別居の子なし 433 29.8 37.2 23.6 9.5

Ｆ６〔最終学歴〕

小学校・中学校 449 20.0 33.4 32.3 14.3

高等学校 900 20.4 39.1 28.8 11.7

短期大学・高専・専門学校 261 28.4 41.8 19.2 10.7

大学・大学院 378 31.2 43.1 17.7 7.9

その他 4 25.0 25.0 - 50.0

わからない 1 100.0 - - -

不明 5 20.0 40.0 40.0 -

F7〔１か月当たりの平均収入額〕

５万円未満 74 33.8 32.4 31.1 2.7

５万円～１０万円未満 239 15.1 36.4 36.0 12.6

１０万円～２０万円未満 508 22.8 32.7 31.7 12.8

２０万円～３０万円未満 540 23.7 40.2 24.3 11.9

３０万円～４０万円未満 240 28.3 38.3 20.4 12.9

４０万円～６０万円未満 176 20.5 46.6 24.4 8.5

６０万円以上 127 26.8 47.2 16.5 9.4

Q1〔健康状態〕

良い 535 27.7 38.9 23.4 10.1

まあ良い 509 22.4 40.5 25.0 12.2

普通 592 21.1 37.2 30.9 10.8

あまり良くない 300 22.7 39.7 24.3 13.3

良くない 61 23.0 37.7 24.6 14.8

Q20×Q21〔収入のある仕事の状況〕

自営・個人事業主・フリーランス 299 22.1 37.5 31.4 9.0

社員・職員（在宅） 47 17.0 40.4 40.4 2.1

社員・職員（在宅以外） 388 22.4 45.1 22.7 9.8

その他（役員など） 61 31.1 41.0 18.0 9.8

無職 1199 24.0 37.1 25.9 13.0
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地域

全　　体

北海道・東

北

関東 中部 近畿 中国・四国 九州

全　　体 1998 12.3 29.6 19.2 15.1 10.4 13.5

〔都市規模〕

大都市 469 7.9 41.8 14.3 18.3 5.8 11.9

中都市 777 10.6 31.8 18.4 16.3 11.5 11.5

小都市 523 15.1 19.9 24.5 12.6 10.9 17.0

町村 229 20.5 19.7 19.7 9.6 14.8 15.7

〔地域〕

北海道・東北 245 100.0 - - - - -

関東 592 - 100.0 - - - -

中部 383 - - 100.0 - - -

近畿 301 - - - 100.0 - -

中国・四国 207 - - - - 100.0 -

九州 270 - - - - - 100.0

Ｆ１〔性〕

男性 928 12.3 29.2 20.7 13.7 11.5 12.6

女性 1070 12.2 30.0 17.9 16.3 9.3 14.3

Ｆ１×Ｆ２〔性・年齢〕

男女計  ５５～５９歳 235 14.0 32.8 21.7 10.6 11.1 9.8

６０～６４歳 332 13.3 27.4 16.3 15.4 11.4 16.3

６５～６９歳 432 11.3 31.7 20.4 13.0 10.2 13.4

７０～７４歳 382 13.4 25.4 17.0 19.4 10.7 14.1

７５～７９歳 302 10.9 31.1 18.9 15.6 9.3 14.2

８０歳以上 315 11.1 30.5 21.6 15.2 9.5 12.1

６５歳以上（再掲） 1431 11.7 29.6 19.4 15.7 10.0 13.5

７５歳以上（再掲） 617 11.0 30.8 20.3 15.4 9.4 13.1

男性  ５５～５９歳 117 13.7 33.3 23.1 11.1 9.4 9.4

６０～６４歳 153 9.8 28.1 16.3 15.0 15.0 15.7

６５～６９歳 213 13.1 30.0 21.6 11.7 11.3 12.2

７０～７４歳 189 11.6 27.0 18.5 15.9 12.7 14.3

７５～７９歳 128 13.3 31.3 16.4 15.6 10.9 12.5

８０歳以上 128 12.5 26.6 29.7 12.5 8.6 10.2

６５歳以上（再掲） 658 12.6 28.7 21.3 13.8 11.1 12.5

７５歳以上（再掲） 256 12.9 28.9 23.0 14.1 9.8 11.3

女性  ５５～５９歳 118 14.4 32.2 20.3 10.2 12.7 10.2

６０～６４歳 179 16.2 26.8 16.2 15.6 8.4 16.8

６５～６９歳 219 9.6 33.3 19.2 14.2 9.1 14.6

７０～７４歳 193 15.0 23.8 15.5 22.8 8.8 14.0

７５～７９歳 174 9.2 31.0 20.7 15.5 8.0 15.5

８０歳以上 187 10.2 33.2 16.0 17.1 10.2 13.4

６５歳以上（再掲） 773 11.0 30.4 17.9 17.3 9.1 14.4

７５歳以上（再掲） 361 9.7 32.1 18.3 16.3 9.1 14.4

Ｆ３〔未既婚〕

未婚 85 17.6 35.3 9.4 20.0 9.4 8.2

既婚（配偶者あり） 1433 12.0 29.9 19.7 14.3 10.5 13.7

既婚（配偶者と死別） 358 10.3 28.2 22.3 14.8 9.2 15.1

既婚（配偶者と離別） 120 17.5 26.7 10.8 21.7 13.3 10.0

Ｆ１×Ｆ３〔性・未既婚〕

男性　　未婚 48 8.3 39.6 8.3 25.0 8.3 10.4

既婚（配偶者あり） 752 12.1 29.9 21.1 13.0 11.4 12.4

既婚（配偶者と死別） 87 12.6 21.8 28.7 8.0 10.3 18.4

既婚（配偶者と離別） 39 20.5 17.9 10.3 25.6 20.5 5.1

女性　　未婚 37 29.7 29.7 10.8 13.5 10.8 5.4

既婚（配偶者あり） 681 11.9 29.8 18.1 15.7 9.4 15.1

既婚（配偶者と死別） 271 9.6 30.3 20.3 17.0 8.9 14.0

既婚（配偶者と離別） 81 16.0 30.9 11.1 19.8 9.9 12.3

Ｆ１×F4〔性・同居形態〕

男女計　単身世帯 276 12.7 34.1 13.8 17.4 9.8 12.3

夫婦のみ世帯 765 12.0 30.7 17.8 14.9 10.5 14.1

二世代世帯（親と同居） 95 16.8 17.9 23.2 9.5 15.8 16.8

二世代世帯（子と同居） 569 12.0 32.7 17.8 15.5 10.4 11.8

三世代世帯（親・子と同居） 61 11.5 21.3 26.2 14.8 8.2 18.0

三世代世帯（子・孫と同居） 176 9.7 21.0 36.4 11.4 9.7 11.9

その他の世帯 56 17.9 17.9 10.7 23.2 7.1 23.2

男性　単身世帯 94 13.8 30.9 13.8 20.2 9.6 11.7

夫婦のみ世帯 400 13.5 30.5 19.5 14.3 10.3 12.0

二世代世帯（親と同居） 45 8.9 24.4 22.2 8.9 22.2 13.3

二世代世帯（子と同居） 259 11.2 32.4 20.8 10.4 11.6 13.5

三世代世帯（親・子と同居） 36 8.3 16.7 33.3 13.9 11.1 16.7

三世代世帯（子・孫と同居） 68 10.3 22.1 32.4 10.3 16.2 8.8

その他の世帯 26 15.4 15.4 11.5 30.8 7.7 19.2

女性　単身世帯 182 12.1 35.7 13.7 15.9 9.9 12.6

夫婦のみ世帯 365 10.4 31.0 15.9 15.6 10.7 16.4

二世代世帯（親と同居） 50 24.0 12.0 24.0 10.0 10.0 20.0

二世代世帯（子と同居） 310 12.6 32.9 15.2 19.7 9.4 10.3

三世代世帯（親・子と同居） 25 16.0 28.0 16.0 16.0 4.0 20.0

三世代世帯（子・孫と同居） 108 9.3 20.4 38.9 12.0 5.6 13.9

その他の世帯 30 20.0 20.0 10.0 16.7 6.7 26.7

Ｆ５〔別居の子の有無〕

別居の子あり 1563 11.8 28.6 19.8 15.4 10.2 14.2

別居の子なし 433 14.1 33.3 17.1 13.9 10.6 11.1

Ｆ６〔最終学歴〕

小学校・中学校 449 12.0 19.2 24.9 16.0 12.9 14.9

高等学校 900 12.9 28.9 17.6 15.2 10.8 14.7

短期大学・高専・専門学校 261 15.3 36.8 13.0 13.4 9.2 12.3

大学・大学院 378 9.3 38.6 19.8 14.8 7.1 10.3

その他 4 - 25.0 25.0 25.0 25.0 -

わからない 1 - 100.0 - - - -

不明 5 - 40.0 60.0 - - -

F7〔１か月当たりの平均収入額〕

５万円未満 74 6.8 27.0 10.8 17.6 14.9 23.0

５万円～１０万円未満 239 12.6 28.0 20.1 13.4 9.6 16.3

１０万円～２０万円未満 508 12.4 24.4 20.7 17.7 11.8 13.0

２０万円～３０万円未満 540 12.6 26.9 20.2 16.1 10.7 13.5

３０万円～４０万円未満 240 10.8 32.5 23.8 12.1 7.1 13.8

４０万円～６０万円未満 176 14.8 34.1 15.3 13.6 10.8 11.4

６０万円以上 127 12.6 40.9 18.1 11.8 7.1 9.4

Q1〔健康状態〕

良い 535 12.0 30.1 17.0 15.0 11.6 14.4

まあ良い 509 11.2 28.5 24.6 14.5 7.9 13.4

普通 592 12.5 28.0 19.9 15.9 11.7 12.0

あまり良くない 300 13.7 34.0 14.0 14.3 8.7 15.3

良くない 61 14.8 27.9 11.5 16.4 16.4 13.1

Q20×Q21〔収入のある仕事の状況〕

自営・個人事業主・フリーランス 299 12.7 29.1 19.1 12.4 12.4 14.4

社員・職員（在宅） 47 10.6 27.7 36.2 10.6 - 14.9

社員・職員（在宅以外） 388 11.1 28.1 20.6 15.5 12.1 12.6

その他（役員など） 61 16.4 27.9 14.8 21.3 9.8 9.8

無職 1199 12.4 30.3 18.3 15.5 9.8 13.7
 


