
第３回検討会で御議論頂きたい論点 

テーマ別議論②「高齢者の生活基盤の確保」 

(１) 先進技術（ロボット、AI 等）の活用による生活基盤の向上 
【横断的課題】 

(２) 健康・介護・医療 

① 健康寿命の延伸策 

（食生活、運動、個別・グループでの取組、若年期からの取組等） 

② 介護の受け皿の十分な確保（施設整備、処遇改善、人材育成等） 

③ 高齢社会における介護面での複合的な課題 

（老老介護、育児と介護のダブルケア、一人暮らし高齢者等） 

④ 認知症患者が生活しやすい社会づくり 

⑤ 高齢社会における医療の在り方 

（在宅医療・介護、人生の最終段階の過ごし方等） 

(３) 地域（孤立化防止、コミュニティー、移動、まちづくり、住宅） 

① 地域コミュニティーにおける不安要素、地域コミュニティーの在り方 

（期待される機能、自治会等の在り方、住民の助け合いの可能性等） 

② 地域コミュニティーの問題解決力の向上 

（地域住民の相互理解促進、助け合い、高齢者の経験・知識の活用等） 

③ 多世代（高齢・若者・子育て世代等）が地域コミュニティーに 

参加するための環境整備 

④ 一人暮らし高齢者の生活支援（食事、住宅、買い物等） 

⑤ 高齢者の移動手段の確保 

（運転、コミュニティーバス、タクシー券、拠点の集約） 

⑥ 住情報の集約 

⑦ 世代バランスを見据えた中長期のまちづくり 
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