
《昼食の様子》

調理から配膳まで共同作業！「いただきま～～す！！」



ボランティアの活動風景

ギターやアコーディオンに合わせて歌ったり、踊ったり♪
利用者と一緒に楽しんでいます



手作り手芸品や食器、
衣類など、販売いたし
ました。

活動の資金集めとして、バザーの開催



地域の熟年者の方が畑の水
やりなど、管理を手伝って
くれています

収穫したサツマイモ
蒸かしたら、ほくほく！
美味しかった！！

ひなたぼっこ
の畑


