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私
は
精
神
障
害
者
で
あ
る
。し
か
し
障
害
者
だ
か
ら
と
言
っ
て
恥

ず
か
し
さ
を
感
じ
る
こ
と
は
な
い
。な
ぜ
か
？
必
死
に
闘
っ
て
い
る

か
ら
で
あ
る
、病
気
と
。

　
病
気
の
症
状
が
で
た
の
は
い
き
な
り
だ
っ
た
。通
学
電
車
か
ら
降

り
る
と
私
が
ど
こ
に
い
る
の
か
、ど
う
し
た
ら
学
校
に
行
け
る
の
か

わ
か
ら
な
く
な
り
、す
ぐ
に
家
族
に「
助
け
て
！
」と
電
話
し
た
。父

が
迎
え
に
来
て
く
れ
て
パ
ニ
ッ
ク
で
動
け
な
く
な
っ
て
い
る
私
の

手
を
引
い
て
家
ま
で
連
れ
て
帰
っ
て
く
れ
た
。そ
の
後
も
い
つ
の
間

に
か
学
校
を
出
た
も
の
の
自
分
が
ど
こ
に
い
る
の
か
わ
か
ら
な
く

な
り
泣
い
て
い
る
私
を
当
時
担
任
だ
っ
た
先
生
が
迎
え
に
来
て
く

だ
さ
っ
た
こ
と
も
あ
る
。そ
の
よ
う
な
こ
と
が
度
々
起
き
た
た
め
学

校
の
先
生
方
も
心
配
し
て
く
だ
さ
り
大
き
な
病
院
で
の
検
査
を
勧

め
ら
れ
た
。検
査
を
受
け
に
行
く
と
、す
ぐ
に
入
院
を
勧
め
ら
れ
入

院
す
る
こ
と
に
な
っ
た
。そ
し
て
検
査
の
結
果
は
お
そ
ら
く
統
合
失

調
症
で
は
な
い
か
と
の
こ
と
だ
っ
た
。

　「
統
合
失
調
症
」そ
れ
は
百
人
に
一
人
は
か
か
る
と
言
わ
れ
る
病
。

こ
の
日
か
ら
私
と
病
気
と
の
闘
い
が
始
ま
っ
た
。私
の
症
状
は
様
々

で
、い
き
な
り
男
の
人
の
声
で「
死
ん
で
し
ま
え
！
」と
幻
聴
が
聞
こ

え
て
き
た
と
思
え
ば
次
は
味
覚
と
嗅
覚
が
お
か
し
く
な
り
更
に
妄

想
も
加
わ
り「
食
べ
物
の
中
に
毒
が
入
っ
て
い
る
！
」と
必
死
に
看

護
師
さ
ん
に「
食
べ
た
ら
だ
め
だ
！
」と
訴
え
、そ
の
後
し
ば
ら
く
は

食
事
を
と
る
こ
と
が
で
き
な
く
な
り
、点
滴
の
み
の
生
活
と
な
っ

た
。ま
た
、入
院
中
に
い
つ
も
は
病
室
で
寝
て
い
る
は
ず
な
の
に
朝

起
き
た
ら
保
護
室
に
い
て
、「
な
ん
で
私
こ
の
部
屋
に
い
る
の
で
す

か
？
」と
看
護
師
さ
ん
に
聞
く
と
、「
本
当
に
覚
え
て
い
な
い
？
昨
日

の
夜
中
に
い
き
な
り
暴
れ
始
め
た
の
よ
」と
言
わ
れ
と
て
も
驚
い

た
。そ
ん
な
目
に
見
え
ず
記
憶
も
な
い
病
気
と
闘
っ
て
き
た
。と
は

い
え
こ
れ
は
私
一
人
の
闘
い
で
は
な
か
っ
た
。私
に
は
家
族
が
い

た
。私
を
元
気
付
け
よ
う
と
焼
き
肉
屋
へ
連
れ
て
行
っ
て
く
れ
た
。

私
を
笑
顔
に
し
よ
う
と
旅
行
に
連
れ
て
行
っ
て
く
れ
た
。そ
ん
な
家

族
と
過
ご
す
う
ち
に
体
調
も
安
定
し
始
め
、家
族
以
外
の
人
と
話
す

余
裕
が
出
て
き
た
。そ
ん
な
時
、母
か
ら
一
つ
提
案
さ
れ
た
。「
障
害

者
手
帳
持
っ
て
み
な
い
？
」と
い
う
も
の
だ
っ
た
。提
案
さ
れ
て
気

づ
い
た
。私
は
障
害
者
な
の
だ
と
。私
は
障
害
者
。だ
か
ら
今
ま
で
あ

ん
な
に
辛
い
思
い
を
し
て
き
た
の
だ
。そ
う
考
え
る
と
合
点
が
い
っ

た
。だ
か
ら
障
害
者
手
帳
を
持
つ
こ
と
を
決
め
た
。手
帳
を
持
つ
こ

と
で
自
分
自
身
の
中
で
ま
だ
く
す
ぶ
っ
て
い
る「
障
害
者
」で
あ
る

自
分
と
き
ち
ん
と
向
き
合
い
認
め
る
こ
と
が
で
き
る
と
思
っ
た
か

ら
だ
。

　
デ
イ
ケ
ア
と
い
う
心
の
リ
ハ
ビ
リ
施
設
に
も
通
い
始
め
た
。そ
こ

に
は
様
々
な
心
の
病
気
を
持
つ
人
が
た
く
さ
ん
お
ら
れ
た
。そ
し
て

そ
こ
で
は
世
間
話
だ
け
で
な
く「
今
こ
ん
な
症
状
が
出
て
困
っ
て
い

る
の
で
す
」と
家
族
以
外
の
方
と
も
病
気
で
困
っ
て
い
る
こ
と
に
対

し
お
互
い
遠
慮
な
く
助
け
を
求
め
る
こ
と
が
で
き
た
。自
分
の
中
で

そ
の
よ
う
な
助
け
を
求
め
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
の
も
小
さ
な
前

進
だ
と
思
っ
て
い
る
。

　
以
前
友
人
に「
精
神
科
」に
通
っ
て
い
る
と
言
う
と「
お
前
廃
人
に

な
っ
た
ん
だ
な
」と
言
わ
れ
た
。悔
し
か
っ
た
。私
は
必
死
に
病
気
と

闘
っ
て
い
る
の
に
、そ
ん
な
私
を「
廃
人
」と
い
う
一
言
で
ま
る
で
ダ

メ
な
人
間
。一
人
で
は
何
も
で
き
な
い
人
間
だ
と
レ
ッ
テ
ル
を
貼
ら

れ
た
よ
う
に
感
じ
た
。そ
れ
か
ら
は
一
生
懸
命
病
気
と
闘
っ
て
は
い

る
も
の
の
周
り
に
は
病
気
に
な
っ
た
こ
と
は
隠
す
よ
う
に
な
っ
た
。

そ
し
て
こ
れ
以
上
私
を
傷
つ
け
た
く
な
い
と
母
は
私
の
交
友
関
係

に
つ
い
て
、と
て
も
慎
重
に
な
り
、同
級
生
な
ど
と
会
う
の
も
止
め

ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
。そ
ん
な
中
一
人
だ
け「
家
に
呼
ん
だ
ら
？
」

と
母
が
勧
め
て
く
れ
た
友
人
が
い
た
。彼
女
を
障
害
者
に
な
っ
て
か

ら
初
め
て
家
に
呼
ん
だ
こ
と
は
覚
え
て
い
る
。だ
が
何
を
話
し
た
の

か
は
定
か
で
は
な
い
。し
か
し
彼
女
の
言
っ
た
た
っ
た
一
言
。「
め

ぐ
、す
ご
く
頑
張
っ
と
る
ね
。」こ
の
一
言
に
涙
が
止
ま
ら
な
か
っ

た
。「
大
丈
夫
？
」「
辛
そ
う
だ
ね
」よ
り
も
何
十
倍
も
救
わ
れ
た
。そ

の
友
人
と
は
今
で
も
時
々
会
っ
て
話
を
し
た
り
、毎
年
桜
の
季
節
は

お
花
見
へ
行
っ
た
り
し
て
い
る
。「
廃
人
だ
な
」そ
し
て「
頑
張
っ
と

る
ね
」ど
れ
も
た
っ
た
一
言
。そ
の
一
言
が
人
の
心
を
こ
ん
な
に
も

大
き
く
動
か
す
の
だ
。

　
私
は
今
一
人
暮
ら
し
を
し
て
い
る
。と
言
っ
て
も
望
ん
で
一
人
暮

ら
し
を
始
め
た
の
で
は
な
い
。父
と
母
が
癌
で
亡
く
な
っ
て
し
ま
っ

た
か
ら
だ
。八
年
前
父
は
家
族
や
ヘ
ル
パ
ー
さ
ん
、訪
問
看
護
師
さ

ん
と
力
を
合
わ
せ
て
家
で
闘
病
生
活
を
送
り
家
で
息
を
引
き
取
っ

た
。そ
し
て
三
年
前
母
は
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が
流
行
り
だ
し
た
こ
ろ

に
何
か
月
も
入
院
し
、コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
対
策
で
面
会
も
制
限
さ

れ
、会
い
た
く
て
も
会
え
な
い
時
期
が
あ
っ
た
。母
は
癌
が
進
行
し
、

先
が
長
く
な
い
と
わ
か
っ
て
か
ら
障
害
を
持
っ
て
い
て
一
人
で
は

生
き
て
行
け
な
い
だ
ろ
う
と
い
う
私
と
ど
う
心
中
し
よ
う
か
本
気

で
考
え
た
そ
う
だ
。で
も
、母
が
入
院
し
て
い
る
間
に
毎
日
一
つ
ず

つ
家
事
を
覚
え
て
い
く
私
を
知
っ
て「
め
ぐ
が
こ
こ
ま
で
で
き
る
子

に
な
っ
た
と
は
知
ら
な
か
っ
た
わ
。少
し
安
心
。」と
心
中
の
話
は
流

れ
た
そ
う
だ
。で
も
や
は
り
母
の
中
で
心
配
は
消
え
な
か
っ
た
ら
し

く
入
院
中
に
書
い
た
の
だ
ろ
う
。母
は
涙
が
止
ま
ら
な
い
程
元
気
が
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出
る
こ
と
を
書
い
た
素
敵
な
メ
モ
を
残
し
て
い
っ
て
く
れ
た
。そ
の

中
に
一
つ
、私
の
心
を
奮
い
立
た
せ
る
一
言
が
書
い
て
あ
っ
た
。

「
め
ぐ
、ひ
と
り
だ
け
ど
、ひ
と
り
ぼ
っ
ち
じ
ゃ
な
い
か
ら
！
」

そ
の
通
り
だ
。毎
日
一
人
暮
ら
し
は
寂
し
い
と
言
っ
て
い
た
私
に

は
大
好
き
な
姉
が
い
る
。私
に
は
笑
顔
が
か
わ
い
い
友
人
が
い
る
。

私
に
は
い
ろ
ん
な
相
談
に
の
っ
て
く
だ
さ
る
デ
イ
ケ
ア
の
皆
さ
ん

が
い
る
。他
に
も
主
治
医
の
先
生
や
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
の
先
生
な
ど
。

こ
ん
な
に
も
多
く
の
人
に
支
え
ら
れ
な
が
ら
今
私
は
障
害
と
闘
っ

て
い
る
。こ
ん
な
に
も
心
強
く
う
れ
し
い
こ
と
が
あ
ろ
う
か
。だ
か

ら
負
け
な
い
。逃
げ
な
い
。正
々
堂
々
と
病
気
と
そ
し
て
障
害
者
と

し
て
自
分
自
身
と
向
き
合
お
う
。支
え
て
く
だ
さ
る
人
た
ち
に
恥
じ

ぬ
よ
う
。

そ
し
て
最
後
に
こ
れ
だ
け
は
忘
れ
な
い
で
ほ
し
い
。障
害
者
が
な

ん
だ
。健
常
者
が
な
ん
だ
。み
ん
な
闘
い
な
が
ら
生
き
て
い
る
の
だ
。

仕
事
や
病
気
、け
が
。そ
し
て
人
生
と
と
も
に
。

ま
き

た

め
ぐ

み

闘
い

牧
田
恵
実

た
た
か
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私
は
精
神
障
害
者
で
あ
る
。し
か
し
障
害
者
だ
か
ら
と
言
っ
て
恥

ず
か
し
さ
を
感
じ
る
こ
と
は
な
い
。な
ぜ
か
？
必
死
に
闘
っ
て
い
る

か
ら
で
あ
る
、病
気
と
。

　
病
気
の
症
状
が
で
た
の
は
い
き
な
り
だ
っ
た
。通
学
電
車
か
ら
降

り
る
と
私
が
ど
こ
に
い
る
の
か
、ど
う
し
た
ら
学
校
に
行
け
る
の
か

わ
か
ら
な
く
な
り
、す
ぐ
に
家
族
に「
助
け
て
！
」と
電
話
し
た
。父

が
迎
え
に
来
て
く
れ
て
パ
ニ
ッ
ク
で
動
け
な
く
な
っ
て
い
る
私
の

手
を
引
い
て
家
ま
で
連
れ
て
帰
っ
て
く
れ
た
。そ
の
後
も
い
つ
の
間

に
か
学
校
を
出
た
も
の
の
自
分
が
ど
こ
に
い
る
の
か
わ
か
ら
な
く

な
り
泣
い
て
い
る
私
を
当
時
担
任
だ
っ
た
先
生
が
迎
え
に
来
て
く

だ
さ
っ
た
こ
と
も
あ
る
。そ
の
よ
う
な
こ
と
が
度
々
起
き
た
た
め
学

校
の
先
生
方
も
心
配
し
て
く
だ
さ
り
大
き
な
病
院
で
の
検
査
を
勧

め
ら
れ
た
。検
査
を
受
け
に
行
く
と
、す
ぐ
に
入
院
を
勧
め
ら
れ
入

院
す
る
こ
と
に
な
っ
た
。そ
し
て
検
査
の
結
果
は
お
そ
ら
く
統
合
失

調
症
で
は
な
い
か
と
の
こ
と
だ
っ
た
。

　「
統
合
失
調
症
」そ
れ
は
百
人
に
一
人
は
か
か
る
と
言
わ
れ
る
病
。

こ
の
日
か
ら
私
と
病
気
と
の
闘
い
が
始
ま
っ
た
。私
の
症
状
は
様
々

で
、い
き
な
り
男
の
人
の
声
で「
死
ん
で
し
ま
え
！
」と
幻
聴
が
聞
こ

え
て
き
た
と
思
え
ば
次
は
味
覚
と
嗅
覚
が
お
か
し
く
な
り
更
に
妄

想
も
加
わ
り「
食
べ
物
の
中
に
毒
が
入
っ
て
い
る
！
」と
必
死
に
看

護
師
さ
ん
に「
食
べ
た
ら
だ
め
だ
！
」と
訴
え
、そ
の
後
し
ば
ら
く
は

食
事
を
と
る
こ
と
が
で
き
な
く
な
り
、点
滴
の
み
の
生
活
と
な
っ

た
。ま
た
、入
院
中
に
い
つ
も
は
病
室
で
寝
て
い
る
は
ず
な
の
に
朝

起
き
た
ら
保
護
室
に
い
て
、「
な
ん
で
私
こ
の
部
屋
に
い
る
の
で
す

か
？
」と
看
護
師
さ
ん
に
聞
く
と
、「
本
当
に
覚
え
て
い
な
い
？
昨
日

の
夜
中
に
い
き
な
り
暴
れ
始
め
た
の
よ
」と
言
わ
れ
と
て
も
驚
い

た
。そ
ん
な
目
に
見
え
ず
記
憶
も
な
い
病
気
と
闘
っ
て
き
た
。と
は

い
え
こ
れ
は
私
一
人
の
闘
い
で
は
な
か
っ
た
。私
に
は
家
族
が
い

た
。私
を
元
気
付
け
よ
う
と
焼
き
肉
屋
へ
連
れ
て
行
っ
て
く
れ
た
。

私
を
笑
顔
に
し
よ
う
と
旅
行
に
連
れ
て
行
っ
て
く
れ
た
。そ
ん
な
家

族
と
過
ご
す
う
ち
に
体
調
も
安
定
し
始
め
、家
族
以
外
の
人
と
話
す

余
裕
が
出
て
き
た
。そ
ん
な
時
、母
か
ら
一
つ
提
案
さ
れ
た
。「
障
害

者
手
帳
持
っ
て
み
な
い
？
」と
い
う
も
の
だ
っ
た
。提
案
さ
れ
て
気

づ
い
た
。私
は
障
害
者
な
の
だ
と
。私
は
障
害
者
。だ
か
ら
今
ま
で
あ

ん
な
に
辛
い
思
い
を
し
て
き
た
の
だ
。そ
う
考
え
る
と
合
点
が
い
っ

た
。だ
か
ら
障
害
者
手
帳
を
持
つ
こ
と
を
決
め
た
。手
帳
を
持
つ
こ

と
で
自
分
自
身
の
中
で
ま
だ
く
す
ぶ
っ
て
い
る「
障
害
者
」で
あ
る

自
分
と
き
ち
ん
と
向
き
合
い
認
め
る
こ
と
が
で
き
る
と
思
っ
た
か

ら
だ
。

　
デ
イ
ケ
ア
と
い
う
心
の
リ
ハ
ビ
リ
施
設
に
も
通
い
始
め
た
。そ
こ

に
は
様
々
な
心
の
病
気
を
持
つ
人
が
た
く
さ
ん
お
ら
れ
た
。そ
し
て

そ
こ
で
は
世
間
話
だ
け
で
な
く「
今
こ
ん
な
症
状
が
出
て
困
っ
て
い

る
の
で
す
」と
家
族
以
外
の
方
と
も
病
気
で
困
っ
て
い
る
こ
と
に
対

し
お
互
い
遠
慮
な
く
助
け
を
求
め
る
こ
と
が
で
き
た
。自
分
の
中
で

そ
の
よ
う
な
助
け
を
求
め
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
の
も
小
さ
な
前

進
だ
と
思
っ
て
い
る

　
以
前
友
人
に「
精
神
科
」に
通
っ
て
い
る
と
言
う
と「
お
前
廃
人
に

な
っ
た
ん
だ
な
」と
言
わ
れ
た
。悔
し
か
っ
た
。私
は
必
死
に
病
気
と

闘
っ
て
い
る
の
に
、そ
ん
な
私
を「
廃
人
」と
い
う
一
言
で
ま
る
で
ダ

メ
な
人
間
。一
人
で
は
何
も
で
き
な
い
人
間
だ
と
レ
ッ
テ
ル
を
貼
ら

れ
た
よ
う
に
感
じ
た
。そ
れ
か
ら
は
一
生
懸
命
病
気
と
闘
っ
て
は
い

る
も
の
の
周
り
に
は
病
気
に
な
っ
た
こ
と
は
隠
す
よ
う
に
な
っ
た
。

そ
し
て
こ
れ
以
上
私
を
傷
つ
け
た
く
な
い
と
母
は
私
の
交
友
関
係

に
つ
い
て
、と
て
も
慎
重
に
な
り
、同
級
生
な
ど
と
会
う
の
も
止
め

ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
。そ
ん
な
中
一
人
だ
け「
家
に
呼
ん
だ
ら
？
」

と
母
が
勧
め
て
く
れ
た
友
人
が
い
た
。彼
女
を
障
害
者
に
な
っ
て
か

ら
初
め
て
家
に
呼
ん
だ
こ
と
は
覚
え
て
い
る
。だ
が
何
を
話
し
た
の

か
は
定
か
で
は
な
い
。し
か
し
彼
女
の
言
っ
た
た
っ
た
一
言
。「
め

ぐ
、す
ご
く
頑
張
っ
と
る
ね
。」こ
の
一
言
に
涙
が
止
ま
ら
な
か
っ

た
。「
大
丈
夫
？
」「
辛
そ
う
だ
ね
」よ
り
も
何
十
倍
も
救
わ
れ
た
。そ

の
友
人
と
は
今
で
も
時
々
会
っ
て
話
を
し
た
り
、毎
年
桜
の
季
節
は

お
花
見
へ
行
っ
た
り
し
て
る
。「
廃
人
だ
な
」そ
し
て「
頑
張
っ
と
る

ね
」ど
れ
も
た
っ
た
一
言
。そ
の
一
言
が
人
の
心
を
こ
ん
な
に
も
大

き
く
動
か
す
の
だ
。

　
私
は
今
一
人
暮
ら
し
を
し
て
い
る
。と
言
っ
て
も
望
ん
で
一
人
暮

ら
し
を
始
め
た
の
で
は
な
い
。父
と
母
が
癌
で
亡
く
な
っ
て
し
ま
っ

た
か
ら
だ
。八
年
前
父
は
家
族
や
ヘ
ル
パ
ー
さ
ん
、訪
問
看
護
師
さ

ん
と
力
を
合
わ
せ
て
家
で
闘
病
生
活
を
送
り
家
で
息
を
引
き
取
っ

た
。そ
し
て
三
年
前
母
は
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が
流
行
り
だ
し
た
こ
ろ

に
何
か
月
も
入
院
し
、コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
対
策
で
面
会
も
制
限
さ

れ
、会
い
た
く
て
も
会
え
な
い
時
期
が
あ
っ
た
。母
は
癌
が
進
行
し
、

先
が
長
く
な
い
と
わ
か
っ
て
か
ら
障
害
を
持
っ
て
い
て
一
人
で
は

生
き
て
行
け
な
い
だ
ろ
う
と
い
う
私
と
ど
う
心
中
し
よ
う
か
本
気

で
考
え
た
そ
う
だ
。で
も
、母
が
入
院
し
て
い
る
間
に
毎
日
一
つ
ず

つ
家
事
を
覚
え
て
い
く
私
を
知
っ
て「
め
ぐ
が
こ
こ
ま
で
で
き
る
子

に
な
っ
た
と
は
知
ら
な
か
っ
た
わ
。少
し
安
心
。」と
心
中
の
話
は
流

れ
た
そ
う
だ
。で
も
や
は
り
母
の
中
で
心
配
は
消
え
な
か
っ
た
ら
し

く
入
院
中
に
書
い
た
の
だ
ろ
う
。母
は
涙
が
止
ま
ら
な
い
程
元
気
が

出
る
こ
と
を
書
い
た
素
敵
な
メ
モ
を
残
し
て
い
っ
て
く
れ
た
。そ
の

中
に
一
つ
、私
の
心
を
奮
い
立
た
せ
る
一
言
が
書
い
て
あ
っ
た
。

　「
め
ぐ
、ひ
と
り
だ
け
ど
、ひ
と
り
ぼ
っ
ち
じ
ゃ
な
い
か
ら
！
」

　
そ
の
通
り
だ
。毎
日
一
人
暮
ら
し
は
寂
し
い
と
言
っ
て
い
た
私
に

は
大
好
き
な
姉
が
い
る
。私
に
は
笑
顔
が
か
わ
い
い
友
人
が
い
る
。

私
に
は
い
ろ
ん
な
相
談
に
の
っ
て
く
だ
さ
る
デ
イ
ケ
ア
の
皆
さ
ん

が
い
る
。他
に
も
主
治
医
の
先
生
や
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
の
先
生
な
ど
。

こ
ん
な
に
も
多
く
の
人
に
支
え
ら
れ
な
が
ら
今
私
は
障
害
と
闘
っ

て
い
る
。こ
ん
な
に
も
心
強
く
う
れ
し
い
こ
と
が
あ
ろ
う
か
。だ
か

ら
負
け
な
い
。逃
げ
な
い
。正
々
堂
々
と
病
気
と
そ
し
て
障
害
者
と

し
て
自
分
自
身
と
向
き
合
お
う
。支
え
て
く
だ
さ
る
人
た
ち
に
恥
じ

ぬ
よ
う
。

　
そ
し
て
最
後
に
こ
れ
だ
け
は
忘
れ
な
い
で
ほ
し
い
。障
害
者
が
な

ん
だ
。健
常
者
が
な
ん
だ
。み
ん
な
闘
い
な
が
ら
生
き
て
い
る
の
だ
。

仕
事
や
病
気
、け
が
。そ
し
て
人
生
と
と
も
に
。




