
都道府県・指定都市名 栃木県

主催 行事・取組 名称 内 容
開催期間

（開催時刻）
開催場所

一般参加
の可否

WEB情報 問合せ先

01 栃木県
第26回栃木県障害者文化祭（カル
フルとちぎ2023　こころのつどい）

　障害者の自立と文化活動への参加を促進するとともに、交流を通じ、県民の間に広く障
害者の福祉についての関心と理解を深めることを目的とし、絵画・工芸・書道・写真・文芸
等の展示、 音楽・ダンス等芸能の発表、製作品の販売、模擬店、参加・体験型コーナー等
を実施。

令和５年11月３日（金・祝）
とちぎ福祉プラザ・
わかくさアリーナ

○
https://www.pref.tochigi.lg.jp/e05
/bunkasai.html

栃木県
保健福祉部障害福祉課
TEL:028-623-3623
FAX:028-623-3052

02 栃木県
心の輪を広げる障害者理解促進事
業

①「心の輪を広げる体験作文」及び「障害者週間ポスター」入選者の表彰式を行う。
②「障害者週間ポスター」入選作品の展示を行う。

①令和５年12月５日（火）
②令和５年12月８日（金）～
12月15日（金）

栃木県庁
①昭和館
②15階展望ロビー

○

栃木県
保健福祉部障害福祉課
TEL:028-623-3490
FAX:028-623-3052

03 栃木県 広報活動 　県庁舎に懸垂幕を掲示する。
令和５年12月３日（日）～
12月９日（土）

栃木県
保健福祉部障害福祉課
TEL:028-623-3490
FAX:028-623-3052

04 栃木県 第21回栃木こころの絵画・書道展 精神障害者の社会参画や自立を促進するため、絵画・書道展を開催します。
令和５年11月30日(木)～12月1日
(金)

栃木県総合文化センター第4
ギャラリー

○

栃木県
保健福祉部障害福祉課
TEL:028-623-3093
FAX:028-623-3052

05 栃木県
第22回栃木県精神衛生協会スポー
ツ大会

精神障害者が積極的にスポーツ大会へ参加することで、社会参加を推進するとともに、大
会を通じての交流を深める（卓球大会）。

令和５年９月２２日(金) 宇都宮市体育館 ○

栃木県
保健福祉部障害福祉課
TEL:028-623-3093
FAX:028-623-3052
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06 栃木県
とちぎナイスハート農福連携マル
シェ

農業に取り組んでいる障害者就労施設によるマルシェ（市場）を開催し、施設の農業に関
する取組の紹介や県産農産物を活用したセルプ商品の販売等を通じて県民への普及啓
発を図る。

令和５年12月９日（土） 栃木県庁 ○

栃木県
保健福祉部障害福祉課
TEL:028-623-3020
FAX:028-623-3052

07 栃木県
第９回栃木県障害者芸術展
（Viewing展2024@もうひとつの美術
館）

　地域における障害者の活躍の場を広げ、地域のさまざまな人々との交流が促進を目的
とし、参加型展覧会を開催。

令和６年１月27日（土）～２月４日
（日）

もうひとつの美術館 ○
https://www.pref.tochigi.lg.jp/e05
/culture.html

栃木県
保健福祉部障害福祉課
TEL:028-623-3623
FAX:028-623-3052

08 栃木県 障害者週間
とちぎナイスハートバザールinけんちょうにおいて、障害者週間や障害者差別解消に係る
ブースを出展し、作品展示や啓発資料の配付等を行い、普及啓発を図る。

令和５年12月９日（土） 栃木県庁 ○

栃木県
保健福祉部障害福祉課
TEL:028-623-3490
FAX:028-623-3052

09 宇都宮市 「障がい者週間」に係る啓発活動
・本市が１１月～１２月に実施する「わく・わくアートコンクールinうつのみや２０２３　入賞作
品巡回展」（障がい者の方が作成したアート作品展示）にて，啓発チラシ及び市内の障が
い者支援施設等で製作した製品を啓発物品として配布（設置）する。（予定）

令和5年11月3日（金）～
12月17日（日）

①11月3日（金）～5日（日）
②11月10日（金）～12日（日）
③11月17日（金）～19日（日）
④11月23日（木・祝）
⑤12月1日（金）
⑥12月2日（土）～3日（日）
⑦12月5日（火）～7日（木）
⑧12月15日（金）～17日（日）

①ベルモール
②福田屋百貨店インターパー
ク店
③東武宇都宮百貨店
④宇都宮市役所本庁舎内
⑤ＪＲ宇都宮駅
⑥駅ビルＰＡＳＥＯ
⑦済生会　宇都宮病院
⑦宇都宮市立南図書館

○
①https://www.city.utsunomiya.toc
higi.jp/kurashi/shogai/gaishutsu/
1017140.html

宇都宮市
保健福祉部障がい福祉課
TEL:028-632-2673
FAX:028-636-0398

10 宇都宮市 広報活動 市広報紙に障害者週間に関する記事を掲載する。（予定）
令和5年12月1日（金）～令和5年12
月31日（日）

宇都宮市
保健福祉部障がい福祉課
TEL:028-632-2673
FAX:028-636-0398
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11 足利市 障害者週間
障がい者施設の活動紹介や障がい児者の製作作品を展示するとともに、各施設による販
売会を開催し、障がい者への理解を深める。

令和5年12月2日（土）～令和5年12
月8日（金）

アピタ　コムファースト ○

足利市
健康福祉部障がい福祉課障がい福祉担当
TEL:0284-20-2169
FAX:0284-21-5404

12 栃木市 障がい者週間記念講演

　成年後見制度を学ぶことで、障がいのある人が親、家族などの支援がなくなった後の暮
らしについて考える機会とするとともに、障がいのある人もない人も、すべての人が地域で
安心して暮らせる「共生社会」の実現に向けた施策推進の一助となるよう、講演会を開催
する。
　講師：又村あおい　氏（全国手をつなぐ育成会連合会常務理事兼事務局長）
　　　　　関哉直人　氏（関哉法律事務所　弁護士）

令和5年12月9日（土）午後1時開場
午後1時30分～午後3時講演 栃木市大平文化会館 ○

栃木市
保健福祉部障がい福祉課
TEL:0282-21-2203
FAX:0282-21-2682

13 佐野市 障害者週間パネル展示
　市内ショッピングモールにおいて、障がい福祉の啓発・事業者紹介などのパネル展示を
行う。

令和5年12月2日（土）～12月10日
（日）

イオンモール佐野新都市内 ○ https://www.city.sano.lg.jp

佐野市
こども福祉部障がい福祉課
TEL:0283-20-3025
FAX:0283-24-2708

14 小山市 おやま福祉まつりinイオン
　障がい者の自立支援や社会参加の促進として、各作業所が作ったパンや小物を販売す
る。

令和5年9月30日（土）・10月1日（日）
①9/30（土）　10:00～18:00
②10/1（日）　10:00～17:00

イオン小山ショッピングモール ○

小山市
保健福祉部福祉課障がい支援係
TEL:0285-22-9629
FAX:0285-24-2370

15 矢板市 障がい者週間のつどい

未来を担う子どもたちや地域住民へ「障がい」への理解、啓発を図ることを目的に開催す
るものである。
たかはら学園による和太鼓演奏、知的障がい者、保護者によるよさこいの演舞披露
ひきこもりについて講話及びパネルディスカッション

令和５年12月３日（日）
矢板市片岡公民館コミュニ
ティホール

○

矢板市
健康福祉部社会福祉課
TEL:0287-43-1116
FAX:0287-43-5404
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16 さくら市 広報活動 　市広報紙に障害者週間等の記事を掲載する。 12月1日 市庁舎内
https://www.city.
tochigi-sakura.lg.jp/government/
000055/000318/p000106.html

栃木県
さくら市　健康福祉部
福祉課　障がい福祉係
TEL:028-681-1161
FAX:028-682-1305

17 下野市
市内障がい者施設等による庁舎内
販売会及び作品展示会

　市庁舎内とスーパーにおいて、市内障がい者就労支援施設等が製作する商品の販売会
の開催および、市内特別支援学校等の生徒の手工芸品の展示会を開催する。

①令和5年12月2日（土）～令和5年
12月8日（金）
（開催時刻未定）

①市庁舎内
②下野市ヨークベニマル石橋
店

○

下野市
健康福祉部社会福祉課
TEL:0285-32-8900
FAX:0285-32-8601

18 下野市
市内障がい者施設等による庁舎内
販売会及び作品展示会

　市庁舎内とスーパーにおいて、市内障がい者就労支援施設等が製作する商品の販売会
の開催および、市内特別支援学校等の生徒の手工芸品の展示会を開催する。

①令和5年12月2日（土）～令和5年
12月8日（金）
（開催時刻未定）

①市庁舎内
②下野市ヨークベニマル石橋
店

○

下野市
健康福祉部社会福祉課
TEL:0285-32-8900
FAX:0285-32-8601

19 上三川町 啓発物掲示
　上三川町自立支援協議会が障がい者福祉について関心と理解を深めるための啓発ポ
スターや町内障がい者団体の活動内容等を掲示する。

令和5年12月1日（金）～12月8日
（金）

上三川町役場町民ホール

上三川町
健康福祉課
TEL:0285-56-9128
FAX:0285-56-6868

20 塩谷町 広報活動 町広報誌に障害者週間等の記事を掲載する。 令和５年１１月

塩谷町
福祉課
TEL:0287-47-5173
FAX:0287-41-1014
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21 高根沢町 啓発活動 障害者差別解消法に関するのぼり旗を設置する。
令和5年12月1日（金）～令和5年12
月8日（金）

高根沢町役場
宝石台地区

高根沢町
健康福祉課　障害者係
TEL:028-675-8105
FAX:028-675-8988

22 高根沢町 芸術作品展 障害者が作成した作品を展示する。

令和5年12月1日（金）～令和5年12
月8日（金）
令和5年12月8日（金）～令和5年12
月15日（金）

元気あっぷむら
図書館中央館

高根沢町
健康福祉課　障害者係
TEL:028-675-8105
FAX:028-675-8988
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