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東京都の薬物乱用対策
～DVDの作成と活用～

東京都福祉保健局

DVDの概要
「NO！ドラッグ 人生の別れ道」

★作成部数 １，５００部

★主な配布先 薬物乱用防止推進地区協議会、区市町村

高等学校・大学・専門学校、警視庁、薬剤師会 等

★作成時期 平成22年6月
★内容

本 編 薬物乱用の誘惑などをドラマ仕立てで紹介

乱用される薬物に関する解説

スポット映像 15秒、30秒、60秒
特 徴 ・ 薬物乱用の必要性を多方面

から訴える内容

・ 講義内容や目的等に合わせ、

選択して使用することが可能

・ 大麻の不正栽培禁止に言及
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東京都薬物乱用対策推進計画 （平成２１年２月）
薬 物 乱 用 対 策 事 業 体 系 図

啓発活動の拡大と充実

薬物問題を
抱える人への支援
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指導・取締りの強化

プラン１ 青少年を薬物の誘惑から守る

プラン２ 地域社会全体の薬物乱用防止
意識の醸成

プラン３ 普及啓発のための支援の充実

プラン４ 多様な手法を用いた取締りの
実施

プラン５ 正規流通医薬品等の乱用防止
に向けた指導の徹底

プラン６ 乱用薬物の的確な把握

プラン７ 相談体制の充実強化

プラン８ 相談者の状況に応じた個別支援
の実施

プラン９ 関係機関が連携し回復を支援

アクション１： 青少年自らが薬物乱用防止の意識を持てるよう、
指導・教育の充実を図る

アクション２： 有職少年・無職少年に対する啓発活動を強化
アクション３： 保護者や青少年を取り巻く地域住民への普及

啓発を推進
アクション４： 青少年を有害情報から守る

アクション５： 各種運動、キャンペーン、講演会等により、
多くの人に啓発活動を実施

アクション６： 様々な広報媒体を用い、積極的な啓発活動を
展開

アクション７： 普及啓発を担う人材の育成と活用を推進

アクション８： 啓発用資材の充実を図る

アクション９： 地域の主体的な啓発活動を支援

アクション１０： 関係機関の連携等により、薬物密売組織、
末端乱用者の取締りを強化

アクション１１： コントロールド・デリバリー、通信傍受等の
捜査手法を積極的に活用

アクション１２： インターネット等を利用した密売等の摘発を
強化

アクション１３： 関係機関が連携し、医療機関等に計画的に
立入調査を実施し監視指導を徹底

アクション１４： 薬局に偽造・変造処方せんが持ち込まれない
よう対策を強化

アクション１５： 医療機関等と連携して新たな乱用薬物の使用
実態を把握

アクション１６： 薬物の流通実態を継続的に把握
アクション１７： 乱用薬物に関する調査研究を推進

アクション１８： 相談に対して、迅速かつ的確に対応
アクション１９： 相談窓口のサービス内容をわかりやすく

情報提供
アクション２０： 相談業務に携わる人材の育成を推進

アクション２１： 薬物治療に関する専門医療を提供
アクション２２： 薬物依存症からの回復に向けたプログラムの

提供を拡充

アクション２３： 地域の一次相談窓口と専門相談機関との
連携を充実

アクション２４： 薬物を止めようと努力する人に対し、関係機関
が連携し再乱用防止に向け指導・助言

DVDの作成
対象：高校生・大学生等の若者層

指導・教育
・学校（高校・大学・短大等）
へ配布し、薬物乱用防止に
関する指導・教育で活用
・薬物乱用防止講習会等の
講師を派遣する団体に配布
し、活用を依頼

啓発活動
・各種イベント実施時に使用
・様々な広報媒体を用いた
啓発活動の実施
・関係団体と協働した活動

地域支援
・DVDの貸出
・活用方法の紹介

イベントでの活用

H22.6.26（土）
６・２６国際麻薬乱用撲滅デー 都民の集い
渋谷駅前の街頭ビジョン
４画面で一斉放映（６０秒スポット）
イベント開催中、繰り返し放映（１５秒スポット）

展示コーナー
本編を繰り返し放映
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その他の活用事例

貸出
薬物乱用防止教室・イベント用に貸出

ホームページ
全編再生（３０分）、短縮再生（１８分）
スポット映像（１５秒、３０秒、６０秒）

H22.7.1～31
警視庁「薬物乱用防止強化月間」の
街頭ビジョンでのスポット映像の放映
ユニカ新宿ビル（新宿警察署への事業協力）
15秒・30秒スポット 3時間おき

H22.7～8
紙コップ式飲料自動販売機登載
ベンダービジョンでのスポット映像の放映
都内19箇所 15秒スポット

会議、講演会等での活用

２

1

本日紹介する映像

①啓発用のスポット映像３種類
（１分４５秒）

②本編
断り方「誘惑に負けない」

（５分２６秒）

利用する目的により選択して
再生することができる。

DVDの映像を紹介します。
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