
《方面別避難先候補市町村一覧》

避難先（受入）方面 避難先（受入）候補市町村

新潟市、三条市、新発田市、加茂市、村上市、五泉

新潟 ・村上方面 市、阿賀野市、胎内市、聖籠町、弥彦村、田上町、

阿賀町、関川村

魚沼 ・湯沢方面 魚沼市、南魚沼市、湯沢町、津南町

糸魚川・妙高方面 糸魚川市、妙高市

． 
佐渡 ・粟島方面 佐渡市、粟島浦村

《以下の表についての留意事項》

● 実際に避難が必要な揚合は、市町村単位で避難するわけではないが、

以下の表は確認しやすいように市町村毎に避難先候補をまとめている。

● 避難先については、災害の態様によっては県内だけでは避難施

設の十分な確保が困難な場合に備えて、今後、近隣県への避難に

ついて調整。

● 避難経路については、迂回ルートも含めて引続き検詞する。

【柏崎市の避難先候補市町村】

(H26. 3現在）

避難 → 避難先（受入）候補市町村

市町村 （主な利用道路） 方面 市町村名

国道116、高速道路 新潟・村上
村上市

国道352、国道402 方面

魚沼市

国道252、国道291、
魚沼 ・湯沢

南魚沼市
高速道路、国道353、

方面
柏崎市 国道253、国道 17 湯沢町

津南町

高速道路、
糸魚川・妙高 糸魚川市

国道8～国道 18
国道352

方面
妙高市

近隣県（要調整）※

※災害の態様により、より多くの避難先を確保する必要がある場合等に備えて、今
後、近隣県との調整を進める。
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【長岡市の避難先候補市町村】

(H26. 3現在）

避難 → 避難先（受入）候補市町村

市町村 （主な利用道路） 方面 市町村名

新潟市

三条市

布速道路、 新発田市

国道 17～国道8、
新混・村上 五泉市

国道 116
方面 阿賀野市

国道352～国道403

国道402 加茂市

長岡市 田上町

.. 阿賀町

国道351～国道352、
魚沼市

国道291、高速道路、 魚沼 ・湯沢 南魚沼市

国道17 方面 湯沢町
国道117～国道253

津南町

国道351 長岡市栃尾地域※

※災害の態様により、より多くの避難先を確保する必要がある場合等に備えて、市

内施設を候補とするとともに、今後、近隣県との調整を進める。

【出雲崎町の避難先候補市町村】

(H26. 3現在）

避難 → 避難先（受入）候補市町村

市町村 （主な利用道路） 方面 市町村名

国道402、国道116、 新潟・村上
関）II村

国道352～高速道路 方面

出雲崎町 国道352～国道8~ 魚沼 ・湯沢
南魚沼市

国道17、高速道路 方面 ＇ 

近隣県（要調整）※

※災害の態様により、より多くの避難先を確保する必要がある場合等に備えて、今

後、近隣県との調整を進める。
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【燕市の避難先候補市町村】

(H26. 3現在）

避難 → 避難先浅：入）候補市町村

市町村 （主な利用道路） 方面 市町村名

国道116く県道68~ 新潟・村上
弥彦村

県道29 ．方面

国道289 県道68~ 魚沼 ・湯沢
南魚沼市燕市 高速道路 方面

国道 116 燕市内※

近隣県（要調整）※

※災害の態様により、より多くの避難先を確保する必要がある場合等に備えて、市

内施設を候補とするとともに、今後、近隣県との調整を進める。

【見附市の避難先候補市町村】

(H26. 3現在）

避難 → 避難先（受入）候補市町村

ー市町村 （主な利用道路） 方面 市町村名

新発田市

新潟 ・村上
村上市

高速道路、国道8
方面

胎内市

聖寵町

見附市
国道290～国道252、. 糸魚川市

糸魚川 ・妙高
国道8～国道 17~

方面
国道 117～国道405 妙高市

国道8～国道 17 魚沼・湯沢
津南町

～国道 117 方面

近隣県（要調整）※

※災害の態様により、より多くの避難先を確保する必要がある場合等に備えて、今

後、近隣県との調整を進める。
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【小千谷市の避難先候補市町村】

(H26. 3現在）

避難 → 避難先（受入）候補市町村

市町村 （主な利用道路） 方面 市町村名

魚沼市

高速道路、国道 17 魚沼・湯沢
南魚沼市

国道117、国道291 方面 湯沢町

小千谷市 津南町

高速道路、
新潟・村上

五泉市

国道17～国道8
方面

国道351 阿賀野市

近隣県（要調整）※

※災害の態様により、より多くの避難先を確保する必要がある場合等に備えて、今

後、近隣県との調整を進める。

［＋日町市の避難先候補市町村】

(H26.3現在）-.. 

避難 → 避難先（受入）候補市町村

市町村 （主な利用道路） 方面 市町村名

魚沼市

国道353、国道253、 魚沼 ・湯沢 南魚沼市

国道 17、国道 117 方面 湯沢町

津南町

十日町市 糸魚川市
糸魚川・妙高

国道253、国道403
方面

妙高市

国道253、国道353 十日町市内※

｀ 
近隣県（要調整）※

※災害の態様により、より多くの避難先を確保する必要がある場合等に備えて、市

内施設を候補とするとともに、今後、近隣県との調整を進める。
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【上越市の避難先候補市町村】

(H26. 3現在）

避難 → 避難先（受入）候補市町村

市町村 （主な利用道路） 方面 市町村名

高速道路、国道8、 糸魚川 ・妙高 糸魚川市

国道 18 方面 妙高市

魚沼市

上越市 国道253～国道17 魚沼・湯沢 南魚沼市

国道405 方面 湯沢町

津南町

近隣県（要調整）※

※災害の態様により、より多くの避難先を確保する必要がある場合等に備えて、今

後、近隣県との調整を進める。
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(4)即時避難区域 (PAZ)及び避難準備区域 (UPZ)の避難に伴う交通

誘導等の対応

①避難手段の確保

●国や関係機関の協力を得て、自家用車以外の手段（バス、船舶等）も

積極的に活用する。

●自家用車で避難する場合は、渋滞を避けるための方法（乗り合い等）

も考慮する。

②避難lレートの設定

●避難先候補市町村を踏まえ、あらかじめ主な避難lレートを設定する。

●避難Iレートは、道路管理者等の関係機関と連携して設定する。

③交通誘導体制の整備

避難を円滑・迅速に実施するために必要な交通誘導を行う体制を確保。

④外国人、一時滞在者（観光客等）への対応

即時避難区域 (PAZ)及び避難準備区域 (UPZ)内に居住、滞在す

る外国人、観光客等も円滑 ．迅速な避難が実施できる体制を整備。

⑤警戒区域への立入制限措置

警戒区域が設定された場合に、当該警戒区域への立入を制限するに当た

っては、避難のための交通誘導と併せて措置を講ずる。

⑥避難住民への支援体制

（ア）避難所及び救護所等の開設 ・運営等

県及び避難市町村は、 国や避難先（受入）市町村等と連携して、避

難所等の開設 ・運営及び避難物資の確保を迅速 ・適切に実施。

（イ）避難住民の情報共有

避難先に避難されている避難住民に係る正確な情報を早期に把握し、

県及び避難市町村等と共有することが、避難後の対応において重要と

なる。
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全面緊急事態における

即時避難区域(PAZ)の避難

即時避難区域(PAZ)の目安となる5km圏

及び避難先方面

會 5km圏拡大図

暉 ―--]
亡］新潟県内市町村

亡コ 県外地域

方面の3分割は、r実効性のある避雌計画（暫定版Uの考え方を踏まえて設定。1
1:1,100.000 0 12,SO<l 25,000 50.ooo 75;ooo 
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放射性物質の測定結果を基に必要に

応じて特定の地域が避難する
避難準備区填(UPZ)の避難

避難準備区域(UPZ)の目安となる30km圏

及び避難先方面
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［コ 新潟県内市町村

ロ県外地域
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※避駐方面の3分顎は、 「実効性のある避難計画（暫定版）」の考え方を踏まえて設定．--
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