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区分 遮へい効果（外部被ばくの防止） 密閉効果［気密性］（内部被ばくの防止）

木造家屋 ・放射性プルームからのガンマ線等の影圏 ・放射性プルーム中の放射性物質を呼吸によ
への退避 に対して10％低減 り摂取する影幽に対して75％低減

石造りの
建物への
退避

・地表に沈善した放射性物質からのガンマ
線等の影響に対 して60％低減

・放射性プルームからのガンマ線等の影醤
に対して40％低減

・地表に沈曽した放射性物質からのガンマ
線等の影雀に対して80％低減

・放射性プルーム中の放郭性物質を呼吸によ
り摂取する影編に対して95％低減

＊コンクリート構造物は、 石造りの建物よりもさらに高い効果が期待できます。
（出典： 原子力規制委員会「緊急時の被ばく線量及び防護措置の効果の試算について」）
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屋内退避が安全への第1歩！！
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●喝訂ることで、

建の気密性と遮へい効累により、

輯•はる影霰譴したリ、

臼させるユができます。
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―屋内退避時のポイジト‘'落ち着いた対応が大切！！”

、ぼ1・力発電所で事故が発生し

行動していると、かえって槍ばくの

おそれがあるんだよ．
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内閣府原子力防災担当 https://www8.cao.go. jp/ genshi ryo ku_bousai/ 
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