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オンライン診療の適
切な実施に関する指
針の発行（H30年3月）

法律解釈

指針

保険収載

厚生省健康
政策局⾧通知

「直ちに医師法20条に抵触
しない」（1997）

1997 2015

厚生省事務連絡
「別表は例示、対面後でなけ
ればならないものではない」

（2015）

2018

H30臨床報酬改定
オンライン診療料の

新設
電話等再診との区別電話再診料

の援用
新型コロナによる
時限的措置

初診OK・再診患者の適応拡大
（2020年3-4月）

2019

一部改訂
（R1）

（2020年10月まで
の）研修必須化

2020

新型コロナによる
時限的措置

初診OK・研修の必須化見送り
（2020年3-4月）、（2021年3
月までの）研修必須化の復活

（8月）

移行措置

2024

R2年度診
療報酬改定
若干の緩和
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Intraclass correlation coefficients (ICCs) =0.85




