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第１章 調査の目的及び方法等 
 
１ 調査の目的 

 
   高齢者のライフスタイルや人間関係についての希望は多様であり、地域社会や近隣との関わり方

への希望も個人によって差異があるものと考えられ、高齢者を対象とした施策の企画・実施に当た

っては、個人のニーズの違いを考慮する必要がある。 
   本調査は、高齢者と地域社会・近隣との「つながり」（日常の付き合い、行事参加、緊急時の対

応、生活支援など）の現状とニーズについて調査することにより、現在の地域における高齢者の実

態と意識を把握し、今後の高齢社会対策の施策の推進に資することを目的としている。 
 
 
 ２ 調査対象者，調査事項，調査方法等 
 
  （１）調査対象者 
     全国の６０歳以上の男女 
 
 
  （２）調査方法 
     調査員による面接聴取法 
 
 
  （３）調査事項 
    １．健康状態・日常生活に関する基本事項 

２．近所づきあいや地域のつながりに関する事項 
３．日常生活に困った時・災害時等の対応に関する事項 
４．手助けや福祉サービス等の必要性に関する事項 
５．地域福祉活動等への取組に関する事項 

 
 
  （４）調査実施期間 
     平成２１年１０月２９日～１１月８日 
 
 
  （５）標本抽出方法 

層化二段無作為抽出法 
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  （６）標本数及び有効回収数 
ア．標本数，有効回収数，回収率 

     標 本 数 5,000人 
     有効回収数 3,484人（69.7％） 
 

イ．調査不能数，不能内訳 
     調査不能数（率）1,516人（30.3％） 
     不能内訳 
            転   居    53     長期不在    168 
            一時不在    424     住所不明     34 
            拒   否   656     そ の 他     181 
 
（７）調査委託機関 

      社団法人 新情報センター 
 
 
（８）過去の調査について 

     本報告書で結果を引用した過去の調査は次のとおりである。 
  
     （ 調 査 名 ）                               （母集団）   （標本数） （有効回収数） 

平成 20年度調査  
高齢者の地域社会への参加に関する意識調査  60歳以上の男女  5,000     3,293 

  
平成 15年度調査  
高齢者の地域社会への参加に関する意識調査  60歳以上の男女  4,000    2,860 

 
平成 10年度調査  
高齢者の地域社会への参加に関する意識調査  60歳以上の男女  3,000    2,303 

 
平成 19年度調査  
高齢者の健康に関する意識調査         55歳以上の男女   5,000    3,157 

 
３ 調査の協力者 
   この調査は、内閣府政策統括官（共生社会政策担当）が実施したが、実施に際しては次の学識経

験者の協力を得た。 
在 塚 礼 子（元埼玉大学教育学部教授） 
白波瀬 佐和子（東京大学大学院人文社会系研究科准教授） 
杉 澤 秀 博（桜美林大学大学院老年学研究科教授） 
武 川 正 吾（東京大学大学院人文社会系研究科教授） 
直 井 道 子（東京学芸大学教育学部教授） 
安 村 誠 司（福島県立医科大学医学部教授） 
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４ 調査対象者の基本属性 
 
（１）性別・年齢別構成（Ｆ１・Ｆ２） 
○ 性別の構成比は，男性 46.5％，女性 53.5％となっている。 

 
 

（２）配偶者の有無（Ｆ３） 
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平 成 ２ １ 年 度

総　　　数 （人） 3,484 1,620 1,864 926 888 751 552 367 104

構　成　比 （％） 100.0 46.5 53.5 26.6 25.5 21.6 15.8 10.5 3.0

平 成 ２ ０ 年 度

総　　　数 （人） 3,293 1,551 1,742 849 850 696 517 381 119

構　成　比 （％） 100.0 47.1 52.9 25.8 25.8 21.1 15.7 11.6 3.6

平 成 １ ５ 年 度

総　　　数 （人） 2,860 1,251 1,609 693 692 650 490 335 101

構　成　比 （％） 100.0 43.7 56.3 24.2 24.2 22.7 17.1 11.7 3.5

平 成 １ ０ 年 度

総　　　数 （人） 2,303 1,069 1,234 704 646 505 267 181 ※

構　成　比 （％） 100.0 46.4 53.6 30.6 28.1 21.9 11.6 7.9 ※

　注）※は調査時に選択肢がないなどで，データが存在しないもの。

年　　齢　　別

総

数

男

性

女

性

性　　別
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総　　　数 （人） 3,484 118 2,598 649 119
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（３）子どもの有無（Ｆ４） 

 
 
（４）家族との接触（Ｆ４ＳＱ） 

 
 
（５）同居形態（Ｆ５） 

 
 
 
 
 
 

平 成 ２ １ 年 度

総　　　数 （人） 3,484 1,621 2,362 312 3,172

構　成　比 （％） 100.0 46.5 67.8 9.0 91.0
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構　成　比 （％） 100.0 57.4 17.7 15.8 3.3 3.8 1.2 0.7
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平 成 ２ １ 年 度

総　　　数 （人） 3,484 419 1,222 1,082 965 117 653 87 566 108

構　成　比 （％） 100.0 12.0 35.1 31.1 27.7 3.4 18.7 2.5 16.2 3.1
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（６）現在の就業形態（Ｆ６） 

 
 
（７）最長就業形態（Ｆ７） 

 
 
（８）住居形態（Ｆ８） 
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総　　　数 （人） 3484 1301 170 419 212 71 366 40 18 5 2183

構　成　比 （％） 100.0 37.3 4.9 12.0 6.1 2.0 10.5 1.1 0.5 0.1 62.7
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平 成 ２ １ 年 度

総　　　数 （人） 3,484 241 698 1,732 122 348 34 243 20 44 2

構　成　比 （％） 100.0 6.9 20.0 49.7 3.5 10.0 1.0 7.0 0.6 1.3 0.1
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平 成 ２ １ 年 度

総　　　数 （人） 3,484 2,927 126 123 289 4 15 3,053 416

構　成　比 （％） 100.0 84.0 3.6 3.5 8.3 0.1 0.4 87.6 11.9
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（９）居住年数（Ｆ９） 

 

 

（10）現在の収入（Ｆ10） 

 

 

（11）要介護認定（Ｆ11） 

 

 

（12）住環境（Ｆ12） 

平 成 ２ １ 年 度

総　　　数 （人） 3,484 22 80 86 169 395 457 1,870 401 4

構　成　比 （％） 100.0 0.6 2.3 2.5 4.9 11.3 13.1 53.7 11.5 0.1
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平 成 ２ １ 年 度

総　　　数 （人） 3,484 96 334 416 507 554 451 422 263 72 81 47 241

構　成　比 （％） 100.0 2.8 9.6 11.9 14.6 15.9 12.9 12.1 7.5 2.1 2.3 1.3 6.9
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平 成 ２ １ 年 度
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（13）都市規模 

 
  都市規模区分については，第２章以降において，各調査項目の分析軸として利用している。 
 
 
（14）地域別 

 

注）地域毎の都道府県は以下の通りである。 

     北海道 ＝北海道 

     東 北 ＝青森県、岩手県、宮城県、秋田県、山形県、福島県 

     関 東 ＝茨城県、栃木県、群馬県、埼玉県、千葉県、東京都、神奈川県 

     北 陸 ＝新潟県、富山県、石川県、福井県 

     東 山 ＝山梨県、長野県、岐阜県 

     東 海 ＝静岡県、愛知県、三重県 

     近 畿 ＝滋賀県、京都府、大阪府、兵庫県、奈良県、和歌山県 

     中 国 ＝鳥取県、島根県、岡山県、広島県、山口県 

     四 国 ＝徳島県、香川県、愛媛県、高知県  

     九 州 ＝福岡県、佐賀県、長崎県、熊本県、大分県、宮崎県、鹿児島県、沖縄県 

 

平 成 ２ １ 年 度

総　　　数 （人） 3,484 158 300 960 193 174 360 539 240 139 421

構　成　比 （％） 100.0 4.5 8.6 27.6 5.5 5.0 10.3 15.5 6.9 4.0 12.1
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平 成 ２ １ 年 度

総　　　数 （人） 3,484 758 1,404 896 426

構　成　比 （％） 100.0 21.8 40.3 25.7 12.2

平 成 ２ ０ 年 度

総　　　数 （人） 3,293 735 1,337 835 386

構　成　比 （％） 100.0 22.3 40.6 25.4 11.7

平 成 １ ５ 年 度

総　　　数 （人） 2,860 553 976 588 743

構　成　比 （％） 100.0 19.3 34.1 20.6 26.0

平 成 １ ０ 年 度

総　　　数 （人） 2,303 429 745 469 660

構　成　比 （％） 100.0 18.6 32.3 20.4 28.7

　注）大都市：東京都区部と政令指定都市

　　　中都市：人口10万人以上の市（大都市を除く）

　　　小都市：人口10万人未満の市

総

数

町

村

小

都

市

大

都

市

中

都

市


