
４ 資産に関する事項 

 

(１) 現在の貯蓄額(Ｑ23) 

「(夫婦の)貯蓄(預貯金、信託、債権、株式、保険など)の総額は、およそどれくらいにな

るか」尋ねてみると、総数では「1,000 万円～2,000 万円未満」が 11.1％、「100 万円未

満」が 9.0％、「700 万円～1,000 万円未満」が 8.1％、「300 万円～500 万円未満」が

7.3％などの順となっている。なお、「貯蓄はない」が 9.8％、「わからない」が 21.3％と

なっている。『300 万円未満（計）貯蓄なし含む』は 31.0％である。 

55～59 歳では「1,000 万円～2,000 万円未満」が 12.7％、「100 万円未満」が 10.2％、

「200 万円～300 万円未満」と「300 万円～500 万円未満」がともに 9.2％、「700 万円～

1,000 万円未満」が 8.4％などの順となっている。なお、「貯蓄はない」が 9.2％、「わか

らない」が 18.1％となっている。『300 万円未満（計）貯蓄なし含む』は 34.2％である。 

60 歳以上では「1,000 万円～2,000 万円未満」が 10.8％、「100 万円未満」が 8.8％、

「700 万円～1,000 万円未満」が 8.0％、「2,000 万円～3,000 万円未満」が 7.1％などの順

となっている。なお、「貯蓄はない」が 9.9％、「わからない」が 21.9％となっている。

『300 万円未満（計）貯蓄なし含む』は 30.4％である。 

55～59 歳を前回調査と比較すると、「1,000 万円～2,000 万円未満」が 4.9 ポイント、

「300 万円～500 万円未満」が 3.6 ポイント、「200 万円～300 万円未満」が 3.4 ポイント増

加している。 

60 歳以上を時系列にみると、「100 万円未満」の割合は減少傾向がみられ、平成 13 年度

より 5.8 ポイント低下している。一方、『1,000 万円以上（計）』の割合は増加している。 

 

(％)表４－１－１ 現在の貯蓄額(Ｑ23)（時系列比較） 

  総　　数 2,466 9.0 5.4 6.8 7.3 6.6 8.1 11.1

  55～59歳 371 10.2 5.7 9.2 9.2 5.7 8.4 12.7

　60歳以上 2,095 8.8 5.3 6.4 6.9 6.7 8.0 10.8

  55～59歳 447 10.7 5.8 5.8 5.6 8.3 6.5 7.8

　60歳以上 1,729 10.3 4.9 4.7 5.1 5.1 5.7 8.5

平成13年度 　60歳以上 2,077 14.6 5.9 5.9 8.0 6.3 6.5 7.6

  総　　数 6.9 4.0 3.9 9.8 21.3 31.0 21.9 25.8

  55～59歳 5.4 3.8 2.7 9.2 18.1 34.2 23.2 24.5

　60歳以上 7.1 4.1 4.1 9.9 21.9 30.4 21.7 26.1

  55～59歳 6.0 3.8 2.2 10.7 26.7 33.0 20.4 19.8

　60歳以上 5.2 3.6 2.7 12.6 31.5 32.5 15.9 20.0

平成13年度 　60歳以上 3.7 1.8 1.7 * 37.9 26.4 20.8 14.8

*平成13年度は「貯蓄ない」は選択肢になし

平成18年度

平成23年度

平成18年度

平成23年度

2,000万円
　～

3,000万円
未満

3,000万円
　～

5,000万円
未満

5,000万円
以上
 

200万円
　～

300万円
未満

貯蓄はな
い
 

総数
 
 

100万円
未満
 

100万円
　～

200万円
未満

わからな
い
 

300万円
未満(計)
貯蓄なし

含む

300万円
　～

1,000万円
未満(計)

1,000万円
　～

2,000万円
未満
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　～

500万円
未満

500万円
　～

700万円
未満

700万円
　～

1,000万円
未満

1,000万円
以上(計)
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〈総 数〉（表４－１－２） 

性別ではあまり大きな差はみられない。 

年齢別にみると、『300 万円未満（計）貯蓄なし含む』は 70～74 歳(36.3％)で高くなっ

ている。 

配偶者の有無別では、『1,000 万円以上（計）』は既婚（配偶者あり）（28.1％）で高く、

『300 万円未満（計）貯蓄なし含む』は既婚（配偶者と離別）（64.5％）で高くなっている。 

家族形態別では、「貯蓄はない」は単身世帯(20.6％)で高くなっている。 

現在の職業別では、「貯蓄はない」は契約・派遣・臨時・パート（11.3％）、仕事はして

いない（11.1％）で高くなっている。 

平均月収額別では、『1,000 万円以上（計）』は月収額が多くなるほど割合も高くなって

いる。 

〈55～59 歳〉（表４－１－３） 

性別にみると、「100 万円未満」は女性(5.0％)より男性(16.3％)で高くなっている。一

方、「700 万円～1,000 万円未満」「1,000 万円～2,000 万円未満」は男性(5.8％、8.7％) 

より女性(10.6％、16.1％) でそれぞれ高くなっている。『300 万円未満（計）貯蓄なし含

む』は女性(29.1％)より男性(40.1％)で高くなっている。一方、『1,000 万円以上（計）』

は男性(19.2％) より女性(29.1％) で高くなっている。 

家族形態別では、「700 万円～1,000 万円未満」は夫婦二人世帯(14.3％)で高くなってい

る。 

平均月収額別では、「100 万円未満」は月収額が少ないほど割合が高くなる傾向がみられ

る。 

配偶者の有無別、現在の職業別では、該当数が少ないため、数値は参考値にとどめ、分析

は控える。 

〈60 歳以上〉（表４－１－４） 

性別ではあまり大きな差はみられない。 

配偶者の有無別では、『1,000 万円以上（計）』は既婚（配偶者あり）（28.5％）で高く

なっている。 

家族形態別では、「貯蓄はない」は単身世帯(18.4％)で高くなっている。 

現在の職業別では、『300 万円未満（計）貯蓄なし含む』は、常勤の被雇用者（22.8％）

で低くなっている。 

平均月収額別では、「100 万円未満」は月収額が低くなるほど割合が高くなっている。 
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表４－１－２ 現在の貯蓄額(Ｑ23) (％)

【　総　　数　】 2,466 9.0 5.4 6.8 7.3 6.6 8.1 11.1
〔性別〕                       
男性                           1,162 9.6 5.3 7.1 7.6 7.1 7.3 11.4
女性                           1,304 8.5 5.4 6.5 7.0 6.1 8.7 10.7
〔年齢別〕                     
５５～５９歳                   371 10.2 5.7 9.2 9.2 5.7 8.4 12.7
６０～６４歳                   584 8.6 4.1 6.0 6.2 6.2 8.9 13.0
６５～６９歳                   483 7.5 4.6 5.6 7.0 6.4 8.3 10.6
７０～７４歳                   435 9.2 6.4 8.0 8.5 6.7 4.8 9.2
７５～７９歳                   343 9.9 5.8 8.2 5.5 7.3 9.0 11.7
８０歳以上                     250 10.0 6.8 3.6 7.6 8.0 9.6 7.6
６０歳以上（計）               2,095 8.8 5.3 6.4 6.9 6.7 8.0 10.8
〔配偶者の有無別〕             
未婚                           116 14.7 1.7 6.9 3.4 7.8 8.6 9.5
既婚（配偶者あり）             1,862 7.5 5.2 6.8 7.1 7.0 8.4 12.0
既婚（配偶者と死別）           381 12.3 7.1 6.8 9.4 5.5 7.1 9.2
既婚（配偶者と離別）           107 18.7 5.6 7.5 5.6 0.9 4.7 3.7
〔家族形態別〕                 
単身世帯                       267 13.5 4.5 4.9 4.9 4.5 9.4 9.0
夫婦二人世帯                   858 6.3 3.5 6.3 7.3 7.5 8.6 12.8
本人と親の世帯                 127 3.1 10.2 7.9 6.3 11.0 7.1 12.6
本人と子の世帯                 657 8.4 6.8 8.5 7.9 5.0 7.3 9.4
本人と子と孫の世帯             242 11.6 4.5 6.2 7.9 8.7 8.7 11.2
その他                         315 14.6 6.7 6.3 7.6 5.7 7.0 10.8
Ｑ３〔現在の職業〕             
農林漁業（家族従業者を含む）   106 9.4 4.7 5.7 15.1 12.3 3.8 15.1
自営業（商工サービス業・自由業） 298 9.4 4.0 6.7 6.4 7.7 6.7 8.4
常勤の被雇用者                 279 11.5 6.1 7.9 8.6 5.0 6.8 12.5
会社の嘱託や顧問等             39 - 5.1 7.7 2.6 2.6 5.1 10.3
契約・派遣・臨時・パート       266 10.9 4.9 7.1 7.5 5.6 7.9 9.4
内職                           10 10.0 - 20.0 10.0 - 20.0 10.0
その他                         9 - - 22.2 - - 11.1 22.2
仕事はしていない               1,459 8.4 5.7 6.4 6.7 6.6 8.9 11.3
自営業者、家族従業者（計）     404 9.4 4.2 6.4 8.7 8.9 5.9 10.1
被用者（計）                   603 10.3 5.3 8.0 7.6 5.0 7.5 11.1
仕事あり（計）                 1,007 9.9 4.9 7.3 8.0 6.6 6.9 10.7
Ｑ13〔平均月収額〕             
５万円未満                     35 48.6 5.7 2.9 - 5.7 - 5.7
５万円～１０万円未満           164 18.3 4.3 9.8 6.7 3.0 3.0 3.0
１０万円～１５万円未満         278 15.1 11.5 8.6 7.9 9.0 6.1 7.2
１５万円～２０万円未満         322 11.2 6.8 8.4 9.6 6.2 9.6 9.9
２０万円～２５万円未満         430 9.3 4.2 8.8 9.3 10.0 10.5 12.3
２５万円～３０万円未満         336 5.7 6.8 5.7 5.7 4.8 12.2 15.5
３０万円～４０万円未満         296 4.7 4.4 6.8 8.1 5.4 9.8 16.2
４０万円～６０万円未満         250 6.0 3.2 5.2 6.8 8.0 8.0 15.2
６０万円～８０万円未満         78 2.6 3.8 5.1 7.7 9.0 2.6 7.7
８０万円以上                   63 - - 1.6 3.2 9.5 7.9 17.5
収入はない                     24 12.5 4.2 8.3 4.2 4.2 4.2 4.2
わからない                     190 2.6 1.6 1.6 3.2 0.5 1.6 2.6
２０万円未満（計）収入なし含む 823 15.6 7.8 8.5 7.9 6.4 6.6 7.3
２０万円～３０万円未満（計）   766 7.7 5.4 7.4 7.7 7.7 11.2 13.7
３０万円以上（計）             687 4.5 3.5 5.5 7.1 7.1 8.2 15.0

【　総　　数　】 6.9 4.0 3.9 9.8 21.3 31.0 21.9 25.8
〔性別〕                       
男性                           7.3 3.3 3.7 9.0 21.2 31.2 21.9 25.7
女性                           6.4 4.7 4.1 10.4 21.4 30.8 21.9 25.9
〔年齢別〕                     
５５～５９歳                   5.4 3.8 2.7 9.2 18.1 34.2 23.2 24.5
６０～６４歳                   8.2 4.8 5.8 7.7 20.5 26.4 21.2 31.8
６５～６９歳                   8.5 4.6 3.9 8.9 24.2 26.5 21.7 27.5
７０～７４歳                   6.9 3.7 2.3 12.6 21.6 36.3 20.0 22.1
７５～７９歳                   5.0 4.1 2.0 11.4 20.1 35.3 21.9 22.7
８０歳以上                     5.2 2.0 6.4 10.0 23.2 30.4 25.2 21.2
６０歳以上（計）               7.1 4.1 4.1 9.9 21.9 30.4 21.7 26.1
〔配偶者の有無別〕             
未婚                           6.0 2.6 1.7 19.0 18.1 42.2 19.8 19.8
既婚（配偶者あり）             7.3 4.5 4.3 7.1 22.7 26.6 22.6 28.1
既婚（配偶者と死別）           5.8 2.9 2.6 13.4 17.8 39.6 22.0 20.5
既婚（配偶者と離別）           3.7 0.9 3.7 32.7 12.1 64.5 11.2 12.1
〔家族形態別〕                 
単身世帯                       5.2 2.2 2.6 20.6 18.7 43.4 18.7 19.1
夫婦二人世帯                   7.6 5.0 4.8 7.3 23.0 23.4 23.4 30.2
本人と親の世帯                 9.4 4.7 6.3 7.1 14.2 28.3 24.4 33.1
本人と子の世帯                 6.4 4.0 3.7 10.8 21.8 34.6 20.2 23.4
本人と子と孫の世帯             4.5 2.9 4.5 6.6 22.7 28.9 25.2 23.1
その他                         7.9 3.5 1.6 8.6 19.7 36.2 20.3 23.8
Ｑ３〔現在の職業〕             
農林漁業（家族従業者を含む）   6.6 2.8 2.8 6.6 15.1 26.4 31.1 27.4
自営業（商工サービス業・自由業） 7.4 4.7 7.0 7.4 24.2 27.5 20.8 27.5
常勤の被雇用者                 8.2 4.7 5.0 6.1 17.6 31.5 20.4 30.5
会社の嘱託や顧問等             10.3 7.7 17.9 7.7 23.1 20.5 10.3 46.2
契約・派遣・臨時・パート       7.1 2.3 3.0 11.3 22.9 34.2 21.1 21.8
内職                           10.0 - - - 20.0 30.0 30.0 20.0
その他                         22.2 - - - 22.2 22.2 11.1 44.4
仕事はしていない               6.2 4.1 2.9 11.1 21.5 31.7 22.2 24.6
自営業者、家族従業者（計）     7.2 4.2 5.9 7.2 21.8 27.2 23.5 27.5
被用者（計）                   8.1 3.6 4.8 8.3 20.4 31.8 20.1 27.7
仕事あり（計）                 7.7 3.9 5.3 7.8 21.0 30.0 21.4 27.6
Ｑ13〔平均月収額〕             
５万円未満                     - - - 22.9 8.6 80.0 5.7 5.7
５万円～１０万円未満           4.3 2.4 1.2 29.9 14.0 62.2 12.8 11.0
１０万円～１５万円未満         3.2 2.2 0.4 15.1 13.7 50.4 23.0 12.9
１５万円～２０万円未満         5.6 1.9 1.2 12.7 16.8 39.1 25.5 18.6
２０万円～２５万円未満         5.6 1.4 2.1 7.0 19.5 29.3 29.8 21.4
２５万円～３０万円未満         9.2 6.3 2.7 3.3 22.3 21.4 22.6 33.6
３０万円～４０万円未満         9.8 7.4 6.1 5.7 15.5 21.6 23.3 39.5
４０万円～６０万円未満         13.6 7.2 9.2 2.8 14.8 17.2 22.8 45.2
６０万円～８０万円未満         12.8 12.8 11.5 2.6 21.8 14.1 19.2 44.9
８０万円以上                   11.1 6.3 25.4 1.6 15.9 3.2 20.6 60.3
収入はない                     - - 4.2 45.8 8.3 70.8 12.5 8.3
わからない                     - 1.1 2.1 11.6 71.6 17.4 5.3 5.8
２０万円未満（計）収入なし含む 4.1 1.9 1.0 18.3 14.6 50.2 20.9 14.3
２０万円～３０万円未満（計）   7.2 3.5 2.3 5.4 20.8 25.8 26.6 26.8
３０万円以上（計）             11.6 7.9 9.6 3.9 16.0 17.5 22.4 44.1
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表４－１－３ 現在の貯蓄額(Ｑ23) (％)

 - 144 -

【　総　　数　】 371 10.2 5.7 9.2 9.2 5.7 8.4 12.7
〔性別〕                       
男性                           172 16.3 5.8 9.3 9.3 6.4 5.8 8.7
女性                           199 5.0 5.5 9.0 9.0 5.0 10.6 16.1
〔配偶者の有無別〕             
未婚                           37 21.6 - 5.4 5.4 5.4 10.8 10.8
既婚（配偶者あり）             293 7.5 7.2 9.2 9.6 6.5 8.5 13.3
既婚（配偶者と死別）           18 11.1 - 22.2 11.1 - 5.6 22.2
既婚（配偶者と離別）           23 26.1 - 4.3 8.7 - 4.3 -
〔家族形態別〕                 
単身世帯                       23 21.7 - - - - 8.7 13.0
夫婦二人世帯                   77 6.5 3.9 11.7 14.3 6.5 14.3 11.7
本人と親の世帯                 51 5.9 7.8 9.8 7.8 11.8 7.8 7.8
本人と子の世帯                 121 9.9 5.8 9.1 8.3 1.7 7.4 14.9
本人と子と孫の世帯             12 8.3 8.3 - - 25.0 16.7 16.7
その他                         87 13.8 6.9 10.3 10.3 5.7 3.4 12.6
Ｑ３〔現在の職業〕             
農林漁業（家族従業者を含む）   14 7.1 - 7.1 21.4 14.3 - 14.3
自営業（商工サービス業・自由業） 60 11.7 3.3 10.0 8.3 8.3 8.3 11.7
常勤の被雇用者                 143 16.1 6.3 10.5 8.4 4.9 7.0 10.5
会社の嘱託や顧問等             3 - 33.3 - - - - -
契約・派遣・臨時・パート       57 8.8 7.0 5.3 8.8 5.3 14.0 7.0
内職                           3 - - - - - 66.7 33.3
その他                         1 - - - - - - 100.0
仕事はしていない               90 2.2 5.6 10.0 10.0 4.4 6.7 18.9
自営業者、家族従業者（計）     74 10.8 2.7 9.5 10.8 9.5 6.8 12.2
被用者（計）                   207 13.5 6.8 8.7 8.2 4.8 9.7 10.1
仕事あり（計）                 281 12.8 5.7 8.9 8.9 6.0 8.9 10.7
Ｑ13〔平均月収額〕             
５万円未満                     3 33.3 - - - - - -
５万円～１０万円未満           17 11.8 - 11.8 5.9 - 11.8 5.9
１０万円～１５万円未満         23 13.0 4.3 17.4 - - 4.3 30.4
１５万円～２０万円未満         27 18.5 3.7 11.1 14.8 3.7 3.7 18.5
２０万円～２５万円未満         36 25.0 2.8 8.3 11.1 2.8 11.1 8.3
２５万円～３０万円未満         42 9.5 9.5 9.5 4.8 2.4 9.5 7.1
３０万円～４０万円未満         60 6.7 8.3 16.7 11.7 5.0 15.0 13.3
４０万円～６０万円未満         80 8.8 8.8 7.5 10.0 7.5 10.0 11.3
６０万円～８０万円未満         31 - 6.5 6.5 12.9 16.1 3.2 12.9
８０万円以上                   21 - - - 4.8 14.3 4.8 33.3
収入はない                     5 20.0 - - 20.0 20.0 - -
わからない                     26 7.7 - - 7.7 - - -
２０万円未満（計）収入なし含む 75 16.0 2.7 12.0 8.0 2.7 5.3 17.3
２０万円～３０万円未満（計）   78 16.7 6.4 9.0 7.7 2.6 10.3 7.7
３０万円以上（計）             192 5.7 7.3 9.4 10.4 8.9 9.9 14.6

【　総　　数　】 5.4 3.8 2.7 9.2 18.1 34.2 23.2 24.5
〔性別〕                       
男性                           5.2 2.9 2.3 8.7 19.2 40.1 21.5 19.2
女性                           5.5 4.5 3.0 9.5 17.1 29.1 24.6 29.1
〔配偶者の有無別〕             
未婚                           5.4 5.4 - 18.9 10.8 45.9 21.6 21.6
既婚（配偶者あり）             5.5 3.8 3.4 4.8 20.8 28.7 24.6 25.9
既婚（配偶者と死別）           5.6 5.6 - 11.1 5.6 44.4 16.7 33.3
既婚（配偶者と離別）           4.3 - - 47.8 4.3 78.3 13.0 4.3
〔家族形態別〕                 
単身世帯                       4.3 - - 43.5 8.7 65.2 8.7 17.4
夫婦二人世帯                   2.6 1.3 2.6 1.3 23.4 23.4 35.1 18.2
本人と親の世帯                 3.9 7.8 7.8 5.9 15.7 29.4 27.5 27.5
本人と子の世帯                 5.0 1.7 2.5 11.6 22.3 36.4 17.4 24.0
本人と子と孫の世帯             - - - 8.3 16.7 25.0 41.7 16.7
その他                         10.3 8.0 1.1 5.7 11.5 36.8 19.5 32.2
Ｑ３〔現在の職業〕             
農林漁業（家族従業者を含む）   - - - 14.3 21.4 28.6 35.7 14
自営業（商工サービス業・自由業

.3
） 3.3 5.0 3.3 10.0 16.7 35.0 25.0 23

常勤の被雇用者                 6.3 3.5 4.2 7.0 15.4 39.9 20.3 24.5
会社の嘱託や顧問等             - - - 33.3 33.3 66.7 - -
契約・派遣・臨時・パート       8.8 5.3 - 12.3 17.5 33.3 28.1 21.1
内職                           - - - - - - 66.7 33.3
その他                         - - - - - - - 100.0
仕事はしていない               4.4 3.3 2.2 8.9 23.3 26.7 21.1 28.9
自営業者、家族従業者（計）     2.7 4.1 2.7 10.8 17.6 33.8 27.0 21.6
被用者（計）                   6.8 3.9 2.9 8.7 15.9 37.7 22.7 23.7
仕事あり（計）                 5.7 3.9 2.8 9.3 16.4 36.7 23.8 23.1
Ｑ13〔

.3

平均月収額〕             
５万円未満                     - - - 66.7 - 100.0 - -
５万円～１０万円未満           11.8 5.9 - 23.5 11.8 47.1 17.6 23.5
１０万円～１５万円未満         - - - 21.7 8.7 56.5 4.3 30.4
１５万円～２０万円未満         - - - 11.1 14.8 44.4 22.2 18.5
２０万円～２５万円未満         - - 2.8 13.9 13.9 50.0 25.0 11.1
２５万円～３０万円未満         7.1 11.9 - 7.1 21.4 35.7 16.7 26.2
３０万円～４０万円未満         3.3 1.7 3.3 5.0 10.0 36.7 31.7 21.7
４０万円～６０万円未満         12.5 3.8 2.5 5.0 12.5 30.0 27.5 30.0
６０万円～８０万円未満         9.7 3.2 6.5 - 22.6 12.9 32.3 32.3
８０万円以上                   - 9.5 9.5 4.8 19.0 4.8 23.8 52.4
収入はない                     - - 20.0 20.0 - 40.0 40.0 20.0
わからない                     - 3.8 - 11.5 69.2 19.2 7.7 3.8
２０万円未満（計）収入なし含む 2.7 1.3 1.3 20.0 10.7 50.7 16.0 22
２０万円～３０万円

.7
未満（計）   3.8 6.4 1.3 10.3 17.9 42.3 20.5 19.2

３０万円以上（計）             7.8 3.6 4.2 4.2 14.1 26.6 29.2 30.2

55 ～ 59 歳

55 ～ 59 歳

総数
 
 

100万円
未満
 

100万円
　～

200万円
未満

200万円
　～

300万円
未満

300万円
　～

500万円
未満

500万円
　～

700万円
未満

700万円
　～

1,000万円
未満

1,000万円
　～

2,000万円
未満

2,000万円
　～

3,000万円
未満

3,000万円
　～

5,000万円
未満

5,000万円
以上
 

1,000万円
以上(計)

 

貯蓄はな
い
 

わからな
い
 

300万円
未満(計)
貯蓄なし

含む

300万円
　～

1,000万円
未満(計)

 

 



表４－１－４ 現在の貯蓄額(Ｑ23) (％)

【　総　　数　】 2,095 8.8 5.3 6.4 6.9 6.7 8.0 10.8
〔性別〕                       
男性                           990 8.5 5.3 6.8 7.3 7.2 7.6 11.9
女性                           1,105 9.1 5.3 6.1 6.6 6.3 8.4 9.8
〔配偶者の有無別〕             
未婚                           79 11.4 2.5 7.6 2.5 8.9 7.6 8.9
既婚（配偶者あり）             1,569 7.5 4.8 6.3 6.7 7.1 8.4 11.7
既婚（配偶者と死別）           363 12.4 7.4 6.1 9.4 5.8 7.2 8.5
既婚（配偶者と離別）           84 16.7 7.1 8.3 4.8 1.2 4.8 4.8
〔家族形態別〕                 
単身世帯                       244 12.7 4.9 5.3 5.3 4.9 9.4 8.6
夫婦二人世帯                   781 6.3 3.5 5.8 6.7 7.6 8.1 12.9
本人と親の世帯                 76 1.3 11.8 6.6 5.3 10.5 6.6 15.8
本人と子の世帯                 536 8.0 7.1 8.4 7.8 5.8 7.3 8.2
本人と子と孫の世帯             230 11.7 4.3 6.5 8.3 7.8 8.3 10.9
その他                         228 14.9 6.6 4.8 6.6 5.7 8.3 10.1
Ｑ３〔現在の職業〕             
農林漁業（家族従業者を含む）   92 9.8 5.4 5.4 14.1 12.0 4.3 15.2
自営業（商工サービス業・自由業） 238 8.8 4.2 5.9 5.9 7.6 6.3 7.6
常勤の被雇用者                 136 6.6 5.9 5.1 8.8 5.1 6.6 14.7
会社の嘱託や顧問等             36 - 2.8 8.3 2.8 2.8 5.6 11.1
契約・派遣・臨時・パート       209 11.5 4.3 7.7 7.2 5.7 6.2 10.0
内職                           7 14.3 - 28.6 14.3 - - -
その他                         8 - - 25.0 - - 12.5 12.5
仕事はしていない               1,369 8.8 5.7 6.2 6.5 6.7 9.1 10.8
自営業者、家族従業者（計）     330 9.1 4.5 5.8 8.2 8.8 5.8 9.7
被用者（計）                   396 8.6 4.5 7.6 7.3 5.1 6.3 11.6
仕事あり（計）                 726 8.8 4.5 6.7 7.7 6.7 6.1 10.7
Ｑ13〔平均月収額〕             
５万円未満                     32 50.0 6.3 3.1 - 6.3 - 6.3
５万円～１０万円未満           147 19.0 4.8 9.5 6.8 3.4 2.0 2.7
１０万円～１５万円未満         255 15.3 12.2 7.8 8.6 9.8 6.3 5.1
１５万円～２０万円未満         295 10.5 7.1 8.1 9.2 6.4 10.2 9.2
２０万円～２５万円未満         394 7.9 4.3 8.9 9.1 10.7 10.4 12.7
２５万円～３０万円未満         294 5.1 6.5 5.1 5.8 5.1 12.6 16.7
３０万円～４０万円未満         236 4.2 3.4 4.2 7.2 5.5 8.5 16.9
４０万円～６０万円未満         170 4.7 0.6 4.1 5.3 8.2 7.1 17.1
６０万円～８０万円未満         47 4.3 2.1 4.3 4.3 4.3 2.1 4.3
８０万円以上                   42 - - 2.4 2.4 7.1 9.5 9.5
収入はない                     19 10.5 5.3 10.5 - - 5.3 5.3
わからない                     164 1.8 1.8 1.8 2.4 0.6 1.8 3.0
２０万円未満（計）収入なし含む 748 15.5 8.3 8.2 7.9 6.8 6.7 6.3
２０万円～３０万円未満（計）   688 6.7 5.2 7.3 7.7 8.3 11.3 14.4
３０万円以上（計）             495 4.0 2.0 4.0 5.9 6.5 7.5 15.2

【　総　　数　】   7.1 4.1 4.1 9.9 21.9 30.4 21.7 26.1
〔性別〕                       
男性                           7.7 3.3 3.9 9.1 21.5 29.6 22.0 26.9
女性                           6.6 4.7 4.3 10.6 22.2 31.1 21.4 25.3
〔配偶者の有無別〕             
未婚                           6.3 1.3 2.5 19.0 21.5 40.5 19.0 19.0
既婚（配偶者あり）             7.6 4.7 4.5 7.6 23.1 26.2 22.2 28.5
既婚（配偶者と死別）           5.8 2.8 2.8 13.5 18.5 39.4 22.3 19.8
既婚（配偶者と離別）           3.6 1.2 4.8 28.6 14.3 60.7 10.7 14.3
〔家族形態別〕                 
単身世帯                       5.3 2.5 2.9 18.4 19.7 41.4 19.7 19.3
夫婦二人世帯                   8.1 5.4 5.0 7.9 22.9 23.4 22.3 31.4
本人と親の世帯                 13.2 2.6 5.3 7.9 13.2 27.6 22.4 36.8
本人と子の世帯                 6.7 4.5 3.9 10.6 21.6 34.1 20.9 23.3
本人と子と孫の世帯             4.8 3.0 4.8 6.5 23.0 29.1 24.3 23.5
その他                         7.0 1.8 1.8 9.6 22.8 36.0 20.6 20.6
Ｑ３〔現在の職業〕             
農林漁業（家族従業者を含む）   7.6 3.3 3.3 5.4 14.1 26.1 30.4 29.3
自営業（商工サービス業・自由業） 8.4 4.6 8.0 6.7 26.1 25.6 19.7 28.6
常勤の被雇用者                 10.3 5.9 5.9 5.1 19.9 22.8 20.6 36.8
会社の嘱託や顧問等             11.1 8.3 19.4 5.6 22.2 16.7 11.1 50.0
契約・派遣・臨時・パート       6.7 1.4 3.8 11.0 24.4 34.4 19.1 22.0
内職                           14.3 - - - 28.6 42.9 14.3 14.3
その他                         25.0 - - - 25.0 25.0 12.5 37.5
仕事はしていない               6.4 4.2 3.0 11.2 21.4 32.0 22.3 24.3
自営業者、家族従業者（計）     8.2 4.2 6.7 6.4 22.7 25.8 22.7 28.8
被用者（計）                   8.8 3.5 5.8 8.1 22.7 28.8 18.7 29.8
仕事あり（計）                 8.5 3.9 6.2 7.3 22.7 27.4 20.5 29.3
Ｑ13〔平均月収額〕             
５万円未満                     - - - 18.8 9.4 78.1 6.3 6.3
５万円～１０万円未満           3.4 2.0 1.4 30.6 14.3 63.9 12.2 9.5
１０万円～１５万円未満         3.5 2.4 0.4 14.5 14.1 49.8 24.7 11.4
１５万円～２０万円未満         6.1 2.0 1.4 12.9 16.9 38.6 25.8 18.6
２０万円～２５万円未満         6.1 1.5 2.0 6.3 20.1 27.4 30.2 22.3
２５万円～３０万円未満         9.5 5.4 3.1 2.7 22.4 19.4 23.5 34.7
３０万円～４０万円未満         11.4 8.9 6.8 5.9 16.9 17.8 21.2 44.1
４０万円～６０万円未満         14.1 8.8 12.4 1.8 15.9 11.2 20.6 52.4
６０万円～８０万円未満         14.9 19.1 14.9 4.3 21.3 14.9 10.6 53.2
８０万円以上                   16.7 4.8 33.3 - 14.3 2.4 19.0 64.3
収入はない                     - - - 52.6 10.5 78.9 5.3 5.3
わからない                     - 0.6 2.4 11.6 72.0 17.1 4.9 6.1
２０万円未満（計）収入なし含む 4.3 2.0 0.9 18.2 15.0 50.1 21.4 13.5
２０万円～３０万円未満（計）   7.6 3.2 2.5 4.8 21.1 24.0 27.3 27.6
３０万円以上（計）             13.1 9.5 11.7 3.8 16.8 13.9 19.8 49.5

60 歳 以 上

1,000万円
以上(計)

 

貯蓄はな
い
 

わからな
い
 

300万円
未満(計)
貯蓄なし

含む

300万円
　～

1,000万円
未満(計)

1,000万円
　～

2,000万円
未満

2,000万円
　～

3,000万円
未満

3,000万円
　～

5,000万円
未満

5,000万円
以上
 

200万円
　～

300万円
未満

300万円
　～

500万円
未満

500万円
　～

700万円
未満

700万円
　～

1,000万円
未満

60 歳 以 上

総数
 
 

100万円
未満
 

100万円
　～

200万円
未満
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(２) 貯蓄額の増減(Ｑ24) 

「(夫婦の)過去１年間の貯蓄の総額の傾向はどのようなものか」尋ねてみると、総数では

「増えた」が 6.1％、「増減なし」が 37.6％、「減った」が 50.6％となっている。 

55～59 歳では「増えた」が 10.2％、「増減なし」が 35.3％、「減った」が 49.6％となっ

ている。 

60 歳以上では「増えた」が 5.4％、「増減なし」が 38.0％、「減った」が 50.7％となっ

ている。 

「増えた」の割合は、60 歳以上より 55～59 歳で 4.8 ポイント高くなっている。 

 

図４－２－１ 貯蓄額の増減(Ｑ24) 

 

 
n

総 数 (  2,466)

55 ～ 59 歳 ( 371)

60 歳 以 上 (  2,095)

50.6

49.6

50.7

10.2

6.1

5.4

37.6

35.3

38.0

5.7

4.9

5.9

増えた 増減なし (%)減った
わから
ない

 

 

 

 

 

 

55～59 歳を前回調査と比較すると、「減った」が 6.6 ポイント増加し、「増減なし」が

6.1 ポイント減少している。 

 

図４－２－２ 貯蓄額の増減(Ｑ24)(前回比較、55～59 歳) 

n

平 成 23 年 度 (  371)

平 成 18 年 度 (  447)

49.6

43.0

10.2

9.8 41.4

35.3

5.8

4.9

増えた 増減なし (%)減った
わから
ない 

 

 

 

 

60 歳以上を時系列にみると、「増えた」割合はわずかではあるが増加傾向がみられる。

「減った」割合は前回調査より増加しているが、平成 13 年度調査より下回っている。 

 

図４－２－３ 貯蓄額の増減(Ｑ24)(時系列比較、60 歳以上) 

 
n

平 成 23 年 度 (  2,095)

平 成 18 年 度 (  1,729)

平 成 13 年 度 (  2,077)

(注)(※1)平成13年度は「増える傾向にある」
    (※2)平成13年度は「増えも、減りもしていない」
    (※3)平成13年度は「減る傾向にある」
    (※3)平成13年度は「減る傾向にある」
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〈総 数〉（表４－２－１） 

性別ではあまり大きな差はみられない。 

年齢別にみると、「増えた」は年齢が低くなるほど高い傾向がみられる。 

配偶者の有無別では、「増減なし」は既婚（配偶者と死別）（44.6％）で高く、「減っ

た」は既婚（配偶者あり）（51.9％）で高くなっている。 

家族形態別では、「減った」は本人と子と孫の世帯（57.0％）で高くなっている。 

現在の経済的な暮らし向き別では、「増えた」は『心配である（計）』とする人(1.4％)

より『心配はない（計）』とする人(8.2％)で 6.8 ポイント、「減った」は『心配はない

（計）』とする人(46.2％)より『心配である（計）』とする人(61.3％)で 15.1 ポイント、

それぞれ高くなっている。 

現在の職業別では、「増えた」は常勤の被雇用者(13.3％)で、「増減なし」は農林漁業

(47.2％)で、「減った」は仕事をしていない（54.8％）で、それぞれ高くなっている。 

平均月収額別では、「増えた」は月収額が多くなるほど割合が高くなる傾向がみられる。

「減った」は月収額が 15 万円～20 万円未満(60.6％)で、それぞれ高くなっている。 

〈55～59 歳〉（表４－２－２） 

性別にみると、「増減なし」は女性(32.2％) より男性(39.0％)で、「減った」は男性

(45.3％)より女性(53.3％)で、それぞれ高くなっている。 

配偶者の有無別、家族形態別、現在の職業別では、該当数が少ないため、数値は参考値に

とどめ、分析は控える。 

現在の経済的な暮らし向き別では、「増えた」は『心配である（計）』とする人(3.8％)

より『心配はない（計）』とする人(13.9％)で 10.1 ポイント、「減った」は『心配はない

（計）』とする人(44.5％)より『心配である（計）』とする人(59.2％)で 14.7 ポイント高

くなっている。 

平均月収額別では、「増えた」は月収額が「30 万円以上」(17.2％)で、「減った」は

『20 万円未満（計）収入なし含む』(62.7％)で、それぞれ高くなっている。 

〈60 歳以上〉（表４－２－３） 

性別ではあまり大きな差はみられない。 

配偶者の有無別でみると、「減った」は既婚（配偶者あり）（52.4％）で高く、「増減な

し」は既婚（配偶者と死別）（44.9％）で高くなっている。 

家族形態別では、「増減なし」は本人と子と孫の世帯（30.0％）で低くなっている。 

現在の経済的な暮らし向き別では、「増えた」は『心配である（計）』とする人(0.8％)

より『心配はない（計）』とする人(7.3％)で 6.5 ポイント、「減った」は『心配はない

（計）』とする人(46.4％)より『心配である（計）』とする人(61.7％)で 15.3 ポイント高

くなっている。 

現在の職業別では、「増えた」は常勤の被雇用者(13.2％)で、「減った」は仕事をしてい

ない（54.6％）で、それぞれ高くなっている。 

平均月収額別では、「増えた」は月収額が多くなるほど割合が高くなる傾向がみられる。

「減った」は 15 万円～20 万円未満(60.7％) 20 万円～25 万円未満(56.6％)で、それぞれ高

くなっている。 
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表４－２－１ 貯蓄額の増減(Ｑ24) (％) 

【　総 　数　】 2,466 6.1 37.6 50.6 5.7
〔性別〕                         
男性                            1,162 7.0 36.4 51.6 5.0
女性                            1,304 5.4 38.7 49.6 6.4
〔年齢別〕                       
５５～５９歳                    371 10.2 35.3 49.6 4.9
６０～６４歳                    584 8.0 37.3 50.0 4.6
６５～６９歳                    483 6.8 33.7 54.0 5.4
７０～７４歳                    435 3.2 36.3 54.0 6.4
７５～７９歳                    343 2.6 41.4 49.6 6.4
８０歳以上                      250 4.0 46.0 42.0 8.0
６０歳以上（計）                2,095 5.4 38.0 50.7 5.9
〔配偶者の有無別〕               
未婚                            116 6.9 35.3 44.8 12.9
既婚（配偶者あり）              1,862 6.8 36.1 51.9 5.2
既婚（配偶者と死別）            381 2.4 44.6 47.5 5.5
既婚（配偶者と離別）            107 7.5 40.2 44.9 7.5
〔家族形態別〕                   
単身世帯                        267 3.4 41.9 46.8 7.9
夫婦二人世帯                    858 6.3 37.2 52.2 4.3
本人と親の世帯                  127 6.3 40.2 51.2 2.4
本人と子の世帯                  657 6.4 35.9 50.5 7.2
本人と子と孫の世帯              242 6.6 29.8 57.0 6.6
その他                          315 7.0 43.5 44.1 5.4
Ｑ１〔現在の経済的な暮らし向き〕 
ゆとりがあり、まったく心配ない  420 10.7 46.4 36.7 6.2
ゆとりはないが、それほど心配ない 1,306 7.4 38.3 49.2 5.1
家計にゆとりがなく多少心配である 559 1.6 29.7 63.3 5.4
家計が苦しく、非常に心配である  164 0.6 37.2 54.3 7.9
その他                          7 - 28.6 42.9 28.6
わからない                      10 - 30.0 40.0 30.0
心配はない（計）                1,726 8.2 40.3 46.2 5.4
心配である（計）                723 1.4 31.4 61.3 5.9
Ｑ３〔現在の職業〕               
農林漁業 106 6.6 47.2 39.6 6.6
自営業 298 8.7 38.3 46.3 6.7
常勤の被雇用者                  279 13.3 39.8 43.4 3.6
会社の嘱託や顧問等              39 15.4 51.3 30.8 2.6
契約・派遣・臨時・パート        266 8.3 40.6 47.0 4.1
内職                            10 20.0 30.0 40.0 10.0
その他                          9 11.1 22.2 66.7 -
仕事はしていない                1,459 3.4 35.6 54.8 6.2
自営業者、家族従業者（計）      404 8.2 40.6 44.6 6.7
被用者（計）                    603 11.3 40.5 44.4 3.8
仕事あり（計）                  1,007 10.0 40.5 44.5 5.0
Ｑ13〔平均月収額〕               
５万円未満                      35 - 28.6 62.9 8.6
５万円～１０万円未満            164 1.8 45.1 48.8 4.3
１０万円～１５万円未満          278 2.9 41.0 51.1 5.0
１５万円～２０万円未満          322 2.5 31.4 60.6 5.6
２０万円～２５万円未満          430 3.0 35.6 57.2 4.2
２５万円～３０万円未満          336 7.7 36.0 52.4 3.9
３０万円～４０万円未満          296 9.5 37.5 49.7 3.4
４０万円～６０万円未満          250 11.6 43.2 42.8 2.4
６０万円～８０万円未満          78 17.9 43.6 33.3 5.1
８０万円以上                    63 28.6 33.3 36.5 1.6
収入はない                      24 - 50.0 37.5 12.5
わからない                      190 2.1 35.8 38.9 23.2
２０万円未満（計）収入なし含む  823 2.3 37.8 54.4 5.5
２０万円～３０万円未満（計）    766 5.1 35.8 55.1 4.0
３０万円以上（計）              687 13.0 39.9 44.1 3.1

減った わからな
い総 数

総数 増えた 増減なし 
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表４－２－２ 貯蓄額の増減(Ｑ24) (％) 

 

【　総 　数　】 371 10.2 35.3 49.6 4.9
〔性別〕                            
男性                            172 10.5 39.0 45.3 5.2
女性                            199 10.1 32.2 53.3 4.5
〔配偶者の有無別〕                  
未婚                            37 8.1 35.1 43.2 13.5
既婚（配偶者あり）              293 11.3 35.5 49.1 4.1
既婚（配偶者と死別）            18 - 38.9 61.1 -
既婚（配偶者と離別）            23 8.7 30.4 56.5 4.3
〔家族形態別〕                      
単身世帯                        23 - 39.1 47.8 13.0
夫婦二人世帯                    77 11.7 39.0 42.9 6.5
本人と親の世帯                  51 9.8 43.1 43.1 3.9
本人と子の世帯                  121 9.1 32.2 53.7 5.0
本人と子と孫の世帯              12 16.7 25.0 58.3 -
その他                          87 12.6 32.2 52.9 2.3
Ｑ１〔現在の経済的な暮らし向き〕    
ゆとりがあり、まったく心配ない  42 14.3 40.5 38.1 7.1
ゆとりはないが、それほど心配ない 196 13.8 37.2 45.9 3.1
家計にゆとりがなく多少心配である 105 3.8 29.5 61.0 5.7
家計が苦しく、非常に心配である  25 4.0 36.0 52.0 8.0
その他                          1 - - - 100.0
わからない                      2 - 50.0 50.0 -
心配はない（計）                238 13.9 37.8 44.5 3.8
心配である（計）                130 3.8 30.8 59.2 6.2
Ｑ３〔現在の職業〕                  
農林漁業 14 14.3 50.0 28.6 7.1
自営業 60 11.7 43.3 38.3 6.7
常勤の被雇用者                  143 13.3 34.3 47.6 4.9
会社の嘱託や顧問等              3 - 66.7 33.3 -
契約・派遣・臨時・パート        57 10.5 24.6 61.4 3.5
内職                            3 33.3 33.3 33.3 -
その他                          1 - - 100.0 -
仕事はしていない                90 3.3 35.6 56.7 4.4
自営業者、家族従業者（計）      74 12.2 44.6 36.5 6.8
被用者（計）                    207 12.6 31.9 51.2 4.3
仕事あり（計）                  281 12.5 35.2 47.3 5.0
Ｑ13〔平均月収額〕                  
５万円未満                      3 - 33.3 33.3 33.3
５万円～１０万円未満            17 5.9 17.6 76.5 -
１０万円～１５万円未満          23 - 30.4 65.2 4.3
１５万円～２０万円未満          27 3.7 29.6 59.3 7.4
２０万円～２５万円未満          36 - 36.1 63.9 -
２５万円～３０万円未満          42 7.1 47.6 42.9 2.4
３０万円～４０万円未満          60 16.7 28.3 51.7 3.3
４０万円～６０万円未満          80 13.8 36.3 47.5 2.5
６０万円～８０万円未満          31 16.1 41.9 35.5 6.5
８０万円以上                    21 33.3 28.6 33.3 4.8
収入はない                      5 - 60.0 40.0 -
わからない                      26 - 42.3 34.6 23.1
２０万円未満（計）収入なし含む  75 2.7 29.3 62.7 5.3
２０万円～３０万円未満（計）    78 3.8 42.3 52.6 1.3
３０万円以上（計）              192 17.2 33.9 45.3 3.6

減った わからな
い

55 ～ 59 歳
総数 増えた 増減なし

 

 

 

 - 149 -



表４－２－３ 貯蓄額の増減(Ｑ24)  (％) 

【　総 　数　】 2,095 5.4 38.0 50.7 5.9
〔性別〕                         
男性                            990 6.4 36.0 52.7 4.9
女性                            1,105 4.5 39.8 49.0 6.7
〔配偶者の有無別〕               
未婚                            79 6.3 35.4 45.6 12.7
既婚（配偶者あり）              1,569 5.9 36.3 52.4 5.4
既婚（配偶者と死別）            363 2.5 44.9 46.8 5.8
既婚（配偶者と離別）            84 7.1 42.9 41.7 8.3
〔家族形態別〕                   
単身世帯                        244 3.7 42.2 46.7 7.4
夫婦二人世帯                    781 5.8 37.0 53.1 4.1
本人と親の世帯                  76 3.9 38.2 56.6 1.3
本人と子の世帯                  536 5.8 36.8 49.8 7.6
本人と子と孫の世帯              230 6.1 30.0 57.0 7.0
その他                          228 4.8 47.8 40.8 6.6
Ｑ１〔現在の経済的な暮らし向き〕 
ゆとりがあり、まったく心配ない  378 10.3 47.1 36.5 6.1
ゆとりはないが、それほど心配ない 1,110 6.2 38.5 49.8 5.5
家計にゆとりがなく多少心配である 454 1.1 29.7 63.9 5.3
家計が苦しく、非常に心配である  139 - 37.4 54.7 7.9
その他                          6 - 33.3 50.0 16.7
わからない                      8 - 25.0 37.5 37.5
心配はない（計）                1,488 7.3 40.7 46.4 5.6
心配である（計）                593 0.8 31.5 61.7 5.9
Ｑ３〔現在の職業〕               
農林漁業   92 5.4 46.7 41.3 6.5
自営業 238 8.0 37.0 48.3 6.7
常勤の被雇用者                  136 13.2 45.6 39.0 2.2
会社の嘱託や顧問等              36 16.7 50.0 30.6 2.8
契約・派遣・臨時・パート        209 7.7 45.0 43.1 4.3
内職                            7 14.3 28.6 42.9 14.3
その他                          8 12.5 25.0 62.5 -
仕事はしていない                1,369 3.4 35.6 54.6 6.4
自営業者、家族従業者（計）      330 7.3 39.7 46.4 6.7
被用者（計）                    396 10.6 44.9 40.9 3.5
仕事あり（計）                  726 9.1 42.6 43.4 5.0
Ｑ13〔平均月収額〕               
５万円未満                      32 - 28.1 65.6 6.3
５万円～１０万円未満            147 1.4 48.3 45.6 4.8
１０万円～１５万円未満          255 3.1 42.0 49.8 5.1
１５万円～２０万円未満          295 2.4 31.5 60.7 5.4
２０万円～２５万円未満          394 3.3 35.5 56.6 4.6
２５万円～３０万円未満          294 7.8 34.4 53.7 4.1
３０万円～４０万円未満          236 7.6 39.8 49.2 3.4
４０万円～６０万円未満          170 10.6 46.5 40.6 2.4
６０万円～８０万円未満          47 19.1 44.7 31.9 4.3
８０万円以上                    42 26.2 35.7 38.1 -
収入はない                      19 - 47.4 36.8 15.8
わからない                      164 2.4 34.8 39.6 23.2
２０万円未満（計）収入なし含む  748 2.3 38.6 53.6 5.5
２０万円～３０万円未満（計）    688 5.2 35.0 55.4 4.4
３０万円以上（計）              495 11.3 42.2 43.6 2.8

減った わからな
い60 歳 以 上

総数 増えた 増減なし
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(３) 私的な年金・保険への加入の有無とその内容(Ｑ25) 

「公的年金・保険のほかに、老後の備えとして私的な年金・保険(掛け捨てを含む)に加入

しているか、また、その内容」について尋ねてみると、総数、55～59 歳、60 歳以上とも、

「生命保険」が総数で 54.7％、55～59 歳で 70.9％、60 歳以上で 51.8％と最も高く、以下、

「病気やけがのための保険」が総数で 27.9％、55～59 歳で 37.2％、60 歳以上で 26.3％、

「個人年金」が総数で 14.4％、55～59 歳で 26.4％、60 歳以上で 12.2％、「企業年金」が

総数で 6.9％、55～59 歳で 10.0％、60 歳以上で 6.3％、「介護のための保険」が総数で

5.2％、55～59 歳で 5.1％、60 歳以上で 5.3％の順となっている。一方、「いずれも加入し

ていない」は、総数で 32.4％、55～59 歳で 17.8％、60 歳以上で 35.0％となっている。 

55～59 歳と 60 歳以上を比較すると、「生命保険」では 19.1 ポイント、「個人年金」で

は 14.2 ポイント、「病気やけがのための保険」では 10.9 ポイント、60 歳以上より 55～59

歳が高くなっている。一方、「いずれも加入していない」は 60 歳以上が 17.2 ポイント高く

なっている。 

 

図４－３－１ 私的な年金・保険への加入の有無とその内容(Ｑ25)(複数回答) 
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55～59 歳を前回調査と比較すると、「病気やけがのための保険」の割合が増加している。 

 

図４－３－２ 私的な年金・保険への加入の有無とその内容(Ｑ25)(複数回答) 

 (前回比較、55～59 歳) 
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60 歳以上を前回調査と比較すると、「生命保険」、「病気やけがのための保険」の割合

が増加し、「いずれも加入していない」割合が減少している。 

 

図４－３－３ 私的な年金・保険への加入の有無とその内容(Ｑ25)(複数回答) 

 (前回比較、60 歳以上) 
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〈総 数〉（表４－３－１） 

性別にみると、「企業年金」は女性(4.8％)より男性(9.3％)がやや高くなっている。 

年齢別にみると、「生命保険」、「病気やけがのための保険」、「個人年金」は、年齢が

低くなるほど割合が高くなっている一方、「いずれも加入していない」は、年齢が高くなる

ほど割合も高くなっている。 

配偶者の有無別にみると、「生命保険」は既婚（配偶者あり）（58.3％）で高くなってい

る。 

家族形態別にみると、「いずれも加入していない」は単身世帯（46.4％）で高く、「個人

年金」は本人と親の世帯（26.8％）で高くなっている。 

最長職業別（３区分）でみると、「企業年金」は『被用者（計）』（8.5％）でやや高く

なっている。 

平均月収額別では、「生命保険」、「病気やけがのための保険」、「個人年金」は、月収

額が多いほど割合も高くなる傾向がみられる。また、「いずれも加入していない」は『20

万円未満（計）収入なし含む』で高くなっている。 

現在の貯蓄額別にみると、「生命保険」、「病気やけがのための保険」、「個人年金」は

現在の貯蓄額が多いほど割合も高くなる傾向がみられる。また、「いずれも加入していな

い」は『300 万円未満（計）貯蓄なし含む』で高くなっている。 

老後の備え別にみると、「いずれも加入していない」以外の項目では『足りると思う

（計）』とする人の割合が高くなっている。 

〈55～59 歳〉（表４－３－２） 

性別にみると、「病気やけがのための保険」、「個人年金」では男性(33.1％、23.3％)よ

り女性(40.7％、29.1％)で、「企業年金」では女性(5.5％)より男性(15.1％)で、それぞれ

高くなっている。 

配偶者の有無別にみると、「生命保険」、「病気やけがのための保険」は既婚（配偶者あ

り）で高く、それぞれ 74.7％、38.6％となっている。 

家族形態別では、該当数が少ないため、数値は参考値にとどめ、分析は控える。 

最長職業別（３区分）でみると、「企業年金」は『被用者（計）』（12.8％）でやや高く

なっている。 

平均月収額別では、「生命保険」は月収額が多くなるほど割合も高くなる傾向がみられる。

また、「いずれも加入していない」は月収額が少なくなるほど割合が高くなる傾向がみられ

る。 

現在の貯蓄額別にみると、「個人年金」は現在の貯蓄額が『1,000 万円以上（計）』

(38.5％)で、「いずれも加入していない」は『300 万円未満（計）貯蓄なし含む』(29.9％)

で高くなっている。 

老後の備え別にみると、「生命保険」、「いずれも加入していない」以外の項目では、

『足りないと思う（計）』とする人より『足りると思う（計）』とする人の割合が高くなっ

ている。 

〈60 歳以上〉（表４－３－３） 

性別にみると、「企業年金」は女性(4.6％)より男性(8.3％)でやや高くなっている。 
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配偶者の有無別にみると、「生命保険」、「病気やけがのための保険」は既婚（配偶者あ

り）で高く、それぞれ 55.2％、28.5％となっている。 

家族形態別では、「いずれも加入していない」は単身世帯（46.3％）で高くなっている。 

最長職業別（３区分）でみると、「企業年金」は『被用者（計）』（7.6％）でやや高く

なっている。 

平均月収額別では、「生命保険」、「病気やけがのための保険」、「個人年金」、「企業

年金」は、月収額が『30 万円以上（計）』(66.3％、36.6％、20.2％、13.3％)で高くなっ

ている。また、「いずれも加入していない」は月収額が『20 万円未満（計）収入なし含

む』で高くなっている。 

現在の貯蓄額別にみると、現在の貯蓄額が多いほど私的な年金・保険に加入している。 

老後の備え別にみると、「生命保険」、「病気やけがのための保険」、「個人年金」は

『足りないと思う（計）』とする人より『足りると思う（計）』とする人で、それぞれ 6.9

ポイント、6.0 ポイント、10.9 ポイントずつ高くなっている。 
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表４－３－１ 私的な年金・保険への加入の有無とその内容(Ｑ25)(複数回答) (％)

【　総　　数　】 2,466 54.7 27.9 14.4 6.9 5.2 0.4 32.4 0.7 142.6
〔性別〕                       
男性                           1,162 55.3 27.8 12.8 9.3 6.3 0.3 31.4 0.7 143.9
女性                           1,304 54.1 28.0 15.7 4.8 4.3 0.5 33.3 0.8 141.4
〔年齢別〕                     
５５～５９歳                   371 70.9 37.2 26.4 10.0 5.1 - 17.8 0.3 167.7
６０～６４歳                   584 63.0 33.4 20.2 11.0 6.0 0.5 21.2 0.5 155.8
６５～６９歳                   483 56.3 31.1 13.9 8.5 6.4 0.8 26.9 1.0 144.9
７０～７４歳                   435 51.5 26.9 9.9 3.9 5.7 - 37.0 0.9 135.9
７５～７９歳                   343 41.7 18.7 7.0 2.3 4.1 - 48.1 0.6 122.4
８０歳以上                     250 31.2 9.6 1.6 1.2 2.0 1.2 61.2 1.2 109.2
６０歳以上（計）               2,095 51.8 26.3 12.2 6.3 5.3 0.5 35.0 0.8 138.1
〔配偶者の有無別〕             
未婚                           116 40.5 19.8 21.6 6.0 - - 41.4 1.7 131.0
既婚（配偶者あり）             1,862 58.3 30.1 14.8 8.2 6.1 0.3 28.6 0.6 147.0
既婚（配偶者と死別）           381 43.6 21.0 11.0 1.6 2.4 0.8 46.5 0.8 127.6
既婚（配偶者と離別）           107 46.7 23.4 10.3 4.7 5.6 0.9 38.3 0.9 130.8
〔家族形態別〕                 
単身世帯                       267 41.6 19.9 13.1 3.0 1.5 0.4 46.4 0.4 126.2
夫婦二人世帯                   858 54.2 28.9 13.3 8.4 6.3 0.5 31.7 0.7 143.9
本人と親の世帯                 127 62.2 32.3 26.8 7.9 9.4 - 21.3 0.8 160.6
本人と子の世帯                 657 57.2 29.2 11.7 7.2 5.3 0.2 30.6 1.1 142.5
本人と子と孫の世帯             242 59.5 29.8 16.1 7.9 5.8 0.8 28.5 0.4 148.8
その他                         315 54.9 26.0 17.5 4.4 3.2 0.6 33.7 0.6 141.0
〔最長職業　３区分〕           
自営業者、家族従業者（計）     616 56.5 27.4 14.1 4.1 6.8 0.5 32.0 0.8 142.2
被用者（計）                   1,618 54.7 27.6 15.3 8.5 4.7 0.2 32.0 0.8 143.7
無職（計）                     223 48.4 30.9 9.0 3.6 4.0 1.3 37.7 - 135.0
Ｑ13〔平均月収額〕             
５万円未満                     35 17.1 25.7 2.9 2.9 2.9 - 60.0 - 111.4
５万円～１０万円未満           164 31.7 7.3 9.1 0.6 2.4 - 62.2 - 113.4
１０万円～１５万円未満         278 40.3 19.1 9.7 1.8 2.5 0.7 47.1 0.4 121.6
１５万円～２０万円未満         322 55.3 24.2 12.7 5.3 5.0 0.9 32.6 0.3 136.3
２０万円～２５万円未満         430 57.4 30.2 10.2 3.7 5.3 0.2 30.5 - 137.7
２５万円～３０万円未満         336 55.4 32.7 12.2 6.5 5.1 0.3 31.0 0.6 143.8
３０万円～４０万円未満         296 66.6 30.4 23.0 11.1 6.1 0.7 20.3 - 158.1
４０万円～６０万円未満         250 70.8 38.0 24.0 14.4 6.4 0.4 15.6 - 169.6
６０万円～８０万円未満         78 71.8 48.7 17.9 17.9 9.0 - 11.5 - 176.9
８０万円以上                   63 77.8 46.0 30.2 19.0 17.5 - 14.3 - 204.8
収入はない                     24 25.0 16.7 12.5 4.2 4.2 - 62.5 - 125.0
わからない                     190 43.2 21.1 11.1 6.3 4.2 - 38.4 7.4 131.6
２０万円未満（計）収入なし含む 823 43.0 19.0 10.6 3.0 3.5 0.6 45.4 0.2 125.4
２０万円～３０万円未満（計）   766 56.5 31.3 11.1 5.0 5.2 0.3 30.7 0.3 140.3
３０万円以上（計）             687 69.7 36.7 23.4 13.8 7.6 0.4 17.0 - 168.7
Ｑ23〔現在の貯蓄額〕           
100万円未満                    223 44.4 18.4 4.0 3.1 4.0 0.9 44.4 0.4 119.7
100万円～200万円未満           132 58.3 20.5 4.5 2.3 4.5 0.8 34.1 - 125.0
200万円～300万円未満           168 58.9 23.8 11.3 3.6 7.7 - 33.9 - 139.3
300万円～500万円未満           179 60.3 27.4 16.2 10.1 5.0 - 27.9 0.6 147.5
500万円～700万円未満           162 59.3 32.1 12.3 3.7 4.9 0.6 29.6 - 142.6
700万円～1000万円未満          199 56.3 30.7 18.1 10.1 5.0 - 29.6 - 149.7
1000万円～2000万円未満         273 61.2 31.5 22.3 9.2 4.8 1.1 26.0 - 156.0
2000万円～3000万円未満         169 61.5 33.7 26.0 12.4 5.3 - 21.9 - 160.9
3000万円～5000万円未満         99 60.6 45.5 32.3 13.1 12.1 1.0 17.2 - 181.8
5000万円以上                   96 75.0 43.8 30.2 14.6 10.4 1.0 10.4 - 185.4
貯蓄はない                     241 31.1 15.4 3.3 2.5 1.7 - 61.0 0.4 115.4
わからない                     525 53.1 28.8 11.6 5.9 5.0 0.2 30.3 2.9 137.7
300万円未満（計）貯蓄なし含む  764 45.8 19.0 5.5 2.9 4.2 0.4 45.5 0.3 123.6
300万円～1000万円未満（計）    540 58.5 30.0 15.7 8.1 5.0 0.2 29.1 0.2 146.9
1000万円以上（計）             637 63.3 36.1 26.1 11.5 6.9 0.8 21.2 - 165.8
Ｑ28〔老後の備え〕             
十分だと思う                   157 58.6 33.1 17.8 11.5 9.6 1.3 26.8 1.3 159.9
最低限はあると思う             558 58.4 31.9 22.0 8.8 6.5 0.7 27.1 0.5 155.9
少し足りないと思う             610 56.7 29.5 14.8 7.4 5.6 0.3 30.2 0.2 144.6
かなり足りないと思う           996 52.7 24.6 10.2 5.0 3.5 0.2 35.9 0.5 132.7
わからない                     145 40.7 22.8 7.6 5.5 6.2 - 44.1 4.8 131.7
足りると思う（計）             715 58.5 32.2 21.1 9.4 7.1 0.8 27.0 0.7 156.8
足りないと思う（計）           1,606 54.2 26.5 12.0 5.9 4.3 0.2 33.7 0.4 137.2
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表４－３－２ 私的な年金・保険への加入の有無とその内容(Ｑ25)(複数回答) (％)

 - 156 -

【　総　　数　】 371 70.9 37.2 26.4 10.0 5.1 - 17.8 0.3 167.7
〔
男

性別〕                       
性                           172 68.6 33.1 23.3 15.1 4.1 - 16.9 0.6 161.6
性                           199 72.9 40.7 29.1 5.5 6.0 - 18.6 - 172.9
配偶者の有無別〕             
婚                           37 51.4 29.7 24.3 8.1 - - 32.4 2.7 148.6
婚（配偶者あり）             293 74.7 38.6 26.6 10.6 5.5 - 14.3 - 170.3

既婚（配偶者と死別）           18 66.7 27.8 50.0 5.6 - - 11.1 - 161.1
既婚（配偶者と離別）           23 56.5 39.1 8.7 8.7 13.0 - 43.5 - 169.6
〔家族形態別〕                 

女
〔
未
既

単身世帯                       23 34.8 21.7 13.0 8.7 - - 47.8 - 126.1
夫婦二人世帯                   77 70.1 39.0 29.9 14.3 3.9 - 15.6 - 172.7
本人と親の世帯                 51 68.6 39.2 33.3 2.0 9.8 - 17.6 2.0 172.5
本人と子の世帯                 121 76.9 39.7 18.2 11.6 5.8 - 18.2 - 170.2
本人と子と孫の世帯             12 100.0 58.3 33.3 16.7 8.3 - - - 216.7
その他                         87 70.1 32.2 33.3 8.0 3.4 - 13.8 - 160.9
〔最長職業　３区分〕           
自営業者、家族従業者（計）     73 78.1 41.1 32.9 1.4 5.5 - 13.7 - 172.6
被用者（計）                   273 67.4 34.8 25.3 12.8 4.8 - 19.8 0.4 165.2
無職（計）                     24 87.5 50.0 20.8 4.2 4.2 - 8.3 - 175.0
Ｑ13〔平均月収額〕             
５万円未満                     3 - - - 33.3 - - 66.7 - 100.0
５万円～１０万円未満           17 52.9 29.4 11.8 5.9 5.9 - 41.2 - 147.1
１０万円～１５万円未満         23 47.8 39.1 26.1 - 4.3 - 39.1 - 156.5
１５万円～２０万円未満         27 70.4 29.6 22.2 7.4 3.7 - 14.8 - 148.1
２０万円～２５万円未満         36 72.2 36.1 16.7 2.8 5.6 - 22.2 - 155.6
２５万円～３０万円未満         42 71.4 52.4 26.2 4.8 4.8 - 14.3 - 173.8
３０万円～４０万円未満         60 75.0 30.0 38.3 13.3 1.7 - 13.3 - 171.7
４０万円～６０万円未満         80 78.8 37.5 31.3 16.3 6.3 - 8.8 - 178.8
６０万円～８０万円未満         31 83.9 48.4 16.1 16.1 9.7 - 6.5 - 180.6
８０万円以上                   21 81.0 38.1 38.1 14.3 14.3 - 14.3 - 200.0
収入はない                     5 60.0 60.0 60.0 - - - 20.0 - 200.0
わからない                     26 53.8 26.9 11.5 3.8 - - 34.6 3.8 134.6
２０万円未満（計）収入なし含む 75 56.0 33.3 22.7 5.3 4.0 - 30.7 - 152.0
２０万円～３０万円未満（計）   78 71.8 44.9 21.8 3.8 5.1 - 17.9 - 165.4
３０万円以上（計）             192 78.6 37.0 31.8 15.1 6.3 - 10.4 - 179.2
Ｑ23〔現在の貯蓄額〕           
100万円未満                    38 71.1 34.2 10.5 10.5 7.9 - 15.8 - 150.0
100万円～200万円未満           21 71.4 38.1 9.5 - 9.5 - 23.8 - 152.4
200万円～300万円未満           34 67.6 32.4 38.2 8.8 - - 23.5 - 170.6
300万円～500万円未満           34 76.5 41.2 41.2 17.6 5.9 - 8.8 - 191.2
500万円～700万円未満           21 85.7 42.9 23.8 9.5 4.8 - - - 166.7
700万円～1000万円未満          31 80.6 45.2 29.0 12.9 9.7 - 16.1 - 193.5
1000万円～2000万円未満         47 74.5 31.9 31.9 - 8.5 - 14.9 - 161.7
2000万円～3000万円未満         20 75.0 35.0 45.0 25.0 - - - - 180.0
3000万円～5000万円未満         14 85.7 50.0 42.9 21.4 - - - - 200.0
5000万円以上                   10 70.0 70.0 50.0 40.0 10.0 - 20.0 - 260.0
貯蓄はない                     34 41.2 23.5 8.8 5.9 - - 55.9 - 135.3
わからない                     67 68.7 37.3 19.4 6.0 4.5 - 16.4 1.5 153.7
300万円未満（計）貯蓄なし含む  127 62.2 31.5 17.3 7.1 3.9 - 29.9 - 152.0
300万円～1000万円未満（計）    86 80.2 43.0 32.6 14.0 7.0 - 9.3 - 186.0
1000万円以上（計）             91 75.8 39.6 38.5 13.2 5.5 - 9.9 - 182.4
Ｑ28〔老後の備え〕             
十分だと思う                   8 50.0 62.5 37.5 25.0 25.0 - 25.0 - 225.0
最低限はあると思う             52 73.1 46.2 32.7 11.5 3.8 - 15.4 - 182.7
少し足りないと思う             89 77.5 31.5 33.7 11.2 2.2 - 15.7 - 171.9
かなり足りないと思う           203 68.5 36.0 20.7 8.4 4.9 - 19.7 - 158.1
わからない                     19 68.4 42.1 31.6 10.5 15.8 - 10.5 5.3 184.2
足りると思う（計）             60 70.0 48.3 33.3 13.3 6.7 - 16.7 - 188.3
足りないと思う（計）           292 71.2 34.6 24.7 9.2 4.1 - 18.5 - 162.3
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表４－３－３ 私的な年金・保険への加入の有無とその内容(Ｑ25)(複数回答) (％)

【　総　　数　】 2,095 51.8 26.3 12.2 6.3 5.3 0.5 35.0 0.8 138.1
〔性別〕                       
男性                           990 53.0 26.9 11.0 8.3 6.7 0.3 33.9 0.7 140.8
女性                           1,105 50.7 25.7 13.3 4.6 4.0 0.6 35.9 0.9 135.7
〔配偶者の有無別〕             
未婚                           79 35.4 15.2 20.3 5.1 - - 45.6 1.3 122.8
既婚（配偶者あり）             1,569 55.2 28.5 12.6 7.7 6.2 0.4 31.3 0.8 142.7
既婚（配偶者と死別）           363 42.4 20.7 9.1 1.4 2.5 0.8 48.2 0.8 125.9
既婚（配偶者と離別）           84 44.0 19.0 10.7 3.6 3.6 1.2 36.9 1.2 120.2
〔家族形態別〕                 
単身世帯                       244 42.2 19.7 13.1 2.5 1.6 0.4 46.3 0.4 126.2
夫婦二人世帯                   781 52.6 27.9 11.7 7.8 6.5 0.5 33.3 0.8 141.1
本人と親の世帯                 76 57.9 27.6 22.4 11.8 9.2 - 23.7 - 152.6
本人と子の世帯                 536 52.8 26.9 10.3 6.2 5.2 0.2 33.4 1.3 136.2
本人と子と孫の世帯             230 57.4 28.3 15.2 7.4 5.7 0.9 30.0 0.4 145.2
その他                         228 49.1 23.7 11.4 3.1 3.1 0.9 41.2 0.9 133.3
〔最長職業　３区分〕           
自営業者、家族従業者（計）     543 53.6 25.6 11.6 4.4 7.0 0.6 34.4 0.9 138.1
被用者（計）                   1,345 52.1 26.1 13.2 7.6 4.7 0.3 34.4 0.9 139.3
無職（計）                     199 43.7 28.6 7.5 3.5 4.0 1.5 41.2 - 130.2
Ｑ13〔平均月収額〕             
５万円未満                     32 18.8 28.1 3.1 - 3.1 - 59.4 - 112.5
５万円～１０万円未満           147 29.3 4.8 8.8 - 2.0 - 64.6 - 109.5
１０万円～１５万円未満         255 39.6 17.3 8.2 2.0 2.4 0.8 47.8 0.4 118.4
１５万円～２０万円未満         295 53.9 23.7 11.9 5.1 5.1 1.0 34.2 0.3 135.3
２０万円～２５万円未満         394 56.1 29.7 9.6 3.8 5.3 0.3 31.2 - 136.0
２５万円～３０万円未満         294 53.1 29.9 10.2 6.8 5.1 0.3 33.3 0.7 139.5
３０万円～４０万円未満         236 64.4 30.5 19.1 10.6 7.2 0.8 22.0 - 154.7
４０万円～６０万円未満         170 67.1 38.2 20.6 13.5 6.5 0.6 18.8 - 165.3
６０万円～８０万円未満         47 63.8 48.9 19.1 19.1 8.5 - 14.9 - 174.5
８０万円以上                   42 76.2 50.0 26.2 21.4 19.0 - 14.3 - 207.1
収入はない                     19 15.8 5.3 - 5.3 5.3 - 73.7 - 105.3
わからない                     164 41.5 20.1 11.0 6.7 4.9 - 39.0 7.9 131.1
２０万円未満（計）収入なし含む 748 41.7 17.5 9.4 2.8 3.5 0.7 46.9 0.3 122.7
２０万円～３０万円未満（計）   688 54.8 29.8 9.9 5.1 5.2 0.3 32.1 0.3 137.5
３０万円以上（計）             495 66.3 36.6 20.2 13.3 8.1 0.6 19.6 - 164.6
Ｑ23〔現在の貯蓄額〕           
100万円未満                    185 38.9 15.1 2.7 1.6 3.2 1.1 50.3 0.5 113.5
100万円～200万円未満           111 55.9 17.1 3.6 2.7 3.6 0.9 36.0 - 119.8
200万円～300万円未満           134 56.7 21.6 4.5 2.2 9.7 - 36.6 - 131.3
300万円～500万円未満           145 56.6 24.1 10.3 8.3 4.8 - 32.4 0.7 137.2
500万円～700万円未満           141 55.3 30.5 10.6 2.8 5.0 0.7 34.0 - 139.0
700万円～1000万円未満          168 51.8 28.0 16.1 9.5 4.2 - 32.1 - 141.7
1000万円～2000万円未満         226 58.4 31.4 20.4 11.1 4.0 1.3 28.3 - 154.9
2000万円～3000万円未満         149 59.7 33.6 23.5 10.7 6.0 - 24.8 - 158.4
3000万円～5000万円未満         85 56.5 44.7 30.6 11.8 14.1 1.2 20.0 - 178.8
5000万円以上                   86 75.6 40.7 27.9 11.6 10.5 1.2 9.3 - 176.7
貯蓄はない                     207 29.5 14.0 2.4 1.9 1.9 - 61.8 0.5 112.1
わからない                     458 50.9 27.5 10.5 5.9 5.0 0.2 32.3 3.1 135.4
300万円未満（計）貯蓄なし含む  637 42.5 16.5 3.1 2.0 4.2 0.5 48.7 0.3 117.9
300万円～1000万円未満（計）    454 54.4 27.5 12.6 7.0 4.6 0.2 32.8 0.2 139.4
1000万円以上（計）             546 61.2 35.5 24.0 11.2 7.1 0.9 23.1 - 163.0
Ｑ28〔老後の備え〕             
十分だと思う                   149 59.1 31.5 16.8 10.7 8.7 1.3 26.8 1.3 156.4
最低限はあると思う             506 56.9 30.4 20.9 8.5 6.7 0.8 28.3 0.6 153.2
少し足りないと思う             521 53.2 29.2 11.5 6.7 6.1 0.4 32.6 0.2 139.9
かなり足りないと思う           793 48.7 21.7 7.6 4.2 3.2 0.3 40.1 0.6 126.2
わからない                     126 36.5 19.8 4.0 4.8 4.8 - 49.2 4.8 123.8
足りると思う（計）             655 57.4 30.7 20.0 9.0 7.2 0.9 27.9 0.8 153.9
足りないと思う（計）           1,314 50.5 24.7 9.1 5.2 4.3 0.3 37.1 0.5 131.7
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 (４) 自宅以外の不動産の保有(Ｑ26) 

「自宅以外の不動産を保有しているか」について尋ねてみると、総数、55～59 歳、60 歳

以上とも、「田畑・山」が総数で 20.4％、55～59 歳で 22.6％、60 歳以上で 20.0％と最も

高く、以下、「賃貸用の不動産」が総数で 9.1％、55～59 歳で 9.7％、60 歳以上で 9.0％、

「別荘（自分・家族用）」が総数で 2.8％、55～59 歳で 3.2％、60 歳以上で 2.8％の順とな

っている。一方、「保有していない」は、総数で 67.2％、55～59 歳で 63.1％、60 歳以上で

67.9％となっている。 

55～59 歳と 60 歳以上を比較すると、あまり大きな差はみられないが、「保有していな

い」は 60 歳以上が 4.8 ポイント高くなっている。 

 

図４－４－１ 自宅以外の不動産の保有 (Ｑ26)(複数回答) 
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 55～59歳(n=　371)

60歳以上(n=2,095) 

〈総 数〉（表４－４－１） 

都市規模別にみると、「田畑・山」は小都市、町村(34.0％、34.3％)で、「賃貸用の不動

産」は大都市(15.6％)で、それぞれ高くなっている。 

性別では、「田畑・山」は女性（18.4％）より男性（22.7％）で高くなっている。 

家族形態別では、「田畑・山」は本人と親の世帯(38.6％)、本人と子と孫の世帯(33.9％)

で、「保有していない」は単身世帯(79.8％)で高くなっている。 

最長職業別（３区分）でみると、「田畑・山」は『自営業者、家族従業者（計）』

（31.3％）で高くなっている。 

現在の経済的な暮らし向き別にみると、「田畑・山」「賃貸用の不動産」は『心配である

（計）』とする人(16.7％、4.6％)より『心配はない（計）』とする人(22.1％、11.1％)で、

「保有していない」は『心配はない（計）』とする人(63.6％) より『心配である（計）』

とする人(75.7％)で、それぞれ高くなっている。 

平均月収額別では、「賃貸用の不動産」は月収額が『30 万円以上（計）』(17.2％)で、

「保有していない」は『20 万円未満（計）収入なし含む』(73.6％)で高くなっている。 



現在の貯蓄額別にみると、「賃貸用の不動産」は現在の貯蓄額が多いほど割合も高くなる

傾向がみられる。また、「保有していない」は現在の貯蓄額が少ないほど割合が高くなる傾

向がみられる。 

老後の備え別にみると、自宅以外の不動産を保有している人は『足りないと思う（計）』

とする人より『足りると思う（計）』とする人の割合が高くなっている。 

〈55～59 歳〉（表４－４－２） 

都市規模別にみると、「田畑・山」は小都市 (38.8％)で高くなっている。 

性別では、あまり大きな差はみられない。 

最長職業別（３区分）でみると、「田畑・山」は『自営業者、家族従業者（計）』

（41.1％）で高くなっている。 

現在の経済的な暮らし向き別にみると、「賃貸用の不動産」は『心配である（計）』とす

る人(3.1％)より『心配はない（計）』とする人(13.4％)で、「保有していない」は『心配

はない（計）』とする人(59.2％) より『心配である（計）』とする人(69.2％)で、それぞ

れ高くなっている。 

平均月収額別では、「保有していない」は月収額が少ないほど割合が高くなる傾向がみら

れる。 

現在の貯蓄額別にみると、「賃貸用の不動産」は現在の貯蓄額が多いほど割合も高くなる

傾向がみられる。 

家族形態別、老後の備え別では、該当数が少ないため、数値は参考値にとどめ、分析は控

える。 

〈60 歳以上〉（表４－４－３） 

都市規模別にみると、「田畑・山」は小都市、町村(32.9％、35.2％)で、「賃貸用の不動

産」は大都市(15.7％)で、それぞれ高くなっている。 

性別にみると、「田畑・山」は女性（17.7％）より男性（22.6％）で高くなっている。 

家族形態別では、「田畑・山」は本人と親の世帯(35.5％)、本人と子と孫の世帯(33.5％)

で、「保有していない」は単身世帯(78.7％)で高くなっている。 

最長職業別（３区分）でみると、「田畑・山」は『自営業者、家族従業者（計）』

（30.0％）で高くなっている。 

現在の経済的な暮らし向き別にみると、「田畑・山」「賃貸用の不動産」は『心配である

（計）』とする人(15.0％、4.9％)より『心配はない（計）』とする人(22.2％、10.7％)で、

「保有していない」は『心配はない（計）』とする人(64.2％) より『心配である（計）』

とする人(77.1％)で、それぞれ高くなっている。 

平均月収額別では、「賃貸用の不動産」は月収額が『30 万円以上（計）』(19.8％)で、

「保有していない」は『20 万円未満（計）収入なし含む』(74.1％)で高くなっている。 

現在の貯蓄額別にみると、「賃貸用の不動産」は現在の貯蓄額が多いほど割合も高くなる

傾向がみられる。また、「保有していない」は現在の貯蓄額が少ないほど割合が高くなる傾

向がみられる。 

老後の備え別にみると、自宅以外の不動産を保有している人は『足りないと思う（計）』

とする人より『足りると思う（計）』とする人の割合が高くなっている。 
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表４－４－１ 自宅以外の不動産の保有 (Ｑ26)(複数回答) (％)

【　総　　数　】 2,466 20.4 9.1 2.8 4.3 67.2 0.3 104.1
〔都市規模〕                     
大都市                          525 8.4 15.6 3.6 5.3 70.7 0.2 103.8
中都市                          1,020 14.3 6.8 1.9 4.2 74.9 0.4 102.5
小都市                          632 34.0 9.2 3.3 4.3 55.9 0.2 106.8
町村                            289 34.3 5.5 3.8 2.8 58.1 0.3 104.8
〔性別〕                         
男性                            1,162 22.7 9.1 3.3 4.0 65.0 0.2 104.2
女性                            1,304 18.4 9.1 2.5 4.6 69.1 0.4 104.1
〔家族形態別〕                   
単身世帯                        267 9.4 6.0 3.4 2.2 79.8 0.7 101.5
夫婦二人世帯                    858 15.9 9.1 3.0 5.4 69.5 0.2 103.0
本人と親の世帯                  127 38.6 11.8 3.1 3.1 50.4 - 107.1
本人と子の世帯                  657 17.4 8.7 3.0 4.4 70.0 0.2 103.7
本人と子と孫の世帯              242 33.9 12.8 3.7 3.3 56.6 0.4 110.7
その他                          315 31.1 8.9 0.6 4.1 59.0 0.3 104.1
〔最長職業　３区分〕             
自営業者、家族従業者（計）      616 31.3 15.1 3.6 5.7 51.5 0.2 107.3
被用者（計）                    1,618 17.7 6.6 2.7 4.0 72.0 0.3 103.2
無職（計）                      223 10.3 11.2 2.2 3.1 74.9 0.4 102.2
Ｑ１〔現在の経済的な暮らし向き〕 
ゆとりがあり、まったく心配ない  420 24.3 20.2 7.1 8.1 50.7 - 110.5
ゆとりはないが、それほど心配ない 1,306 21.4 8.1 2.4 3.9 67.7 0.1 103.6
家計にゆとりがなく多少心配である 559 18.2 5.0 1.4 3.2 73.5 0.4 101.8
家計が苦しく、非常に心配である  164 11.6 3.0 0.6 1.2 82.9 1.2 100.6
その他                          7 - - - - 85.7 14.3 100.0
わからない                      10 10.0 10.0 - 10.0 60.0 10.0 100.0
心配はない（計）                1,726 22.1 11.1 3.5 4.9 63.6 0.1 105.3
心配である（計）                723 16.7 4.6 1.2 2.8 75.7 0.6 101.5
Ｑ13〔平均月収額〕                             
５万円未満                      35 20.0 5.7 - - 74.3 - 100.0
５万円～１０万円未満            164 22.0 3.0 - 3.0 73.8 0.6 102.4
１０万円～１５万円未満          278 15.1 4.0 2.5 2.2 77.0 - 100.7
１５万円～２０万円未満          322 22.4 4.3 1.6 2.5 69.9 0.3 100.9
２０万円～２５万円未満          430 19.8 6.5 2.1 2.3 70.7 0.2 101.6
２５万円～３０万円未満          336 22.3 8.3 4.2 5.1 65.5 - 105.4
３０万円～４０万円未満          296 24.3 9.1 2.4 7.4 62.2 - 105.4
４０万円～６０万円未満          250 23.2 18.4 6.0 6.0 54.8 - 108.4
６０万円～８０万円未満          78 16.7 21.8 5.1 5.1 56.4 1.3 106.4
８０万円以上                    63 28.6 44.4 6.3 15.9 34.9 - 130.2
収入はない                      24 12.5 8.3 - - 83.3 - 104.2
わからない                      190 12.1 8.9 2.6 4.7 73.2 1.6 103.2
２０万円未満（計）収入なし含む  823 19.4 4.1 1.5 2.3 73.6 0.2 101.2
２０万円～３０万円未満（計）    766 20.9 7.3 3.0 3.5 68.4 0.1 103.3
３０万円以上（計）              687 23.4 17.2 4.4 7.4 56.3 0.1 108.9
Ｑ23〔現在の貯蓄額〕             
100万円未満                     223 16.6 1.3 1.3 3.1 78.0 - 100.4
100万円～200万円未満            132 18.9 6.1 3.8 3.0 69.7 - 101.5
200万円～300万円未満            168 25.6 4.2 2.4 0.6 67.9 0.6 101.2
300万円～500万円未満            179 24.6 4.5 1.7 5.0 65.4 - 101.1
500万円～700万円未満            162 30.2 8.0 1.2 6.2 58.0 - 103.7
700万円～1000万円未満           199 19.1 10.6 4.5 2.5 65.3 0.5 102.5
1000万円～2000万円未満          273 21.6 9.9 4.0 7.0 64.8 - 107.3
2000万円～3000万円未満          169 24.3 16.6 5.9 3.6 57.4 - 107.7
3000万円～5000万円未満          99 25.3 22.2 4.0 8.1 47.5 - 107.1
5000万円以上                    96 28.1 29.2 10.4 10.4 44.8 - 122.9
貯蓄はない                      241 14.9 5.0 0.4 1.7 79.7 0.4 102.1
わからない                      525 15.2 9.1 1.5 4.4 72.2 0.8 103.2
300万円未満（計）貯蓄なし含む   764 18.5 3.9 1.7 2.1 74.9 0.3 101.3
300万円～1000万円未満（計）     540 24.3 7.8 2.6 4.4 63.1 0.2 102.4
1000万円以上（計）              637 23.9 16.5 5.5 6.8 57.1 - 109.7
Ｑ28〔老後の備え〕               
十分だと思う                    157 21.7 23.6 8.9 9.6 46.5 - 110.2
最低限はあると思う              558 26.9 13.3 4.7 5.2 57.9 0.2 108.1
少し足りないと思う              610 19.0 8.0 2.5 4.3 69.0 0.2 103.0
かなり足りないと思う            996 18.9 4.7 1.1 3.0 74.0 0.2 101.9
わからない                      145 11.0 12.4 2.8 4.1 70.3 2.1 102.8
足りると思う（計）              715 25.7 15.5 5.6 6.2 55.4 0.1 108.5
足りないと思う（計）            1,606 18.9 6.0 1.6 3.5 72.1 0.2 102.3
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表４－４－２ 自宅以外の不動産の保有 (Ｑ26)(複数回答)  (％)

【　総　　数　】 371 22.6 9.7 3.2 5.4 63.1 0.3 104.3
〔都市規模〕                        
大都市                          66 7.6 15.2 7.6 9.1 62.1 - 101.5
中都市                          147 15.0 8.8 2.0 7.5 68.0 0.7 102.0
小都市                          116 38.8 8.6 3.4 2.6 54.3 - 107.8
町村                            42 28.6 7.1 - - 71.4 - 107.1
〔性別〕                            
男性                            172 23.3 10.5 3.5 2.3 65.1 - 104.7
女性                            199 22.1 9.0 3.0 8.0 61.3 0.5 104.0
〔家族形態別〕                      
単身世帯                        23 8.7 - - - 91.3 - 100.0
夫婦二人世帯                    77 15.6 10.4 1.3 3.9 72.7 - 103.9
本人と親の世帯                  51 43.1 9.8 3.9 3.9 49.0 - 109.8
本人と子の世帯                  121 12.4 8.3 5.8 6.6 69.4 0.8 103.3
本人と子と孫の世帯              12 41.7 16.7 8.3 25.0 16.7 - 108.3
その他                          87 32.2 12.6 1.1 4.6 52.9 - 103.4
〔最長職業　３区分〕                
自営業者、家族従業者（計）      73 41.1 12.3 4.1 6.8 43.8 - 108.2
被用者（計）                    273 19.0 9.2 2.2 5.1 67.8 - 103.3
無職（計）                      24 8.3 8.3 12.5 4.2 66.7 4.2 104.2
Ｑ１〔現在の経済的な暮らし向き〕    
ゆとりがあり、まったく心配ない  42 9.5 14.3 7.1 16.7 59.5 - 107.1
ゆとりはないが、それほど心配ない 196 24.5 13.3 3.6 5.1 59.2 - 105.6
家計にゆとりがなく多少心配である 105 27.6 2.9 1.9 2.9 64.8 1.0 101.0
家計が苦しく、非常に心配である  25 12.0 4.0 - - 88.0 - 104.0
その他                          1 - - - - 100.0 - 100.0
わからない                      2 - - - - 100.0 - 100.0
心配はない（計）                238 21.8 13.4 4.2 7.1 59.2 - 105.9
心配である（計）                130 24.6 3.1 1.5 2.3 69.2 0.8 101.5
Ｑ13〔平均月収額〕                  
５万円未満                      3 - - - - 100.0 - 100.0
５万円～１０万円未満            17 23.5 5.9 - 11.8 64.7 - 105.9
１０万円～１５万円未満          23 26.1 4.3 - 4.3 65.2 - 100.0
１５万円～２０万円未満          27 22.2 3.7 - - 74.1 - 100.0
２０万円～２５万円未満          36 13.9 11.1 2.8 2.8 77.8 - 108.3
２５万円～３０万円未満          42 21.4 14.3 2.4 4.8 59.5 - 102.4
３０万円～４０万円未満          60 40.0 6.7 3.3 5.0 50.0 - 105.0
４０万円～６０万円未満          80 20.0 7.5 5.0 6.3 65.0 - 103.8
６０万円～８０万円未満          31 12.9 9.7 9.7 3.2 67.7 - 103.2
８０万円以上                    21 23.8 33.3 - 19.0 38.1 - 114.3
収入はない                      5 40.0 20.0 - - 60.0 - 120.0
わからない                      26 11.5 7.7 3.8 3.8 69.2 3.8 100.0
２０万円未満（計）収入なし含む  75 24.0 5.3 - 4.0 69.3 - 102.7
２０万円～３０万円未満（計）    78 17.9 12.8 2.6 3.8 67.9 - 105.1
３０万円以上（計）              192 25.5 10.4 4.7 6.8 57.8 - 105.2
Ｑ23〔現在の貯蓄額〕                
100万円未満                     38 18.4 - - 7.9 73.7 - 100.0
100万円～200万円未満            21 19.0 9.5 4.8 9.5 66.7 - 109.5
200万円～300万円未満            34 23.5 5.9 2.9 2.9 64.7 - 100.0
300万円～500万円未満            34 32.4 2.9 5.9 5.9 52.9 - 100.0
500万円～700万円未満            21 38.1 14.3 - 9.5 47.6 - 109.5
700万円～1000万円未満           31 19.4 9.7 9.7 - 71.0 - 109.7
1000万円～2000万円未満          47 19.1 10.6 - 8.5 61.7 - 100.0
2000万円～3000万円未満          20 15.0 15.0 10.0 5.0 60.0 - 105.0
3000万円～5000万円未満          14 28.6 35.7 - 7.1 35.7 - 107.1
5000万円以上                    10 30.0 20.0 10.0 20.0 40.0 - 120.0
貯蓄はない                      34 23.5 5.9 - 2.9 73.5 - 105.9
わからない                      67 19.4 11.9 3.0 1.5 67.2 1.5 104.5
300万円未満（計）貯蓄なし含む   127 21.3 4.7 1.6 5.5 70.1 - 103.1
300万円～1000万円未満（計）     86 29.1 8.1 5.8 4.7 58.1 - 105.8
1000万円以上（計）              91 20.9 16.5 3.3 8.8 54.9 - 104.4
Ｑ28〔老後の備え〕                  
十分だと思う                    8 25.0 25.0 12.5 12.5 50.0 - 125.0
最低限はあると思う              52 21.2 11.5 1.9 9.6 57.7 - 101.9
少し足りないと思う              89 22.5 13.5 3.4 4.5 59.6 - 103.4
かなり足りないと思う            203 24.1 6.4 2.5 4.9 66.5 - 104.4
わからない                      19 10.5 15.8 10.5 - 63.2 5.3 105.3
足りると思う（計）              60 21.7 13.3 3.3 10.0 56.7 - 105.0
足りないと思う（計）            292 23.6 8.6 2.7 4.8 64.4 - 104.1
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表４－４－３ 自宅以外の不動産の保有 (Ｑ26)(複数回答)  (％)

【　総　　数　】 2,095 20.0 9.0 2.8 4.1 67.9 0.3 104.1
〔都市規模〕                     
大都市                          459 8.5 15.7 3.1 4.8 71.9 0.2 104.1
中都市                          873 14.2 6.4 1.8 3.7 76.1 0.3 102.5
小都市                          516 32.9 9.3 3.3 4.7 56.2 0.2 106.6
町村                            247 35.2 5.3 4.5 3.2 55.9 0.4 104.5
〔性別〕                         
男性                            990 22.6 8.9 3.2 4.2 64.9 0.2 104.1
女性                            1,105 17.7 9.1 2.4 4.0 70.5 0.4 104.1
〔家族形態別〕                   
単身世帯                        244 9.4 6.6 3.7 2.5 78.7 0.8 101.6
夫婦二人世帯                    781 15.9 9.0 3.2 5.5 69.1 0.3 102.9
本人と親の世帯                  76 35.5 13.2 2.6 2.6 51.3 - 105.3
本人と子の世帯                  536 18.5 8.8 2.4 3.9 70.1 - 103.7
本人と子と孫の世帯              230 33.5 12.6 3.5 2.2 58.7 0.4 110.9
その他                          228 30.7 7.5 0.4 3.9 61.4 0.4 104.4
〔最長職業　３区分〕             
自営業者、家族従業者（計）      543 30.0 15.5 3.5 5.5 52.5 0.2 107.2
被用者（計）                    1,345 17.5 6.0 2.8 3.7 72.9 0.4 103.2
無職（計）                      199 10.6 11.6 1.0 3.0 75.9 0.0 102.0
Ｑ１〔現在の経済的な暮らし向き〕 
ゆとりがあり、まったく心配ない  378 25.9 20.9 7.1 7.1 49.7 - 110.8
ゆとりはないが、それほど心配ない 1,110 20.9 7.2 2.2 3.7 69.2 0.1 103.2
家計にゆとりがなく多少心配である 454 16.1 5.5 1.3 3.3 75.6 0.2 102.0
家計が苦しく、非常に心配である  139 11.5 2.9 0.7 1.4 82.0 1.4 100.0
その他                          6 - - - - 83.3 16.7 10
わからない                      8 12.5 12.5 - 12.5 50.0 12.5 100.0
心配はない（計）                1,488 22.2 10.7 3.4 4.6 64.2 0.1 105.2
心配である（計）                593 15.0 4.9 1.2 2.9 77.1 0.5 101.5
Ｑ13〔平均月収額〕               
５万円未満                      32 21.9 6.3 - - 71.9 - 100.0
５万円～１０万円未満            147 21.8 2.7 - 2.0 74.8 0.7 102.0
１０万円～１５万円未満          255 14.1 3.9 2.7 2.0 78.0 - 100.8
１５万円～２０万円未満          295 22.4 4.4 1.7 2.7 69.5 0.3 101.0
２０万円～２５万円未満          394 20.3 6.1 2.0 2.3 70.1 0.3 101.0
２５万円～３０万円未満          294 22.4 7.5 4.4 5.1 66.3 - 105.8
３０万円～４０万円未満          236 20.3 9.7 2.1 8.1 65.3 - 105.5
４０万円～６０万円未満          170 24.7 23.5 6.5 5.9 50.0 - 110.6
６０万円～８０万円未満          47 19.1 29.8 2.1 6.4 48.9 2.1 108.5
８０万円以上                    42 31.0 50.0 9.5 14.3 33.3 - 138.1
収入はない                      19 5.3 5.3 - - 89.5 - 100.0
わからない                      164 12.2 9.1 2.4 4.9 73.8 1.2 103.7
２０万円未満（計）収入なし含む  748 19.0 4.0 1.6 2.1 74.1 0.3 101.1
２０万円～３０万円未満（計）    688 21.2 6.7 3.1 3.5 68.5 0.1 103.1
３０万円以上（計）              495 22.6 19.8 4.2 7.7 55.8 0.2 110.3
Ｑ23〔現在の貯蓄額〕             
100万円未満                     185 16.2 1.6 1.6 2.2 78.9 - 100.5
100万円～200万円未満            111 18.9 5.4 3.6 1.8 70.3 - 100.0
200万円～300万円未満            134 26.1 3.7 2.2 - 68.7 0.7 101.5
300万円～500万円未満            145 22.8 4.8 0.7 4.8 68.3 - 101.4
500万円～700万円未満            141 29.1 7.1 1.4 5.7 59.6 - 102.8
700万円～1000万円未満           168 19.0 10.7 3.6 3.0 64.3 0.6 101.2
1000万円～2000万円未満          226 22.1 9.7 4.9 6.6 65.5 - 108.8
2000万円～3000万円未満          149 25.5 16.8 5.4 3.4 57.0 - 108.1
3000万円～5000万円未満          85 24.7 20.0 4.7 8.2 49.4 - 107.1
5000万円以上                    86 27.9 30.2 10.5 9.3 45.3 - 123.3
貯蓄はない                      207 13.5 4.8 0.5 1.4 80.7 0.5 101.4
わからない                      458 14.6 8.7 1.3 4.8 72.9 0.7 103.1
300万円未満（計）貯蓄なし含む   637 17.9 3.8 1.7 1.4 75.8 0.3 100.9
300万円～1000万円未満（計）     454 23.3 7.7 2.0 4.4 64.1 0.2 101.8
1000万円以上（計）              546 24.4 16.5 5.9 6.4 57.5 - 110.6
Ｑ28〔老後の備え〕               
十分だと思う                    149 21.5 23.5 8.7 9.4 46.3 - 109.4
最低限はあると思う              506 27.5 13.4 4.9 4.7 57.9 0.2 108.7
少し足りないと思う              521 18.4 7.1 2.3 4.2 70.6 0.2 102.9
かなり足りないと思う            793 17.5 4.3 0.8 2.5 75.9 0.3 101.3
わからない                      126 11.1 11.9 1.6 4.8 71.4 1.6 102.4
足りると思う（計）              655 26.1 15.7 5.8 5.8 55.3 0.2 108.9
足りないと思う（計）            1,314 17.9 5.4 1.4 3.2 73.8 0.2 101.9
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(５) 貯蓄の目的(Ｑ27) 

「どういう目的で貯蓄をしているか」尋ねてみると、総数、55～59 歳、60 歳以上とも、

「病気や介護が必要になった時など、万一の場合の備えのため」が総数で 61.0％、55～59

歳で 53.6％、60 歳以上で 62.3％と最も高く、以下、「普段の生活を維持するため」が総数

で 21.1％、55～59 歳で 27.0％、60 歳以上で 20.0％、「より豊かな生活や趣味にあった暮

らしを送るため」が総数で 5.3％、55～59 歳で 9.4％、60 歳以上で 4.6％、「もっぱら子ど

もや家族に残すため」が総数で 2.7％、55～59 歳で 2.7％、60 歳以上で 2.7％の順となって

いる。一方、「貯蓄はない」は、総数で 2.7％、55～59 歳で 2.2％、60 歳以上で 2.8％であ

る。 

55～59 歳と 60 歳以上を比較すると、「病気や介護が必要になった時など、万一の場合の

備えのため」は 55～59 歳より 60 歳以上で 8.7 ポイント高くなっている。一方、「普段の生

活を維持するため」は 60 歳以上より 55～59 歳で 7.0 ポイント高くなっている。 

 

図４－５－１ 貯蓄の目的(Ｑ27) 
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55～59 歳を前回調査と比較すると、あまり大きな差はみられない。 

  

図４－５－２ 貯蓄の目的 (Ｑ27) (前回比較、55～59 歳) 
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60 歳以上を前回調査と比較すると、あまり大きな差はみられない。 

 

図４－５－３ 貯蓄の目的 (Ｑ27) (前回比較、60 歳以上) 
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〈総 数〉（表４－５－１） 

性別にみると、「普段の生活を維持するため」は女性(16.6％)より男性(26.1％)で、「病

気や介護が必要になった時など、万一の場合の備えのため」は男性(56.1％)より女性

(65.3％)で、それぞれ高くなっている。 

年齢別にみると、65 歳以上では「病気や介護が必要になった場合など、万一の場合の備

えのため」が６割以上を占めている。「普段の生活を維持するため」は 55～59 歳(27.0％)

で高くなっている。 

配偶者の有無別にみると、「病気や介護が必要になった時など、万一の場合の備えのた

め」は、既婚（配偶者あり）（62.7％）で高くなっている。 

家族形態別にみると、「病気や介護が必要になった時など、万一の場合の備えのため」は、

本人と子と孫の世帯（69.8％）で高くなっている。 

現在の貯蓄額別にみると、「より豊かな生活や趣味にあった暮らしを送るため」は現在の

貯蓄額が『1,000 万円以上（計）』(11.3％)で、「病気や介護が必要になった時など、万一

の場合の備えのため」は現在の貯蓄額が『300 万円～1,000 万円未満（計）』(66.9％)で、

それぞれ高くなっている。 

〈55～59 歳〉（表４－５－２） 

性別にみると、「普段の生活を維持するため」は女性(19.1％)より男性(36.0％)で、「病

気や介護が必要になった時など、万一の場合の備えのため」は男性（41.9％）より女性

（63.8％）で、それぞれ高くなっている。 

配偶者の有無別、家族形態別では、該当数が少ないため、数値は参考値にとどめ、分析は

控える。 

現在の貯蓄額別にみると、「より豊かな生活や趣味にあった暮らしを送るため」は現在の

貯蓄額が『1,000 万円以上（計）』(17.6％)で、「病気や介護が必要になった時など、万一

の場合の備えのため」は現在の貯蓄額が『300 万円～1,000 万円未満（計）』(67.4％)で、

それぞれ高くなっている。 

 



〈60 歳以上〉（表４－５－３） 

性別にみると、「普段の生活を維持するため」は女性(16.2％)より男性(24.3％)で、「病

気や介護が必要になった時など、万一の場合の備えのため」は男性(58.6％)より女性

(65.6％)で、それぞれ高くなっている。 

配偶者の有無別にみると、「病気や介護が必要になった時など、万一の場合の備えのた

め」は、既婚（配偶者あり）（64.1％）で高くなっている。 

家族形態別にみると、「病気や介護が必要になった時など、万一の場合の備えのため」は、

本人と子と孫の世帯（70.9％）でやや高く、単身世帯（52.5％）で低くなっている。 

現在の貯蓄額別にみると、「病気や介護が必要になった時など、万一の場合の備えのた

め」は、現在の貯蓄額が 200 万円～300 万円未満（77.6％）と 700 万円～1,000 万円未満

（72.6％）の人で高くなっているが、5,000 万円以上を除き他の額でも６割以上となってい

る。「普段の生活を維持するため」は現在の貯蓄額が『300 万円～1,000 万円未満（計）』

(26.2％)で、「より豊かな生活や趣味にあった暮らしを送るため」は『1,000 万円以上

（計）』(10.3％)で、それぞれ高くなっている。 

 

表４－５－１ 貯蓄の目的(Ｑ27) (％)

【　総　　数　】 2,466 21.1 5.3 1.5 61.0 2.7 1.4 2.7 4.3
〔性別〕                         
男性                            1,162 26.1 5.5 2.1 56.1 2.8 1.2 2.2 4.0
女性                            1,304 16.6 5.1 1.1 65.3 2.6 1.5 3.1 4.5
〔年齢別〕                       
５５～５９歳                    371 27.0 9.4 1.3 53.6 2.7 0.5 2.2 3.2
６０～６４歳                    584 24.8 6.7 1.5 58.7 2.2 1.4 1.7 2.9
６５～６９歳                    483 20.3 4.6 1.4 64.6 3.1 1.4 1.4 3.1
７０～７４歳                    435 19.8 3.4 0.9 62.3 3.2 1.4 3.4 5.5
７５～７９歳                    343 15.2 3.5 2.9 64.1 2.3 1.5 4.4 6.1
８０歳以上                      250 15.6 3.2 1.2 63.6 2.8 2.4 4.4 6.8
６０歳以上（計）                2,095 20.0 4.6 1.6 62.3 2.7 1.5 2.8 4.5
〔配偶者の有無別〕               
未婚                            116 25.0 4.3 2.6 48.3 - 0.9 4.3 14.7
既婚（配偶者あり）              1,862 21.6 5.7 1.7 62.7 2.6 1.0 1.7 2.8
既婚（配偶者と死別）            381 16.0 4.7 0.5 59.8 4.5 2.6 5.5 6.3
既婚（配偶者と離別）            107 25.2 0.9 0.9 48.6 1.9 3.7 7.5 11.2
〔家族形態別〕                   
単身世帯                        267 21.7 4.1 1.1 51.3 1.5 2.2 8.2 9.7
夫婦二人世帯                    858 21.4 6.2 1.9 62.7 1.6 0.8 2.1 3.3
本人と親の世帯                  127 18.1 4.7 1.6 66.9 2.4 0.8 0.8 4.7
本人と子の世帯                  657 23.3 5.2 1.5 58.9 3.2 1.7 2.3 4.0
本人と子と孫の世帯              242 16.1 4.1 1.7 69.8 3.7 0.8 2.5 1.2
その他                          315 20.0 5.4 1.0 59.7 5.1 2.2 1.3 5.4
Ｑ23〔現在の貯蓄額〕             
100万円未満                     223 26.5 1.8 2.2 60.1 3.1 4.0 - 2.2
100万円～200万円未満            132 30.3 0.8 - 62.1 3.0 1.5 - 2.3
200万円～300万円未満            168 16.7 4.2 1.8 73.8 1.2 1.8 - 0.6
300万円～500万円未満            179 30.7 2.2 0.6 63.7 1.7 1.1 - -
500万円～700万円未満            162 25.9 4.3 1.2 63.6 1.9 1.2 - 1.9
700万円～1000万円未満           199 20.6 4.0 2.5 72.4 0.5 - - -
1000万円～2000万円未満          273 25.3 7.0 1.5 61.2 4.0 1.1 - -
2000万円～3000万円未満          169 19.5 10.1 1.8 65.1 3.0 0.6 - -
3000万円～5000万円未満          99 13.1 18.2 3.0 62.6 3.0 - - -
5000万円以上                    96 15.6 18.8 3.1 54.2 4.2 3.1 - 1.0
貯蓄はない                      241 13.3 2.1 0.8 32.8 1.7 1.7 23.2 24.5
わからない                      525 17.7 4.4 1.3 63.4 3.8 1.0 1.9 6.5
300万円未満（計）貯蓄なし含む   764 20.8 2.2 1.3 54.8 2.2 2.4 7.3 8.9
300万円～1000万円未満（計）     540 25.6 3.5 1.5 66.9 1.3 0.7 - 0.6
1000万円以上（計）              637 20.4 11.3 2.0 61.4 3.6 1.1 - 0.2
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表４－５－２ 貯蓄の目的(Ｑ27)  (％)

【　総　　数　】 371 27.0 9.4 1.3 53.6 2.7 0.5 2.2 3.2
〔性別〕                         
男性                            172 36.0 10.5 2.3 41.9 4.1 - 2.3 2.9
女性                            199 19.1 8.5 0.5 63.8 1.5 1.0 2.0 3.5
〔配偶者の有無別〕               
未婚                            37 29.7 5.4 2.7 40.5 - - - 21.6
既婚（配偶者あり）              293 26.6 10.6 1.4 55.3 3.1 0.7 2.0 0.3
既婚（配偶者と死別）            18 11.1 11.1 - 72.2 5.6 - - -
既婚（配偶者と離別）            23 39.1 - - 39.1 - - 8.7 13.0
〔家族形態別〕                   
単身世帯                        23 26.1 - 4.3 39.1 - - - 30.4
夫婦二人世帯                    77 27.3 13.0 2.6 53.2 - - 2.6 1.3
本人と親の世帯                  51 19.6 5.9 - 62.7 3.9 - 2.0 5.9
本人と子の世帯                  121 31.4 9.9 1.7 47.9 5.0 0.8 3.3 -
本人と子と孫の世帯              12 41.7 8.3 - 50.0 - - - -
その他                          87 23.0 10.3 - 60.9 2.3 1.1 1.1 1.1
Ｑ23〔現在の貯蓄額〕             
100万円未満                     38 39.5 2.6 2.6 47.4 5.3 - - 2.6
100万円～200万円未満            21 47.6 4.8 - 47.6 - - - -
200万円～300万円未満            34 26.5 11.8 2.9 58.8 - - - -
300万円～500万円未満            34 23.5 2.9 - 73.5 - - - -
500万円～700万円未満            21 28.6 14.3 4.8 52.4 - - - -
700万円～1000万円未満           31 16.1 9.7 3.2 71.0 - - - -
1000万円～2000万円未満          47 34.0 8.5 - 53.2 2.1 2.1 - -
2000万円～3000万円未満          20 25.0 25.0 - 45.0 5.0 - - -
3000万円～5000万円未満          14 7.1 35.7 - 57.1 - - - -
5000万円以上                    10 10.0 20.0 - 70.0 - - - -
貯蓄はない                      34 20.6 - 2.9 35.3 5.9 - 17.6 17.6
わからない                      67 25.4 9.0 - 47.8 6.0 1.5 3.0 7.5
300万円未満（計）貯蓄なし含む   127 32.3 4.7 2.4 47.2 3.1 - 4.7 5.5
300万円～1000万円未満（計）     86 22.1 8.1 2.3 67.4 - - - -
1000万円以上（計）              91 25.3 17.6 - 53.8 2.2 1.1 - -
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表４－５－３ 貯蓄の目的(Ｑ27) (％)

【　総　　数　】 2,095 20.0 4.6 1.6 62.3 2.7 1.5 2.8 4.5
〔性別〕                         
男性                            990 24.3 4.6 2.0 58.6 2.6 1.4 2.1 4.2
女性                            1,105 16.2 4.5 1.2 65.6 2.8 1.6 3.3 4.7
〔配偶者の有無別〕               
未婚                            79 22.8 3.8 2.5 51.9 - 1.3 6.3 11.4
既婚（配偶者あり）              1,569 20.7 4.8 1.8 64.1 2.5 1.1 1.7 3.3
既婚（配偶者と死別）            363 16.3 4.4 0.6 59.2 4.4 2.8 5.8 6.6
既婚（配偶者と離別）            84 21.4 1.2 1.2 51.2 2.4 4.8 7.1 10.7
〔家族形態別〕                   
単身世帯                        244 21.3 4.5 0.8 52.5 1.6 2.5 9.0 7.8
夫婦二人世帯                    781 20.9 5.5 1.8 63.6 1.8 0.9 2.0 3.5
本人と親の世帯                  76 17.1 3.9 2.6 69.7 1.3 1.3 - 3.9
本人と子の世帯                  536 21.5 4.1 1.5 61.4 2.8 1.9 2.1 4.9
本人と子と孫の世帯              230 14.8 3.9 1.7 70.9 3.9 0.9 2.6 1.3
その他                          228 18.9 3.5 1.3 59.2 6.1 2.6 1.3 7.0
Ｑ23〔現在の貯蓄額〕             
100万円未満                     185 23.8 1.6 2.2 62.7 2.7 4.9 - 2.2
100万円～200万円未満            111 27.0 - - 64.9 3.6 1.8 - 2.7
200万円～300万円未満            134 14.2 2.2 1.5 77.6 1.5 2.2 - 0.7
300万円～500万円未満            145 32.4 2.1 0.7 61.4 2.1 1.4 - -
500万円～700万円未満            141 25.5 2.8 0.7 65.2 2.1 1.4 - 2.1
700万円～1000万円未満           168 21.4 3.0 2.4 72.6 0.6 - - -
1000万円～2000万円未満          226 23.5 6.6 1.8 62.8 4.4 0.9 - -
2000万円～3000万円未満          149 18.8 8.1 2.0 67.8 2.7 0.7 - -
3000万円～5000万円未満          85 14.1 15.3 3.5 63.5 3.5 - - -
5000万円以上                    86 16.3 18.6 3.5 52.3 4.7 3.5 - 1.2
貯蓄はない                      207 12.1 2.4 0.5 32.4 1.0 1.9 24.2 25.6
わからない                      458 16.6 3.7 1.5 65.7 3.5 0.9 1.7 6.3
300万円未満（計）貯蓄なし含む   637 18.5 1.7 1.1 56.4 2.0 2.8 7.8 9.6
300万円～1000万円未満（計）     454 26.2 2.6 1.3 66.7 1.5 0.9 - 0.7

貯蓄はな
い
 

わからな
い
 

旅行や大
きな買い
物をする

ため

病気や介
護が必要
になった
時など、
万一の場
合の備え
のため

もっぱら
子どもや
家族に残
すため

その他
 
 

60 歳 以 上

総数
 
 

普段の生
活を維持
するため

より豊か
な生活や
趣味に

あった暮
らしを送
るため

1000万円以上（計）              546 19.6 10.3 2.4 62.6 3.8 1.1 - 0.2
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(６) 老後の備え(Ｑ28) 

「現在の貯蓄の額が、(夫婦の)老後への備えとして十分だと考えるか」尋ねてみると、総

数では「十分だと思う」が 6.4％、「最低限はあると思う」が 22.6％となっており、両方を

合わせた『足りると思う（計）』が 29.0％となっている。一方、「少し足りないと思う」

が 24.7％、「かなり足りないと思う」が 40.4％となっており、両方を合わせた『足りない

と思う（計）』は 65.1％となっている。 

55～59 歳では「十分だと思う」が 2.2％、「最低限はあると思う」が 14.0％となってお

り、両方を合わせた『足りると思う（計）』が 16.2％となっている。一方、「少し足りな

いと思う」が 24.0％、「かなり足りないと思う」が 54.7％となっており、両方を合わせた

『足りないと思う（計）』は 78.7％となっている。 

60 歳以上では「十分だと思う」が 7.1％、「最低限はあると思う」が 24.2％となってお

り、両方を合わせた『足りると思う（計）』が 31.3％となっている。一方、「少し足りな

いと思う」が 24.9％、「かなり足りないと思う」が 37.9％となっており、両方を合わせた

『足りないと思う（計）』は 62.7％となっている。 

『足りないと思う（計）』人は、60 歳以上より 55～59 歳で 16.0 ポイント高くなってい

る。 

図４－６－１ 老後の備え (Ｑ28) 
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55～59 歳を前回調査と比較すると、あまり大きな差はみられない。 

図４－６－２ 老後の備え (Ｑ28)(前回比較、55～59 歳) 
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60 歳以上を時系列でみると、『足りると思う（計）』割合は前回調査よりやや増加して

いるが、平成 13 年度よりやや下回っている。 

図４－６－３ 老後の備え (Ｑ28)(時系列比較、60 歳以上) 
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〈総 数〉（表４－６－１） 

都市規模別にみると、『足りないと思う（計）』は町村(70.2％)でやや高くなっている。 

性別にみると、『足りると思う（計）』は男性(26.7％)より女性(31.1％)で高くなってい

る。 

年齢別にみると、「十分だと思う」は年齢が高くなるほど割合も高くなっている。また、

「かなり足りないと思う」は 55～59 歳(54.7％)で高くなっている。 

配偶者の有無別にみると、「十分だと思う」は既婚（配偶者と死別）（11.0％）でやや高

く、「かなり足りないと思う」は既婚（配偶者と離別）（58.9％）で高くなっている。 

家族形態別では、「十分だと思う」は単身世帯（10.1％）でやや高くなっている。 

平均月収額別では、『足りると思う（計）』は月収額が多くなるほど割合も高くなってい

る。 

現在の貯蓄額別では、『足りると思う（計）』は現在の貯蓄額が多くなるほど割合も高く

なる傾向がみられる。一方、『足りないと思う（計）』は現在の貯蓄額が少なくなるほど割

合が高くなる傾向がみられる。特に 100 万円未満で 91.0％と非常に高くなっている。 

〈55～59 歳〉（表４－６－２） 

都市規模別、平均月収額別では、あまり差はみられない。 

性別にみると、『足りると思う（計）』は男性(10.5％)より女性(21.1％)で高くなってい

る。 

配偶者の有無別にみると、「少し足りないと思う」は既婚（配偶者あり）（26.6％）で高

くなっている。 

家族形態別では、該当数が少ないため、数値は参考値にとどめ、分析は控える。 

現在の貯蓄額別では、『足りると思う（計）』は現在の貯蓄額が多くなるほど割合も高く

なる傾向がみられる。一方、『足りないと思う（計）』は現在の貯蓄額が少なくなるほど割

合が高くなる傾向がみられる。特に『300 万円未満（計）貯蓄なし含む』で 93.7％と非常に

高くなっている。 

〈60 歳以上〉（表４－６－３） 

都市規模別にみると、『足りないと思う（計）』は町村(68.0％)でやや高くなっている。 

性別にみると、『足りないと思う（計）』は女性(59.5％)より男性(66.3％)で高くなって

いる。 

配偶者の有無別にみると、「十分だと思う」は既婚（配偶者と死別）（11.6％）で高く、

「少し足りないと思う」は既婚（配偶者あり）（27.2％）で高く、「かなり足りないと思

う」は既婚（配偶者と離別）（54.8％）で高くなっている。 

家族形態別では、「最低限はあると思う」は本人と親の世帯（36.8％）で高くなっている。 

平均月収額別では、『足りると思う（計）』は月収額が多くなるほど割合も高くなる傾向

がみられる。一方、『足りないと思う（計）』は月収額が少なくなるほど割合が高くなる傾

向がみられる。 

現在の貯蓄額別では、『足りると思う（計）』は現在の貯蓄額が多くなるほど割合も高く

なる傾向がみられる。一方、『足りないと思う（計）』は現在の貯蓄額が少なくなるほど割

合が高くなる傾向がみられる。『足りると思う（計）』の割合が『足りないと思う（計）』

を上回るのは 2,000 万円～3,000 万円未満が境となっている。 
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表４－６－１ 老後の備え(Ｑ28) (％)

【　総　　数　】 2,466 6.4 22.6 24.7 40.4 5.9 29.0 65.1
〔都市規模〕                   
大都市                         525 7.4 25.0 25.1 35.4 7.0 32.4 60.6
中都市                         1,020 6.2 21.9 26.5 40.4 5.1 28.0 66.9
小都市                         632 6.0 23.7 21.4 42.4 6.5 29.7 63.8
町村                           289 5.9 18.7 25.3 45.0 5.2 24.6 70.2
〔性別〕                       
男性                           1,162 5.7 21.0 25.8 42.9 4.6 26.7 68.8
女性                           1,304 7.0 24.1 23.8 38.1 7.1 31.1 61.9
〔年齢別〕                     
５５～５９歳                   371 2.2 14.0 24.0 54.7 5.1 16.2 78.7
６０～６４歳                   584 4.6 24.3 25.9 40.9 4.3 28.9 66.8
６５～６９歳                   483 5.4 24.4 29.4 35.2 5.6 29.8 64.6
７０～７４歳                   435 6.0 20.9 24.4 44.4 4.4 26.9 68.7
７５～７９歳                   343 10.5 22.7 22.2 36.2 8.5 33.2 58.3
８０歳以上                     250 13.6 30.8 18.4 26.8 10.4 44.4 45.2
６０歳以上（計）               2,095 7.1 24.2 24.9 37.9 6.0 31.3 62.7
〔配偶者の有無別〕             
未婚                           116 7.8 13.8 19.0 50.0 9.5 21.6 69.0
既婚（配偶者あり）             1,862 5.3 23.2 27.1 39.6 4.8 28.5 66.7
既婚（配偶者と死別）           381 11.0 26.0 17.3 36.2 9.4 37.0 53.5
既婚（配偶者と離別）           107 6.5 10.3 15.9 58.9 8.4 16.8 74.8
〔家族形態別〕                 
単身世帯                       267 10.1 22.5 13.9 42.7 10.9 32.6 56.6
夫婦二人世帯                   858 6.3 24.2 27.3 36.9 5.2 30.5 64.2
本人と親の世帯                 127 4.7 23.6 29.9 40.2 1.6 28.3 70.1
本人と子の世帯                 657 5.0 20.9 24.5 42.8 6.8 25.9 67.3
本人と子と孫の世帯             242 8.7 21.1 28.1 39.3 2.9 29.8 67.4
その他                         315 5.1 22.9 22.9 43.8 5.4 27.9 66.7
Ｑ13〔平均月収額〕                         
５万円未満                     35 2.9 8.6 11.4 74.3 2.9 11.4 85.7
５万円～１０万円未満           164 3.7 11.6 18.3 56.1 10.4 15.2 74.4
１０万円～１５万円未満         278 6.5 18.7 21.6 48.6 4.7 25.2 70.1
１５万円～２０万円未満         322 1.6 23.3 24.2 46.0 5.0 24.8 70.2
２０万円～２５万円未満         430 5.6 20.7 26.7 40.5 6.5 26.3 67.2
２５万円～３０万円未満         336 6.0 28.3 29.2 32.7 3.9 34.2 61.9
３０万円～４０万円未満         296 8.4 23.6 31.4 35.1 1.4 32.1 66.6
４０万円～６０万円未満         250 8.8 27.6 27.6 32.4 3.6 36.4 60.0
６０万円～８０万円未満         78 10.3 29.5 26.9 28.2 5.1 39.7 55.1
８０万円以上                   63 14.3 39.7 22.2 22.2 1.6 54.0 44.4
収入はない                     24 4.2 16.7 8.3 58.3 12.5 20.8 66.7
わからない                     190 9.5 17.9 13.7 40.0 18.9 27.4 53.7
２０万円未満（計）収入なし含む 823 3.8 18.6 21.1 50.4 6.1 22.4 71.6
２０万円～３０万円未満（計）   766 5.7 24.0 27.8 37.1 5.4 29.8 64.9
３０万円以上（計）             687 9.3 27.2 28.7 32.2 2.6 36.5 60.8
Ｑ23〔現在の貯蓄額〕           
100万円未満                    223 2.7 5.4 14.8 76.2 0.9 8.1 91.0
100万円～200万円未満           132 1.5 10.6 21.2 66.7 - 12.1 87.9
200万円～300万円未満           168 3.0 12.5 25.6 57.1 1.8 15.5 82.7
300万円～500万円未満           179 4.5 11.7 35.8 46.4 1.7 16.2 82.1
500万円～700万円未満           162 1.9 24.7 31.5 41.4 0.6 26.5 72.8
700万円～1000万円未満          199 5.0 24.1 38.2 30.2 2.5 29.1 68.3
1000万円～2000万円未満         273 4.8 32.6 41.8 19.4 1.5 37.4 61.2
2000万円～3000万円未満         169 6.5 50.3 24.3 13.6 5.3 56.8 37.9
3000万円～5000万円未満         99 22.2 45.5 24.2 6.1 2.0 67.7 30.3
5000万円以上                   96 42.7 41.7 11.5 3.1 1.0 84.4 14.6
貯蓄はない                     241 1.7 3.7 7.1 70.1 17.4 5.4 77.2
わからない                     525 6.1 25.5 20.6 33.9 13.9 31.6 54.5
300万円未満（計）貯蓄なし含む  764 2.2 7.3 15.8 68.5 6.2 9.6 84.3
300万円～1000万円未満（計）    540 3.9 20.2 35.4 38.9 1.7 24.1 74.3
1000万円以上（計）             637 13.7 40.7 29.8 13.3 2.5 54.3 43.2
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表４－６－２ 老後の備え(Ｑ28) (％)

【　総　　数　】 371 2.2 14.0 24.0 54.7 5.1 16.2 78.7
〔都市規模〕                        
大都市                          66 - 18.2 30.3 43.9 7.6 18.2 74.2
中都市                          147 3.4 11.6 28.6 51.7 4.8 15.0 80.3
小都市                          116 - 16.4 17.2 60.3 6.0 16.4 77.6
町村                            42 7.1 9.5 16.7 66.7 - 16.7 83.3
〔性別〕                            
男性                            172 1.7 8.7 22.7 60.5 6.4 10.5 83.1
女性                            199 2.5 18.6 25.1 49.7 4.0 21.1 74.9
〔配偶者の有無別〕                  
未婚                            37 2.7 13.5 18.9 56.8 8.1 16.2 75.7
既婚（配偶者あり）              293 2.0 14.0 26.6 52.2 5.1 16.0 78.8
既婚（配偶者と死別）            18 - 22.2 11.1 66.7 - 22.2 77.8
既婚（配偶者と離別）            23 4.3 8.7 8.7 73.9 4.3 13.0 82.6
〔家族形態別〕                      
単身世帯                        23 - 17.4 4.3 69.6 8.7 17.4 73.9
夫婦二人世帯                    77 3.9 11.7 28.6 51.9 3.9 15.6 80.5
本人と親の世帯                  51 9.8 3.9 33.3 51.0 2.0 13.7 84.3
本人と子の世帯                  121 - 14.9 24.8 52.9 7.4 14.9 77.7
本人と子と孫の世帯              12 - 8.3 8.3 75.0 8.3 8.3 83.3
その他                          87 - 20.7 20.7 55.2 3.4 20.7 75.9
Ｑ13〔平均月収額〕                  
５万円未満                      3 - - - 100.0 - - 100.0
５万円～１０万円未満            17 5.9 5.9 23.5 58.8 5.9 11.8 82.4
１０万円～１５万円未満          23 - 4.3 26.1 65.2 4.3 4.3 91.3
１５万円～２０万円未満          27 - 14.8 25.9 55.6 3.7 14.8 81.5
２０万円～２５万円未満          36 2.8 8.3 19.4 66.7 2.8 11.1 86.1
２５万円～３０万円未満          42 2.4 21.4 28.6 45.2 2.4 23.8 73.8
３０万円～４０万円未満          60 3.3 10.0 30.0 56.7 - 13.3 86.7
４０万円～６０万円未満          80 1.3 18.8 21.3 56.3 2.5 20.0 77.5
６０万円～８０万円未満          31 3.2 12.9 22.6 51.6 9.7 16.1 74.2
８０万円以上                    21 4.8 14.3 33.3 42.9 4.8 19.0 76.2
収入はない                      5 - 40.0 - 40.0 20.0 40.0 40.0
わからない                      26 - 15.4 15.4 42.3 26.9 15.4 57.7
２０万円未満（計）収入なし含む  75 1.3 10.7 22.7 60.0 5.3 12.0 82.7
２０万円～３０万円未満（計）    78 2.6 15.4 24.4 55.1 2.6 17.9 79.5
３０万円以上（計）              192 2.6 14.6 25.5 54.2 3.1 17.2 79.7
Ｑ23〔現在の貯蓄額〕                
100万円未満                     38 - 2.6 2.6 94.7 - 2.6 97.4
100万円～200万円未満            21 - 4.8 14.3 81.0 - 4.8 95.2
200万円～300万円未満            34 - 2.9 26.5 70.6 - 2.9 97.1
300万円～500万円未満            34 - 8.8 29.4 58.8 2.9 8.8 88.2
500万円～700万円未満            21 - - 19.0 81.0 - - 100.0
700万円～1000万円未満           31 6.5 12.9 38.7 38.7 3.2 19.4 77.4
1000万円～2000万円未満          47 2.1 21.3 40.4 36.2 - 23.4 76.6
2000万円～3000万円未満          20 - 45.0 30.0 20.0 5.0 45.0 50.0
3000万円～5000万円未満          14 7.1 42.9 35.7 7.1 7.1 50.0 42.9
5000万円以上                    10 20.0 40.0 30.0 10.0 - 60.0 40.0
貯蓄はない                      34 - 2.9 5.9 79.4 11.8 2.9 85.3
わからない                      67 3.0 17.9 22.4 40.3 16.4 20.9 62.7
300万円未満（計）貯蓄なし含む   127 - 3.1 11.8 81.9 3.1 3.1 93.7
300万円～1000万円未満（計）     86 2.3 8.1 30.2 57.0 2.3 10.5 87.2
1000万円以上（計）              91 4.4 31.9 36.3 25.3 2.2 36.3 61.5
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表４－６－３ 老後の備え(Ｑ28) (％)

【　総　　数　】 2,095 7.1 24.2 24.9 37.9 6.0 31.3 62.7
〔都市規模〕                   
大都市                         459 8.5 25.9 24.4 34.2 7.0 34.4 58.6
中都市                         873 6.6 23.6 26.1 38.5 5.2 30.2 64.6
小都市                         516 7.4 25.4 22.3 38.4 6.6 32.8 60.7
町村                           247 5.7 20.2 26.7 41.3 6.1 25.9 68.0
〔性別〕                       
男性                           990 6.4 23.1 26.4 39.9 4.2 29.5 66.3
女性                           1,105 7.8 25.1 23.5 36.0 7.6 32.9 59.5
〔配偶者の有無別〕             
未婚                           79 10.1 13.9 19.0 46.8 10.1 24.1 65.8
既婚（配偶者あり）             1,569 5.9 24.9 27.2 37.2 4.7 30.8 64.4
既婚（配偶者と死別）           363 11.6 26.2 17.6 34.7 9.9 37.7 52.3
既婚（配偶者と離別）           84 7.1 10.7 17.9 54.8 9.5 17.9 72.6
〔家族形態別〕                 
単身世帯                       244 11.1 23.0 14.8 40.2 11.1 34.0 54.9
夫婦二人世帯                   781 6.5 25.5 27.1 35.5 5.4 32.0 62.6
本人と親の世帯                 76 1.3 36.8 27.6 32.9 1.3 38.2 60.5
本人と子の世帯                 536 6.2 22.2 24.4 40.5 6.7 28.4 64.9
本人と子と孫の世帯             230 9.1 21.7 29.1 37.4 2.6 30.9 66.5
その他                         228 7.0 23.7 23.7 39.5 6.1 30.7 63.2
Ｑ13〔平均月収額〕             
５万円未満                     32 3.1 9.4 12.5 71.9 3.1 12.5 84.4
５万円～１０万円未満           147 3.4 12.2 17.7 55.8 10.9 15.6 73.5
１０万円～１５万円未満         255 7.1 20.0 21.2 47.1 4.7 27.1 68.2
１５万円～２０万円未満         295 1.7 24.1 24.1 45.1 5.1 25.8 69.2
２０万円～２５万円未満         394 5.8 21.8 27.4 38.1 6.9 27.7 65.5
２５万円～３０万円未満         294 6.5 29.3 29.3 31.0 4.1 35.7 60.2
３０万円～４０万円未満         236 9.7 27.1 31.8 29.7 1.7 36.9 61.4
４０万円～６０万円未満         170 12.4 31.8 30.6 21.2 4.1 44.1 51.8
６０万円～８０万円未満         47 14.9 40.4 29.8 12.8 2.1 55.3 42.6
８０万円以上                   42 19.0 52.4 16.7 11.9 - 71.4 28.6
収入はない                     19 5.3 10.5 10.5 63.2 10.5 15.8 73.7
わからない                     164 11.0 18.3 13.4 39.6 17.7 29.3 53.0
２０万円未満（計）収入なし含む 748 4.0 19.4 21.0 49.5 6.1 23.4 70.5
２０万円～３０万円未満（計）   688 6.1 25.0 28.2 35.0 5.7 31.1 63.2
３０万円以上（計）             495 11.9 32.1 29.9 23.6 2.4 44.0 53.5
Ｑ23〔現在の貯蓄額〕           
100万円未満                    185 3.2 5.9 17.3 72.4 1.1 9.2 89.7
100万円～200万円未満           111 1.8 11.7 22.5 64.0 - 13.5 86.5
200万円～300万円未満           134 3.7 14.9 25.4 53.7 2.2 18.7 79.1
300万円～500万円未満           145 5.5 12.4 37.2 43.4 1.4 17.9 80.7
500万円～700万円未満           141 2.1 28.4 33.3 35.5 0.7 30.5 68.8
700万円～1000万円未満          168 4.8 26.2 38.1 28.6 2.4 31.0 66.7
1000万円～2000万円未満         226 5.3 35.0 42.0 15.9 1.8 40.3 58.0
2000万円～3000万円未満         149 7.4 51.0 23.5 12.8 5.4 58.4 36.2
3000万円～5000万円未満         85 24.7 45.9 22.4 5.9 1.2 70.6 28.2
5000万円以上                   86 45.3 41.9 9.3 2.3 1.2 87.2 11.6
貯蓄はない                     207 1.9 3.9 7.2 68.6 18.4 5.8 75.8
わからない                     458 6.6 26.6 20.3 33.0 13.5 33.2 53.3
300万円未満（計）貯蓄なし含む  637 2.7 8.2 16.6 65.8 6.8 10.8 82.4
300万円～1000万円未満（計）    454 4.2 22.5 36.3 35.5 1.5 26.7 71.8
1000万円以上（計）             546 15.2 42.1 28.8 11.4 2.6 57.3 40.1
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(７) 老後への貯蓄額(Ｑ29) 

「(夫婦の)老後への備えとして、貯蓄はどのくらい必要だと思うか」尋ねてみると、総数

では「1,000 万円ぐらい」が 20.0％と最も高く、以下、「3,000 万円ぐらい」が 16.3％、

「2,000 万円ぐらい」が 13.7％などの順となっている。なお、「わからない」が 17.0％と

なっている。 

55～59 歳では「3,000 万円ぐらい」が 21.3％と最も高く、「1,000 万円ぐらい」が

21.0％、「2,000 万円ぐらい」が 16.7％、「5,000 万円以上」が 10.5％などの順となってい

る。なお、「わからない」が 9.7％となっている。 

60 歳以上では「1,000 万円ぐらい」が 19.8％と最も高く、「3,000 万円ぐらい」が

15.4％、「2,000 万円ぐらい」が 13.1％などの順となっている。なお、「わからない」が

18.3％となっている。 

1,000 万円以上の項目の割合は、60 歳以上より 55～59 歳が高くなっている。また、「わ

からない」は 60 歳以上が 55～59 歳より 8.6 ポイント高くなっている。 

 

図４－７－１ 老後への貯蓄額 (Ｑ29) 
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55～59 歳を前回調査と比較すると、あまり大きな差はみられない。 

60 歳以上を前回調査と比較すると、3,000 万円以上の割合は増加傾向がみられる。「500

万円ぐらい」の割合は減少傾向を示している。 

 

図４－７－２ 老後への貯蓄額 (Ｑ29)(時系列比較、55～59 歳、60 歳以上) 
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〈総 数〉（表４－７－１） 

性別では、「わからない」は男性(14.0％)より女性(19.6％)で 5.6 ポイント高くなってい

る。 

年齢別にみると、年齢が低くなるほど必要だと思う貯蓄額が高くなる傾向がみられる。 

配偶者の有無別では、「100 万円ぐらい」「1,000 万円ぐらい」は既婚(配偶者と離別) 

(6.5％、28.0％) で、高くなっている。また、「わからない」は既婚(配偶者と死別) 

(28.6％)で高くなっている。 

家族形態別では、「100 万円ぐらい」は単身世帯 (6.0％)、「500 万円ぐらい」は本人と

子と孫の世帯(12.4％)、「2,000 万円ぐらい」は本人と親の世帯 (19.7％)で、それぞれ高

くなっている。 

平均月収額別では、「1,000 万円ぐらい」は月収額が 20 万円～25 万円未満(27.0％)で高

くなっている。「2,000 万円ぐらい」以上は月収額が多いほど割合が高くなる傾向がみられ

る。一方、「わからない」は月収額が少ないほど割合が高くなる傾向がみられる。 

現在の貯蓄額別でみると、現在の貯蓄額が多いほど必要だと思う貯蓄額が高くなる傾向が

みられる。 
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〈55～59 歳〉（表４－７－２） 

性別にみると、「1,000 万円ぐらい」は女性(17.6％)より男性(25.0％)で、「2,000 万円

ぐらい」「3,000 万円ぐらい」では男性(14.0％、18.6％)より女性(19.1％、23.6％)で、そ

れぞれ高くなっている。 

家族形態別では、「2,000 万円ぐらい」は夫婦二人世帯(26.0％)で高くなっている。 

配偶者の有無別、平均月収額別、現在の貯蓄額別では、該当数が少ないため、数値は参考

値にとどめ、分析は控える。 

〈60 歳以上〉（表４－７－３） 

性別にみると、「わからない」は男性(14.9％)より女性(21.3％)で高くなっている。 

配偶者の有無別では、「わからない」は既婚(配偶者と死別) (29.2％)で高くなっている。 

家族形態別では、「100 万円ぐらい」は単身世帯 (6.1％)、「500 万円ぐらい」は本人と

子と孫の世帯(13.0％)で、それぞれ高くなっている。 

平均月収額別では、「1,000 万円ぐらい」は月収額が 20 万円～25 万円未満(25.9％)で高

くなっている。「2,000 万円ぐらい」以上は月収額が多いほど割合が高くなる傾向がみられ

る。一方、「わからない」は月収額が少ないほど割合が高くなる傾向がみられる。 

現在の貯蓄額別でみると、現在の貯蓄額が多いほど必要だと思う貯蓄額が高くなる傾向が

みられる。 
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表４－７－１ 老後への貯蓄額(Ｑ29) (％)

【　総　　数　】 2,466 1.7 1.6 3.9 7.2 3.2 20.0 13.7 16.3 7.7 7.8 17.0
〔性別〕                       
男性                           1,162 1.5 1.4 3.9 8.8 3.8 20.9 13.9 16.2 7.7 8.0 14.0
女性                           1,304 1.9 1.8 4.0 5.8 2.6 19.1 13.4 16.4 7.7 7.6 19.6
〔年齢別〕                     
５５～５９歳                   371 0.5 0.5 1.9 5.9 2.7 21.0 16.7 21.3 9.2 10.5 9.7
６０～６４歳                   584 0.7 0.7 2.6 5.3 2.1 19.3 16.4 20.5 9.8 10.8 11.8
６５～６９歳                   483 1.2 1.2 2.7 7.7 3.7 20.7 14.1 17.4 8.1 7.5 15.7
７０～７４歳                   435 2.3 2.5 4.8 10.1 3.4 23.2 11.5 15.2 5.5 5.1 16.3
７５～７９歳                   343 1.7 2.9 6.4 8.5 4.1 17.5 11.7 9.6 6.1 6.1 25.4
８０歳以上                     250 5.6 2.8 7.6 6.0 3.6 16.0 8.4 8.0 5.6 4.4 32.0
６０歳以上（計）               2,095 1.9 1.8 4.3 7.4 3.2 19.8 13.1 15.4 7.4 7.3 18.3
〔配偶者の有無別〕             
未婚                           116 2.6 3.4 1.7 5.2 4.3 18.1 13.8 20.7 5.2 10.3 14.7
既婚（配偶者あり）             1,862 1.1 1.2 3.3 7.3 3.1 19.9 14.6 17.8 8.4 8.7 14.7
既婚（配偶者と死別）           381 3.1 3.1 7.1 7.3 2.9 18.6 10.8 10.0 5.2 3.1 28.6
既婚（配偶者と離別）           107 6.5 1.9 5.6 7.5 3.7 28.0 8.4 8.4 6.5 5.6 17.8
〔家族形態別〕                 
単身世帯                       267 6.0 3.0 4.5 9.0 3.4 18.7 10.1 11.6 5.2 7.1 21.3
夫婦二人世帯                   858 1.2 0.9 2.8 5.7 2.9 19.6 15.3 17.5 9.7 9.0 15.5
本人と親の世帯                 127 0.8 - 2.4 7.1 1.6 18.9 19.7 22.0 6.3 11.8 9.4
本人と子の世帯                 657 0.9 2.0 5.0 6.8 3.5 20.7 12.6 16.0 7.3 6.8 18.3
本人と子と孫の世帯             242 2.1 1.2 4.5 12.4 3.3 21.1 11.2 14.0 6.6 5.0 18.6
その他                         315 1.3 2.5 4.4 6.7 3.5 20.0 14.0 17.1 6.3 7.6 16.
Ｑ13〔平均月収額〕                         
５万円未満                     35 8.6 14.3 8.6 17.1 5.7 11.4 5.7 8.6 - - 20.0
５万円～１０万円未満           164 7.9 4.3 7.9 9.1 2.4 12.8 7.9 9.8 4.3 7.3 26.2
１０万円～１５万円未満         278 2.9 3.6 7.2 10.1 4.3 22.7 11.2 11.9 3.6 3.2 19.4
１５万円～２０万円未満         322 2.8 2.5 5.0 9.0 3.7 23.0 13.0 12.1 7.1 4.7 17.1
２０万円～２５万円未満         430 0.7 0.2 4.2 8.1 4.7 27.0 16.5 15.8 5.1 4.2 13.5
２５万円～３０万円未満         336 0.3 0.6 3.9 8.0 3.0 20.5 14.9 19.9 9.2 9.8 9.8
３０万円～４０万円未満         296 0.3 1.0 1.7 6.1 3.7 18.6 16.9 20.6 9.8 9.8 11.5
４０万円～６０万円未満         250 - 0.4 2.0 5.2 1.2 17.6 16.8 23.6 13.6 10.4 9.2
６０万円～８０万円未満         78 - 1.3 - 2.6 2.6 14.1 11.5 20.5 21.8 20.5 5.1
８０万円以上                   63 - 1.6 - - - 9.5 12.7 28.6 4.8 36.5 6.3
収入はない                     24 4.2 - - 4.2 4.2 16.7 - 16.7 12.5 - 41.7
わからない                     190 1.6 0.5 2.1 2.1 0.5 13.2 10.0 9.5 5.3 5.8 49.5
２０万円未満（計）収入なし含む 823 4.1 3.6 6.3 9.6 3.8 20.2 10.7 11.5 5.2 4.4 20.5
２０万円～３０万円未満（計）   766 0.5 0.4 4.0 8.1 3.9 24.2 15.8 17.6 6.9 6.7 11.9
３０万円以上（計）             687 0.1 0.9 1.5 4.8 2.3 16.9 15.9 22.4 12.1 13.7 9.5
Ｑ23〔現在の貯蓄額〕           
100万円未満                    223 8.1 7.2 12.1 16.6 2.2 20.6 8.5 3.1 2.7 3.6 15.2
100万円～200万円未満           132 3.8 3.8 12.1 22.0 6.1 27.3 6.8 6.1 3.8 0.8 7.6
200万円～300万円未満           168 - 1.8 5.4 16.1 8.9 37.5 8.3 4.2 2.4 2.4 13.1
300万円～500万円未満           179 0.6 0.6 3.9 10.1 6.1 36.3 19.0 11.2 2.2 0.6 9.5
500万円～700万円未満           162 - 0.6 2.5 4.9 8.0 37.7 19.1 15.4 1.2 3.7 6.8
700万円～1000万円未満          199 - - - 1.5 6.0 27.1 26.6 19.6 5.0 5.0 9.0
1000万円～2000万円未満         273 0.4 - 1.1 2.2 0.4 12.5 24.9 32.2 9.9 7.3 9.2
2000万円～3000万円未満         169 - - - 0.6 - 4.7 10.1 44.4 20.1 11.8 8.3
3000万円～5000万円未満         99 - - - - - 5.1 12.1 23.2 31.3 24.2 4.0
5000万円以上                   96 - 1.0 - - 1.0 6.3 1.0 14.6 17.7 51.0 7.3
貯蓄はない                     241 5.0 2.9 8.3 8.7 2.9 15.4 7.1 7.5 2.9 5.8 33.6
わからない                     525 1.0 1.1 2.1 5.3 1.0 14.7 11.8 14.9 8.0 6.7 33.5
300万円未満（計）貯蓄なし含む  764 4.6 4.1 9.4 14.9 4.6 23.8 7.7 5.2 2.9 3.5 19.2
300万円～1000万円未満（計）    540 0.2 0.4 2.0 5.4 6.7 33.3 21.9 15.6 3.0 3.1 8.5
1000万円以上（計）             637 0.2 0.2 0.5 1.1 0.3 8.3 15.4 31.4 17.1 17.7 7.8

総 数
総数
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表４－７－２ 老後への貯蓄額(Ｑ29) (％)

【　総　　数　】 371 0.5 0.5 1.9 5.9 2.7 21.0 16.7 21.3 9.2 10.5 9.7
〔性別〕                       
男性                           172 0.6 - 2.9 8.1 4.1 25.0 14.0 18.6 7.0 11.0 8.
女性                           199 0.5 1.0 1.0 4.0 1.5 17.6 19.1 23.6 11.1 10.1 10.6
〔配偶者の有無別〕             
未婚                           37 2.7 - - 2.7 2.7 21.6 18.9 18.9 2.7 18.9 10.8
既婚（配偶者あり）             293 - 0.7 1.4 7.2 2.7 19.8 16.7 23.2 9.9 10.2 8.2
既婚（配偶者と死別）           18 - - 11.1 - - 22.2 22.2 11.1 16.7 - 16.7
既婚（配偶者と離別）           23 4.3 - 4.3 - 4.3 34.8 8.7 8.7 4.3 8.7 21.7
〔家族形態別〕                 
単身世帯                       23 4.3 - - 4.3 4.3 21.7 13.0 4.3 8.7 21.7 17.4
夫婦二人世帯                   77 - 1.3 1.3 2.6 3.9 20.8 26.0 23.4 11.7 3.9 5.2
本人と親の世帯                 51 - - 2.0 3.9 3.9 13.7 19.6 21.6 7.8 13.7 13.7
本人と子の世帯                 121 - 0.8 4.1 9.9 0.8 23.1 13.2 21.5 8.3 5.0 13.2
本人と子と孫の世帯             12 8.3 - - - - 16.7 33.3 16.7 - 25.0 -
その他                         87 - - - 5.7 3.4 23.0 10.3 24.1 10.3 17.2 5.7
Ｑ13〔平均月収額〕             
５万円未満                     3 33.3 - - 33.3 - - - 33.3 - - -
５万円～１０万円未満           17 - - - 5.9 5.9 11.8 11.8 23.5 5.9 11.8 23.5
１０万円～１５万円未満         23 - - 4.3 8.7 - 4.3 34.8 30.4 4.3 8.7 4.3
１５万円～２０万円未満         27 3.7 - 3.7 3.7 3.7 25.9 11.1 22.2 7.4 3.7 14.8
２０万円～２５万円未満         36 - - 2.8 8.3 2.8 38.9 16.7 13.9 2.8 8.3 5.6
２５万円～３０万円未満         42 - - 4.8 9.5 7.1 14.3 9.5 21.4 14.3 11.9 7.1
３０万円～４０万円未満         60 - 1.7 - 3.3 5.0 30.0 18.3 15.0 13.3 6.7 6.7
４０万円～６０万円未満         80 - - 2.5 6.3 - 21.3 20.0 25.0 10.0 10.0 5.0
６０万円～８０万円未満         31 - 3.2 - 3.2 3.2 12.9 12.9 22.6 19.4 19.4 3.2
８０万円以上                   21 - - - - - 14.3 14.3 38.1 - 28.6 4.8
収入はない                     5 - - - - - 20.0 - 60.0 20.0 - -
わからない                     26 - - - 7.7 - 19.2 19.2 - - 7.7 46.2
２０万円未満（計）収入なし含む 75 2.7 - 2.7 6.7 2.7 14.7 17.3 28.0 6.7 6.7 12.0
２０万円～３０万円未満（計）   78 - - 3.8 9.0 5.1 25.6 12.8 17.9 9.0 10.3 6.4
３０万円以上（計）             192 - 1.0 1.0 4.2 2.1 21.9 17.7 22.9 11.5 12.5 5.2
Ｑ23〔現在の貯蓄額〕           
100万円未満                    38 5.3 - 7.9 18.4 - 31.6 23.7 - 5.3 5.3 2.6
100万円～200万円未満           21 - 4.8 9.5 19.0 14.3 23.8 9.5 4.8 9.5 - 4.8
200万円～300万円未満           34 - 2.9 2.9 2.9 5.9 41.2 11.8 8.8 5.9 11.8 5.9
300万円～500万円未満           34 - - - 5.9 2.9 26.5 20.6 23.5 11.8 2.9 5.9
500万円～700万円未満           21 - - - - - 28.6 19.0 38.1 - 14.3 -
700万円～1000万円未満          31 - - - - 6.5 16.1 32.3 38.7 - 6.5 -
1000万円～2000万円未満         47 - - 2.1 - - 10.6 21.3 38.3 10.6 10.6 6.4
2000万円～3000万円未満         20 - - - - - - 10.0 40.0 20.0 25.0 5.0
3000万円～5000万円未満         14 - - - - - - 14.3 21.4 21.4 42.9 -
5000万円以上                   10 - - - - - 10.0 - 20.0 20.0 40.0 10.0
貯蓄はない                     34 - - - 8.8 2.9 32.4 11.8 14.7 - 8.8 20.6
わからない                     67 - - - 7.5 1.5 14.9 11.9 16.4 14.9 6.0 26.9
300万円未満（計）貯蓄なし含む  127 1.6 1.6 4.7 11.8 4.7 33.1 15.0 7.1 4.7 7.1 8.7
300万円～1000万円未満（計）    86 - - - 2.3 3.5 23.3 24.4 32.6 4.7 7.0 2.3
1000万円以上（計）             91 - - 1.1 - - 6.6 15.4 34.1 15.4 22.0 5.5

わから
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表４－７－３ 老後への貯蓄額(Ｑ29) (％)

【　総　　数　】 2,095 1.9 1.8 4.3 7.4 3.2 19.8 13.1 15.4 7.4 7.3 18.3
〔性別〕                       
男性                           990 1.6 1.6 4.0 8.9 3.7 20.2 13.9 15.8 7.8 7.5 14.9
女性                           1,105 2.2 2.0 4.5 6.2 2.8 19.4 12.4 15.1 7.1 7.1 21.3
〔配偶者の有無別〕             
未婚                           79 2.5 5.1 2.5 6.3 5.1 16.5 11.4 21.5 6.3 6.3 16.
既婚（配偶者あり）             1,569 1.3 1.3 3.7 7.3 3.2 19.9 14.1 16.8 8.1 8.4 15.9
既婚（配偶者と死別）           363 3.3 3.3 6.9 7.7 3.0 18.5 10.2 9.9 4.7 3.3 29.2
既婚（配偶者と離別）           84 7.1 2.4 6.0 9.5 3.6 26.2 8.3 8.3 7.1 4.8 16.7
〔家族形態別〕                 
単身世帯                       244 6.1 3.3 4.9 9.4 3.3 18.4 9.8 12.3 4.9 5.7 21.7
夫婦二人世帯                   781 1.3 0.9 2.9 6.0 2.8 19.5 14.2 16.9 9.5 9.5 16.5
本人と親の世帯                 76 1.3 - 2.6 9.2 - 22.4 19.7 22.4 5.3 10.5 6.6
本人と子の世帯                 536 1.1 2.2 5.2 6.2 4.1 20.1 12.5 14.7 7.1 7.3 19.4
本人と子と孫の世帯             230 1.7 1.3 4.8 13.0 3.5 21.3 10.0 13.9 7.0 3.9 19.6
その他                         228 1.8 3.5 6.1 7.0 3.5 18.9 15.4 14.5 4.8 3.9 20.
Ｑ13〔平均月収額〕             
５万円未満                     32 6.3 15.6 9.4 15.6 6.3 12.5 6.3 6.3 - - 21.9
５万円～１０万円未満           147 8.8 4.8 8.8 9.5 2.0 12.9 7.5 8.2 4.1 6.8 26.5
１０万円～１５万円未満         255 3.1 3.9 7.5 10.2 4.7 24.3 9.0 10.2 3.5 2.7 20.8
１５万円～２０万円未満         295 2.7 2.7 5.1 9.5 3.7 22.7 13.2 11.2 7.1 4.7 17.3
２０万円～２５万円未満         394 0.8 0.3 4.3 8.1 4.8 25.9 16.5 16.0 5.3 3.8 14.2
２５万円～３０万円未満         294 0.3 0.7 3.7 7.8 2.4 21.4 15.6 19.7 8.5 9.5 10.2
３０万円～４０万円未満         236 0.4 0.8 2.1 6.8 3.4 15.7 16.5 22.0 8.9 10.6 12.7
４０万円～６０万円未満         170 - 0.6 1.8 4.7 1.8 15.9 15.3 22.9 15.3 10.6 11.2
６０万円～８０万円未満         47 - - - 2.1 2.1 14.9 10.6 19.1 23.4 21.3 6.4
８０万円以上                   42 - 2.4 - - - 7.1 11.9 23.8 7.1 40.5 7.1
収入はない                     19 5.3 - - 5.3 5.3 15.8 - 5.3 10.5 - 52.6
わからない                     164 1.8 0.6 2.4 1.2 0.6 12.2 8.5 11.0 6.1 5.5 50.0
２０万円未満（計）収入なし含む 748 4.3 4.0 6.7 9.9 3.9 20.7 10.0 9.9 5.1 4.1 21.4
２０万円～３０万円未満（計）   688 0.6 0.4 4.1 8.0 3.8 24.0 16.1 17.6 6.7 6.3 12.5
３０万円以上（計）             495 0.2 0.8 1.6 5.1 2.4 14.9 15.2 22.2 12.3 14.1 11.1
Ｑ23〔現在の貯蓄額〕           
100万円未満                    185 8.6 8.6 13.0 16.2 2.7 18.4 5.4 3.8 2.2 3.2 17.8
100万円～200万円未満           111 4.5 3.6 12.6 22.5 4.5 27.9 6.3 6.3 2.7 0.9 8.1
200万円～300万円未満           134 - 1.5 6.0 19.4 9.7 36.6 7.5 3.0 1.5 - 14.9
300万円～500万円未満           145 0.7 0.7 4.8 11.0 6.9 38.6 18.6 8.3 - - 10.3
500万円～700万円未満           141 - 0.7 2.8 5.7 9.2 39.0 19.1 12.1 1.4 2.1 7.8
700万円～1000万円未満          168 - - - 1.8 6.0 29.2 25.6 16.1 6.0 4.8 10.7
1000万円～2000万円未満         226 0.4 - 0.9 2.7 0.4 12.8 25.7 31.0 9.7 6.6 9.7
2000万円～3000万円未満         149 - - - 0.7 - 5.4 10.1 45.0 20.1 10.1 8.7
3000万円～5000万円未満         85 - - - - - 5.9 11.8 23.5 32.9 21.2 4.7
5000万円以上                   86 - 1.2 - - 1.2 5.8 1.2 14.0 17.4 52.3 7.0
貯蓄はない                     207 5.8 3.4 9.7 8.7 2.9 12.6 6.3 6.3 3.4 5.3 35.7
わからない                     458 1.1 1.3 2.4 5.0 0.9 14.6 11.8 14.6 7.0 6.8 34.5
300万円未満（計）貯蓄なし含む  637 5.2 4.6 10.4 15.5 4.6 22.0 6.3 4.9 2.5 2.8 21.4
300万円～1000万円未満（計）    454 0.2 0.4 2.4 5.9 7.3 35.2 21.4 12.3 2.6 2.4 9.7
1000万円以上（計）             546 0.2 0.2 0.4 1.3 0.4 8.6 15.4 31.0 17.4 17.0 8.2
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(８) 老後の備えとしての資産運用(Ｑ30) 

「老後の備えとして、(夫婦は)資産運用をどのように行いたいと考えているか」尋ねてみ

ると、総数では「資産運用について積極的に考えており、資産が減ったとしても、高い利益

を得られるものを選択する」が 2.0％、「資産運用について積極的に考えており、資産が減

る可能性は多少あるが、利益が得られるものを選択する」が 4.6％、「資産運用について積

極的に考えているが、資産が減る心配がほとんどないものを選択する」が 14.8％、「資産

運用は積極的に考えていない」が 71.7％などのようになっている。なお、「資産はない」

が 0.2％、「わからない」が 6.2％となっている。 

55～59 歳では「資産運用について積極的に考えており、資産が減ったとしても、高い利

益を得られるものを選択する」が 1.3％、「資産運用について積極的に考えており、資産が

減る可能性は多少あるが、利益が得られるものを選択する」が 5.7％、「資産運用について

積極的に考えているが、資産が減る心配がほとんどないものを選択する」が 22.4％、「資

産運用は積極的に考えていない」が 65.0％などのようになっている。なお、「資産はな

い」が回答者無し、「わからない」が 5.1％となっている。 

60 歳以上では「資産運用について積極的に考えており、資産が減ったとしても、高い利

益を得られるものを選択する」が 2.1％、「資産運用について積極的に考えており、資産が

減る可能性は多少あるが、利益が得られるものを選択する」が 4.4％、「資産運用について

積極的に考えているが、資産が減る心配がほとんどないものを選択する」が 13.5％、「資

産運用は積極的に考えていない」が 72.9％などのようになっている。なお、「資産はな

い」が 0.2％、「わからない」が 6.4％となっている。 

「資産運用について積極的に考えているが、資産が減る心配がほとんどないものを選択す

る」は 60 歳以上より 55～59 歳で 8.9 ポイント高くなっている。 

 

図４－８－１ 老後の備えとしての資産運用 (Ｑ30) 
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「資産運用について積極的に考えているが、資産が減る心配がほとんど
　ないものを選択する」

14.8

22.4

13.5

1.3

2.0

2.1

4.6

5.7

4.4

0.4

0.5

0.4 72.9

71.7

65.0

0.2

-

0.2

5.1

6.2

6.4

資産が減る可能性は
あるが利益が得られ
るものを選択(※2)

資産が減ったとして
も、高い利益を得られ
るものを選択(※1)

資産が減る心配
がほとんどない
ものを選択(※3)

資産はない

(%)

資産運用は積極的
に考えていないその他 わからない

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 - 178 -



55～59 歳を前回調査と比較すると、あまり大きな差はみられないが、資産減少のリスク

を避ける項目の割合がわずかであるが増加している。 

60 歳以上を前回調査と比較すると、「資産運用は積極的に考えていない」割合が増加し

ている。 

 

図４－８－２ 老後の備えとしての資産運用 (Ｑ30) (前回比較、55～59 歳、60 歳以上) 
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〈総 数〉（表４－８－１） 

都市規模別にみると、「資産運用について積極的に考えているが、資産が減る心配がほと

んどないものを選択する」は大都市(19.0％)で、「資産運用は積極的に考えていない」は町

村(78.2％)で、それぞれ高くなっている。 

性別では、大きな差はみられない。 

年齢別にみると、「資産運用について積極的に考えているが、資産が減る心配がほとんど

ないものを選択する」は年齢が低くなるほど割合が高くなる傾向がみられる。また、「資産

運用は積極的に考えていない」は年齢が高くなるほど割合も高くなる傾向がみられる。 

平均月収額別にみると、「資産運用について積極的に考えているが、資産が減る心配がほ

とんどないものを選択する」は月収額が多くなるほど割合が高くなっている。一方、「資産

運用は積極的に考えていない」は月収額が少なくなるほど割合が高くなっている。 
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現在の貯蓄額別では、「資産運用について積極的に考えているが、資産が減る心配がほと

んどないものを選択する」は現在の貯蓄額が多くなるほど割合も高くなっている。特に、現

在の貯蓄額が『1,000 万円以上（計）』(26.1％)で高くなっている。一方、「資産運用は積

極的に考えていない」は現在の貯蓄額が少なくなるほど割合が高くなる傾向がみられる。特

に、現在の貯蓄額が『300 万円未満（計）貯蓄なし含む』(81.9％)で高くなっている。 

〈55～59 歳〉（表４－８－２） 

都市規模別にみると、「資産運用は積極的に考えていない」は小都市(70.7％)で高くなっ

ている。 

性別にみると、「資産運用について積極的に考えているが、資産が減る心配がほとんどな

いものを選択する」は男性(18.0％) より女性(26.1％)で、「資産運用は積極的に考えてい

ない」は女性(62.3％)より男性(68.0％)で、それぞれ高くなっている。 

平均月収額別では、該当数が少ないため、表の数値は参考値にとどめ、分析は控える。 

現在の貯蓄額別では、「資産運用について積極的に考えているが、資産が減る心配がほと

んどないものを選択する」は現在の貯蓄額が『1,000 万円以上（計）』(44.0％)で、「資産

運用は積極的に考えていない」は『300 万円未満（計）貯蓄なし含む』(78.0％)で、それぞ

れ高くなっている。 

〈60 歳以上〉（表４－８－３） 

都市規模別にみると、「資産運用は積極的に考えていない」は町村(81.0％)で高くなって

いる。 

性別では、大きな差はみられない。 

平均月収額別にみると、「資産運用について積極的に考えており、資産が減る可能性は多

少あるが、利益が得られるものを選択する」「資産運用について積極的に考えているが、資

産が減る心配がほとんどないものを選択する」は 40 万円～60 万円未満(9.4％、22.9％)で、

それぞれ高くなっている。「資産運用は積極的に考えていない」は、月収額が少なくなるほ

ど割合も高くなる傾向がみられる。特に、月収額が『20 万円未満（計）収入なし含む』の

人(78.9％)で高くなっている。 

現在の貯蓄額別では、「資産運用について積極的に考えているが、資産が減る心配がほと

んどないものを選択する」は現在の貯蓄額が多くなるほど割合も高くなる傾向がみられる。

特に、現在の貯蓄額が『1,000 万円以上（計）』の人(23.1％)で高くなっている。一方、

「資産運用は積極的に考えていない」は現在の貯蓄額が少なくなるほど割合が高くなる傾向

がみられる。特に、現在の貯蓄額が『300 万円未満（計）貯蓄なし含む』の人(82.7％)で高

くなっている。 
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表４－８－１ 老後の備えとしての資産運用 (Ｑ30) (％)

【　総　　数　】 2,466 2.0 4.6 14.8 0.4 71.7 0.2 6.2
〔都市規模〕                   
大都市                         525 1.9 5.7 19.0 0.6 66.3 0.2 6.3
中都市                         1,020 2.4 4.8 13.6 0.3 72.5 0.2 6.3
小都市                         632 1.9 3.3 15.3 0.6 72.0 - 6.8
町村                           289 1.0 4.8 10.4 0.3 78.2 0.3 4.8
〔性別〕                       
男性                           1,162 2.8 6.0 13.9 0.4 72.2 0.2 4.4
女性                           1,304 1.2 3.4 15.6 0.5 71.2 0.2 7.9
〔年齢別〕                     
５５～５９歳                   371 1.3 5.7 22.4 0.5 65.0 - 5.1
６０～６４歳                   584 2.2 6.3 18.5 0.3 68.0 - 4.6
６５～６９歳                   483 2.3 4.6 15.5 0.2 71.2 0.2 6.0
７０～７４歳                   435 2.3 3.9 9.7 - 77.7 0.7 5.7
７５～７９歳                   343 1.2 3.8 10.2 0.6 75.5 - 8.7
８０歳以上                     250 2.4 1.6 9.2 1.6 75.6 - 9.6
６０歳以上（計）               2,095 2.1 4.4 13.5 0.4 72.9 0.2 6.4
Ｑ13〔平均月収額〕                         
５万円未満                     35 - - 2.9 - 85.7 2.9 8.6
５万円～１０万円未満           164 1.2 1.2 6.1 - 81.7 0.6 9.1
１０万円～１５万円未満         278 1.4 3.2 11.2 0.4 78.8 - 5.0
１５万円～２０万円未満         322 0.9 4.7 14.6 - 74.5 - 5.3
２０万円～２５万円未満         430 2.1 3.5 13.0 0.5 75.1 - 5.8
２５万円～３０万円未満         336 2.7 5.4 15.8 - 70.2 0.3 5.7
３０万円～４０万円未満         296 2.4 6.4 17.2 0.7 70.3 - 3.0
４０万円～６０万円未満         250 2.4 7.2 23.6 0.8 61.6 - 4.4
６０万円～８０万円未満         78 3.8 7.7 26.9 1.3 57.7 - 2.6
８０万円以上                   63 4.8 12.7 30.2 1.6 49.2 - 1.6
収入はない                     24 - - 4.2 - 83.3 4.2 8.3
わからない                     190 1.6 2.1 8.9 1.1 67.4 - 18.9
２０万円未満（計）収入なし含む 823 1.1 3.2 10.9 0.1 78.1 0.4 6.2
２０万円～３０万円未満（計）   766 2.3 4.3 14.2 0.3 73.0 0.1 5.7
３０万円以上（計）             687 2.8 7.4 21.8 0.9 63.8 - 3.3
Ｑ23〔現在の貯蓄額〕           
100万円未満                    223 0.9 2.2 6.7 - 83.4 0.4 6.3
100万円～200万円未満           132 2.3 3.8 6.1 0.8 82.6 - 4.5
200万円～300万円未満           168 1.2 4.8 10.7 0.6 78.0 - 4.8
300万円～500万円未満           179 3.4 2.8 10.6 - 79.3 - 3.9
500万円～700万円未満           162 0.6 1.9 16.0 - 76.5 0.6 4.3
700万円～1000万円未満          199 0.5 3.5 19.1 1.0 71.4 - 4.5
1000万円～2000万円未満         273 1.8 8.1 23.4 - 64.5 0.4 1.8
2000万円～3000万円未満         169 5.3 7.1 27.8 - 58.0 - 1.8
3000万円～5000万円未満         99 6.1 12.1 29.3 1.0 48.5 - 3.0
5000万円以上                   96 6.3 12.5 27.1 3.1 50.0 - 1.0
貯蓄はない                     241 0.4 2.1 2.9 - 83.0 0.4 11.2
わからない                     525 1.3 3.4 13.1 0.6 69.3 - 12.2
300万円未満（計）貯蓄なし含む  764 1.0 3.0 6.3 0.3 81.9 0.3 7.2
300万円～1000万円未満（計）    540 1.5 2.8 15.4 0.4 75.6 0.2 4.3
1000万円以上（計）             637 4.1 9.1 26.1 0.6 58.1 0.2 1.9
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表４－８－２ 老後の備えとしての資産運用(Ｑ30) (％)

【　総　　数　】 371 1.3 5.7 22.4 0.5 65.0 - 5.1
〔都市規模〕                   
大都市                         66 1.5 7.6 25.8 1.5 54.5 - 9.1
中都市                         147 1.4 6.1 23.8 - 66.0 - 2.7
小都市                         116 - 3.4 21.6 0.9 70.7 - 3.4
町村                           42 4.8 7.1 14.3 - 61.9 - 11.9
〔性別〕                       
男性                           172 1.7 6.4 18.0 1.2 68.0 - 4.7
女性                           199 1.0 5.0 26.1 - 62.3 - 5.5
Ｑ13〔平均月収額〕             
５万円未満                     3 - - - - 100.0 - -
５万円～１０万円未満           17 - 5.9 29.4 - 64.7 - -
１０万円～１５万円未満         23 - 4.3 30.4 - 65.2 - -
１５万円～２０万円未満         27 - 3.7 22.2 - 70.4 - 3.7
２０万円～２５万円未満         36 2.8 8.3 11.1 - 72.2 - 5.6
２５万円～３０万円未満         42 - 9.5 23.8 - 61.9 - 4.8
３０万円～４０万円未満         60 - 8.3 23.3 - 63.3 - 5.0
４０万円～６０万円未満         80 3.8 2.5 25.0 1.3 62.5 - 5.0
６０万円～８０万円未満         31 - - 29.0 3.2 67.7 - -
８０万円以上                   21 - 14.3 28.6 - 57.1 - -
収入はない                     5 - - - - 100.0 - -
わからない                     26 3.8 3.8 7.7 - 57.7 - 26.9
２０万円未満（計）収入なし含む 75 - 4.0 24.0 - 70.7 - 1.3
２０万円～３０万円未満（計）   78 1.3 9.0 17.9 - 66.7 - 5.1
３０万円以上（計）             192 1.6 5.2 25.5 1.0 63.0 - 3.6
Ｑ23〔現在の貯蓄額〕           
100万円未満                    38 - 2.6 10.5 - 84.2 - 2.6
100万円～200万円未満           21 4.8 4.8 9.5 - 81.0 - -
200万円～300万円未満           34 2.9 11.8 17.6 - 67.6 - -
300万円～500万円未満           34 2.9 2.9 17.6 - 76.5 - -
500万円～700万円未満           21 - - 9.5 - 85.7 - 4.8
700万円～1000万円未満          31 - - 32.3 3.2 64.5 - -
1000万円～2000万円未満         47 - 12.8 36.2 - 48.9 - 2.1
2000万円～3000万円未満         20 - - 60.0 - 35.0 - 5.0
3000万円～5000万円未満         14 7.1 21.4 42.9 - 28.6 - -
5000万円以上                   10 - - 50.0 10.0 30.0 - 10.0
貯蓄はない                     34 2.9 5.9 - - 79.4 - 11.8
わからない                     67 - 4.5 19.4 - 61.2 - 14.9
300万円未満（計）貯蓄なし含む  127 2.4 6.3 9.4 - 78.0 - 3.9
300万円～1000万円未満（計）    86 1.2 1.2 20.9 1.2 74.4 - 1.2
1000万円以上（計）             91 1.1 9.9 44.0 1.1 40.7 - 3.3
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表４－８－３ 老後の備えとしての資産運用(Ｑ30) (％)

 - 183 -

【　総　　数　】 2,095 2.1 4.4 13.5 0.4 72.9 0.2 6.4
〔都市規模〕                   
大都市                         459 2.0 5.4 18.1 0.4 68.0 0.2 5.9
中都市                         873 2.5 4.6 11.9 0.3 73.5 0.2 6.9
小都市                         516 2.3 3.3 14.0 0.6 72.3 - 7.6

村                           247 0.4 4.5 9.7 0.4 81.0 0.4 3.6
性別〕                       
性                           990 3.0 6.0 13.2 0.3 72.9 0.2 4.3
性                           1,105 1.3 3.1 13.8 0.5 72.9 0.2 8.3
13〔平均月収額〕             

円未満                     32 - - 3.1 - 84.4 3.1 9.4
万円～１０万円未満           147 1.4 0.7 3.4 - 83.7 0.7 10.2

万円～１５万円未満         255 1.6 3.1 9.4 0.4 80.0 - 5.5
５万円～２０万円未満         295 1.0 4.7 13.9 - 74.9 - 5.4

万円～２５万円未満         394 2.0 3.0 13.2 0.5 75.4 - 5.8
５万円～３０万円未満         294 3.1 4.8 14.6 - 71.4 0.3 5.8
０万円～４０万円未満         236 3.0 5.9 15.7 0.8 72.0 - 2.5
０万円～６０万円未満         170 1.8 9.4 22.9 0.6 61.2 - 4.1
０万円～８０万円未満         47 6.4 12.8 25.5 - 51.1 - 4.3

万円以上                   42 7.1 11.9 31.0 2.4 45.2 - 2.4
入はない                     19 - - 5.3 - 78.9 5.3 10.5

らない                     164 1.2 1.8 9.1 1.2 68.9 - 17.7
０万円未満（計）収入なし

町
〔
男
女
Ｑ
５万
５
１０
１
２０
２
３
４
６
８０
収
わか
２ 含む 748 1.2 3.1 9.6 0.1 78.9 0.4 6.7
２０万円～３０万円未満（計）   688 2.5 3.8 13.8 0.3 73.7 0.1 5.8

０万円以上（計）             495 3.2 8.3 20.4 0.8 64.0 - 3.2
23〔現在の貯

３
Ｑ 蓄額〕           

0万円未満                    185 1.1 2.2 5.9 - 83.2 0.5 7.0
0万円～200万円未満           111 1.8 3.6 5.4 0.9 82.9 - 5.4
0万円～300万円未満           134 0.7 3.0 9.0 0.7 80.6 - 6.0
0万円～500万円未満           145 3.4 2.8 9.0 - 80.0 - 4.8
0万円～700万円未満           141 0.7 2.1 17.0 - 75.2 0.7 4.3
0万円～1000万円未満          168 0.6 4.2 16.7 0.6 72.6 - 5.4
00万円～2000万円未満         226 2.2 7.1 20.8 - 67.7 0.4 1.8
00万円～3000万円未満         149 6.0 8.1 23.5 - 61.1 - 1.3

3000万円～5000万円未満         85 5.9 10.6 27.1 1.2 51.8 - 3.5
00万円以上                   86 7.0 14.0 24.4 2.3 52.3 - -

10
10
20
30
50
70
10
20

50
貯蓄はない                     207 - 1.4 3.4 - 83.6 0.5 11.1

からない                     458 1.5 3.3 12.2 0.7 70.5 - 11.8
0万円未満（計）貯

わ
30 蓄なし含む  637 0.8 2.4 5.7 0.3 82.7 0.3 7.8

0万円～1000万円未満（計）    454 1.5 3.1 14.3 0.2 75.8 0.2 4.8
00万円以上（計）             546 4.6 9.0 23.1 0.5 61.0 0.2 1.6
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(９) 財産管理を委ねる相手(Ｑ31) 

「万一、認知症になるなど、高齢化に伴って財産の適正な管理や活用に不安が生じた場合、

どうするか」尋ねてみると、総数では「自分の財産なのであくまで自分で管理する」が

5.4％、「配偶者に財産管理を委ねる」が 38.2％、「子どもや他の親族に財産管理を委ね

る」が 47.6％、「成年後見人・弁護士など信頼できる第三者に財産管理を委ねる」が 3.6％

などのようになっている。なお、「財産はない」が 0.3％、「わからない」が 4.5％となっ

ている。 

55～59 歳では「自分の財産なのであくまで自分で管理する」が 4.6％、「配偶者に財産管

理を委ねる」が 46.4％、「子どもや他の親族に財産管理を委ねる」が 39.9％、「成年後見

人・弁護士など信頼できる第三者に財産管理を委ねる」が 5.7％などのようになっている。

なお、「財産はない」が回答者無し、「わからない」が 3.5％となっている。 

60 歳以上では「自分の財産なのであくまで自分で管理する」が 5.6％、「配偶者に財産管

理を委ねる」が 36.8％、「子どもや他の親族に財産管理を委ねる」が 49.0％、「成年後見

人・弁護士など信頼できる第三者に財産管理を委ねる」が 3.3％などのようになっている。

なお、「財産はない」が 0.4％、「わからない」が 4.6％となっている。 

「配偶者に財産管理を委ねる」は 60 歳以上より 55～59 歳で 9.6 ポイント、「子どもや他

の親族に財産管理を委ねる」は 55～59 歳より 60 歳以上で 9.1 ポイント、それぞれ高くなっ

ている。 

 

図４－９－１ 財産管理を委ねる相手(Ｑ31) 
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55～59 歳を前回調査と比較すると、あまり大きな差はみられない。 

 

図４－９－２ 財産管理を委ねる相手(Ｑ31)(前回比較、55～59 歳) 
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成 23 年 度 (  371)
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60 歳以上を時系列でみると、「配偶者に財産管理を委ねる」割合は増加傾向を示してお

り、平成 13 年度調査より 8.6 ポイント増加している。「子どもや他の親族に財産管理を委

ねる」割合は前回調査よりやや減少したが、平成 13 年度調査より 11.6 ポイント増加してい

る。 

 

図４－９－３ 財産管理を委ねる相手(Ｑ31)(時系列比較、60 歳以上) 
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〈総 数〉（表４－９－１） 

都市規模別にみると、「子どもや他の親族に財産管理を委ねる」は町村(55.4％)で高くな

っている。 

性別にみると、「配偶者に財産管理を委ねる」は女性(30.0％)より男性(47.4％)で、「子

どもや他の親族に財産管理を委ねる」は男性(36.9％)より女性(57.1％)で、それぞれ高くな

っている。 

年齢別にみると、「配偶者に財産管理を委ねる」は年齢が低くなるほど割合が高くなって

いる。一方、「子どもや他の親族に財産管理を委ねる」は年齢が高くなるほど割合も高くな

っている。 

配偶者の有無別では、「自分の財産なのであくまで自分で管理する」は未婚(21.6％)で、

「子どもや他の親族に財産管理を委ねる」は既婚(配偶者と死別) (85.3％)、既婚(配偶者と

離別) (75.7％)で、「成年後見人・弁護士など信頼できる第三者に財産管理を委ねる」は未

婚(19.8％)で、それぞれ高くなっている。 

家族形態別では、「自分の財産なのであくまで自分で管理する」は単身世帯(10.1％)で、

「配偶者に財産管理を委ねる」は夫婦二人世帯(50.6％)で、「子どもや他の親族に財産管理

を委ねる」は単身世帯(64.8％)、本人と子と孫の世帯(54.1％)で、「成年後見人・弁護士な

ど信頼できる第三者に財産管理を委ねる」は単身世帯(10.9％)、本人と親の世帯(11.0％)で、

それぞれ高くなっている。また、「わからない」は単身世帯(10.1％)で高くなっている。 

現在の貯蓄額別にみると、「配偶者に財産管理を委ねる」は貯蓄額が多くなるほど割合も

高くなる傾向がみられる。 
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〈55～59 歳〉（表４－９－２） 

都市規模別では、大きな差はみられない。 

性別にみると、「自分の財産なのであくまで自分で管理する」「配偶者に財産管理を委ね

る」は女性(2.5％、41.7％)より男性(7.0％、51.7％)で、「子どもや他の親族に財産管理を

委ねる」は男性(32.6％)より女性(46.2％)で、それぞれ高くなっている。 

配偶者の有無別にみると、既婚(配偶者あり)では、 「配偶者に財産管理を委ねる」は 

58.7％と６割近くを占め、高くなっている。 

家族形態別では、「配偶者に財産管理を委ねる」は本人と子の世帯(56.2％)で高くなって

いる。 

現在の貯蓄額別にみると、「子どもや他の親族に財産管理を委ねる」は『300 万円未満 

（計）貯蓄なし含む』(47.2％)で高くなっている。 

〈60 歳以上〉（表４－９－３） 

都市規模別にみると、「子どもや他の親族に財産管理を委ねる」は都市規模が小さくなる

ほど割合が高くなっている。 

性別にみると、「配偶者に財産管理を委ねる」は女性(27.9％)より男性(46.7％)で、「子

どもや他の親族に財産管理を委ねる」は男性(37.7％)より女性(59.1％)で、それぞれ高くな

っている。 

配偶者の有無別では、「子どもや他の親族に財産管理を委ねる」は既婚(配偶者と死別) 

(84.8％)で高くなっている。 

家族形態別では、「自分の財産なのであくまで自分で管理する」「子どもや他の親族に財

産管理を委ねる」「成年後見人・弁護士など信頼できる第三者に財産管理を委ねる」は単身

世帯(10.2％、66.0％、10.2％)で、「配偶者に財産管理を委ねる」は夫婦二人世帯(49.6％)

で、それぞれ高くなっている。 

現在の貯蓄額別では、「配偶者に財産管理を委ねる」は貯蓄額が『1,000 万円以上

（計）』(44.7％)で、「子どもや他の親族に財産管理を委ねる」は『300 万円未満（計）貯

蓄なし含む』(54.0％)で、それぞれ高くなっている。 
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表４－９－１ 財産管理を委ねる相手 (Ｑ31) (％)

【　総　　数　】 2,466 5.4 38.2 47.6 3.6 0.3 0.3 4.5
〔都市規模〕                  
大都市                        525 8.8 34.3 44.0 5.9 0.8 - 6.3
中都市                        1,020 5.0 41.5 45.4 3.2 0.1 0.3 4.5
小都市                        632 4.3 38.4 50.6 2.5 0.2 0.3 3.6
町村                          289 3.5 33.2 55.4 3.5 0.7 1.0 2.8
〔性別〕                      
男性                          1,162 6.5 47.4 36.9 3.9 0.4 0.3 4.6
女性                          1,304 4.4 30.0 57.1 3.5 0.2 0.4 4.4
〔年齢別〕                    
５５～５９歳                  371 4.6 46.4 39.9 5.7 - - 3.5
６０～６４歳                  584 6.7 45.0 39.2 4.8 - 0.2 4.1
６５～６９歳                  483 5.0 44.7 43.3 2.1 0.2 0.2 4.6
７０～７４歳                  435 4.8 35.9 50.3 2.8 0.7 0.9 4.6
７５～７９歳                  343 6.4 26.2 56.3 4.7 0.9 0.6 5.0
８０歳以上                    250 4.4 18.0 70.4 1.2 0.4 - 5.6
６０歳以上（計）              2,095 5.6 36.8 49.0 3.3 0.4 0.4 4.6
〔配偶者の有無別〕            
未婚                          116 21.6 - 37.1 19.8 1.7 0.9 19.0
既婚（配偶者あり）            1,862 4.6 50.6 38.9 2.3 0.2 0.2 3.3
既婚（配偶者と死別）          381 5.0 - 85.3 3.9 0.5 1.0 4.2
既婚（配偶者と離別）          107 3.7 - 75.7 9.3 0.9 - 10.3
〔家族形態別〕                
単身世帯                      267 10.1 1.1 64.8 10.9 1.5 1.5 10.1
夫婦二人世帯                  858 5.9 50.6 37.3 2.3 0.2 0.1 3.5
本人と親の世帯                127 9.4 36.2 37.8 11.0 - - 5.5
本人と子の世帯                657 4.6 42.5 47.0 1.7 - 0.2 4.1
本人と子と孫の世帯            242 2.5 38.8 54.1 1.2 0.8 - 2.5
その他                        315 2.5 27.3 61.3 4.1 - 0.6 4.1
Ｑ23〔現在の貯蓄額〕          
100万円未満                   223 6.7 28.3 55.6 2.2 0.4 0.4 6.3
100万円～200万円未満          132 3.8 32.6 53.8 5.3 - - 4.5
200万円～300万円未満          168 4.2 38.1 50.6 1.8 0.6 - 4.8
300万円～500万円未満          179 6.1 43.6 45.8 2.2 - - 2.2
500万円～700万円未満          162 10.5 37.7 46.3 4.3 - - 1.2
700万円～1000万円未満         199 5.5 40.7 45.2 4.5 0.5 - 3.5
1000万円～2000万円未満        273 2.6 46.2 46.5 3.7 - - 1.1
2000万円～3000万円未満        169 5.3 40.8 46.7 5.3 0.6 - 1.2
3000万円～5000万円未満        99 5.1 52.5 37.4 4.0 - - 1.0
5000万円以上                  96 3.1 43.8 46.9 6.3 - - -
貯蓄はない                    241 6.2 21.6 51.5 5.0 1.2 2.5 12.0
わからない                    525 5.5 40.2 44.8 2.7 0.2 0.2 6.5
300万円未満（計）貯蓄なし含む 764 5.5 29.1 52.9 3.5 0.7 0.9 7.5
300万円～1000万円未満（計）   540 7.2 40.7 45.7 3.7 0.2 - 2.4
1000万円以上（計）            637 3.8 45.4 45.2 4.6 0.2 - 0.9
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表４－９－２ 財産管理を委ねる相手 (Ｑ31) (％)

【　総　　数　】 371 4.6 46.4 39.9 5.7 - - 3.5
〔都市規模〕                  
大都市                        66 1.5 48.5 42.4 6.1 - - 1.5
中都市                        147 6.1 49.0 34.7 7.5 - - 2.7
小都市                        116 5.2 44.0 40.5 4.3 - - 6.0
町村                          42 2.4 40.5 52.4 2.4 - - 2.4
〔性別〕                      
男性                          172 7.0 51.7 32.6 5.2 - - 3.5
女性                          199 2.5 41.7 46.2 6.0 - - 3.5
〔配偶者の有無別〕            
未婚                          37 10.8 - 45.9 21.6 - - 21.6
既婚（配偶者あり）            293 4.1 58.7 32.4 3.8 - - 1.0
既婚（配偶者と死別）          18 - - 94.4 5.6 - - -
既婚（配偶者と離別）          23 4.3 - 82.6 4.3 - - 8.7
〔家族形態別〕                
単身世帯                      23 8.7 - 52.2 17.4 - - 21.7
夫婦二人世帯                  77 3.9 61.0 29.9 3.9 - - 1.3
本人と親の世帯                51 11.8 31.4 37.3 13.7 - - 5.9
本人と子の世帯                121 4.1 56.2 36.4 1.7 - - 1.7
本人と子と孫の世帯            12 8.3 33.3 50.0 8.3 - - -
その他                        87 - 42.5 50.6 4.6 - - 2.3
Ｑ23〔現在の貯蓄額〕          
100万円未満                   38 2.6 34.2 57.9 - - -
100万円～200万円未満          21 - 57.1 33.3 9.5 - - -
200万円～300万円未満          34 - 50.0 41.2 5.9 - - 2.9
300万円～500万円未満          34 5.9 55.9 35.3 2.9 - - -
500万円～700万円未満          21 9.5 42.9 38.1 9.5 - - -
700万円～1000万円未満         31 6.5 51.6 32.3 6.5 - - 3.2
1000万円～2000万円未満        47 2.1 48.9 38.3 6.4 - - 4.3
2000万円～3000万円未満        20 - 50.0 40.0 10.0 - - -
3000万円～5000万円未満        14 - 50.0 42.9 7.1 - - -
5000万円以上                  10 - 50.0 30.0 20.0 - - -
貯

5.3

蓄はない                    34 11.8 20.6 50.0 8.8 - - 8.8
わからない                    67 7.5 50.7 34.3 1.5 - - 6.0
300万円未満（計）貯蓄なし含む 127 3.9 38.6 47.2 5.5 - - 4.7
300万円～1000万円未満（計）   86 7.0 51.2 34.9 5.8 - - 1.2
1000万円以上（計）            91 1.1 49.5 38.5 8.8 - - 2.2
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表４－９－３ 財産管理を委ねる相手 (Ｑ31) (％)

【　総　　数　】 2,095 5.6 36.8 49.0 3.3 0.4 0.4 4.6
〔都市規模〕                  
大都市                        459 9.8 32.2 44.2 5.9 0.9 - 7.0
中都市                        873 4.8 40.2 47.2 2.5 0.1 0.3 4.8
小都市                        516 4.1 37.2 52.9 2.1 0.2 0.4 3.1
町村                          247 3.6 32.0 55.9 3.6 0.8 1.2 2.8
〔性別〕                      
男性                          990 6.5 46.7 37.7 3.6 0.5 0.3 4.7
女性                          1,105 4.8 27.9 59.1 3.0 0.3 0.5 4.5
〔配偶者の有無別〕            
未婚                          79 26.6 - 32.9 19.0 2.5 1.3 17.7
既婚（配偶者あり）            1,569 4.7 49.1 40.2 2.0 0.2 0.2 3.7
既婚（配偶者と死別）          363 5.2 - 84.8 3.9 0.6 1.1 4.4
既婚（配偶者と離別）          84 3.6 - 73.8 10.7 1.2 - 10.7
〔家族形態別〕                
単身世帯                      244 10.2 1.2 66.0 10.2 1.6 1.6 9.0
夫婦二人世帯                  781 6.1 49.6 38.0 2.2 0.3 0.1 3.7
本人と親の世帯                76 7.9 39.5 38.2 9.2 - - 5.3
本人と子の世帯                536 4.7 39.4 49.4 1.7 - 0.2 4.7
本人と子と孫の世帯            230 2.2 39.1 54.3 0.9 0.9 - 2.6
その他                        228 3.5 21.5 65.4 3.9 - 0.9 4.8
Ｑ23〔現在の貯蓄額〕          
100万円未満                   185 7.6 27.0 55.1 2.7 0.5 0.5 6.5
100万円～200万円未満          111 4.5 27.9 57.7 4.5 - - 5.4
200万円～300万円未満          134 5.2 35.1 53.0 0.7 0.7 - 5.2
300万円～500万円未満          145 6.2 40.7 48.3 2.1 - - 2.8
500万円～700万円未満          141 10.6 36.9 47.5 3.5 - - 1.4
700万円～1000万円未満         168 5.4 38.7 47.6 4.2 0.6 - 3.6
1000万円～2000万円未満        226 2.7 45.6 48.2 3.1 - - 0.4
2000万円～3000万円未満        149 6.0 39.6 47.7 4.7 0.7 - 1.3
3000万円～5000万円未満        85 5.9 52.9 36.5 3.5 - - 1.2
5000万円以上                  86 3.5 43.0 48.8 4.7 - - -
貯蓄はない                    207 5.3 21.7 51.7 4.3 1.4 2.9 12.6
わからない                    458 5.2 38.6 46.3 2.8 0.2 0.2 6.6
300万円未満（計）貯蓄なし含む 637 5.8 27.2 54.0 3.1 0.8 1.1 8.0
300万円～1000万円未満（計）   454 7.3 38.8 47.8 3.3 0.2 - 2.6
1000万円以上（計）            546 4.2 44.7 46.3 3.8 0.2 - 0.7
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