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１．生きがい、健康状態、社会的活動に関する事項 

（１）生きがいの程度（Ｑ１） 

Ｑ１ あなたは、現在、どの程度生きがい、喜びや楽しみ、を感じていますか。この中から１つ選んでお答

えください。（Ｓ.Ａ.）（n=1,755） 

１ 十分感じている 

２ 多少感じている 

３ あまり感じていない 

４ まったく感じていない 

 

現在、生きがいを「十分感じている」は 37.2％で、「多少感じている」（42.5％）を合わせると、

79.6％が生きがいを『感じている（計）』。 

一方、生きがいを「まったく感じていない」は 3.6％で、「あまり感じていない」（16.2％）を合

わせると、19.8％が生きがいを『感じていない（計）』。 

 

図表２－１－１－１ 生きがいの程度（Ｑ１）（択一回答） 

 

 

・性別：女性は「十分感じている」が 40.5％と、男性（33.6％）に比べて高い。 

・性・年齢別：『感じていない（計）』は、男性 70代後半（25.9％）と男性 80歳以上（25.7％）で

高い。 

・未既婚別：『感じている（計）』は、有配偶者（82.2％）で高く、未婚者（63.1％）と離別者（67.9％）

で低い。 

・住居形態別：賃貸住宅では、『感じている（計）』が 57.7％と、持家（計）（81.8％）に比べて低

い。 

・都市規模別：「十分感じている」は、町村（29.9％）で低い。 

 

  

全　体 （n=1,755）

(%)

37.2 42.5 16.2 3.6 0.6

十分感じている 多少感じている

感じている（計）

79.6％

感じていない（計）

19.8％

あまり
感じていない

まったく
感じていない

不明・
無回答
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図表２－１－１－２ 生きがいの程度（Ｑ１）（択一回答） 

 

  

全体 十分感じている 多少感じている
あまり

感じていない
まったく

感じていない
不明・無回答

感じている
（計）

感じていない
（計）

全体 1,755 37.2 42.5 16.2 3.6 0.6 79.6 19.8

＜Ｆ１．性＞

男性 854 33.6 43.6 18.4 3.9 0.6 77.2 22.2

女性 901 40.5 41.4 14.1 3.4 0.6 81.9 17.5

＜Ｆ１．性×Ｆ２．年齢＞

男女計  ６０～６４歳 258 38.4 44.2 14.3 2.7 0.4 82.6 17.1

　　　　６５～６９歳 391 40.4 40.7 14.3 4.1 0.5 81.1 18.4

　　　　７０～７４歳 402 39.1 42.3 13.9 4.0 0.7 81.3 17.9

　　　　７５～７９歳 344 34.0 43.9 18.6 3.2 0.3 77.9 21.8

　　　　８０歳以上 360 33.6 41.9 19.7 3.9 0.8 75.6 23.6

　　　　６５歳以上（再掲） 1,497 36.9 42.2 16.5 3.8 0.6 79.1 20.3

　　　　７５歳以上（再掲） 704 33.8 42.9 19.2 3.6 0.6 76.7 22.7

男性　　６０～６４歳 127 31.5 49.6 15.0 3.1 0.8 81.1 18.1

　　　　６５～６９歳 183 32.8 45.4 15.3 6.0 0.5 78.1 21.3

　　　　７０～７４歳 199 39.2 40.7 16.1 3.5 0.5 79.9 19.6

　　　　７５～７９歳 170 31.2 42.4 22.4 3.5 0.6 73.5 25.9

　　　　８０歳以上 175 32.0 41.7 22.9 2.9 0.6 73.7 25.7

　　　　６５歳以上（再掲） 727 34.0 42.5 19.0 4.0 0.6 76.5 23.0

　　　　７５歳以上（再掲） 345 31.6 42.0 22.6 3.2 0.6 73.6 25.8

女性　　６０～６４歳 131 45.0 38.9 13.7 2.3 - 84.0 16.0

　　　　６５～６９歳 208 47.1 36.5 13.5 2.4 0.5 83.7 15.9

　　　　７０～７４歳 203 38.9 43.8 11.8 4.4 1.0 82.8 16.3

　　　　７５～７９歳 174 36.8 45.4 14.9 2.9 - 82.2 17.8

　　　　８０歳以上 185 35.1 42.2 16.8 4.9 1.1 77.3 21.6

　　　　６５歳以上（再掲） 770 39.7 41.8 14.2 3.6 0.6 81.6 17.8

　　　　７５歳以上（再掲） 359 35.9 43.7 15.9 3.9 0.6 79.7 19.8

＜Ｆ１．性×Ｆ３．未既婚＞

男女計　結婚したことがない 65 32.3 30.8 26.2 10.8 - 63.1 36.9

　　　　現在、配偶者がいる 1,284 38.6 43.5 14.7 2.6 0.5 82.2 17.3

　　　　配偶者と死別 327 33.0 42.5 19.3 4.3 0.9 75.5 23.5

　　　　配偶者と離別 78 33.3 34.6 19.2 12.8 - 67.9 32.1

男性　　結婚したことがない 38 * 31.6 23.7 34.2 10.5 - 55.3 44.7

　　　　現在、配偶者がいる 702 34.6 46.0 16.0 2.8 0.6 80.6 18.8

　　　　配偶者と死別 72 26.4 37.5 29.2 5.6 1.4 63.9 34.7

　　　　配偶者と離別 42 * 31.0 31.0 26.2 11.9 - 61.9 38.1

女性　　結婚したことがない 27 * 33.3 40.7 14.8 11.1 - 74.1 25.9

　　　　現在、配偶者がいる 582 43.5 40.5 13.2 2.2 0.5 84.0 15.5

　　　　配偶者と死別 255 34.9 43.9 16.5 3.9 0.8 78.8 20.4

　　　　配偶者と離別 36 * 36.1 38.9 11.1 13.9 - 75.0 25.0

＜Ｆ１．性×Ｆ４．同居形態＞

男女計　単身世帯 237 35.0 38.0 20.7 6.3 - 73.0 27.0

　　　　夫婦のみの世帯 741 42.0 40.8 14.4 2.0 0.8 82.7 16.5

　　　　二世代世帯（親と同居） 49 * 28.6 42.9 22.4 6.1 - 71.4 28.6

　　　　二世代世帯（子と同居） 450 30.9 46.0 17.6 4.9 0.7 76.9 22.4

　　　　三世代世帯（親・子と同居） 46 * 34.8 52.2 10.9 2.2 - 87.0 13.0

　　　　三世代世帯（子・孫と同居） 170 41.8 42.9 11.8 2.9 0.6 84.7 14.7

　　　　その他の世帯 62 29.0 45.2 21.0 4.8 - 74.2 25.8

男性　　単身世帯 93 28.0 36.6 26.9 8.6 - 64.5 35.5

　　　　夫婦のみの世帯 401 37.9 43.9 15.7 1.5 1.0 81.8 17.2

　　　　二世代世帯（親と同居） 20 * 35.0 30.0 30.0 5.0 - 65.0 35.0

　　　　二世代世帯（子と同居） 207 27.1 46.9 20.3 5.8 - 73.9 26.1

　　　　三世代世帯（親・子と同居） 28 * 32.1 53.6 10.7 3.6 - 85.7 14.3

　　　　三世代世帯（子・孫と同居） 72 38.9 41.7 13.9 4.2 1.4 80.6 18.1

　　　　その他の世帯 33 * 27.3 42.4 24.2 6.1 - 69.7 30.3

女性　　単身世帯 144 39.6 38.9 16.7 4.9 - 78.5 21.5

　　　　夫婦のみの世帯 340 46.8 37.1 12.9 2.6 0.6 83.8 15.6

　　　　二世代世帯（親と同居） 29 * 24.1 51.7 17.2 6.9 - 75.9 24.1

　　　　二世代世帯（子と同居） 243 34.2 45.3 15.2 4.1 1.2 79.4 19.3

　　　　三世代世帯（親・子と同居） 18 * 38.9 50.0 11.1 - - 88.9 11.1

　　　　三世代世帯（子・孫と同居） 98 43.9 43.9 10.2 2.0 - 87.8 12.2

　　　　その他の世帯 29 * 31.0 48.3 17.2 3.4 - 79.3 20.7

＜Ｆ５．住居形態＞

持家（住宅ローン返済中） 265 40.0 43.0 14.3 2.6 - 83.0 17.0

持家（住宅ローン返済なし） 1,327 38.4 43.2 14.9 2.9 0.6 81.5 17.9

賃貸住宅 137 21.2 36.5 29.2 11.7 1.5 57.7 40.9

その他 25 * 32.0 32.0 28.0 8.0 - 64.0 36.0

持家（計） 1,592 38.6 43.2 14.8 2.9 0.5 81.8 17.7

＜都市規模＞

大都市 371 37.7 40.7 17.3 4.0 0.3 78.4 21.3

中都市 711 39.4 42.1 14.8 3.1 0.7 81.4 17.9

小都市 462 36.6 42.6 16.2 4.1 0.4 79.2 20.3

町村 211 29.9 46.4 19.0 3.8 0.9 76.3 22.7

＜地域＞

北海道・東北 217 39.2 42.4 13.8 3.7 0.9 81.6 17.5

関東 495 36.8 42.6 16.6 3.2 0.8 79.4 19.8

中部（北陸・東山・東海） 345 35.7 42.0 18.3 3.2 0.9 77.7 21.4

近畿 268 41.4 41.0 12.3 5.2 - 82.5 17.5

中国・四国 195 33.3 44.6 16.9 4.6 0.5 77.9 21.5

九州 235 36.6 42.6 18.3 2.6 - 79.1 20.9
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（２）健康状態（Ｑ２） 

Ｑ２ あなたの現在の健康状態は、いかがですか。この中から１つ選んでお答えください。（Ｓ.Ａ.）

（n=1,755） 

１ 良 い 

２ まあ良い 

３ 普 通 ４ あまり良くない 

５ 良くない 

 

現在の健康状態は、「良い」が 26.7％で、「まあ良い」（28.0％）を合わせると、54.7％が『良い

（計）』。 

一方、「良くない」は 1.9％で、「あまり良くない」（17.5％）を合わせると、19.5％が『良くない

（計）』。 

 

図表２－１－２－１ 健康状態（Ｑ２）（択一回答） 

 

 

・性別：大きな差はみられない。 

・性・年齢別：『良くない（計）』は、男女ともに、70代後半と 80歳以上で２割台と高い。 

・未既婚別：『良くない（計）』は、離別者（25.6％）と死別した女性（27.5％）で高い。 

・住居形態別：賃貸住宅では、『良い（計）』が 44.5％と、持家（計）（55.8％）に比べて低い。 

 

  

全　体 （n=1,755）

(%)

26.7 28.0 25.8 17.5 1.9 -

良い まあ良い 普通 あまり良くない 良くない

良い（計） 54.7％ 良くない（計） 19.5％

不明・
無回答
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図表２－１－２－２ 健康状態（Ｑ２）（択一回答） 

 

  

全体 良い まあ良い 普通 あまり良くない 良くない 不明・無回答
良い
（計）

良くない
（計）

全体 1,755 26.7 28.0 25.8 17.5 1.9 - 54.7 19.5

＜Ｆ１．性＞

男性 854 29.2 26.3 25.5 17.2 1.8 - 55.5 19.0

女性 901 24.4 29.5 26.1 17.9 2.1 - 53.9 20.0

＜Ｆ１．性×Ｆ２．年齢＞

男女計  ６０～６４歳 258 29.1 28.7 29.5 12.0 0.8 - 57.8 12.8

　　　　６５～６９歳 391 28.6 29.4 25.8 14.6 1.5 - 58.1 16.1

　　　　７０～７４歳 402 27.6 28.9 27.6 14.7 1.2 - 56.5 15.9

　　　　７５～７９歳 344 25.9 25.0 23.5 22.7 2.9 - 50.9 25.6

　　　　８０歳以上 360 22.8 27.8 23.3 23.1 3.1 - 50.6 26.1

　　　　６５歳以上（再掲） 1,497 26.3 27.9 25.2 18.5 2.1 - 54.2 20.6

　　　　７５歳以上（再掲） 704 24.3 26.4 23.4 22.9 3.0 - 50.7 25.9

男性　　６０～６４歳 127 29.9 25.2 35.4 8.7 0.8 - 55.1 9.4

　　　　６５～６９歳 183 29.5 30.1 23.5 16.4 0.5 - 59.6 16.9

　　　　７０～７４歳 199 29.1 28.1 27.1 15.1 0.5 - 57.3 15.6

　　　　７５～７９歳 170 30.6 24.1 19.4 22.4 3.5 - 54.7 25.9

　　　　８０歳以上 175 26.9 23.4 24.6 21.7 3.4 - 50.3 25.1

　　　　６５歳以上（再掲） 727 29.0 26.5 23.8 18.7 1.9 - 55.6 20.6

　　　　７５歳以上（再掲） 345 28.7 23.8 22.0 22.0 3.5 - 52.5 25.5

女性　　６０～６４歳 131 28.2 32.1 23.7 15.3 0.8 - 60.3 16.0

　　　　６５～６９歳 208 27.9 28.8 27.9 13.0 2.4 - 56.7 15.4

　　　　７０～７４歳 203 26.1 29.6 28.1 14.3 2.0 - 55.7 16.3

　　　　７５～７９歳 174 21.3 25.9 27.6 23.0 2.3 - 47.1 25.3

　　　　８０歳以上 185 18.9 31.9 22.2 24.3 2.7 - 50.8 27.0

　　　　６５歳以上（再掲） 770 23.8 29.1 26.5 18.3 2.3 - 52.9 20.6

　　　　７５歳以上（再掲） 359 20.1 29.0 24.8 23.7 2.5 - 49.0 26.2

＜Ｆ１．性×Ｆ３．未既婚＞

男女計　結婚したことがない 65 27.7 21.5 30.8 18.5 1.5 - 49.2 20.0

　　　　現在、配偶者がいる 1,284 27.3 28.7 26.2 16.0 1.7 - 56.1 17.7

　　　　配偶者と死別 327 23.9 27.8 23.2 23.2 1.8 - 51.7 25.1

　　　　配偶者と離別 78 26.9 21.8 25.6 19.2 6.4 - 48.7 25.6

男性　　結婚したことがない 38 * 26.3 15.8 36.8 18.4 2.6 - 42.1 21.1

　　　　現在、配偶者がいる 702 28.9 27.8 24.6 17.1 1.6 - 56.7 18.7

　　　　配偶者と死別 72 34.7 19.4 29.2 15.3 1.4 - 54.2 16.7

　　　　配偶者と離別 42 * 26.2 23.8 23.8 21.4 4.8 - 50.0 26.2

女性　　結婚したことがない 27 * 29.6 29.6 22.2 18.5 - - 59.3 18.5

　　　　現在、配偶者がいる 582 25.4 29.9 28.2 14.6 1.9 - 55.3 16.5

　　　　配偶者と死別 255 20.8 30.2 21.6 25.5 2.0 - 51.0 27.5

　　　　配偶者と離別 36 * 27.8 19.4 27.8 16.7 8.3 - 47.2 25.0

＜Ｆ１．性×Ｆ４．同居形態＞

男女計　単身世帯 237 25.7 23.6 25.3 23.6 1.7 - 49.4 25.3

　　　　夫婦のみの世帯 741 28.3 29.7 25.6 14.7 1.6 - 58.0 16.3

　　　　二世代世帯（親と同居） 49 * 20.4 30.6 28.6 18.4 2.0 - 51.0 20.4

　　　　二世代世帯（子と同居） 450 25.6 28.0 24.4 19.3 2.7 - 53.6 22.0

　　　　三世代世帯（親・子と同居） 46 * 32.6 32.6 23.9 10.9 - - 65.2 10.9

　　　　三世代世帯（子・孫と同居） 170 24.1 28.8 27.1 17.6 2.4 - 52.9 20.0

　　　　その他の世帯 62 27.4 16.1 35.5 19.4 1.6 - 43.5 21.0

男性　　単身世帯 93 26.9 25.8 24.7 20.4 2.2 - 52.7 22.6

　　　　夫婦のみの世帯 401 31.2 28.7 24.4 14.7 1.0 - 59.9 15.7

　　　　二世代世帯（親と同居） 20 * 15.0 30.0 40.0 15.0 - - 45.0 15.0

　　　　二世代世帯（子と同居） 207 30.0 23.2 23.7 20.3 2.9 - 53.1 23.2

　　　　三世代世帯（親・子と同居） 28 * 32.1 39.3 17.9 10.7 - - 71.4 10.7

　　　　三世代世帯（子・孫と同居） 72 19.4 25.0 34.7 18.1 2.8 - 44.4 20.8

　　　　その他の世帯 33 * 33.3 9.1 30.3 24.2 3.0 - 42.4 27.3

女性　　単身世帯 144 25.0 22.2 25.7 25.7 1.4 - 47.2 27.1

　　　　夫婦のみの世帯 340 25.0 30.9 27.1 14.7 2.4 - 55.9 17.1

　　　　二世代世帯（親と同居） 29 * 24.1 31.0 20.7 20.7 3.4 - 55.2 24.1

　　　　二世代世帯（子と同居） 243 21.8 32.1 25.1 18.5 2.5 - 53.9 21.0

　　　　三世代世帯（親・子と同居） 18 * 33.3 22.2 33.3 11.1 - - 55.6 11.1

　　　　三世代世帯（子・孫と同居） 98 27.6 31.6 21.4 17.3 2.0 - 59.2 19.4

　　　　その他の世帯 29 * 20.7 24.1 41.4 13.8 - - 44.8 13.8

＜Ｆ５．住居形態＞

持家（住宅ローン返済中） 265 23.8 30.9 25.3 18.5 1.5 - 54.7 20.0

持家（住宅ローン返済なし） 1,327 28.1 28.0 25.8 16.5 1.7 - 56.1 18.2

賃貸住宅 137 21.2 23.4 24.1 27.0 4.4 - 44.5 31.4

その他 25 * 16.0 24.0 44.0 8.0 8.0 - 40.0 16.0

持家（計） 1,592 27.4 28.5 25.7 16.8 1.6 - 55.8 18.5

＜都市規模＞

大都市 371 26.1 28.8 25.1 18.3 1.6 - 55.0 19.9

中都市 711 26.3 29.1 25.7 17.0 1.8 - 55.4 18.8

小都市 462 29.7 25.5 24.2 18.0 2.6 - 55.2 20.6

町村 211 22.7 28.0 30.8 17.1 1.4 - 50.7 18.5

＜地域＞

北海道・東北 217 22.6 27.2 27.2 19.4 3.7 - 49.8 23.0

関東 495 27.7 29.9 23.8 17.2 1.4 - 57.6 18.6

中部（北陸・東山・東海） 345 27.5 26.1 24.9 20.0 1.4 - 53.6 21.4

近畿 268 29.9 27.2 25.0 15.7 2.2 - 57.1 17.9

中国・四国 195 24.1 28.7 28.7 16.9 1.5 - 52.8 18.5

九州 235 26.0 27.7 28.5 15.7 2.1 - 53.6 17.9
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（３）社会的な活動（Ｑ３） 

Ｑ３ あなたは、現在、何らかの社会的な活動を行っていますか。あてはまるものをすべてお答えくださ

い。（Ｍ.Ａ.）（n=1,755） 

１ 自治会、町内会などの自治組織の活動 

２ まちづくりや地域安全などの活動 

３ 趣味やスポーツを通じたボランティア・社会奉仕などの活動 

４ 伝統芸能・工芸技術などを伝承する活動 

５ 生活の支援・子育て支援などの活動 

６ その他 

７ 特に活動はしていない 

＊社会的な活動であっても、単なるご近所づきあいによるものは含みません。 

＊現在はたまたまお一人で活動をされているが、本来は組織がある（組織を作る予定がある） 

という場合は含みます。 

 

現在行っている社会的な活動は、「自治会、町内会などの自治組織の活動」が 21.8％で最も多く、

次いで「趣味やスポーツを通じたボランティア・社会奉仕などの活動」が 16.9％で、これ以外の活

動は少数である。なお、「特に活動はしていない」が 63.3％を占める。 

 

図表２－１－３－１ 社会的な活動（Ｑ３）（複数回答） 

 

 

・性別：大きな差はみられない。 

・性・年齢別：「自治会、町内会などの自治組織の活動」は、男性では 60代後半（31.1％）と 70代

前半（30.2％）で高く、70 代後半（15.9％）と 80 歳以上（14.9％）で低い。一方、女性では、

70 代後半（28.2％）で高く、80 歳以上（7.0％）で低い。「特に活動はしていない」は、女性 80

歳以上（78.9％）と男性 80歳以上（70.3％）で高い。 

・未既婚別：「特に活動はしていない」は、離別者（74.4％）で高く、有配偶者（60.9％）で低い。 

・住居形態別：「自治会、町内会などの自治組織の活動」は、持家（計）（23.1％）で高く、賃貸住

宅（9.5％）で低い。「趣味やスポーツを通じたボランティア・社会奉仕などの活動」は、持家（住

宅ローン返済なし）（18.8％）で高く、賃貸住宅（8.8％）で低い。「特に活動はしていない」は、

賃貸住宅（79.6％）で高い。  

全　体（n=1,755）　　　

自治会、町内会などの自治組織の活動

趣味やスポーツを通じたボランティア・社会奉仕などの活動

まちづくりや地域安全などの活動

生活の支援・子育て支援などの活動

伝統芸能・工芸技術などを伝承する活動

その他

特に活動はしていない

不明・無回答

活動している（計）

21.8

16.9

3.6

1.7

1.4

3.9

63.3

-

36.7

0 10 20 30 40 50 60 70
(%)
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図表２－１－３－２ 社会的な活動（Ｑ３）（複数回答） 

 

  

全体

自治会、
町内会など
の自治組織
の活動

まちづくりや
地域安全
などの活動

趣味や
スポーツを
通じた

ボランティア・
社会奉仕
などの活動

伝統芸能・
工芸技術
などを伝承
する活動

生活の支援・
子育て支援
などの活動

その他
特に活動は
していない

不明・
無回答

活動している
（計）

回答計

全体 1,755 21.8 3.6 16.9 1.4 1.7 3.9 63.3 - 36.7 112.7

＜Ｆ１．性＞

男性 854 23.9 4.3 15.5 0.9 1.2 4.1 62.9 - 37.1 112.8

女性 901 19.9 3.0 18.3 1.9 2.2 3.7 63.7 - 36.3 112.7

＜Ｆ１．性×Ｆ２．年齢＞

男女計  ６０～６４歳 258 22.9 3.9 14.7 0.8 2.3 4.3 61.2 - 38.8 110.1

　　　　６５～６９歳 391 27.6 4.1 18.7 1.8 1.8 2.0 60.6 - 39.4 116.6

　　　　７０～７４歳 402 25.1 4.2 17.7 1.7 2.0 5.2 59.0 - 41.0 114.9

　　　　７５～７９歳 344 22.1 3.5 18.6 1.5 1.7 5.5 61.0 - 39.0 114.0

　　　　８０歳以上 360 10.8 2.5 14.2 1.1 0.8 2.5 74.7 - 25.3 106.7

　　　　６５歳以上（再掲） 1,497 21.6 3.6 17.3 1.5 1.6 3.8 63.7 - 36.3 113.2

　　　　７５歳以上（再掲） 704 16.3 3.0 16.3 1.3 1.3 4.0 68.0 - 32.0 110.2

男性　　６０～６４歳 127 26.8 5.5 11.8 - 0.8 5.5 60.6 - 39.4 111.0

　　　　６５～６９歳 183 31.1 3.8 15.8 1.1 1.1 1.6 60.1 - 39.9 114.8

　　　　７０～７４歳 199 30.2 5.0 15.1 1.0 1.5 4.0 58.3 - 41.7 115.1

　　　　７５～７９歳 170 15.9 4.1 17.6 1.8 1.2 7.6 65.3 - 34.7 113.5

　　　　８０歳以上 175 14.9 3.4 16.0 0.6 1.1 2.3 70.3 - 29.7 108.6

　　　　６５歳以上（再掲） 727 23.4 4.1 16.1 1.1 1.2 3.9 63.3 - 36.7 113.1

　　　　７５歳以上（再掲） 345 15.4 3.8 16.8 1.2 1.2 4.9 67.8 - 32.2 111.0

女性　　６０～６４歳 131 19.1 2.3 17.6 1.5 3.8 3.1 61.8 - 38.2 109.2

　　　　６５～６９歳 208 24.5 4.3 21.2 2.4 2.4 2.4 61.1 - 38.9 118.3

　　　　７０～７４歳 203 20.2 3.4 20.2 2.5 2.5 6.4 59.6 - 40.4 114.8

　　　　７５～７９歳 174 28.2 2.9 19.5 1.1 2.3 3.4 56.9 - 43.1 114.4

　　　　８０歳以上 185 7.0 1.6 12.4 1.6 0.5 2.7 78.9 - 21.1 104.9

　　　　６５歳以上（再掲） 770 20.0 3.1 18.4 1.9 1.9 3.8 64.0 - 36.0 113.2

　　　　７５歳以上（再掲） 359 17.3 2.2 15.9 1.4 1.4 3.1 68.2 - 31.8 109.5

＜Ｆ１．性×Ｆ３．未既婚＞

男女計　結婚したことがない 65 20.0 1.5 9.2 1.5 - 4.6 70.8 - 29.2 107.7

　　　　現在、配偶者がいる 1,284 23.9 4.0 17.6 1.5 1.7 4.4 60.9 - 39.1 114.0

　　　　配偶者と死別 327 15.6 3.1 16.2 1.5 2.1 2.8 68.5 - 31.5 109.8

　　　　配偶者と離別 78 15.4 1.3 15.4 - 1.3 - 74.4 - 25.6 107.7

男性　　結婚したことがない 38 * 18.4 2.6 2.6 - - 2.6 76.3 - 23.7 102.6

　　　　現在、配偶者がいる 702 25.8 4.4 16.4 0.9 1.3 4.7 60.1 - 39.9 113.5

　　　　配偶者と死別 72 11.1 5.6 15.3 2.8 - 1.4 75.0 - 25.0 111.1

　　　　配偶者と離別 42 * 19.0 2.4 11.9 - 2.4 - 76.2 - 23.8 111.9

女性　　結婚したことがない 27 * 22.2 - 18.5 3.7 - 7.4 63.0 - 37.0 114.8

　　　　現在、配偶者がいる 582 21.6 3.6 19.1 2.2 2.2 4.0 61.9 - 38.1 114.6

　　　　配偶者と死別 255 16.9 2.4 16.5 1.2 2.7 3.1 66.7 - 33.3 109.4

　　　　配偶者と離別 36 * 11.1 - 19.4 - - - 72.2 - 27.8 102.8

＜Ｆ１．性×Ｆ４．同居形態＞

男女計　単身世帯 237 17.3 3.4 18.6 1.3 2.1 4.2 64.6 - 35.4 111.4

　　　　夫婦のみの世帯 741 24.4 4.3 17.8 1.8 1.6 4.7 60.1 - 39.9 114.7

　　　　二世代世帯（親と同居） 49 * 26.5 4.1 18.4 - 2.0 4.1 57.1 - 42.9 112.2

　　　　二世代世帯（子と同居） 450 21.8 2.2 14.4 0.9 1.3 2.4 66.0 - 34.0 109.1

　　　　三世代世帯（親・子と同居） 46 * 30.4 6.5 21.7 2.2 2.2 2.2 52.2 - 47.8 117.4

　　　　三世代世帯（子・孫と同居） 170 17.1 4.1 18.2 2.4 2.4 2.9 69.4 - 30.6 116.5

　　　　その他の世帯 62 11.3 3.2 9.7 - 1.6 6.5 74.2 - 25.8 106.5

男性　　単身世帯 93 18.3 5.4 14.0 1.1 1.1 4.3 68.8 - 31.2 112.9

　　　　夫婦のみの世帯 401 23.9 4.2 16.5 1.0 1.2 3.7 61.6 - 38.4 112.2

　　　　二世代世帯（親と同居） 20 * 45.0 - 10.0 - - 5.0 50.0 - 50.0 110.0

　　　　二世代世帯（子と同居） 207 25.6 3.4 15.0 1.0 1.0 4.3 61.8 - 38.2 112.1

　　　　三世代世帯（親・子と同居） 28 * 32.1 7.1 21.4 - - 3.6 53.6 - 46.4 117.9

　　　　三世代世帯（子・孫と同居） 72 23.6 5.6 16.7 1.4 2.8 2.8 68.1 - 31.9 120.8

　　　　その他の世帯 33 * 9.1 6.1 6.1 - - 9.1 72.7 - 27.3 103.0

女性　　単身世帯 144 16.7 2.1 21.5 1.4 2.8 4.2 61.8 - 38.2 110.4

　　　　夫婦のみの世帯 340 25.0 4.4 19.4 2.6 2.1 5.9 58.2 - 41.8 117.6

　　　　二世代世帯（親と同居） 29 * 13.8 6.9 24.1 - 3.4 3.4 62.1 - 37.9 113.8

　　　　二世代世帯（子と同居） 243 18.5 1.2 14.0 0.8 1.6 0.8 69.5 - 30.5 106.6

　　　　三世代世帯（親・子と同居） 18 * 27.8 5.6 22.2 5.6 5.6 - 50.0 - 50.0 116.7

　　　　三世代世帯（子・孫と同居） 98 12.2 3.1 19.4 3.1 2.0 3.1 70.4 - 29.6 113.3

　　　　その他の世帯 29 * 13.8 - 13.8 - 3.4 3.4 75.9 - 24.1 110.3

＜Ｆ５．住居形態＞

持家（住宅ローン返済中） 265 23.4 5.3 12.8 1.1 0.8 4.2 63.8 - 36.2 111.3

持家（住宅ローン返済なし） 1,327 23.0 3.4 18.8 1.5 1.9 4.1 61.1 - 38.9 113.8

賃貸住宅 137 9.5 3.6 8.8 1.5 1.5 1.5 79.6 - 20.4 105.8

その他 25 * 12.0 - 4.0 - 4.0 4.0 84.0 - 16.0 108.0

持家（計） 1,592 23.1 3.7 17.8 1.4 1.7 4.1 61.6 - 38.4 113.4

＜都市規模＞

大都市 371 19.1 3.0 15.9 1.1 2.2 5.7 65.0 - 35.0 111.9

中都市 711 21.2 4.4 18.3 1.8 2.1 3.2 62.9 - 37.1 113.9

小都市 462 23.4 2.2 14.7 0.4 0.4 3.7 64.3 - 35.7 109.1

町村 211 25.1 5.7 19.0 2.8 2.4 3.3 59.7 - 40.3 118.0

＜地域＞

北海道・東北 217 23.0 3.2 21.2 0.9 2.3 3.7 62.2 - 37.8 116.6

関東 495 20.8 4.2 16.6 1.2 1.6 3.8 65.1 - 34.9 113.3

中部（北陸・東山・東海） 345 22.0 3.8 13.9 0.9 0.9 4.3 65.2 - 34.8 111.0

近畿 268 24.6 3.0 17.2 1.5 1.5 2.6 59.7 - 40.3 110.1

中国・四国 195 15.4 3.6 20.5 3.1 2.1 3.6 66.7 - 33.3 114.9

九州 235 24.7 3.4 14.9 1.7 2.6 5.1 59.1 - 40.9 111.5
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（４）社会的な活動をしていない理由（Ｑ３－１） 

【Ｑ３で７（特に活動はしていない）と答えた方に】 

Ｑ３－１ あなたが、現在、社会的な活動をしていない理由について、あてはまるものをすべてお答えくだ

さい。（Ｍ.Ａ.）（n=1,111） 

１ 活動をする仲間がいない 

２ 活動の誘いがない 

３ 精神的な負担が大きい 

４ 時間的な余裕がない 

５ 体力的に難しい 

６ 活動に関する情報がない 

７ 活動を行っている団体がない、 

入りたいと思う団体がない 

８ その他 

９ 活動をする意思がない 

 

現在社会的な活動をしていない人に、その理由を聞くと、「体力的に難しい」（30.5％）と「時間

的な余裕がない」（28.0％）が多く、他の理由は１割未満となっている。なお、「活動をする意思が

ない」は 28.7％。 

 

図表２－１－４－１ 社会的な活動をしていない理由（Ｑ３－１）（複数回答） 

 

 

・性別：男性は「活動をする意思がない」が 32.8％と、女性（24.9％）に比べて高い。女性は「体

力的に難しい」が 34.0％と、男性（26.8％）に比べて高い。 

・性・年齢別：男女ともに、「体力的に難しい」は年齢が上がるほど高くなり、「時間的な余裕がな

い」は年齢が上がるほど低くなる。 

・未既婚別：「体力的に難しい」は、死別した女性（43.5％）で高い。「時間的な余裕がない」は、

離別者（34.5％）と有配偶の女性（35.0％）で高い。 

・住居形態別：「体力的に難しい」は、賃貸住宅（37.6％）で高い。「時間的な余裕がない」は、持

家（住宅ローン返済中）（34.3％）で高い。 

・都市規模別：「時間的な余裕がない」は、中都市（33.3％）で高く、小都市（22.2％）で低い。 

 

  

全　体（n=1,111）　　　

体力的に難しい

時間的な余裕がない

活動の誘いがない

活動に関する情報がない

活動を行っている団体がない、入りたいと思う団体がない

活動をする仲間がいない

精神的な負担が大きい

その他

活動をする意思がない

不明・無回答

活動する意思がある（計）

30.5

28.0

7.0

6.3

5.0

4.9

4.6

7.5

28.7

0.5

70.7

0 10 20 30 40 50 60 70 80
(%)
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図表２－１－４－２ 社会的な活動をしていない理由（Ｑ３－１）（複数回答） 

 

  

全体
活動をする
仲間が
いない

活動の誘い
がない

精神的な
負担が
大きい

時間的な
余裕がない

体力的に
難しい

活動に
関する

情報がない

活動を行っ
ている団体
がない、
入りたいと
思う団体が

ない

その他
活動をする
意思がない

不明・
無回答

活動する
意思がある

（計）
回答計

全体 1,111 4.9 7.0 4.6 28.0 30.5 6.3 5.0 7.5 28.7 0.5 70.7 123.0

＜Ｆ１．性＞

男性 537 5.4 8.6 3.5 25.7 26.8 6.5 4.3 6.5 32.8 1.1 66.1 121.2

女性 574 4.4 5.6 5.6 30.1 34.0 6.1 5.7 8.4 24.9 - 75.1 124.7

＜Ｆ１．性×Ｆ２．年齢＞

男女計  ６０～６４歳 158 4.4 5.7 7.0 50.6 15.2 8.9 6.3 4.4 22.8 1.9 75.3 127.2

　　　　６５～６９歳 237 3.4 7.6 4.6 40.1 18.6 8.9 6.3 5.9 25.3 0.4 74.3 121.1

　　　　７０～７４歳 237 5.9 8.9 4.2 30.0 24.1 4.2 4.2 9.7 30.0 - 70.0 121.1

　　　　７５～７９歳 210 5.7 8.6 4.3 19.0 37.6 7.6 6.7 8.6 27.1 - 72.9 125.2

　　　　８０歳以上 269 4.8 4.5 3.7 9.3 50.2 3.3 2.6 7.8 35.3 0.7 63.9 122.3

　　　　６５歳以上（再掲） 953 4.9 7.2 4.2 24.2 33.1 5.9 4.8 8.0 29.7 0.3 70.0 122.4

　　　　７５歳以上（再掲） 479 5.2 6.3 4.0 13.6 44.7 5.2 4.4 8.1 31.7 0.4 67.8 123.6

男性　　６０～６４歳 77 7.8 6.5 3.9 48.1 13.0 7.8 6.5 5.2 23.4 3.9 72.7 126.0

　　　　６５～６９歳 110 3.6 8.2 4.5 37.3 16.4 8.2 5.5 4.5 30.9 0.9 68.2 120.0

　　　　７０～７４歳 116 5.2 11.2 1.7 29.3 23.3 5.2 0.9 7.8 32.8 - 67.2 117.2

　　　　７５～７９歳 111 4.5 9.0 5.4 17.1 31.5 7.2 6.3 6.3 34.2 - 65.8 121.6

　　　　８０歳以上 123 6.5 7.3 2.4 5.7 43.9 4.9 3.3 8.1 39.0 1.6 59.3 122.8

　　　　６５歳以上（再掲） 460 5.0 8.9 3.5 22.0 29.1 6.3 3.9 6.7 34.3 0.7 65.0 120.4

　　　　７５歳以上（再掲） 234 5.6 8.1 3.8 11.1 38.0 6.0 4.7 7.3 36.8 0.9 62.4 122.2

女性　　６０～６４歳 81 1.2 4.9 9.9 53.1 17.3 9.9 6.2 3.7 22.2 - 77.8 128.4

　　　　６５～６９歳 127 3.1 7.1 4.7 42.5 20.5 9.4 7.1 7.1 20.5 - 79.5 122.0

　　　　７０～７４歳 121 6.6 6.6 6.6 30.6 24.8 3.3 7.4 11.6 27.3 - 72.7 124.8

　　　　７５～７９歳 99 7.1 8.1 3.0 21.2 44.4 8.1 7.1 11.1 19.2 - 80.8 129.3

　　　　８０歳以上 146 3.4 2.1 4.8 12.3 55.5 2.1 2.1 7.5 32.2 - 67.8 121.9

　　　　６５歳以上（再掲） 493 4.9 5.7 4.9 26.4 36.7 5.5 5.7 9.1 25.4 - 74.6 124.1

　　　　７５歳以上（再掲） 245 4.9 4.5 4.1 15.9 51.0 4.5 4.1 9.0 26.9 - 73.1 124.9

＜Ｆ１．性×Ｆ３．未既婚＞

男女計　結婚したことがない 46 * 10.9 10.9 10.9 26.1 26.1 10.9 6.5 13.0 23.9 2.2 73.9 141.3

　　　　現在、配偶者がいる 782 4.1 6.6 3.7 30.1 28.4 5.8 4.9 7.7 29.2 0.6 70.2 121.0

　　　　配偶者と死別 224 5.4 7.1 6.3 19.2 38.4 6.3 5.8 6.3 29.9 - 70.1 124.6

　　　　配偶者と離別 58 8.6 8.6 5.2 34.5 32.8 10.3 3.4 5.2 22.4 - 77.6 131.0

男性　　結婚したことがない 29 * 13.8 13.8 10.3 27.6 20.7 13.8 3.4 10.3 27.6 3.4 69.0 144.8

　　　　現在、配偶者がいる 422 3.8 7.3 2.1 25.8 27.3 5.7 4.5 6.9 32.7 1.2 66.1 117.3

　　　　配偶者と死別 54 9.3 14.8 9.3 22.2 22.2 9.3 3.7 3.7 38.9 - 61.1 133.3

　　　　配偶者と離別 32 * 12.5 9.4 6.3 28.1 34.4 6.3 3.1 3.1 28.1 - 71.9 131.3

女性　　結婚したことがない 17 * 5.9 5.9 11.8 23.5 35.3 5.9 11.8 17.6 17.6 - 82.4 135.3

　　　　現在、配偶者がいる 360 4.4 5.8 5.6 35.0 29.7 5.8 5.3 8.6 25.0 - 75.0 125.3

　　　　配偶者と死別 170 4.1 4.7 5.3 18.2 43.5 5.3 6.5 7.1 27.1 - 72.9 121.8

　　　　配偶者と離別 26 * 3.8 7.7 3.8 42.3 30.8 15.4 3.8 7.7 15.4 - 84.6 130.8

＜Ｆ１．性×Ｆ４．同居形態＞

男女計　単身世帯 153 7.2 7.8 7.8 18.3 35.3 8.5 5.2 7.2 28.1 0.7 71.2 126.1

　　　　夫婦のみの世帯 445 3.6 7.0 3.6 29.7 31.5 6.5 5.2 8.3 25.4 0.4 74.2 121.1

　　　　二世代世帯（親と同居） 28 * 3.6 10.7 14.3 64.3 25.0 3.6 10.7 10.7 10.7 - 89.3 153.6

　　　　二世代世帯（子と同居） 297 5.1 6.1 4.0 27.6 30.0 6.4 6.1 6.7 31.3 0.3 68.4 123.6

　　　　三世代世帯（親・子と同居） 24 * 8.3 12.5 - 29.2 12.5 - - 4.2 50.0 - 50.0 116.7

　　　　三世代世帯（子・孫と同居） 118 5.9 6.8 3.4 24.6 28.0 5.1 - 5.9 35.6 1.7 62.7 116.9

　　　　その他の世帯 46 * 4.3 6.5 6.5 32.6 28.3 4.3 8.7 8.7 28.3 - 71.7 128.3

男性　　単身世帯 64 12.5 12.5 10.9 20.3 23.4 10.9 3.1 4.7 32.8 1.6 65.6 132.8

　　　　夫婦のみの世帯 247 4.5 7.3 0.8 25.5 30.8 6.5 5.3 8.5 28.3 0.8 70.9 118.2

　　　　二世代世帯（親と同居） 10 * 10.0 10.0 30.0 90.0 20.0 10.0 20.0 - - - 100.0 190.0

　　　　二世代世帯（子と同居） 128 2.3 6.3 3.1 28.1 25.0 5.5 4.7 6.3 35.9 0.8 63.3 118.0

　　　　三世代世帯（親・子と同居） 15 * 6.7 20.0 - 26.7 - - - 6.7 53.3 - 46.7 113.3

　　　　三世代世帯（子・孫と同居） 49 * 8.2 12.2 4.1 16.3 22.4 8.2 - 2.0 42.9 4.1 53.1 120.4

　　　　その他の世帯 24 * 4.2 8.3 4.2 20.8 33.3 - - 4.2 41.7 - 58.3 116.7

女性　　単身世帯 89 3.4 4.5 5.6 16.9 43.8 6.7 6.7 9.0 24.7 - 75.3 121.3

　　　　夫婦のみの世帯 198 2.5 6.6 7.1 34.8 32.3 6.6 5.1 8.1 21.7 - 78.3 124.7

　　　　二世代世帯（親と同居） 18 * - 11.1 5.6 50.0 27.8 - 5.6 16.7 16.7 - 83.3 133.3

　　　　二世代世帯（子と同居） 169 7.1 5.9 4.7 27.2 33.7 7.1 7.1 7.1 27.8 - 72.2 127.8

　　　　三世代世帯（親・子と同居） 9 * 11.1 - - 33.3 33.3 - - - 44.4 - 55.6 122.2

　　　　三世代世帯（子・孫と同居） 69 4.3 2.9 2.9 30.4 31.9 2.9 - 8.7 30.4 - 69.6 114.5

　　　　その他の世帯 22 * 4.5 4.5 9.1 45.5 22.7 9.1 18.2 13.6 13.6 - 86.4 140.9

＜Ｆ５．住居形態＞

持家（住宅ローン返済中） 169 3.6 6.5 3.6 34.3 26.6 8.9 3.0 5.3 26.6 0.6 72.8 118.9

持家（住宅ローン返済なし） 811 5.1 7.8 4.9 27.0 30.6 5.9 5.9 7.5 28.9 0.6 70.5 124.2

賃貸住宅 109 6.4 3.7 3.7 24.8 37.6 6.4 2.8 9.2 30.3 - 69.7 124.8

その他 21 * - - 4.8 33.3 19.0 - - 14.3 33.3 - 66.7 104.8

持家（計） 980 4.8 7.6 4.7 28.3 29.9 6.4 5.4 7.1 28.5 0.6 70.9 123.3

＜都市規模＞

大都市 241 3.7 5.8 4.6 27.0 30.7 7.5 6.6 6.2 30.3 0.4 69.3 122.8

中都市 447 6.3 9.6 5.1 33.3 27.7 5.8 3.8 7.8 25.3 0.7 74.0 125.5

小都市 297 2.7 5.1 3.4 22.2 33.7 6.1 4.7 7.4 31.0 0.3 68.7 116.5

町村 126 7.1 4.8 5.6 24.6 32.5 6.3 7.1 8.7 32.5 0.8 66.7 130.2

＜地域＞

北海道・東北 135 7.4 5.9 4.4 25.2 28.9 8.1 4.4 7.4 31.1 0.7 68.1 123.7

関東 322 3.7 8.1 5.6 29.5 28.6 7.8 6.2 8.7 26.4 0.3 73.3 124.8

中部（北陸・東山・東海） 225 8.0 9.8 2.2 24.0 33.8 6.2 4.9 6.7 32.4 - 67.6 128.0

近畿 160 3.1 5.0 6.9 28.1 31.9 4.4 6.3 3.8 30.0 0.6 69.4 120.0

中国・四国 130 3.8 4.6 2.3 25.4 29.2 4.6 2.3 13.1 28.5 1.5 70.0 115.4

九州 139 2.9 5.8 5.8 36.0 30.9 5.0 4.3 5.0 24.5 0.7 74.8 120.9
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（５）社会的な活動をしていない主な理由（Ｑ３－２） 

【Ｑ３－１で１～８を答えた方に】 

Ｑ３－２ あなたが、現在、社会的な活動をしていない理由について、最もあてはまるものをこの中から１

つ選んでお答えください。（Ｓ.Ａ.）（n=786） 

１ 活動をする仲間がいない 

２ 活動の誘いがない 

３ 精神的な負担が大きい 

４ 時間的な余裕がない 

５ 体力的に難しい 

６ 活動に関する情報がない 

７ 活動を行っている団体がない、 

入りたいと思う団体がない 

８ その他 

 

活動する意思がある人に、活動をしていない主な理由を聞くと、「体力的に難しい」（37.4％）と

「時間的な余裕がない」（35.0％）が多く、他の理由は１割未満となっている。 

 

図表２－１－５－１ 社会的な活動をしていない主な理由（Ｑ３－２）（択一回答） 

 

 

・性別：大きな差はみられない。 

・性・年齢別：男女ともに、「体力的に難しい」は年齢が上がるほど高くなり、「時間的な余裕がな

い」は年齢が上がるほど低くなる。 

・未既婚別：「体力的に難しい」は、死別した女性（55.6％）で高い。「時間的な余裕がない」は、

有配偶者（38.3％）で高い。 

・住居形態別：賃貸住宅では、「体力的に難しい」が 47.4％と高い。持家（住宅ローン返済中）で

は、「時間的な余裕がない」が 42.3％と高い。 

・都市規模別：「体力的に難しい」は、小都市（43.1％）で高く、中都市（32.6％）で低い。「時間

的な余裕がない」は、中都市（41.1％）で高い。 

 

  

全　体 （n=786）

(%)

3.1 5.5 2.9 35.0 37.4 4.3 4.8 7.0 -

体力的に難しい その他

活動を行っている団体がない、
入りたいと思う団体がない

活動に関する
情報がない

活動をする
仲間がいない

活動の誘いがない

精神的な負担が
大きい

時間的な
余裕がない

不明・
無回答



－ 21 － 

 

図表２－１－５－２ 社会的な活動をしていない主な理由（Ｑ３－２）（択一回答） 

 

  

全体
活動をする仲間

がいない
活動の誘いが

ない
精神的な負担
が大きい

時間的な余裕
がない

体力的に難しい
活動に関する
情報がない

活動を行って
いる団体が
ない、

入りたいと思う
団体がない

その他 不明・無回答

全体 786 3.1 5.5 2.9 35.0 37.4 4.3 4.8 7.0 -

＜Ｆ１．性＞

男性 355 3.1 7.0 2.5 35.2 36.3 4.8 4.5 6.5 -

女性 431 3.0 4.2 3.2 34.8 38.3 3.9 5.1 7.4 -

＜Ｆ１．性×Ｆ２．年齢＞

男女計  ６０～６４歳 119 3.4 5.9 3.4 62.2 10.9 4.2 5.0 5.0 -

　　　　６５～６９歳 176 2.8 5.7 4.0 50.6 19.3 9.1 5.1 3.4 -

　　　　７０～７４歳 166 5.4 7.2 3.6 39.2 30.7 0.6 4.8 8.4 -

　　　　７５～７９歳 153 1.3 6.5 2.0 19.0 47.1 7.8 7.2 9.2 -

　　　　８０歳以上 172 2.3 2.3 1.7 10.5 72.1 - 2.3 8.7 -

　　　　６５歳以上（再掲） 667 3.0 5.4 2.8 30.1 42.1 4.3 4.8 7.3 -

　　　　７５歳以上（再掲） 325 1.8 4.3 1.8 14.5 60.3 3.7 4.6 8.9 -

男性　　６０～６４歳 56 5.4 5.4 1.8 62.5 10.7 3.6 5.4 5.4 -

　　　　６５～６９歳 75 2.7 5.3 4.0 52.0 20.0 9.3 4.0 2.7 -

　　　　７０～７４歳 78 5.1 9.0 2.6 42.3 30.8 - 1.3 9.0 -

　　　　７５～７９歳 73 - 9.6 4.1 17.8 42.5 11.0 8.2 6.8 -

　　　　８０歳以上 73 2.7 5.5 - 6.8 72.6 - 4.1 8.2 -

　　　　６５歳以上（再掲） 299 2.7 7.4 2.7 30.1 41.1 5.0 4.3 6.7 -

　　　　７５歳以上（再掲） 146 1.4 7.5 2.1 12.3 57.5 5.5 6.2 7.5 -

女性　　６０～６４歳 63 1.6 6.3 4.8 61.9 11.1 4.8 4.8 4.8 -

　　　　６５～６９歳 101 3.0 5.9 4.0 49.5 18.8 8.9 5.9 4.0 -

　　　　７０～７４歳 88 5.7 5.7 4.5 36.4 30.7 1.1 8.0 8.0 -

　　　　７５～７９歳 80 2.5 3.8 - 20.0 51.3 5.0 6.3 11.3 -

　　　　８０歳以上 99 2.0 - 3.0 13.1 71.7 - 1.0 9.1 -

　　　　６５歳以上（再掲） 368 3.3 3.8 3.0 30.2 42.9 3.8 5.2 7.9 -

　　　　７５歳以上（再掲） 179 2.2 1.7 1.7 16.2 62.6 2.2 3.4 10.1 -

＜Ｆ１．性×Ｆ３．未既婚＞

男女計　結婚したことがない 34 * 2.9 5.9 2.9 29.4 32.4 5.9 5.9 14.7 -

　　　　現在、配偶者がいる 549 2.7 6.0 2.6 38.3 34.2 4.4 5.1 6.7 -

　　　　配偶者と死別 157 3.2 3.2 4.5 24.2 51.0 2.5 4.5 7.0 -

　　　　配偶者と離別 45 * 6.7 6.7 2.2 35.6 33.3 8.9 2.2 4.4 -

男性　　結婚したことがない 20 * 5.0 10.0 5.0 30.0 25.0 10.0 - 15.0 -

　　　　現在、配偶者がいる 279 2.2 6.5 1.4 36.6 36.9 4.3 5.4 6.8 -

　　　　配偶者と死別 33 * 6.1 9.1 9.1 30.3 33.3 6.1 3.0 3.0 -

　　　　配偶者と離別 23 * 8.7 8.7 4.3 30.4 43.5 4.3 - - -

女性　　結婚したことがない 14 * - - - 28.6 42.9 - 14.3 14.3 -

　　　　現在、配偶者がいる 270 3.3 5.6 3.7 40.0 31.5 4.4 4.8 6.7 -

　　　　配偶者と死別 124 2.4 1.6 3.2 22.6 55.6 1.6 4.8 8.1 -

　　　　配偶者と離別 22 * 4.5 4.5 - 40.9 22.7 13.6 4.5 9.1 -

＜Ｆ１．性×Ｆ４．同居形態＞

男女計　単身世帯 109 3.7 5.5 6.4 20.2 45.0 5.5 4.6 9.2 -

　　　　夫婦のみの世帯 330 1.5 7.0 2.7 35.8 36.1 4.5 5.2 7.3 -

　　　　二世代世帯（親と同居） 25 * 4.0 8.0 - 68.0 8.0 - 8.0 4.0 -

　　　　二世代世帯（子と同居） 203 4.4 2.5 1.5 36.5 39.4 4.4 5.4 5.9 -

　　　　三世代世帯（親・子と同居） 12 * 8.3 16.7 - 50.0 16.7 - - 8.3 -

　　　　三世代世帯（子・孫と同居） 74 5.4 4.1 4.1 33.8 40.5 4.1 - 8.1 -

　　　　その他の世帯 33 * - 6.1 3.0 39.4 36.4 3.0 9.1 3.0 -

男性　　単身世帯 42 * 4.8 11.9 9.5 21.4 33.3 9.5 2.4 7.1 -

　　　　夫婦のみの世帯 175 2.3 6.3 1.1 34.3 38.9 4.0 5.1 8.0 -

　　　　二世代世帯（親と同居） 10 * 10.0 - - 80.0 - - 10.0 - -

　　　　二世代世帯（子と同居） 81 2.5 3.7 1.2 39.5 35.8 6.2 6.2 4.9 -

　　　　三世代世帯（親・子と同居） 7 * - 28.6 - 57.1 - - - 14.3 -

　　　　三世代世帯（子・孫と同居） 26 * 7.7 7.7 7.7 30.8 38.5 3.8 - 3.8 -

　　　　その他の世帯 14 * - 14.3 - 28.6 57.1 - - - -

女性　　単身世帯 67 3.0 1.5 4.5 19.4 52.2 3.0 6.0 10.4 -

　　　　夫婦のみの世帯 155 0.6 7.7 4.5 37.4 32.9 5.2 5.2 6.5 -

　　　　二世代世帯（親と同居） 15 * - 13.3 - 60.0 13.3 - 6.7 6.7 -

　　　　二世代世帯（子と同居） 122 5.7 1.6 1.6 34.4 41.8 3.3 4.9 6.6 -

　　　　三世代世帯（親・子と同居） 5 * 20.0 - - 40.0 40.0 - - - -

　　　　三世代世帯（子・孫と同居） 48 * 4.2 2.1 2.1 35.4 41.7 4.2 - 10.4 -

　　　　その他の世帯 19 * - - 5.3 47.4 21.1 5.3 15.8 5.3 -

＜Ｆ５．住居形態＞

持家（住宅ローン返済中） 123 3.3 4.9 2.4 42.3 32.5 6.5 2.4 5.7 -

持家（住宅ローン返済なし） 572 3.0 6.3 3.1 34.1 37.2 3.8 5.8 6.6 -

賃貸住宅 76 3.9 1.3 1.3 28.9 47.4 5.3 2.6 9.2 -

その他 14 * - - 7.1 42.9 28.6 - - 21.4 -

持家（計） 695 3.0 6.0 3.0 35.5 36.4 4.3 5.2 6.5 -

＜都市規模＞

大都市 167 3.0 3.6 3.6 31.7 39.5 6.6 6.6 5.4 -

中都市 331 2.7 7.6 3.6 41.1 32.6 2.1 3.0 7.3 -

小都市 204 2.5 4.4 1.5 29.9 43.1 6.4 5.9 6.4 -

町村 84 6.0 3.6 2.4 29.8 38.1 3.6 6.0 10.7 -

＜地域＞

北海道・東北 92 6.5 2.2 3.3 32.6 37.0 6.5 3.3 8.7 -

関東 236 1.7 5.9 3.4 36.4 33.1 6.4 6.4 6.8 -

中部（北陸・東山・東海） 152 5.9 8.6 0.7 28.9 44.7 2.0 2.6 6.6 -

近畿 111 1.8 3.6 6.3 36.0 38.7 3.6 7.2 2.7 -

中国・四国 91 2.2 4.4 1.1 31.9 38.5 3.3 2.2 16.5 -

九州 104 1.0 5.8 2.9 44.2 34.6 2.9 5.8 2.9 -


