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２．単純集計結果 

Ｆ１ 性別をお答えください。（○は１つ） 

Ｆ２ 満年齢でおいくつですか。 

Ｆ３ 現在、結婚していますか。事実婚も含めて次の中から１つだけ選んでお答えください。（○は１つ） 

Ｆ４ 現在、お子さんはいらっしゃいますか。同居、別居について養子の方も含めて次の中から 1つだけ選んでお答えく
ださい。（○は１つ） 

全体 男 女

N 2,677 1,277 1,400 
(％) (100.0) (47.7) (52.3)

全体 65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95歳以上

N 2,677 610 755 601 425 217 56 13 
(％) (100.0) (22.8) (28.2) (22.5) (15.9) (8.1) (2.1) (0.5)

全体
65～74歳

（再掲）

75～84歳

（再掲）

85歳以上

（再掲）

75歳以上

（再掲）

平均値

（歳）

中央値

（歳）

最頻値

（歳）

N 2,677 1,365 1,026 286 1,312 
(％) (100.0) (51.0) (38.3) (10.7) (49.0) 75.2 74.0 75

全体

結

婚

し

た
こ

と

が

な
い

現

在
、

配
偶

者

あ

る
い

は

パ
ー

ト

ナ
ー

が

い

る

配

偶

者

あ
る

い

は

パ
ー

ト

ナ
ー

と

は
離

婚

し

て
い

る

配

偶

者

あ
る

い

は

パ
ー

ト

ナ
ー

と

は
死

別

し

て
い

る

不

明

・

無
回

答

N 2,677 138 1,747 191 544 57 
(％) (100.0) (5.2) (65.3) (7.1) (20.3) (2.1)

全体

子

供

あ

り
（

同

居

の

み
）

子

供

あ

り
（

別

居

の

み
）

子

供

あ

り

（

同

居

・

別

居

と

も

に
）

子

供

は

い

な

い

不

明

・

無

回

答

N 2,677 360 1,326 649 277 65 
(％) (100.0) (13.4) (49.5) (24.2) (10.3) (2.4)
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Ｆ５ 現在、どなたと一緒に暮らしていますか。養子の方も含めて次の中からあてはまるものを全てお答えください。 
（○はいくつでも） 

 
 
 
Ｆ６ 同居している方の人数を、あなた自身を含めてお答えください。 

 

 

Ｆ７ 現在収入のある仕事をしていますか。次の中から１つだけ選んでお答えださい。（○は１つ） 

 

 

Ｆ８ あなたの最も多い収入源はどれですか。次の中から１つだけ選んでお答えください。（○は１つ） 

 

 

 

全体

同

居

者

は

い

な
い

（

ひ

と

り

暮

ら
し
）

配

偶

者

（

夫

又

は

妻
（

パ
ー

ト

ナ
ー

も

含

む
）

）

親（

配

偶

者

の

親
を

含

む
）

子（

子

の

配

偶

者
を

含

む
）

そ

の

他

（

親

族

以

外

も
含

む
）

不

明

・

無

回

答

N 2,677 537 1,667 99 819 87 55 
(％) (100.0) (20.1) (62.3) (3.7) (30.6) (3.2) (2.1)

全体

１

人
（

ひ
と

り

暮

ら

し
）

２

人

３

人

４

人

５

人

６

人

以

上

不

明

・

無
回

答

平

均
（

人
）

N 2,677 537 1,329 406 152 88 84 81 
(％) (100.0) (20.1) (49.6) (15.2) (5.7) (3.3) (3.1) (3.0) 2.3

全体

し

て

い

る

し

て

い

な

い

不

明

・

無

回

答

N 2,677 788 1,824 65 
(％) (100.0) (29.4) (68.1) (2.4)

全体

仕

事

に

よ

る

収

入

公

的

な

年

金

（

国

民

年

金
、

厚

生

年

金

な

ど
）

私

的

な

年

金

（

企

業

年

金
、

個

人

年

金

な

ど
）

預

貯

金

な

ど

の

引

き

出

し

財

産

か

ら

の

収

入

（

利

子
、

配

当

金
、

家

賃
、

地

代

な

ど
）

子

供

な

ど

か

ら

の

援

助

生

活

保

護

そ

の

他

不

明

・

無

回

答

N 2,677 393 1,944 38 36 53 22 32 9 150 
(％) (100.0) (14.7) (72.6) (1.4) (1.3) (2.0) (0.8) (1.2) (0.3) (5.6)
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Ｆ９ 同居されているご家庭の収入（年金を含む）を全て合計すると、税込みで１か月当たりの平均額（ボーナスがある
場合は、それを含めて平均した額）はおよそいくらくらいになりますか。次の中から 1つだけ選んでお答えくださ
い。（○は１つ） 

 

 

問１ 現在の健康状態はいかがですか。次の中から 1つだけ選んでお答えください。（〇は１つ） 

 

 
問２ 日常生活での次の（イ）～（チ）の活動について、あてはまる番号をお答えください。（〇は１つずつ） 

（イ）階段を手すりや壁をつたわらずに昇っていますか 

 

 

（ロ）椅子に座った状態から何もつかまらずに立ち上がっていますか 

 

 

 

 

 

 

全体

５万円未満（年

額では60万円未

満）

５万円～10万円

未満（年額では

60万円～120万

円未満）

10万円～15万円

未満（年額では

120万円～180万

円未満）

15万円～20万円

未満（年額では

180万円～240万

円未満）

20万円～25万円

未満（年額では

240万円～300万

円未満）

25万円～30万円

未満（年額では

300万円～360万

円未満）

N 2,677 54 196 310 385 361 315 
(％) (100.0) (2.0) (7.3) (11.6) (14.4) (13.5) (11.8)

全体

30万円～40万円

未満（年額では

360万円～480万
円未満）

40万円～60万円

未満（年額では

480万円～720万
円未満）

60万円～80万円

未満（年額では

720万円～960万
円未満）

80万円以上

（年額では960

万円以上）

収入はない 不明・無回答

N 2,677 364 267 90 94 47 194 
(％) (100.0) (13.6) (10.0) (3.4) (3.5) (1.8) (7.2)

全体

良

い

ま

あ

良

い

普

通

あ

ま

り

良

く

な
い

良

く

な

い

不

明

・

無

回

答

良

い
（

再

掲
）

良

く

な

い
（

再
掲
）

N 2,677 380 489 1,114 521 129 44 869 650 
(％) (100.0) (14.2) (18.3) (41.6) (19.5) (4.8) (1.6) (32.5) (24.3)

全体

し

て

い

る

で

き

る

が
、

し

て

い

な

い

で

き

な

い

不

明

・

無

回
答

N 2,677 1,482 563 549 83 
(％) (100.0) (55.4) (21.0) (20.5) (3.1)

全体

し

て

い

る

で

き

る

が
、

し

て

い

な

い

で

き

な

い

不

明

・

無

回
答

N 2,677 1,865 316 418 78 
(％) (100.0) (69.7) (11.8) (15.6) (2.9)
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（ハ）15分位続けて歩いていますか 

 

 

（ニ）バスや電車、自家用車、バイク、シニアカーを使って１人で外出していますか 

 

 

（ホ）自分で食品・日用品の買物をしていますか 

 

 

（へ）自分で食事の用意をしていますか 

 

 

（ト）自分で請求書の支払いをしていますか 

 

 

全体

し

て

い
る

で

き

る
が
、

し

て

い
な

い

で

き

な
い

不

明

・
無

回

答

N 2,677 1,873 420 306 78 
(％) (100.0) (70.0) (15.7) (11.4) (2.9)

全体

し

て

い
る

で

き

る
が
、

し

て

い
な

い

で

き

な
い

不

明

・
無

回

答

N 2,677 2,113 165 326 73 
(％) (100.0) (78.9) (6.2) (12.2) (2.7)

全体

し

て

い
る

で

き

る
が
、

し

て

い
な

い

で

き

な
い

不

明

・
無

回

答

N 2,677 2,021 341 261 54 
(％) (100.0) (75.5) (12.7) (9.7) (2.0)

全体

し

て

い
る

で

き

る
が
、

し

て

い
な

い

で

き

な
い

不

明

・
無

回

答

N 2,677 1,763 535 324 55 
(％) (100.0) (65.9) (20.0) (12.1) (2.1)

全体

し

て

い
る

で

き

る
が
、

し

て

い
な

い

で

き

な
い

不

明

・
無

回

答

N 2,677 1,991 368 258 60 
(％) (100.0) (74.4) (13.7) (9.6) (2.2)
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（チ）自分で預貯金の出し入れをしていますか 

 

 
問３ 現在、どの程度生きがい（喜びや楽しみ）を感じていますか。次の中から１つだけ選んでお答えください。 

（○は１つ） 

 

 
問４ 現在お住まいの地域に暮らし始めてから、何年になりますか。（近隣町内会程度の転居などは現在の地域に含

む）次の中から１つだけ選んでお答えください。（〇は１つ） 

 

 

  

全体

し

て

い
る

で

き

る
が
、

し

て

い
な

い

で

き

な
い

不

明

・
無

回

答

N 2,677 2,031 360 238 48 
(％) (100.0) (75.9) (13.4) (8.9) (1.8)

全体

十

分

感
じ

て

い
る

多

少

感
じ

て

い
る

あ

ま

り
感

じ

て
い

な

い

全

く

感
じ

て

い
な

い

不

明

・
無

回

答

感

じ

て
い

る

（

再

掲
）

感

じ

て
い

な

い

（

再

掲
）

N 2,677 799 1,245 504 82 47 2,044 586 
(％) (100.0) (29.8) (46.5) (18.8) (3.1) (1.8) (76.4) (21.9)

全体

５

年

以

内

１

０

年

以

内

１

５

年

以

内

２

０

年

以

内

２

５

年

以

内

３

０

年

以

内

３

１

年

以

上

生

ま

れ

た

と

き

か

ら

不

明

・

無

回

答

N 2,677 128 138 119 142 170 192 1,405 343 40 
(％) (100.0) (4.8) (5.2) (4.4) (5.3) (6.4) (7.2) (52.5) (12.8) (1.5)
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問５ ふだん、近所の人とは、どのようなお付き合いをなさっていますか。次の中からあてはまるものを全てお答えく
ださい。（〇はいくつでも） 

 

 

問６ 現在お住まいの地域に住み続ける予定はありますか。次の中から１つだけ選んでお答えください。（○は１つ） 

 
 
 
問７ 現在お住まいの地域に安心して住み続けるために、どのようなことが必要と考えていますか。次の中から 

あてはまるものを全てお答えください。（○はいくつでも） 

 

全体

お

茶

や

食

事

を

一

緒

に

す

る

趣

味

を

と

も

に

す

る

相

談

ご

と

が

あ
っ

た

時
、

相

談

し

た

り
、

相

談

さ

れ

た

り

す

る

家

事

や

ち
ょ

っ

と

し

た

用

事

を

し

た

り
、

し

て

も

ら
っ

た

り

す

る

病

気

の

時

に

助

け

合

う

物

を

あ

げ

た

り

も

ら
っ

た

り

す

る

外

で

ち
ょ
っ

と

立

ち

話

を

す

る

会

え

ば

挨

拶

を

す

る

そ

の

他

N 2,677 429 319 504 143 168 1,270 1,642 2,266 121 
(％) (100.0) (16.0) (11.9) (18.8) (5.3) (6.3) (47.4) (61.3) (84.6) (4.5)

全体

不

明

・

無

回

答

N 2,677 46 
(％) (100.0) (1.7)

全体

あ

る

な

い

不

明
・

無

回
答

N 2,677 2,516 114 47 
(％) (100.0) (94.0) (4.3) (1.8)

全体

近

所

の

人

と

の

支

え

合

い

家

族

や

親

族

の

援

助

公

的

機

関

か

ら

の

援

助

（

経

済

的

な

支

援

等
）

民

間

事

業

者

に

よ

る

サ
ー

ビ

ス

か

か

り

つ

け

医

等

健

康

面

で

の

受

け

皿

経

済

的

な

余

裕

・

資

産

移

動

手

段

や

商

業

施

設

な

ど

の

生

活

環

境

の

利

便

多

世

代

が

支

え

合

え

る

場

防

災

対

策

や

治

安

の

良

さ

N 2,677 1,344 1,107 1,006 541 1,510 1,011 1,234 443 1,237 
(％) (100.0) (50.2) (41.4) (37.6) (20.2) (56.4) (37.8) (46.1) (16.5) (46.2)

全体

そ

の

他

必

要

な

こ

と

は

な

い

不

明

・

無

回

答

N 2,677 81 67 52 
(％) (100.0) (3.0) (2.5) (1.9)
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問８ ふだん親しくしている友人・仲間がどの程度いますか。次の中から１つだけ選んでお答えください。（〇は１つ） 

 

 

問９ ふだん、どの程度、人（同居の家族を含む）と話をしますか。電話・メール・ＳＮＳなども含めて次の中から１つ
だけ選んでお答えください。（〇は１つ） 

 

 
問10  日常生活の作業（電球の交換や庭の手入れなど）が一人ではできなくなったとき、同居の家族以外に頼れる人が

いますか。次の中からあてはまるものを全てお答えください。（〇はいくつでも） 

 

 

  

全体

た

く

さ

ん

い

る

普

通

に

い

る

少

し

い

る

ほ

と

ん

ど

い

な
い

全

く

い

な

い

不

明

・

無

回

答

い

る
（

再

掲
）

い

な

い
（

再

掲
）

N 2,677 209 1,043 963 338 94 30 2,215 432 
(％) (100.0) (7.8) (39.0) (36.0) (12.6) (3.5) (1.1) (82.7) (16.1)

全体

毎

日

２

日
〜

３

日

に
１

回

１

週

間
に

１

回

１

週

間
に

１

回
未

満

・

ほ

と

ん
ど

話

を
し

な

い

不

明

・
無

回

答

N 2,677 1,941 351 179 161 45 
(％) (100.0) (72.5) (13.1) (6.7) (6.0) (1.7)

全体

別

居

の

家

族

・
親

族

友

人

近

所

の

人

生

活

支

援

の

ボ
ラ

ン

テ
ィ

ア

有

料

の

サ
ー

ビ
ス

を

利

用

頼

れ

る

人

は

い
な

い

不

明

・

無

回

答

N 2,677 1,711 411 435 207 684 297 54 
(％) (100.0) (63.9) (15.4) (16.2) (7.7) (25.6) (11.1) (2.0)
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問11  日常生活の中で、家族・知人等から頼られることはどのようなことですか。次の中からあてはまるものを全てお
答えください。（〇はいくつでも） 

 

 

問12  万一、治る見込みがない病気になった場合、最期はどこで迎えたいですか。次の中から１つだけ選んでお答えく
ださい。（〇は１つ） 

 
 

問13  孤立死（誰にも看取られることなく、亡くなった後に発見される死）について身近に感じますか。次の中から１
つだけ選んでお答えください。（〇は１つ） 

 

 

 

 

 
 

全体

家

事

看

病

・

介

護

子

や

孫

の

世

話

健

康

や

家

庭

内

で

の

ト

ラ

ブ

ル

な

ど

の

相

談

喜

び

や

悲

し

み

を

分

か

ち

合

う

こ

と

お

金

の

援

助

家

具

の

移

動

・

庭

の

手

入

れ

・

雪

か

き

な

ど

の

手

伝

い

そ

の

他

頼

ら

れ

る

こ

と

は

な

い

N 2,677 961 373 695 599 900 305 600 247 522 
(％) (100.0) (35.9) (13.9) (26.0) (22.4) (33.6) (11.4) (22.4) (9.2) (19.5)

全体

不

明

・

無

回

答

N 2,677 58 
(％) (100.0) (2.2)

全体

病

院

・
介

護

療
養

型

医
療

施

設

自

宅

今

は

別
居

し

て
い

る

子
や

親

族

な
ど

の

家

サ
ー

ビ
ス

付

き
高

齢

者
向

け

住

宅

特

別

養
護

老

人
ホ
ー

ム
・

有

料

老
人

ホ
ー

ム

な

ど
の

福

祉

施
設

そ

の

他

不

明

・
無

回

答

N 2,677 971 1,227 35 69 221 80 74 
(％) (100.0) (36.3) (45.8) (1.3) (2.6) (8.3) (3.0) (2.8)

全体

と

て

も

感

じ

る

ま

あ

感

じ

る

あ

ま

り

感

じ

な
い

ま
っ

た

く

感

じ
な

い

不

明

・

無

回

答

感

じ

る
（

再

掲
）

感

じ

な

い
（

再
掲
）

N 2,677 386 919 978 347 47 1,305 1,325 
(％) (100.0) (14.4) (34.3) (36.5) (13.0) (1.8) (48.7) (49.5)
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問14  この1年間に個人または友人あるいはグループや団体で自主的に行われている次のような活動に参加しましたか。
次の中からあてはまるものを全てお答えください。（○はいくつでも） 

 

 

【問14で「12 活動または参加したものはない」と答えた方にお伺いします。】 
問15  個人または友人と、あるいはグループや団体で自主的に行われている活動に参加したいと思わないのはどうして

ですか。次の中からあてはまるものを全てお答えください。（〇はいくつでも） 

 

 

全体

趣

味

（

俳

句
、

詩
吟
、

陶

芸

等
）

健

康

・

ス

ポ
ー

ツ
（

体

操
、

歩

こ

う

会
、

ゲ
ー

ト

ボ
ー

ル
等
）

生

産

・

就

業
（

生

き

が

い
の

た

め

の

園

芸

・
飼

育
、

シ

ル
バ
ー

人

材

セ

ン

タ
ー

等
）

教

育

関

連

・
文

化

啓

発

活
動

（

学

習

会
、

子

ど

も

会

の
育

成
、

郷

土

芸
能

の

伝

承

等
）

生

活

環

境

改
善
（

環

境

美
化
、

緑

化

推

進
、

ま

ち

づ

く

り
等
）

安

全

管

理
（

交

通

安

全
、

防

犯

・

防

災

等
）

高

齢

者

の

支
援
（

家

事

援
助
、

移

送

等
）

子

育

て

支

援

（

保

育

へ

の
手

伝

い

等
）

N 2,677 425 811 207 154 318 203 79 68 
(％) (100.0) (15.9) (30.3) (7.7) (5.8) (11.9) (7.6) (3.0) (2.5)

全体

地

域

行

事
（

祭

り

な

ど

の
地

域

の

催

し

も

の
に

参

加
）

地

域

行

事
（

祭

り

な

ど

の
地

域

の

催

し

も

の
の

世

話

等
）

そ

の

他

１

年

間

に

活
動

ま

た

は

参
加

し

た
（

再

掲
）

活

動

ま

た

は
参

加

し

た

も
の

は

な

い

不

明

・

無

回
答

N 2,677 586 276 197 1,692 944 41 
(％) (100.0) (21.9) (10.3) (7.4) (63.2) (35.3) (1.5)

全体

ど

の

よ

う

な

活

動

が

行

わ

れ

て

い

る

か

知

ら

な

い

か

ら

経

費

や

手

間

が

か

か

り

す

ぎ

る

か

ら

気

軽

に

参

加

で

き

る

活

動

が

少

な

い

か

ら

同

好

の

友

人

・

仲

間

が

い

な

い

か

ら

活

動

に

必

要

な

技

術
、

経

験

が

な

い

か

ら

家

庭

の

事

情
（

病

気
、

家

事
、

仕

事
）

が

あ

る

か

ら

活

動

場

所

に

近

く

な

い

か

ら

健

康

・

体

力

に

自

信

が

な

い

か

ら

過

去

に

参

加

し

た

が

期

待

は

ず

れ

だ
っ

た

か

ら

N 944 176 55 124 173 80 264 72 298 18 
(％) (100.0) (18.6) (5.8) (13.1) (18.3) (8.5) (28.0) (7.6) (31.6) (1.9)

全体

人

と

付

き

合

う

の

が
お
っ

く

う

だ

か

ら

そ

の

他

特

に

理

由

は

な

い

不

明

・

無

回

答

N 944 207 78 147 11 
(％) (100.0) (21.9) (8.3) (15.6) (1.2)
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問16  あなたのお住まいは、次の中ではどれにあたりますか。１つだけ選んでお答えください。（〇は１つ） 

 

 
問17  65歳になってから今までに入居を断られたことがありますか。次の中から１つだけ選んでお答えください。 

（〇は１つ） 

 

 

【問17で「１ ある」と答えた方にお伺いします。】 
問18  どのような理由で入居を断られましたか。次の中からあてはまるものを全て選んでください。（〇はいくつでも） 

 

  

全体

持

家
（

一

戸

建
て
）

持

家
（

分

譲

マ
ン

シ
ョ

ン

等

の

集

合
住

宅
）

賃

貸

住
宅
（

一
戸

建

て
）

賃

貸

住
宅
（

民
営

の

ア
パ
ー

ト
、

マ
ン

シ
ョ

ン
）

賃

貸

住
宅
（

公
営

・

公
社

・

Ｕ

Ｒ

等
の

集

合
住

宅
）

高

齢

者
向

け

住
宅

そ

の

他

不

明

・
無

回

答

N 2,677 2,041 221 64 158 120 10 39 24 
(％) (100.0) (76.2) (8.3) (2.4) (5.9) (4.5) (0.4) (1.5) (0.9)

全体

あ

る

な

い

不

明

・

無

回

答

N 2,677 39 2,176 462 
(％) (100.0) (1.5) (81.3) (17.3)

全体

高

齢

の

た

め

万

一

の

時

の

身
元

引

受

人

が

い

な

い
た

め

家

賃

の

連

帯

保
証

人

が

い

な

い

た

め

そ

の

他

不

明

・

無

回

答

N 39 24 11 8 10 1 
(％) (100.0) (61.5) (28.2) (20.5) (25.6) (2.6)
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問19  現在お住まいの住宅にどのような問題を感じていますか。次の中からあてはまるものを全てお答えください。 
（〇はいくつでも） 

 

 
問20  現在のお住まいは、地震などの災害に備えて、どのような対策をとっていますか。次の中からあてはまるものを全

てお答えください。（〇はいくつでも） 

 

 

全体

住

宅

が

狭

い

住

宅

が

広

す

ぎ

る

部

屋

数

が

少

な

い

部

屋

数

が

多

す

ぎ

る

台

所
、

便

所
、

浴

室

な

ど

の

設

備

が

使

い

に

く

い 段

差

や

階

段

等

が

あ

り

使

い

に

く

い

住

ま

い

が

古

く

な

り
、

い

た

ん

で

い

る

家

賃
、

税

金
、

住

宅

維

持

費

な

ど

住

宅

に

関

す

る

経

済

的

負

担

が

重

い

転

居

を

迫

ら

れ

る

心

配

が

あ

る

N 2,677 160 278 133 253 260 340 789 414 37 
(％) (100.0) (6.0) (10.4) (5.0) (9.5) (9.7) (12.7) (29.5) (15.5) (1.4)

全体

地

震
、

風

水

害
、

火

災

な

ど

の

防

災

面

や

防

犯

面

で

不

安

が

あ

る

日

当

た

り

や

風

通

し

が

悪

い

断

熱

性

や

省

エ

ネ

性

能

が

不

十

分

隣
近

所

の

音

が

気

に

な

る
、

自

宅

か

ら

出

る

音

が

気

に

な

る

プ

ラ

イ

バ

シ
ー

が

保

て

な

い

そ

の

他

何

も

問

題

点

を

感

じ

て

い

な

い

不

明

・

無

回

答

N 2,677 653 148 452 150 33 106 801 65 
(％) (100.0) (24.4) (5.5) (16.9) (5.6) (1.2) (4.0) (29.9) (2.4)

全体

非

常

食

や

避

難

用

品

な

ど

の

準

備

を

し

て

い

る

近

く

の

学

校

や

公

園

な

ど
、

避

難

す

る

場

所

を

決

め

て

い

る

避

難

す

る

際

に

家

族

・

親

族

以

外

で

支

援

し

て

も

ら

う

人

を

決

め

て

い

る

家

具

や

冷

蔵

庫

な

ど

を

固

定

し
、

転

倒

を

防

止

し

て

い

る

地

震

火

災

を

防

ぐ

た

め

の

感

震

ブ

レ
ー

カ
ー

が

つ

い

て

い

る

住

宅

の

性

能
（

地

震

や

火

災
、

風

水

害

な

ど

に

対

す

る

強

度

や

耐

久

性
）

を

専

門

家

に

見

て

も

ら

い
、

必

要

な

対

策

を

し

て

い

る

自

分

が

住

む

地

域

に

関

す

る

地

震

や

火

災
、

風

水

害

な

ど

に

対

す

る

危

険

性

に

つ

い

て

の

情

報

を

入

手

し

て

い

る
（

ハ

ザ
ー

ド

マ
ッ

プ
、

防

災

マ
ッ

プ

な

ど
）

地

域

の

防

災

訓

練

な

ど

に

参

加

し

て

い

る

家

族

・

親

族

と

の

連

絡

方

法

な

ど

を

決

め

て

い

る

N 2,677 919 1,198 123 513 351 144 986 513 695 
(％) (100.0) (34.3) (44.8) (4.6) (19.2) (13.1) (5.4) (36.8) (19.2) (26.0)

全体

家

族

・

親

族

以

外

で

頼

れ

る

人

と

の

連

絡

方

法

な

ど

を

決

め

て

い

る

そ

の

他

特

に

何

も

し

て

い

な

い

不

明

・

無

回

答

N 2,677 150 53 570 53 
(％) (100.0) (5.6) (2.0) (21.3) (2.0)
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問21  もし、身体が虚弱化してきたら、住宅をどのようにしたいと思いますか。次の中からあてはまるものを全てお答え
ください。（〇はいくつでも） 

 

 

【問 21で「１ 虚弱化する前に住宅を改修済みなのでそのまま住み続けたい」又は「３ 現在の住宅を改修し住みやす

くする」と答えた方にお伺いします。】 
問22  今後、身体の機能が低下しても現在お住まいの住宅に引き続き住み続けるためには、どのような改修（リフォー

ム）が必要だと思いますか。次の中からあてはまるものを全てお答えください。（改修済みの方は、行った改修の
内容をお答えください。）（〇はいくつでも） 

 
 

 

 

全体

虚

弱

化

す

る

前

に

住

宅

を

改

修

済

み

な

の

で

そ

の

ま

ま

住

み

続

け

た

い

現

在

の

住

居

に
、

と

く

に

改

修

な

ど

は

せ

ず

そ

の

ま

ま

住

み

続

け

た

い

現

在

の

住

宅

を

改

修

し

住

み

や

す

く

す

る

サ
ー

ビ

ス

付

き

高

齢

者

向

け

住

宅

に

入

居

す

る

介

護

を

受

け

ら

れ

る

特

別

養

護

老

人

ホ
ー

ム

な

ど

の

施

設

に

入

居

す

る

介

護

を

受

け

ら

れ

る

有

料

老

人

ホ
ー

ム

な

ど

の

施

設

に

入

居

す

る 子

や

親

族

な

ど

の

家

に

移
っ

て

世

話

を

し

て

も

ら

う

現

在

の

住

居

に

子

や

親

族

な

ど

に

移

り

住

ん

で

も

ら
っ

て

世

話

を

し

て

も

ら

う

そ

の

他

N 2,677 222 1,191 419 218 562 309 103 169 163 
(％) (100.0) (8.3) (44.5) (15.7) (8.1) (21.0) (11.5) (3.8) (6.3) (6.1)

全体

不

明

・

無

回

答

N 2,677 203 
(％) (100.0) (7.6)

全体

手

す

り

を

設

置

す

る

床

や

通

路

面

の

材

料

の

変

更

（

滑

り

に

く

い

材

質

へ

の

取

り

替

え

等
）

床

や

通

路

面

の

段

差

解

消

通

路

の

拡

幅

等

引

き

戸

な

ど

へ

扉

を

取

り

替

え

る 和

式

便

所

を

洋

式

便

所

な

ど

へ

取

り

替

え

る

畳

に

布

団

な

ど

の

床

に

近

い

生

活

か

ら

ベ
ッ

ド

な

ど

の

洋

式

の

生

活

様

式

に

変

更

を

す

る

浴

槽

を

入

り

や

す

い

も

の

へ

取

り

替

え

る

流

し

や

洗

面

台
、

台

所

の

コ

ン

ロ

を

取

り

替

え

る

N 602 416 90 256 33 91 75 227 210 125 
(％) (100.0) (69.1) (15.0) (42.5) (5.5) (15.1) (12.5) (37.7) (34.9) (20.8)

全体

寝

室

と

ト

イ

レ

の

位

置

な

ど

間

取

り

の

変

更

を

す

る

浴

室

や

ト

イ

レ

に

暖

房

装

置

を

設

置

す

る

ブ

ザ
ー

の

設

置

な

ど

防

犯

設

備

や

緊

急

通

報

の

た

め

の

装

置

を

設

置

す

る

住

宅

か

ら

公

道

に

出

る

ま

で

を

バ

リ

ア

フ

リ
ー

に

す

る
（

住

宅

と

公

道

間

の

段

差

解

消

等
）

防

災

対

策

を

行

う
（

耐

震

補

強

・

防

火

対

策

な

ど
）

そ

の

他

不

明

・

無

回

答

N 602 72 213 185 121 111 29 12 
(％) (100.0) (12.0) (35.4) (30.7) (20.1) (18.4) (4.8) (2.0)
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問23  住まいや地域の環境について重視することはどのようなことですか。次の中からあてはまるものを全てお答えくだ
さい。（〇はいくつでも） 

 

 

【Ｆ４で「１ 子供あり（同居のみ）」、「２ 子供あり（別居のみ）」及び「３ 子供あり（同居・別居ともに）」と答え

た方にお伺いします。】 
問24  子と同居や近居をしたいと考えていますか。あなたの考えにもっとも近いものを次の中から１つだけ選んでお答え

ください（現在、同居や近居をしている方も、将来、希望する状態をお答えください）。（○は１つ） 

 

 

 

 

 

  

全体

部

屋

の

広

さ

や

間

取

り
、

外

観

が

自

分

の

好

み

に

合

う

こ

と

手

す

り

が

取

り

付

け

て

あ

る
、

床

の

段

差

が

取

り

除

か

れ

て

い

る

な

ど
、

高

齢

者

向

け

に

設

計

さ

れ

て

い

る

こ

と

災

害

や

犯

罪

か

ら

身

を

守

る

た

め

の

設

備

・

装

置

が

備

わ
っ

て

い

る

こ

と

省

エ

ネ

ル

ギ
ー

化

が

な

さ

れ

て

い

る

こ

と

プ

ラ

イ

バ

シ
ー

が

確

保

さ

れ

て

い

る

こ

と

子

供

や

孫

な

ど

と

一

緒

に

住

む

こ

と
、

ま

た

は

近

く

に

住

め

る

こ

と

親

し

い

友

人

や

知

人

が

近

く

に

住

ん

で

い

る

こ

と

ペ
ッ

ト

と

一

緒

に

暮

ら

せ

る

こ

と

駅

や

商

店

街

が

近

く
、

移

動

や

買

い

物

が

便

利

に

で

き

る

こ

と

N 2,677 493 1,107 876 499 730 553 533 279 1,447 
(％) (100.0) (18.4) (41.4) (32.7) (18.6) (27.3) (20.7) (19.9) (10.4) (54.1)

全体

近

隣

の

道

路

が

安

全

で
、

歩

き

や

す

く

整

備

さ

れ

て

い

る

こ

と

職

場

に

近

い

な

ど
、

現

在

の

職

業

に

適

し

た

場

所

に

あ

る

こ

と

豊

か

な

自

然

に

囲

ま

れ

て

い

る

こ

と
、

ま

た

は

静

か

で

あ

る

こ

と

趣

味

や

レ

ジ
ャ

ー

を

気

軽

に

楽

し

め

る

場

所

で

あ

る

こ

と

医

療

や

介

護

サ
ー

ビ

ス

な

ど

が

受

け

や

す

い

こ

と

そ

の

他

特

に

な

い

不

明

・

無

回

答

N 2,677 892 122 826 463 1,643 42 194 133 
(％) (100.0) (33.3) (4.6) (30.9) (17.3) (61.4) (1.6) (7.2) (5.0)

全体

同

居

し

た
い
、

同

居

を

続

け

た
い

同

居

で

は
な

く

近

居

し

た

い

同

居

か

近
居

の

ど

ち

ら

か

を

し
た

い

同

居

も

近
居

も

し

た

く

な

い

不

明

・

無
回

答

N 2,335 542 767 302 329 395 
(％) (100.0) (23.2) (32.8) (12.9) (14.1) (16.9)
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【問 24で「１ 同居したい、同居を続けたい」、「２ 同居ではなく近居したい」及び「３ 同居か近居のどちらかをし

たい」と答えた方にお伺いします。】 
問25  同居又は近居をする場合に、どのようなメリットがあると思いますか。次の中からあてはまるものを全てお答えく

ださい。（〇はいくつでも） 

 
 
問26  血縁関係のない複数の人々が、居間や食堂等に共有部分のある住宅で、協力して暮らす住まいがあります。これら

の住まいでは、プライバシーを確保した個室を持ちながら、孤立せずに住むことができます。このような住まいに
ついて、あなたの考えにもっとも近いものを次の中から１つだけ選んでお答えください。（○は１つだけ） 

 

 
問27  ご自身が亡くなった後、今のお住まいはどのように処分することを考えていますか。次の中から１つだけ選んでお

答えください。（〇は１つ） 

 

  

全体

自

立

し

た

生

活

が

で

き

な

く

な
っ

た

場

合

に

世

話

を

し

て

も

ら

え

る

ち
ょ
っ

と

し

た

手

助

け

が

必

要

な

場

合

に

安

心

し

て

過

ご

せ

る

経

済

的

な

援

助

を

得

ら

れ

る

子

や

孫

の

世

話

が

で

き

る 子

や

孫

の

経

済

的

な

援

助

が

で

き

る

家

賃

や

光

熱

費

等

を

節

約

で

き

る

そ

の

他

メ

リ
ッ

ト

は

な

い

不

明

・

無

回

答

N 1,611 708 1,429 162 435 203 171 57 8 23 
(％) (100.0) (43.9) (88.7) (10.1) (27.0) (12.6) (10.6) (3.5) (0.5) (1.4)

全体

現

在
、

居

住
し

て

お

り
、

今

後

も
住

み

続

け

た

い

現

在
、

居

住
し

て

い

る

が
、

今

後

は
居

住

す

る

予

定

は

な

い

過

去

に

居

住
し

た

こ

と

が

あ

る

が
、

今

後

は

居

住

す

る

予

定
は

な

い

興

味

が

あ

り
、

今

後

考

え

た

い

居

住

し

た

こ
と

な

く
、

今

後

も

居

住
す

る

予

定

は

な

い

そ

の

他

不

明

・

無

回
答

N 2,677 267 22 28 463 1,593 125 179 
(％) (100.0) (10.0) (0.8) (1.0) (17.3) (59.5) (4.7) (6.7)

全体

子

供

や

配

偶

者
（

あ

る

い

は

パ
ー

ト

ナ
ー
）

等

が

住

む

売

却

・

賃

貸

等
さ

れ

る

住

む

予

定

が

な
く

空

き

家

と

な

る

リ

バ
ー

ス

モ
ー

ゲ
ー

ジ

の

返

済

に

あ

て

る

そ

の

他

特

に

見

込

ん

で
い

る

こ

と

は

な

い

不

明

・

無

回

答

N 2,677 1,600 249 133 13 216 289 177 
(％) (100.0) (59.8) (9.3) (5.0) (0.5) (8.1) (10.8) (6.6)
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問28  主に出かけるのはどんな時ですか。次の中からあてはまるものを全てお答えください。（〇はいくつでも） 

 

 
問29  ふだん、（散歩なども含め）どのくらいの頻度で外出しますか。次の中から１つだけ選んでお答えください。（○

は１つ） 

 

  

全体

近

所

の

ス
ー

パ
ー

や

商

店

で

の

買

い

物

デ

パ
ー

ト

な

ど

大

型

店

で

の

買

い

物

通

院

高

齢

者

施

設

な

ど

へ

の

通

所
（

自

ら

が

介

護

あ

る

い

は

医

療

的

処

置

を

受

け

る

た

め

に
、

デ

イ

サ
ー

ビ

ス

な

ど

を

利

用

す

る

場

合
）

知

人

・

親

族

な

ど

を

訪

問

散

歩

趣

味

・

余

暇

・

社

会

活

動

仕

事

銀

行

や

役

所

な

ど

N 2,677 2,151 617 1,870 158 833 1,163 917 628 1,363 
(％) (100.0) (80.4) (23.0) (69.9) (5.9) (31.1) (43.4) (34.3) (23.5) (50.9)

全体

そ

の

他

不

明

・

無

回

答

N 2,677 126 161 
(％) (100.0) (4.7) (6.0)

全体

ほ

と

ん

ど

毎

日

２
〜

３

日

に

１
回

週

に

１

回

月

に

１
〜

２

回

年

に

数

回

ほ

と

ん

ど

外

出
し

な

い 不

明

・

無

回

答

N 2,677 1,483 681 175 69 13 92 164 
(％) (100.0) (55.4) (25.4) (6.5) (2.6) (0.5) (3.4) (6.1)
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問30  ふだん外出する時に何を利用しますか。次の中からあてはまるものを全てお答えください。（〇はいくつでも） 

 

 

【問 30で「５ バイク・スクーター」及び「６ 自分で運転する自動車」と回答した方にお伺いします。】 
問31  どのくらいの頻度で自動車・バイク等を運転しますか。次の中から１つだけ選んでお答えください。（〇は１つ） 

 

 

 

【問 30で「５ バイク・スクーター」及び「６ 自分で運転する自動車」と回答した方にお伺いします。】 
問32  今後、自動車・バイク等を運転することについて、どのようにお考えですか。あなたのお考えに最も近いものを１

つお答えください。（〇は１つ） 

 

 

 

 

全体

徒

歩

自

転

車
（

電

動

ア

シ

ス

ト

の

も

の

を

除

く
）

電

動

ア

シ

ス

ト

自

転

車

シ

ニ

ア

カ
ー

バ

イ

ク

・

ス

ク
ー

タ
ー

自

分

で

運

転

す

る

自

動

車 家

族

な

ど

の

運

転

す

る

自

動

車

バ

ス

・

路

面

電

車

電

車

・

地

下

鉄

N 2,677 1,341 523 116 25 68 1,248 725 550 563 
(％) (100.0) (50.1) (19.5) (4.3) (0.9) (2.5) (46.6) (27.1) (20.5) (21.0)

全体

タ

ク

シ
ー

自

分

で

操

作

す

る

車

い

す

介

助

者

が

必

要

な

車

い

す

そ

の

他

不

明

・

無

回

答

N 2,677 319 6 42 39 193 
(％) (100.0) (11.9) (0.2) (1.6) (1.5) (7.2)

全体

ほ

と

ん

ど

毎

日
運

転

す

る

週

２

，

３

回

は
運

転

す

る

週

に

１

回

く

ら
い

は

運

転

す

る

月

に

数

回

し

か
運

転

し

な

い

年

に

数

回

し

か
運

転

し

な

い

不

明

・

無

回

答

N 1,274 791 330 98 44 3 8 
(％) (100.0) (62.1) (25.9) (7.7) (3.5) (0.2) (0.6)

全体

一

定

の

年

齢

に
な
っ

た

ら
、

自
動

車

・

バ

イ

ク

等

の

運
転

を

や

め

よ

う
と

思
っ

て

い

る

視

力

の

低

下

な
ど

に

よ

り

運

転
の

支

障

を

感

じ

た

ら
、

自

動

車

・

バ

イ
ク

等

の

運

転

を

や

め

よ
う

と

思
っ

て

い
る

公

共

交

通

機

関
の

サ
ー

ビ

ス

レ
ベ

ル

が

上

が

れ

ば
、

自
動

車

・

バ

イ

ク
等

の

運

転

を

や

め

よ

う
と

思
っ

て

い

る

年

齢

や

身

体

的
な

支

障

の

有

無
に

か

か

わ

ら

ず
、

自

動
車

・

バ

イ

ク

等
の

運

転

を

続

け

よ

う

と
思
っ

て

い

る

特

に

考

え

て

い
な

い

不

明

・

無

回

答

N 1,274 490 530 64 65 91 34 
(％) (100.0) (38.5) (41.6) (5.0) (5.1) (7.1) (2.7)
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問33  あなたがお住まいの地域で、不便に思ったり、気になったりすることはありますか。次の中からあてはまるものを
全てお答えください。（〇はいくつでも） 

 

 
問34  次のうち、今後特に力を入れてほしい政策や支援、地域で取り組んでほしいことなどはありますか。次の中からあ

てはまるものを全てお答えください。（〇はいくつでも） 

 

 

  

全体

日

常

の

買

い

物

に

不

便

医

院

や

病

院

へ

の

通

院

に

不

便

図

書

館

や

集

会

施

設

な

ど

の

公

共

施

設

が

不

足

集

会

施

設
、

役

所
、

商

店

な

ど

公

共

的

建

物

が

高

齢

者

に

と
っ

て

使

い

に

く

い

交

通

機

関

が

高

齢

者

に

は

使

い

に

く

い
、

ま

た

は

整

備

さ

れ

て

い

な

い

近

隣

道

路

が

整

備

さ

れ

て

い

な

い

交

通

事

故

に

あ

い

そ

う

で

心

配

散

歩

に

適

し

た

公

園

や

道

路

が

な

い

防

災

対

策

や

防

犯

対

策

に

不

安

が

あ

る

N 2,677 640 636 180 175 575 163 258 343 260 
(％) (100.0) (23.9) (23.8) (6.7) (6.5) (21.5) (6.1) (9.6) (12.8) (9.7)

全体

子

供

の

遊

び

場

や

子

育

て

支

援

サ
ー

ビ

ス

が

不

足

そ

の

他

特

に

な

い

不

明

・

無

回

答

N 2,677 161 86 1,051 73 
(％) (100.0) (6.0) (3.2) (39.3) (2.7)

全体

介

護

や

福

祉

サ
ー

ビ

ス

医

療

サ
ー

ビ

ス

公

的

な

年

金

制

度

高

齢

者

に

配

慮

し

た

ま

ち

づ

く

り

高

齢

者

の

働

く

場

の

確

保

高

齢

者

向

け

の

住

宅

の

整

備 高

齢

者

に

関

す

る

事

故

や

犯

罪

防

止
（

財

産

目

当

て

の

犯

罪

等
）

高

齢

者

の

人

権

に

つ

い

て

一

般

市

民

の

理

解

の

促

進

老

後

の

た

め

の

個

人

的

な

財

産

形

成

の

支

援

N 2,677 1,480 1,280 1,167 715 387 404 595 215 248 
(％) (100.0) (55.3) (47.8) (43.6) (26.7) (14.5) (15.1) (22.2) (8.0) (9.3)

全体

高

齢

者

の

ボ

ラ

ン

テ
ィ

ア

活

動

の

た

め

の

場

の

確

保

生

涯

学

習

の

た

め

の

場

の

確

保

子

育

て

支

援

な

ど

の

少

子

化

対

策

多

世

代

が

暮

ら

し

や

す

い

ま

ち

づ

く

り

地

域

全

体

の

防

災

対

策
、

防

犯
対

策

そ

の

他

特

に

な

い

不

明

・

無

回

答

N 2,677 255 291 338 812 816 69 246 47 
(％) (100.0) (9.5) (10.9) (12.6) (30.3) (30.5) (2.6) (9.2) (1.8)
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都市規模 

 

 

 

地域(６区分) 

 
 

 

地域(10 区分) 

 
 

 

 

 

 

 

 

全体

大都市

（東京23
区・政令

指定都

市）

中都市

（人口10
万以上の

市）

小都市

（人口10
万未満の

市）

町村

N 2,677 633 1,123 660 261 
(％) (100.0) (23.6) (41.9) (24.7) (9.7)

全体

北

海

道

・

東

北

関

東

中

部
（

北

陸

・

東

山

・

東

海
）

近

畿

中

国

・

四

国

九

州

N 2,677 329 828 499 468 257 296 
(％) (100.0) (12.3) (30.9) (18.6) (17.5) (9.6) (11.1)

全体

北

海

道

東

北

関

東

北

陸

東

山

東

海

N 2,677 116 213 828 133 120 246 
(％) (100.0) (4.3) (8.0) (30.9) (5.0) (4.5) (9.2)

全体

近

畿

中

国

四

国

九

州

N 2,677 468 180 77 296 
(％) (100.0) (17.5) (6.7) (2.9) (11.1)


