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（２）質問間クロス

Ｆ１ 性別をお答えください。（○は１つ） 

(%)

n 男 女

全体 2,677 47.7 52.3
良い 380 54.2 45.8
まあ良い 489 50.9 49.1
普通 1,114 45.1 54.9
あまり良くない 521 45.5 54.5
良くない 129 49.6 50.4
不明・無回答 44 * 43.2 56.8
十分感じている 799 45.6 54.4
多少感じている 1,245 47.1 52.9
あまり感じていない 504 51.2 48.8
全く感じていない 82 47.6 52.4
不明・無回答 47 * 61.7 38.3
５年以内 128 43.0 57.0
１０年以内 138 50.0 50.0
１５年以内 119 47.9 52.1
２０年以内 142 47.9 52.1
２５年以内 170 45.9 54.1
３０年以内 192 53.1 46.9
３１年以上 1,405 41.6 58.4
生まれたときから 343 71.4 28.6
不明・無回答 40 * 45.0 55.0
お茶や食事を一緒にする 429 28.9 71.1
趣味をともにする 319 45.8 54.2
相談ごとがあった時、相談したり、相談されたりする 504 40.1 59.9
家事やちょっとした用事をしたり、してもらったりする 143 37.8 62.2
病気の時に助け合う 168 33.3 66.7
物をあげたりもらったりする 1,270 38.7 61.3
外でちょっと立ち話をする 1,642 41.0 59.0
会えば挨拶をする 2,266 48.2 51.8
その他 121 49.6 50.4
不明・無回答 46 * 54.3 45.7
近所の人との支え合い 1,344 45.7 54.3
家族や親族の援助 1,107 42.1 57.9
公的機関からの援助（経済的な支援等） 1,006 47.4 52.6
民間事業者によるサービス 541 37.3 62.7
かかりつけ医等健康面での受け皿 1,510 45.0 55.0
経済的な余裕・資産 1,011 50.3 49.7
移動手段や商業施設などの生活環境の利便 1,234 44.9 55.1
多世代が支え合える場 443 42.7 57.3
防災対策や治安の良さ 1,237 45.6 54.4
その他 81 61.7 38.3
必要なことはない 67 56.7 43.3
不明・無回答 52 36.5 63.5
たくさんいる 209 46.4 53.6
普通にいる 1,043 43.2 56.8
少しいる 963 48.3 51.7
ほとんどいない 338 55.9 44.1
全くいない 94 62.8 37.2
不明・無回答 30 * 53.3 46.7
とても感じる 386 43.3 56.7
まあ感じる 919 46.4 53.6
あまり感じない 978 48.9 51.1
まったく感じない 347 51.6 48.4
不明・無回答 47 * 57.4 42.6

問８
友人・仲間がど
の程度いるか

問１３
 孤立死につい
て身近に感じる
か

問１
現在の健康状
態

問３
生きがいを感じ
るか

問４
地域に暮らし
始めてから何
年か

問５
近所の人とはど
んな付き合いを
しているか

問７
地域に住み続
けるのに何が必
要か
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（Ｆ１ 続き） 

  

(%)

n 男 女

全体 2,677 47.7 52.3
趣味（俳句、詩吟、陶芸等） 425 41.4 58.6
健康・スポーツ（体操、歩こう会、ゲートボール等） 811 46.5 53.5
生産・就業（生きがいのための園芸・飼育、シルバー人材センター等） 207 55.6 44.4
教育関連・文化啓発活動（学習会、子ども会の育成、郷土芸能の伝承等） 154 55.8 44.2
生活環境改善（環境美化、緑化推進、まちづくり等） 318 65.1 34.9
安全管理（交通安全、防犯・防災等） 203 66.5 33.5
高齢者の支援（家事援助、移送等） 79 41.8 58.2
子育て支援（保育への手伝い等） 68 39.7 60.3
地域行事（祭りなどの地域の催しものに参加） 586 54.4 45.6
地域行事（祭りなどの地域の催しものの世話等） 276 60.9 39.1
その他 197 53.8 46.2
活動または参加したものはない 944 45.0 55.0
不明・無回答 41 * 39.0 61.0
持家（一戸建て） 2,041 48.2 51.8
持家（分譲マンション等の集合住宅） 221 43.9 56.1
賃貸住宅（一戸建て） 64 50.0 50.0
賃貸住宅（民営のアパート、マンション） 158 57.0 43.0
賃貸住宅（公営・公社・ＵＲ等の集合住宅） 120 43.3 56.7
高齢者向け住宅 10 * 30.0 70.0
その他 39 * 33.3 66.7
不明・無回答 24 * 25.0 75.0
徒歩 1,341 47.5 52.5
自転車（電動アシストのものを除く） 523 53.3 46.7
電動アシスト自転車 116 50.9 49.1
シニアカー 25 * 40.0 60.0
バイク・スクーター 68 69.1 30.9
自分で運転する自動車 1,248 60.8 39.2
家族などの運転する自動車 725 29.5 70.5
バス・路面電車 550 33.5 66.5
電車・地下鉄 563 46.7 53.3
タクシー 319 33.9 66.1
自分で操作する車いす 6 * 66.7 33.3
介助者が必要な車いす 42 * 31.0 69.0
その他 39 * 20.5 79.5
不明・無回答 193 60.6 39.4
介護や福祉サービス 1,480 45.6 54.4
医療サービス 1,280 46.9 53.1
公的な年金制度 1,167 51.0 49.0
高齢者に配慮したまちづくり 715 45.3 54.7
高齢者の働く場の確保 387 53.5 46.5
高齢者向けの住宅の整備 404 43.3 56.7
高齢者に関する事故や犯罪防止（財産目当ての犯罪等） 595 44.0 56.0
高齢者の人権について一般市民の理解の促進 215 42.3 57.7
老後のための個人的な財産形成の支援 248 51.2 48.8
高齢者のボランティア活動のための場の確保 255 49.0 51.0
生涯学習のための場の確保 291 46.4 53.6
子育て支援などの少子化対策 338 51.8 48.2
多世代が暮らしやすいまちづくり 812 41.6 58.4
地域全体の防災対策、防犯対策 816 44.2 55.8
その他 69 56.5 43.5
特にない 246 54.1 45.9
不明・無回答 47 * 42.6 57.4

問１４
この１年間に
自主的な活動
に参加したか

問１６
現在の居住形
態

問３０
ふだん外出する
ときに何を利用
するか

問３４
政策や支援
で、特に力を入
れて欲しいこと
は
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Ｆ２ 満年齢でおいくつですか。 

 

(%) (歳) (歳) (歳)

n 65～
69歳

70～
74歳

75～
79歳

80～
84歳

85～
89歳

90～
94歳

95歳
以上

65～
74歳
(再掲)

75～
84歳
(再掲)

85歳
以上
(再掲)

75歳
以上
(再掲)

平均値 中央値 最頻値

全体 2,677 22.8 28.2 22.5 15.9 8.1 2.1 0.5 51.0 38.3 10.7 49.0 75.2 74.0 75
良い 380 28.9 32.4 18.7 14.5 4.2 1.3 - 61.3 33.2 5.5 38.7 73.7 73.0 74
まあ良い 489 28.8 29.2 22.5 12.1 5.9 1.2 0.2 58.1 34.6 7.4 41.9 73.9 73.0 68
普通 1,114 22.6 29.4 22.2 15.5 7.8 2.0 0.4 52.1 37.7 10.2 47.9 75.1 74.0 73
あまり良くない 521 15.7 24.2 25.1 20.0 11.1 3.1 0.8 39.9 45.1 15.0 60.1 76.8 76.0 75
良くない 129 16.3 15.5 22.5 21.7 17.1 4.7 2.3 31.8 44.2 24.0 68.2 78.4 78.0 75
不明・無回答 44 * 9.1 34.1 29.5 13.6 11.4 2.3 - 43.2 43.2 13.6 56.8 76.3 75.5 70
十分感じている 799 25.9 29.5 23.0 14.4 5.5 1.4 0.3 55.4 37.4 7.1 44.6 74.4 74.0 70,75
多少感じている 1,245 22.4 29.3 22.7 15.9 7.4 2.1 0.2 51.7 38.6 9.7 48.3 75.1 74.0 73
あまり感じていない 504 21.0 24.4 20.8 17.1 12.5 3.0 1.2 45.4 37.9 16.7 54.6 76.2 75.0 75
全く感じていない 82 17.1 23.2 19.5 19.5 13.4 4.9 2.4 40.2 39.0 20.7 59.8 77.7 77.0 67,71,84
不明・無回答 47 * 8.5 25.5 29.8 21.3 14.9 - - 34.0 51.1 14.9 66.0 77.1 77.0 70,75,85
５年以内 128 29.7 21.1 25.0 11.7 7.8 3.1 1.6 50.8 36.7 12.5 49.2 75.1 74.0 68
１０年以内 138 30.4 28.3 21.0 14.5 4.3 - 1.4 58.7 35.5 5.8 41.3 73.9 73.0 72,75
１５年以内 119 24.4 41.2 22.7 6.7 5.0 - - 65.5 29.4 5.0 34.5 73.2 72.0 71
２０年以内 142 28.2 23.2 23.9 16.2 7.7 0.7 - 51.4 40.1 8.5 48.6 74.4 73.0 75
２５年以内 170 21.2 37.6 21.2 12.9 5.3 1.8 - 58.8 34.1 7.1 41.2 74.5 74.0 74
３０年以内 192 37.0 26.6 18.2 10.4 6.8 1.0 - 63.5 28.6 7.8 36.5 73.2 72.0 66
３１年以上 1,405 18.9 27.0 21.9 19.4 9.7 2.6 0.5 45.9 41.3 12.8 54.1 76.0 75.0 75
生まれたときから 343 24.5 29.7 25.9 10.8 6.4 2.0 0.6 54.2 36.7 9.0 45.8 74.6 74.0 75
不明・無回答 40 * 12.5 25.0 27.5 20.0 10.0 5.0 - 37.5 47.5 15.0 62.5 77.2 77.0 70,77
お茶や食事を一緒にする 429 16.6 28.0 25.6 21.9 6.1 1.6 0.2 44.5 47.6 7.9 55.5 75.8 75.0 77
趣味をともにする 319 14.4 24.5 27.3 24.1 7.5 1.9 0.3 38.9 51.4 9.7 61.1 76.5 76.0 75
相談ごとがあった時、相談したり、相談されたりする 504 18.3 27.2 27.2 20.2 6.3 0.8 - 45.4 47.4 7.1 54.6 75.5 75.0 74,75,76
家事やちょっとした用事をしたり、してもらったりする 143 12.6 19.6 25.9 32.9 7.0 2.1 - 32.2 58.7 9.1 67.8 77.5 77.0 82,83
病気の時に助け合う 168 13.1 24.4 28.0 24.4 7.1 3.0 - 37.5 52.4 10.1 62.5 76.8 76.0 75
物をあげたりもらったりする 1,270 20.2 28.1 23.2 19.0 7.6 1.8 0.1 48.3 42.2 9.5 51.7 75.5 75.0 75
外でちょっと立ち話をする 1,642 21.6 28.6 23.5 16.7 7.7 1.6 0.1 50.2 40.3 9.5 49.8 75.2 74.0 74
会えば挨拶をする 2,266 23.5 28.9 22.6 15.3 7.4 1.9 0.4 52.4 37.9 9.7 47.6 75.0 74.0 75
その他 121 19.8 16.5 21.5 19.8 16.5 3.3 2.5 36.4 41.3 22.3 63.6 77.7 78.0 75
不明・無回答 46 * 15.2 21.7 23.9 23.9 8.7 4.3 2.2 37.0 47.8 15.2 63.0 77.4 77.0 67,77,82
近所の人との支え合い 1,344 20.2 27.8 23.8 18.5 7.2 2.0 0.4 48.1 42.3 9.7 51.9 75.5 75.0 75
家族や親族の援助 1,107 18.9 24.5 23.1 18.8 10.4 3.3 1.0 43.4 41.9 14.7 56.6 76.5 76.0 75
公的機関からの援助（経済的な支援等） 1,006 23.5 27.4 22.6 14.0 9.4 2.2 0.9 50.9 36.6 12.5 49.1 75.3 74.0 75
民間事業者によるサービス 541 24.2 25.7 19.6 16.1 10.5 2.2 1.7 49.9 35.7 14.4 50.1 75.7 75.0 70
かかりつけ医等健康面での受け皿 1,510 21.1 27.7 22.7 17.5 8.3 2.2 0.5 48.8 40.2 11.0 51.2 75.6 75.0 72
経済的な余裕・資産 1,011 28.6 31.1 21.9 10.6 6.4 0.9 0.6 59.6 32.4 7.9 40.4 73.9 73.0 75
移動手段や商業施設などの生活環境の利便 1,234 23.3 30.1 21.9 15.1 7.5 2.1 0.1 53.4 37.0 9.6 46.6 74.9 74.0 73
多世代が支え合える場 443 21.7 28.7 24.4 16.7 6.1 2.3 0.2 50.3 41.1 8.6 49.7 75.1 74.0 70
防災対策や治安の良さ 1,237 24.1 30.0 22.2 14.6 7.4 1.5 0.2 54.1 36.7 9.2 45.9 74.7 74.0 73
その他 81 23.5 35.8 18.5 12.3 6.2 3.7 - 59.3 30.9 9.9 40.7 74.5 73.0 73
必要なことはない 67 26.9 31.3 20.9 11.9 4.5 3.0 1.5 58.2 32.8 9.0 41.8 74.2 73.0 66
不明・無回答 52 17.3 21.2 25.0 26.9 7.7 1.9 - 38.5 51.9 9.6 61.5 76.5 77.0 66,73,77,80,82,83
たくさんいる 209 15.8 33.0 24.9 18.2 6.7 1.4 - 48.8 43.1 8.1 51.2 75.4 75.0 70
普通にいる 1,043 22.8 29.9 23.8 16.5 5.8 1.2 0.1 52.7 40.3 7.0 47.3 74.7 74.0 73
少しいる 963 24.8 26.1 22.6 14.4 8.6 2.7 0.7 50.9 37.1 12.0 49.1 75.2 74.0 75
ほとんどいない 338 21.6 26.6 19.5 16.0 12.4 2.7 1.2 48.2 35.5 16.3 51.8 76.0 75.0 75
全くいない 94 26.6 26.6 11.7 14.9 13.8 5.3 1.1 53.2 26.6 20.2 46.8 76.0 74.0 72
不明・無回答 30 * 6.7 26.7 20.0 26.7 16.7 3.3 - 33.3 46.7 20.0 66.7 78.3 78.0 74,80,85
とても感じる 386 21.8 24.6 26.4 15.0 9.6 2.3 0.3 46.4 41.5 12.2 53.6 75.6 75.0 75
まあ感じる 919 23.4 29.2 21.8 15.6 8.2 1.8 0.1 52.6 37.3 10.1 47.4 75.0 74.0 73
あまり感じない 978 24.7 27.1 21.9 16.6 7.4 1.8 0.5 51.8 38.4 9.7 48.2 75.0 74.0 73
まったく感じない 347 18.4 33.1 22.5 13.3 8.1 2.9 1.7 51.6 35.7 12.7 48.4 75.6 74.0 72
不明・無回答 47 * 10.6 25.5 14.9 34.0 10.6 4.3 - 36.2 48.9 14.9 63.8 78.1 79.0 72,74,80,81,82

問１３
 孤立死につい
て身近に感じる
か

問１
現在の健康状
態

問３
生きがいを感じ
るか

問４
地域に暮らし
始めてから何
年か

問５
近所の人とはど
んな付き合いを
しているか

問７
地域に住み続
けるのに何が必
要か

問８
友人・仲間がど
の程度いるか
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（Ｆ２ 続き） 

 

(%) (歳) (歳) (歳)

n 65～
69歳

70～
74歳

75～
79歳

80～
84歳

85～
89歳

90～
94歳

95歳
以上

65～
74歳
(再掲)

75～
84歳
(再掲)

85歳
以上
(再掲)

75歳
以上
(再掲)

平均値 中央値 最頻値

全体 2,677 22.8 28.2 22.5 15.9 8.1 2.1 0.5 51.0 38.3 10.7 49.0 75.2 74.0 75
趣味（俳句、詩吟、陶芸等） 425 24.0 29.4 24.2 14.1 5.9 1.9 0.5 53.4 38.4 8.2 46.6 74.7 74.0 73
健康・スポーツ（体操、歩こう会、ゲートボール等） 811 21.9 28.9 23.9 16.9 7.0 1.2 0.1 50.8 40.8 8.4 49.2 75.0 74.0 73
生産・就業（生きがいのための園芸・飼育、シルバー人材センター等） 207 19.3 30.4 23.2 17.9 8.7 0.5 - 49.8 41.1 9.2 50.2 75.4 75.0 74
教育関連・文化啓発活動（学習会、子ども会の育成、郷土芸能の伝承等） 154 26.0 34.4 20.1 11.7 7.1 0.6 - 60.4 31.8 7.8 39.6 73.9 73.0 75
生活環境改善（環境美化、緑化推進、まちづくり等） 318 26.1 30.5 23.3 13.2 6.6 0.3 - 56.6 36.5 6.9 43.4 74.2 74.0 72,74
安全管理（交通安全、防犯・防災等） 203 17.2 37.9 23.2 15.3 5.9 0.5 - 55.2 38.4 6.4 44.8 74.7 74.0 73
高齢者の支援（家事援助、移送等） 79 24.1 24.1 21.5 21.5 5.1 2.5 1.3 48.1 43.0 8.9 51.9 75.5 75.0 72
子育て支援（保育への手伝い等） 68 32.4 44.1 17.6 4.4 1.5 - - 76.5 22.1 1.5 23.5 72.0 72.0 74
地域行事（祭りなどの地域の催しものに参加） 586 24.1 28.8 24.2 16.9 4.8 1.0 0.2 52.9 41.1 6.0 47.1 74.6 74.0 75
地域行事（祭りなどの地域の催しものの世話等） 276 25.7 32.6 24.6 13.8 3.3 - - 58.3 38.4 3.3 41.7 73.7 73.0 70
その他 197 22.3 31.5 19.8 15.7 9.6 0.5 0.5 53.8 35.5 10.7 46.2 75.2 74.0 73
活動または参加したものはない 944 21.4 26.6 21.1 15.4 11.4 3.4 0.7 48.0 36.4 15.6 52.0 75.9 75.0 75
不明・無回答 41 * 9.8 24.4 29.3 26.8 9.8 - - 34.1 56.1 9.8 65.9 76.8 77.0 75
持家（一戸建て） 2,041 22.0 28.4 22.7 15.7 8.3 2.4 0.5 50.4 38.4 11.2 49.6 75.3 74.0 75
持家（分譲マンション等の集合住宅） 221 29.4 28.5 20.8 14.5 6.3 0.5 - 57.9 35.3 6.8 42.1 73.9 73.0 73
賃貸住宅（一戸建て） 64 28.1 31.3 21.9 14.1 4.7 - - 59.4 35.9 4.7 40.6 73.5 72.5 66,71,72,81
賃貸住宅（民営のアパート、マンション） 158 29.1 31.0 23.4 13.3 3.2 - - 60.1 36.7 3.2 39.9 73.4 73.0 68,75
賃貸住宅（公営・公社・ＵＲ等の集合住宅） 120 15.0 25.0 22.5 23.3 10.8 3.3 - 40.0 45.8 14.2 60.0 77.1 76.0 68,74,75,81
高齢者向け住宅 10 * 10.0 10.0 10.0 20.0 20.0 10.0 20.0 20.0 30.0 50.0 80.0 83.6 84.0 81,87
その他 39 * 25.6 17.9 17.9 10.3 23.1 2.6 2.6 43.6 28.2 28.2 56.4 77.2 78.0 67
不明・無回答 24 * 12.5 20.8 25.0 33.3 8.3 - - 33.3 58.3 8.3 66.7 76.8 76.5 75,82
徒歩 1,341 23.4 29.4 22.5 16.5 6.6 1.4 0.2 52.8 39.0 8.2 47.2 74.9 74.0 74
自転車（電動アシストのものを除く） 523 23.9 31.2 23.3 16.8 4.8 - - 55.1 40.2 4.8 44.9 74.3 74.0 73,74
電動アシスト自転車 116 19.0 25.0 26.7 19.8 9.5 - - 44.0 46.6 9.5 56.0 75.5 75.0 75
シニアカー 25 * 4.0 8.0 24.0 28.0 24.0 12.0 - 12.0 52.0 36.0 88.0 82.0 82.0 89
バイク・スクーター 68 29.4 41.2 13.2 11.8 4.4 - - 70.6 25.0 4.4 29.4 72.8 72.0 70,74
自分で運転する自動車 1,248 32.6 33.3 21.2 10.2 2.4 0.3 - 65.9 31.3 2.7 34.1 72.7 72.0 72,75
家族などの運転する自動車 725 20.4 22.1 23.2 18.3 11.9 3.0 1.1 42.5 41.5 16.0 57.5 76.5 76.0 75
バス・路面電車 550 17.5 29.5 23.8 18.4 9.6 1.3 - 46.9 42.2 10.9 53.1 75.7 75.0 73
電車・地下鉄 563 25.0 31.6 24.3 13.5 5.0 0.5 - 56.7 37.8 5.5 43.3 74.0 73.0 73
タクシー 319 10.7 19.7 23.5 27.6 13.5 4.4 0.6 30.4 51.1 18.5 69.6 78.5 79.0 82
自分で操作する車いす 6 * - - 16.7 16.7 66.7 - - - 33.3 66.7 100.0 84.2 85.0 85
介助者が必要な車いす 42 * 4.8 7.1 9.5 31.0 35.7 7.1 4.8 11.9 40.5 47.6 88.1 83.0 84.0 82,88
その他 39 * 12.8 10.3 25.6 10.3 30.8 7.7 2.6 23.1 35.9 41.0 76.9 79.9 80.0 86
不明・無回答 193 17.1 28.0 26.9 16.6 9.8 1.0 0.5 45.1 43.5 11.4 54.9 75.9 75.0 74
介護や福祉サービス 1,480 23.0 26.7 22.1 16.1 8.9 2.4 0.7 49.7 38.2 12.1 50.3 75.4 75.0 73
医療サービス 1,280 24.3 27.3 21.4 15.9 8.4 2.1 0.7 51.6 37.3 11.2 48.4 75.2 74.0 75
公的な年金制度 1,167 27.2 27.2 23.4 14.1 6.5 1.1 0.4 54.4 37.5 8.1 45.6 74.4 74.0 75
高齢者に配慮したまちづくり 715 21.1 27.3 24.3 17.2 7.7 1.8 0.6 48.4 41.5 10.1 51.6 75.4 75.0 75
高齢者の働く場の確保 387 37.0 31.8 18.9 9.0 3.4 - - 68.7 27.9 3.4 31.3 72.3 72.0 66
高齢者向けの住宅の整備 404 29.5 29.2 20.3 12.6 6.4 1.5 0.5 58.7 32.9 8.4 41.3 74.0 73.0 68
高齢者に関する事故や犯罪防止（財産目当ての犯罪等） 595 22.9 27.9 22.0 17.0 7.2 2.5 0.5 50.8 39.0 10.3 49.2 75.2 74.0 75
高齢者の人権について一般市民の理解の促進 215 20.5 26.0 20.5 16.7 10.7 4.7 0.9 46.5 37.2 16.3 53.5 76.2 75.0 72,73
老後のための個人的な財産形成の支援 248 28.2 25.8 21.0 17.3 6.0 1.2 0.4 54.0 38.3 7.7 46.0 74.5 74.0 68
高齢者のボランティア活動のための場の確保 255 27.1 32.5 22.4 14.1 3.5 0.4 - 59.6 36.5 3.9 40.4 73.7 73.0 74
生涯学習のための場の確保 291 28.9 32.3 21.6 12.4 3.8 0.7 0.3 61.2 34.0 4.8 38.8 73.5 73.0 74,76
子育て支援などの少子化対策 338 32.5 32.0 18.0 11.2 5.6 0.6 - 64.5 29.3 6.2 35.5 73.2 72.0 70
多世代が暮らしやすいまちづくり 812 25.1 30.3 23.5 13.5 5.4 1.7 0.4 55.4 37.1 7.5 44.6 74.4 74.0 70
地域全体の防災対策、防犯対策 816 24.4 28.1 23.4 15.1 7.2 1.6 0.2 52.5 38.5 9.1 47.5 74.8 74.0 75
その他 69 30.4 23.2 14.5 18.8 8.7 2.9 1.4 53.6 33.3 13.0 46.4 75.2 74.0 67
特にない 246 18.3 26.8 19.9 23.2 8.9 2.4 0.4 45.1 43.1 11.8 54.9 76.4 75.5 73
不明・無回答 47 * 6.4 21.3 29.8 23.4 14.9 4.3 - 27.7 53.2 19.1 72.3 78.3 78.0 82

問１４
この１年間に
自主的な活動
に参加したか

問１６
現在の居住形
態

問３０
ふだん外出する
ときに何を利用
するか

問３４
政策や支援
で、特に力を入
れて欲しいこと
は
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Ｆ３ 現在、結婚していますか。事実婚も含めて次の中から１つだけ選んでお答えください。（○は１つ） 

 

(%)

n 結婚したことが
ない

現在、配偶者
あるいは

パートナーがいる

配偶者あるいは
パートナーとは
離婚している

配偶者あるいは
パートナーとは
死別している

不明・無回答

全体 2,677 5.2 65.3 7.1 20.3 2.1
良い 380 6.8 70.3 6.6 14.5 1.8
まあ良い 489 3.1 72.4 5.1 16.2 3.3
普通 1,114 4.6 66.2 6.5 21.4 1.4
あまり良くない 521 7.1 56.4 9.2 25.0 2.3
良くない 129 6.2 53.5 11.6 25.6 3.1
不明・無回答 44 * 2.3 59.1 13.6 20.5 4.5
十分感じている 799 4.5 69.0 7.0 17.6 1.9
多少感じている 1,245 4.5 67.2 5.9 20.1 2.3
あまり感じていない 504 7.5 57.3 8.7 24.4 2.0
全く感じていない 82 7.3 41.5 17.1 30.5 3.7
不明・無回答 47 * 4.3 76.6 8.5 10.6 -
５年以内 128 10.2 39.1 18.0 32.0 0.8
１０年以内 138 9.4 50.0 19.6 18.1 2.9
１５年以内 119 6.7 57.1 16.8 16.0 3.4
２０年以内 142 6.3 57.7 14.8 19.7 1.4
２５年以内 170 3.5 72.9 9.4 13.5 0.6
３０年以内 192 5.7 66.1 6.8 17.2 4.2
３１年以上 1,405 3.5 68.0 3.6 22.8 2.1
生まれたときから 343 7.6 71.4 5.0 14.0 2.0
不明・無回答 40 * 7.5 67.5 10.0 15.0 -
お茶や食事を一緒にする 429 2.8 64.8 6.3 24.7 1.4
趣味をともにする 319 1.3 72.4 3.4 20.7 2.2
相談ごとがあった時、相談したり、相談されたりする 504 3.2 68.1 6.3 20.4 2.0
家事やちょっとした用事をしたり、してもらったりする 143 4.9 59.4 9.1 25.2 1.4
病気の時に助け合う 168 3.6 56.5 9.5 28.6 1.8
物をあげたりもらったりする 1,270 2.9 70.2 5.2 19.9 1.7
外でちょっと立ち話をする 1,642 4.1 67.9 5.8 20.0 2.1
会えば挨拶をする 2,266 4.5 66.7 7.2 19.6 2.0
その他 121 9.9 53.7 6.6 28.9 0.8
不明・無回答 46 * 6.5 67.4 8.7 17.4 -
近所の人との支え合い 1,344 3.4 69.7 5.2 19.4 2.2
家族や親族の援助 1,107 2.7 65.9 5.8 23.6 2.0
公的機関からの援助（経済的な支援等） 1,006 5.8 60.1 8.7 23.0 2.4
民間事業者によるサービス 541 6.8 60.1 6.7 23.5 3.0
かかりつけ医等健康面での受け皿 1,510 4.5 67.6 5.6 20.3 1.9
経済的な余裕・資産 1,011 4.6 70.1 7.9 14.9 2.4
移動手段や商業施設などの生活環境の利便 1,234 4.5 69.9 4.9 18.8 2.0
多世代が支え合える場 443 2.5 72.5 5.2 18.1 1.8
防災対策や治安の良さ 1,237 4.0 70.2 6.1 17.6 2.0
その他 81 13.6 49.4 18.5 14.8 3.7
必要なことはない 67 13.4 58.2 10.4 17.9 -
不明・無回答 52 7.7 55.8 7.7 28.8 -
たくさんいる 209 3.3 70.3 5.3 20.6 0.5
普通にいる 1,043 3.6 70.1 5.2 18.7 2.4
少しいる 963 5.5 63.2 7.4 22.0 1.9
ほとんどいない 338 6.8 59.8 11.5 19.2 2.7
全くいない 94 14.9 47.9 13.8 22.3 1.1
不明・無回答 30 * 10.0 43.3 10.0 26.7 10.0
とても感じる 386 10.1 51.0 11.1 25.4 2.3
まあ感じる 919 6.1 59.8 8.8 23.0 2.3
あまり感じない 978 3.4 73.0 5.4 16.7 1.5
まったく感じない 347 2.0 74.9 2.9 18.4 1.7
不明・無回答 47 * 6.4 55.3 8.5 17.0 12.8

問１３
 孤立死につい
て身近に感じる
か

問１
現在の健康状
態

問３
生きがいを感じ
るか

問４
地域に暮らし
始めてから何
年か

問５
近所の人とはど
んな付き合いを
しているか

問７
地域に住み続
けるのに何が必
要か

問８
友人・仲間がど
の程度いるか
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（Ｆ３ 続き） 

 

(%)

n 結婚したことが
ない

現在、配偶者
あるいは

パートナーがいる

配偶者あるいは
パートナーとは
離婚している

配偶者あるいは
パートナーとは
死別している

不明・無回答

全体 2,677 5.2 65.3 7.1 20.3 2.1
趣味（俳句、詩吟、陶芸等） 425 3.8 70.8 5.4 18.8 1.2
健康・スポーツ（体操、歩こう会、ゲートボール等） 811 3.6 69.5 6.2 18.9 1.8
生産・就業（生きがいのための園芸・飼育、シルバー人材センター等） 207 1.9 74.9 7.7 13.0 2.4
教育関連・文化啓発活動（学習会、子ども会の育成、郷土芸能の伝承等） 154 3.9 77.9 5.2 12.3 0.6
生活環境改善（環境美化、緑化推進、まちづくり等） 318 3.1 79.2 4.7 11.6 1.3
安全管理（交通安全、防犯・防災等） 203 3.0 79.3 3.9 12.8 1.0
高齢者の支援（家事援助、移送等） 79 3.8 70.9 7.6 17.7 -
子育て支援（保育への手伝い等） 68 - 85.3 8.8 4.4 1.5
地域行事（祭りなどの地域の催しものに参加） 586 4.1 74.9 3.1 15.5 2.4
地域行事（祭りなどの地域の催しものの世話等） 276 3.6 78.3 3.3 14.1 0.7
その他 197 7.6 64.0 10.2 16.2 2.0
活動または参加したものはない 944 6.8 57.2 9.3 24.3 2.4
不明・無回答 41 * 4.9 53.7 14.6 26.8 -
持家（一戸建て） 2,041 3.4 70.5 4.3 19.7 2.1
持家（分譲マンション等の集合住宅） 221 8.6 62.4 8.1 19.0 1.8
賃貸住宅（一戸建て） 64 1.6 53.1 23.4 17.2 4.7
賃貸住宅（民営のアパート、マンション） 158 15.2 42.4 24.7 15.8 1.9
賃貸住宅（公営・公社・ＵＲ等の集合住宅） 120 10.0 39.2 20.0 29.2 1.7
高齢者向け住宅 10 * - 20.0 20.0 60.0 -
その他 39 * 25.6 20.5 12.8 38.5 2.6
不明・無回答 24 * 12.5 50.0 - 29.2 8.3
徒歩 1,341 5.3 66.5 7.4 18.8 2.0
自転車（電動アシストのものを除く） 523 7.1 66.2 6.7 18.0 2.1
電動アシスト自転車 116 3.4 67.2 10.3 18.1 0.9
シニアカー 25 * 4.0 36.0 4.0 52.0 4.0
バイク・スクーター 68 4.4 70.6 8.8 13.2 2.9
自分で運転する自動車 1,248 3.8 76.4 5.8 12.0 2.0
家族などの運転する自動車 725 1.4 70.9 4.4 22.3 1.0
バス・路面電車 550 6.4 56.0 9.6 26.0 2.0
電車・地下鉄 563 7.8 67.7 7.8 15.8 0.9
タクシー 319 3.8 54.2 7.5 32.6 1.9
自分で操作する車いす 6 * - 66.7 - 33.3 -
介助者が必要な車いす 42 * 9.5 45.2 2.4 42.9 -
その他 39 * 10.3 35.9 12.8 41.0 -
不明・無回答 193 5.7 62.7 6.7 19.7 5.2
介護や福祉サービス 1,480 5.1 66.6 6.1 20.1 2.1
医療サービス 1,280 5.5 68.9 5.6 18.3 1.7
公的な年金制度 1,167 5.2 66.8 8.0 17.6 2.5
高齢者に配慮したまちづくり 715 3.5 69.1 6.2 19.0 2.2
高齢者の働く場の確保 387 4.4 64.9 12.4 15.8 2.6
高齢者向けの住宅の整備 404 8.4 55.4 12.4 20.5 3.2
高齢者に関する事故や犯罪防止（財産目当ての犯罪等） 595 5.0 68.1 3.9 21.8 1.2
高齢者の人権について一般市民の理解の促進 215 5.6 56.7 13.0 22.3 2.3
老後のための個人的な財産形成の支援 248 6.5 61.7 10.1 17.3 4.4
高齢者のボランティア活動のための場の確保 255 4.7 65.1 7.8 19.2 3.1
生涯学習のための場の確保 291 4.8 69.8 9.3 14.1 2.1
子育て支援などの少子化対策 338 3.3 73.4 7.4 14.5 1.5
多世代が暮らしやすいまちづくり 812 3.6 68.0 5.9 20.7 1.8
地域全体の防災対策、防犯対策 816 4.4 68.8 5.0 20.2 1.6
その他 69 13.0 59.4 7.2 18.8 1.4
特にない 246 5.7 58.1 9.8 23.6 2.8
不明・無回答 47 * 6.4 40.4 4.3 44.7 4.3

問１４
この１年間に
自主的な活動
に参加したか

問１６
現在の居住形
態

問３０
ふだん外出する
ときに何を利用
するか

問３４
政策や支援
で、特に力を入
れて欲しいこと
は
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Ｆ４ 現在、お子さんはいらっしゃいますか。同居、別居について養子の方も含めて次の中から１つだけ選んでお答え 
ください。（○は１つ） 

 

(%)

n 子供あり
（同居のみ）

子供あり
（別居のみ）

子供あり
（同居・別居と
もに）

子供はいない 不明・無回答

全体 2,677 13.4 49.5 24.2 10.3 2.4
良い 380 12.9 53.4 19.7 11.6 2.4
まあ良い 489 13.1 49.3 26.2 8.0 3.5
普通 1,114 14.5 48.4 25.9 9.7 1.6
あまり良くない 521 13.1 49.9 21.5 12.9 2.7
良くない 129 12.4 46.5 24.8 12.4 3.9
不明・無回答 44 * 4.5 52.3 31.8 6.8 4.5
十分感じている 799 14.5 50.6 23.4 9.1 2.4
多少感じている 1,245 12.9 49.2 26.6 8.8 2.6
あまり感じていない 504 13.3 48.8 20.8 15.1 2.0
全く感じていない 82 13.4 42.7 19.5 20.7 3.7
不明・無回答 47 * 10.6 61.7 21.3 4.3 2.1
５年以内 128 10.9 49.2 20.3 18.0 1.6
１０年以内 138 13.0 56.5 12.3 14.5 3.6
１５年以内 119 12.6 50.4 19.3 14.3 3.4
２０年以内 142 12.7 48.6 23.2 14.1 1.4
２５年以内 170 12.9 47.1 24.7 13.5 1.8
３０年以内 192 13.0 48.4 19.3 15.6 3.6
３１年以上 1,405 12.8 51.3 26.7 6.8 2.3
生まれたときから 343 18.7 40.5 25.1 13.4 2.3
不明・無回答 40 * 10.0 57.5 25.0 5.0 2.5
お茶や食事を一緒にする 429 16.1 50.6 25.4 6.8 1.2
趣味をともにする 319 17.9 50.8 23.2 5.6 2.5
相談ごとがあった時、相談したり、相談されたりする 504 14.3 51.4 25.0 7.1 2.2
家事やちょっとした用事をしたり、してもらったりする 143 14.0 54.5 20.3 8.4 2.8
病気の時に助け合う 168 17.3 49.4 23.2 7.1 3.0
物をあげたりもらったりする 1,270 15.1 49.6 25.5 7.6 2.2
外でちょっと立ち話をする 1,642 12.9 50.1 25.9 8.7 2.4
会えば挨拶をする 2,266 13.1 50.2 24.4 9.8 2.4
その他 121 15.7 43.0 23.1 17.4 0.8
不明・無回答 46 * 10.9 50.0 28.3 8.7 2.2
近所の人との支え合い 1,344 13.6 51.3 24.3 8.3 2.6
家族や親族の援助 1,107 15.2 48.9 28.4 5.1 2.5
公的機関からの援助（経済的な支援等） 1,006 11.8 48.4 26.1 10.9 2.7
民間事業者によるサービス 541 12.0 46.6 25.5 12.8 3.1
かかりつけ医等健康面での受け皿 1,510 13.2 49.7 25.4 9.5 2.1
経済的な余裕・資産 1,011 12.5 48.9 26.0 10.2 2.5
移動手段や商業施設などの生活環境の利便 1,234 12.1 51.8 25.2 8.6 2.4
多世代が支え合える場 443 13.5 46.0 32.1 6.1 2.3
防災対策や治安の良さ 1,237 12.0 50.8 26.3 8.6 2.3
その他 81 16.0 44.4 14.8 21.0 3.7
必要なことはない 67 11.9 38.8 28.4 20.9 -
不明・無回答 52 9.6 51.9 32.7 5.8 -
たくさんいる 209 15.3 48.8 28.7 6.2 1.0
普通にいる 1,043 13.6 51.0 24.3 8.3 2.8
少しいる 963 13.0 50.3 24.0 11.0 1.8
ほとんどいない 338 10.9 47.9 25.1 12.7 3.3
全くいない 94 16.0 40.4 16.0 26.6 1.1
不明・無回答 30 * 30.0 26.7 16.7 10.0 16.7
とても感じる 386 13.2 52.1 13.0 18.9 2.8
まあ感じる 919 10.7 53.8 19.8 13.2 2.6
あまり感じない 978 14.3 47.8 30.1 6.1 1.7
まったく感じない 347 17.6 42.1 33.1 5.5 1.7
不明・無回答 47 * 21.3 38.3 17.0 8.5 14.9

問１３
 孤立死につい
て身近に感じる
か

問１
現在の健康状
態

問３
生きがいを感じ
るか

問４
地域に暮らし
始めてから何
年か

問５
近所の人とはど
んな付き合いを
しているか

問７
地域に住み続
けるのに何が必
要か

問８
友人・仲間がど
の程度いるか
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（Ｆ４ 続き） 
 

 

(%)

n 子供あり
（同居のみ）

子供あり
（別居のみ）

子供あり
（同居・別居と
もに）

子供はいない 不明・無回答

全体 2,677 13.4 49.5 24.2 10.3 2.4
趣味（俳句、詩吟、陶芸等） 425 11.1 52.7 26.8 7.8 1.6
健康・スポーツ（体操、歩こう会、ゲートボール等） 811 11.8 53.6 23.6 9.1 1.8
生産・就業（生きがいのための園芸・飼育、シルバー人材センター等） 207 15.5 47.8 25.6 8.2 2.9
教育関連・文化啓発活動（学習会、子ども会の育成、郷土芸能の伝承等） 154 15.6 44.8 30.5 8.4 0.6
生活環境改善（環境美化、緑化推進、まちづくり等） 318 17.3 45.6 27.7 7.5 1.9
安全管理（交通安全、防犯・防災等） 203 15.8 51.7 23.2 8.4 1.0
高齢者の支援（家事援助、移送等） 79 16.5 44.3 30.4 7.6 1.3
子育て支援（保育への手伝い等） 68 5.9 51.5 41.2 - 1.5
地域行事（祭りなどの地域の催しものに参加） 586 15.7 47.1 26.5 7.7 3.1
地域行事（祭りなどの地域の催しものの世話等） 276 18.5 47.8 25.0 7.6 1.1
その他 197 13.7 49.7 19.8 13.7 3.0
活動または参加したものはない 944 13.6 47.4 23.4 13.3 2.3
不明・無回答 41 * 17.1 43.9 31.7 4.9 2.4
持家（一戸建て） 2,041 14.7 48.8 27.0 7.2 2.4
持家（分譲マンション等の集合住宅） 221 9.0 51.1 20.4 18.6 0.9
賃貸住宅（一戸建て） 64 10.9 51.6 14.1 18.8 4.7
賃貸住宅（民営のアパート、マンション） 158 10.1 51.9 10.1 25.9 1.9
賃貸住宅（公営・公社・ＵＲ等の集合住宅） 120 5.8 59.2 15.0 16.7 3.3
高齢者向け住宅 10 * - 60.0 - 40.0 -
その他 39 * 10.3 43.6 17.9 25.6 2.6
不明・無回答 24 * 25.0 37.5 12.5 8.3 16.7
徒歩 1,341 11.2 50.6 24.8 11.1 2.4
自転車（電動アシストのものを除く） 523 12.6 45.3 26.8 12.8 2.5
電動アシスト自転車 116 6.0 59.5 22.4 10.3 1.7
シニアカー 25 * 20.0 36.0 36.0 8.0 -
バイク・スクーター 68 14.7 51.5 25.0 5.9 2.9
自分で運転する自動車 1,248 12.8 51.8 24.4 8.7 2.2
家族などの運転する自動車 725 16.1 47.4 30.3 5.0 1.1
バス・路面電車 550 10.2 52.9 21.5 12.7 2.7
電車・地下鉄 563 8.7 52.8 23.3 14.4 0.9
タクシー 319 12.9 52.4 23.2 9.4 2.2
自分で操作する車いす 6 * 16.7 66.7 - - 16.7
介助者が必要な車いす 42 * 14.3 35.7 35.7 11.9 2.4
その他 39 * 15.4 33.3 35.9 15.4 -
不明・無回答 193 14.0 50.3 18.1 12.4 5.2
介護や福祉サービス 1,480 13.2 50.2 24.5 9.7 2.4
医療サービス 1,280 14.1 48.8 25.2 9.6 2.2
公的な年金制度 1,167 13.6 47.4 25.7 10.5 2.8
高齢者に配慮したまちづくり 715 13.0 49.7 25.9 8.8 2.7
高齢者の働く場の確保 387 13.4 47.5 27.9 8.5 2.6
高齢者向けの住宅の整備 404 10.6 50.7 18.1 17.3 3.2
高齢者に関する事故や犯罪防止（財産目当ての犯罪等） 595 13.9 47.1 28.1 9.6 1.3
高齢者の人権について一般市民の理解の促進 215 18.1 41.9 27.0 10.2 2.8
老後のための個人的な財産形成の支援 248 15.7 44.0 23.4 13.3 3.6
高齢者のボランティア活動のための場の確保 255 12.2 53.3 21.6 9.0 3.9
生涯学習のための場の確保 291 10.7 52.6 23.0 11.0 2.7
子育て支援などの少子化対策 338 12.4 51.2 29.3 5.0 2.1
多世代が暮らしやすいまちづくり 812 11.9 49.1 31.4 5.5 2.0
地域全体の防災対策、防犯対策 816 13.0 49.3 27.3 8.6 1.8
その他 69 13.0 47.8 18.8 17.4 2.9
特にない 246 18.3 47.2 18.7 13.4 2.4
不明・無回答 47 * 21.3 42.6 12.8 14.9 8.5

問１４
この１年間に
自主的な活動
に参加したか

問１６
現在の居住形
態

問３０
ふだん外出する
ときに何を利用
するか

問３４
政策や支援
で、特に力を入
れて欲しいこと
は
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Ｆ５ 現在、どなたと一緒に暮らしていますか。養子の方も含めて次の中からあてはまるものを全てお答えください。 
（○はいくつでも） 

 

(%)

n
同居者はいな
い（ひとり暮ら
し）

配偶者
（夫又は妻
（パートナーも
含む））

親
（配偶者の親
を含む）

子
（子の配偶者
を含む）

その他
（親族以外も
含む）

不明・無回答

全体 2,677 20.1 62.3 3.7 30.6 3.2 2.1
良い 380 21.1 66.3 4.7 27.4 2.4 1.8
まあ良い 489 15.1 69.9 4.7 31.1 1.8 3.1
普通 1,114 18.6 63.4 3.4 32.9 3.9 1.6
あまり良くない 521 25.9 53.6 2.9 27.8 3.5 1.7
良くない 129 24.8 48.8 3.1 29.5 4.7 3.1
不明・無回答 44 * 20.5 56.8 2.3 31.8 2.3 4.5
十分感じている 799 17.8 66.1 3.5 31.4 2.8 1.9
多少感じている 1,245 18.2 64.9 3.9 32.3 3.2 2.2
あまり感じていない 504 27.0 52.6 4.0 26.0 4.0 2.0
全く感じていない 82 35.4 37.8 1.2 28.0 3.7 3.7
不明・無回答 47 * 8.5 74.5 2.1 25.5 4.3 -
５年以内 128 43.0 32.0 2.3 27.3 7.0 -
１０年以内 138 33.3 45.7 2.9 21.7 8.0 2.9
１５年以内 119 31.1 51.3 3.4 23.5 0.8 3.4
２０年以内 142 26.8 55.6 1.4 28.9 2.8 1.4
２５年以内 170 17.6 71.2 - 34.7 0.6 0.6
３０年以内 192 20.3 64.1 3.1 26.0 0.5 3.6
３１年以上 1,405 17.2 65.4 3.6 31.8 3.0 1.9
生まれたときから 343 12.8 67.9 8.2 35.0 5.0 2.6
不明・無回答 40 * 15.0 67.5 2.5 22.5 2.5 2.5
お茶や食事を一緒にする 429 22.1 60.8 3.0 30.5 3.0 1.6
趣味をともにする 319 16.0 68.3 5.3 31.0 3.4 2.5
相談ごとがあった時、相談したり、相談されたりする 504 18.7 64.5 4.2 30.6 3.2 2.0
家事やちょっとした用事をしたり、してもらったりする 143 27.3 58.7 2.1 25.2 3.5 1.4
病気の時に助け合う 168 26.2 53.0 3.6 32.7 6.5 2.4
物をあげたりもらったりする 1,270 16.0 67.2 4.3 33.3 3.3 1.7
外でちょっと立ち話をする 1,642 18.3 65.2 3.9 32.0 3.1 2.1
会えば挨拶をする 2,266 20.0 63.6 3.7 31.1 2.8 2.1
その他 121 24.0 51.2 2.5 28.1 10.7 -
不明・無回答 46 * 13.0 63.0 4.3 26.1 6.5 -
近所の人との支え合い 1,344 17.0 66.9 4.2 31.0 2.8 2.1
家族や親族の援助 1,107 16.9 62.3 4.0 36.7 3.6 2.1
公的機関からの援助（経済的な支援等） 1,006 22.4 56.3 4.5 31.6 3.4 2.4
民間事業者によるサービス 541 21.8 56.2 4.4 31.8 3.0 3.3
かかりつけ医等健康面での受け皿 1,510 17.5 65.0 4.0 31.5 3.2 1.8
経済的な余裕・資産 1,011 15.6 67.3 4.7 33.0 3.0 2.4
移動手段や商業施設などの生活環境の利便 1,234 17.5 66.9 4.5 30.9 3.1 2.0
多世代が支え合える場 443 12.4 68.4 4.3 37.7 2.9 1.8
防災対策や治安の良さ 1,237 16.6 67.3 3.7 32.2 2.7 2.0
その他 81 32.1 50.6 2.5 22.2 6.2 2.5
必要なことはない 67 28.4 53.7 1.5 29.9 7.5 1.5
不明・無回答 52 23.1 53.8 3.8 28.8 3.8 1.9
たくさんいる 209 17.2 67.5 2.9 36.4 1.9 0.5
普通にいる 1,043 16.7 67.5 3.8 30.0 3.6 2.3
少しいる 963 22.0 60.2 4.2 30.3 2.7 1.6
ほとんどいない 338 23.4 55.6 2.4 32.0 3.8 2.7
全くいない 94 30.9 42.6 3.2 26.6 5.3 2.1
不明・無回答 30 * 23.3 46.7 6.7 16.7 3.3 13.3
とても感じる 386 35.8 49.7 2.6 18.4 2.6 2.1
まあ感じる 919 27.9 56.6 3.4 24.7 2.1 2.0
あまり感じない 978 11.5 69.4 4.2 37.2 4.5 1.8
まったく感じない 347 6.6 72.0 3.7 43.2 3.2 1.7
不明・無回答 47 * 17.0 55.3 8.5 14.9 6.4 10.6

問１３
 孤立死につい
て身近に感じる
か

問１
現在の健康状
態

問３
生きがいを感じ
るか

問４
地域に暮らし
始めてから何
年か

問５
近所の人とはど
んな付き合いを
しているか

問７
地域に住み続
けるのに何が必
要か

問８
友人・仲間がど
の程度いるか
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（Ｆ５ 続き） 
 

 

(%)

n
同居者はいな
い（ひとり暮ら

し）

配偶者
（夫又は妻
（パートナーも
含む））

親
（配偶者の親
を含む）

子
（子の配偶者
を含む）

その他
（親族以外も
含む）

不明・無回答

全体 2,677 20.1 62.3 3.7 30.6 3.2 2.1
趣味（俳句、詩吟、陶芸等） 425 17.9 66.8 2.8 31.5 2.8 0.9
健康・スポーツ（体操、歩こう会、ゲートボール等） 811 17.9 67.0 5.1 27.5 3.1 2.1
生産・就業（生きがいのための園芸・飼育、シルバー人材センター等） 207 12.1 71.5 7.2 35.3 4.3 2.9
教育関連・文化啓発活動（学習会、子ども会の育成、郷土芸能の伝承等） 154 10.4 75.3 5.2 38.3 3.9 0.6
生活環境改善（環境美化、緑化推進、まちづくり等） 318 11.3 74.2 6.0 38.1 4.1 1.6
安全管理（交通安全、防犯・防災等） 203 10.8 75.4 7.9 30.5 4.4 1.0
高齢者の支援（家事援助、移送等） 79 17.7 64.6 6.3 36.7 2.5 -
子育て支援（保育への手伝い等） 68 8.8 80.9 4.4 44.1 2.9 1.5
地域行事（祭りなどの地域の催しものに参加） 586 12.8 70.6 6.1 33.8 3.6 2.6
地域行事（祭りなどの地域の催しものの世話等） 276 13.4 75.0 8.3 34.4 3.6 0.7
その他 197 24.9 59.4 4.1 24.9 2.0 2.0
活動または参加したものはない 944 24.8 54.8 1.7 31.3 3.2 2.1
不明・無回答 41 * 26.8 51.2 4.9 29.3 7.3 -
持家（一戸建て） 2,041 14.3 67.3 4.5 34.1 2.9 2.2
持家（分譲マンション等の集合住宅） 221 26.7 61.1 0.5 25.8 3.2 0.9
賃貸住宅（一戸建て） 64 32.8 50.0 1.6 18.8 6.3 4.7
賃貸住宅（民営のアパート、マンション） 158 51.3 37.3 1.3 13.9 1.3 1.3
賃貸住宅（公営・公社・ＵＲ等の集合住宅） 120 50.0 39.2 - 12.5 0.8 1.7
高齢者向け住宅 10 * 70.0 10.0 - - 20.0 -
その他 39 * 33.3 20.5 5.1 23.1 25.6 -
不明・無回答 24 * 16.7 50.0 4.2 33.3 4.2 8.3
徒歩 1,341 20.4 64.1 3.1 29.8 3.4 2.2
自転車（電動アシストのものを除く） 523 21.0 64.1 3.8 32.9 3.1 2.3
電動アシスト自転車 116 22.4 64.7 0.9 26.7 5.2 0.9
シニアカー 25 * 16.0 36.0 - 52.0 - -
バイク・スクーター 68 11.8 69.1 5.9 33.8 4.4 2.9
自分で運転する自動車 1,248 13.3 74.0 5.9 29.8 2.6 2.0
家族などの運転する自動車 725 11.2 67.9 2.6 39.2 3.7 1.1
バス・路面電車 550 29.5 53.1 2.0 27.1 2.9 2.4
電車・地下鉄 563 24.0 64.7 3.0 29.3 3.4 0.7
タクシー 319 29.5 51.1 1.3 29.5 1.9 1.6
自分で操作する車いす 6 * 16.7 66.7 - 33.3 - -
介助者が必要な車いす 42 * 16.7 40.5 2.4 45.2 9.5 2.4
その他 39 * 28.2 25.6 5.1 48.7 10.3 -
不明・無回答 193 24.4 59.6 3.6 22.3 3.6 4.1
介護や福祉サービス 1,480 19.6 63.5 4.1 30.9 2.5 2.1
医療サービス 1,280 16.8 65.6 3.7 32.9 2.9 2.0
公的な年金制度 1,167 18.0 63.2 3.8 32.4 3.4 2.7
高齢者に配慮したまちづくり 715 17.1 64.8 3.8 30.9 2.7 2.4
高齢者の働く場の確保 387 19.9 60.5 4.4 35.7 3.6 2.3
高齢者向けの住宅の整備 404 30.7 51.7 3.2 21.5 3.7 3.2
高齢者に関する事故や犯罪防止（財産目当ての犯罪等） 595 16.3 65.4 3.9 33.9 2.9 1.3
高齢者の人権について一般市民の理解の促進 215 20.0 54.9 3.3 36.3 2.3 1.9
老後のための個人的な財産形成の支援 248 21.4 58.1 5.6 31.9 2.8 4.0
高齢者のボランティア活動のための場の確保 255 22.0 61.6 4.3 28.2 2.4 3.1
生涯学習のための場の確保 291 18.6 66.3 5.5 28.2 4.1 2.1
子育て支援などの少子化対策 338 15.1 70.4 4.7 34.9 2.7 1.5
多世代が暮らしやすいまちづくり 812 15.8 64.7 4.2 36.5 2.8 1.8
地域全体の防災対策、防犯対策 816 16.4 66.2 4.7 33.2 2.8 1.8
その他 69 21.7 59.4 2.9 27.5 5.8 1.4
特にない 246 26.4 54.5 4.5 28.9 4.9 2.8
不明・無回答 47 * 36.2 40.4 2.1 29.8 4.3 2.1

問１４
この１年間に
自主的な活動
に参加したか

問１６
現在の居住形
態

問３０
ふだん外出する
ときに何を利用
するか

問３４
政策や支援
で、特に力を入
れて欲しいこと
は
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Ｆ６ 同居している方の人数を、あなた自身を含めてお答えください。 

 

(%) (人)

n １人（ひと
り暮らし） ２人 ３人 ４人 ５人 ６人以上 不明・

無回答 平均

全体 2,677 20.1 49.6 15.2 5.7 3.3 3.1 3.0 2.3
良い 380 21.1 48.9 15.0 7.1 2.9 2.4 2.6 2.3
まあ良い 489 15.1 50.7 17.0 5.7 3.1 4.3 4.1 2.4
普通 1,114 18.6 49.6 16.0 6.1 4.1 3.3 2.3 2.4
あまり良くない 521 25.9 50.5 11.7 3.8 2.9 2.3 2.9 2.1
良くない 129 24.8 47.3 12.4 4.7 0.8 3.9 6.2 2.2
不明・無回答 44 * 20.5 43.2 25.0 6.8 - - 4.5 2.2
十分感じている 799 17.8 49.9 15.3 5.8 4.0 4.5 2.8 2.4
多少感じている 1,245 18.2 50.8 15.6 6.0 3.5 2.9 3.1 2.3
あまり感じていない 504 27.0 47.0 13.1 5.2 2.2 2.4 3.2 2.2
全く感じていない 82 35.4 36.6 18.3 2.4 1.2 - 6.1 1.9
不明・無回答 47 * 8.5 63.8 19.1 6.4 2.1 - - 2.3
５年以内 128 43.0 27.3 11.7 6.3 5.5 1.6 4.7 2.1
１０年以内 138 33.3 41.3 11.6 3.6 0.7 2.9 6.5 2.0
１５年以内 119 31.1 45.4 11.8 2.5 1.7 3.4 4.2 2.0
２０年以内 142 26.8 51.4 12.0 4.9 0.7 2.8 1.4 2.1
２５年以内 170 17.6 51.8 20.6 3.5 0.6 4.7 1.2 2.3
３０年以内 192 20.3 54.2 13.5 3.1 2.1 2.1 4.7 2.2
３１年以上 1,405 17.2 51.9 15.4 6.4 3.6 2.7 2.7 2.3
生まれたときから 343 12.8 48.4 16.6 7.9 5.5 5.8 2.9 2.6
不明・無回答 40 * 15.0 57.5 22.5 - 5.0 - - 2.2
お茶や食事を一緒にする 429 22.1 48.0 12.8 6.3 5.4 3.5 1.9 2.4
趣味をともにする 319 16.0 50.5 12.2 8.2 4.7 5.3 3.1 2.5
相談ごとがあった時、相談したり、相談されたりする 504 18.7 49.4 12.9 7.1 4.6 4.6 2.8 2.4
家事やちょっとした用事をしたり、してもらったりする 143 27.3 48.3 11.2 5.6 2.1 3.5 2.1 2.2
病気の時に助け合う 168 26.2 42.9 10.7 4.8 6.5 4.8 4.2 2.4
物をあげたりもらったりする 1,270 16.0 51.0 15.0 7.0 4.3 4.3 2.4 2.5
外でちょっと立ち話をする 1,642 18.3 49.6 16.4 5.5 3.9 3.6 2.7 2.4
会えば挨拶をする 2,266 20.0 49.0 15.3 6.0 3.4 3.3 3.0 2.3
その他 121 24.0 43.0 14.0 5.0 3.3 5.0 5.8 2.4
不明・無回答 46 * 13.0 58.7 21.7 2.2 2.2 - 2.2 2.2
近所の人との支え合い 1,344 17.0 51.8 14.5 6.3 3.7 3.6 3.1 2.4
家族や親族の援助 1,107 16.9 47.9 16.7 7.1 4.0 4.6 2.8 2.5
公的機関からの援助（経済的な支援等） 1,006 22.4 48.4 14.3 4.9 3.2 3.3 3.6 2.3
民間事業者によるサービス 541 21.8 47.3 15.2 5.2 3.1 3.3 4.1 2.3
かかりつけ医等健康面での受け皿 1,510 17.5 53.0 14.9 5.6 3.2 3.1 2.7 2.3
経済的な余裕・資産 1,011 15.6 51.7 16.3 6.7 3.1 3.3 3.3 2.4
移動手段や商業施設などの生活環境の利便 1,234 17.5 51.4 16.1 5.8 3.0 3.2 2.9 2.3
多世代が支え合える場 443 12.4 51.0 16.5 6.8 4.3 6.3 2.7 2.6
防災対策や治安の良さ 1,237 16.6 52.3 16.1 5.6 3.4 3.4 2.7 2.4
その他 81 32.1 39.5 13.6 4.9 3.7 1.2 4.9 2.1
必要なことはない 67 28.4 37.3 14.9 11.9 1.5 3.0 3.0 2.3
不明・無回答 52 23.1 42.3 25.0 3.8 3.8 - 1.9 2.2
たくさんいる 209 17.2 48.3 16.3 5.7 3.8 6.7 1.9 2.5
普通にいる 1,043 16.7 52.6 14.5 7.1 3.0 3.0 3.2 2.3
少しいる 963 22.0 48.4 15.8 4.9 4.0 2.7 2.2 2.3
ほとんどいない 338 23.4 47.3 17.2 3.3 1.5 3.0 4.4 2.2
全くいない 94 30.9 40.4 9.6 7.4 4.3 3.2 4.3 2.3
不明・無回答 30 * 23.3 50.0 6.7 3.3 3.3 - 13.3 2.0
とても感じる 386 35.8 46.1 8.5 3.4 2.3 1.6 2.3 1.9
まあ感じる 919 27.9 49.1 13.1 3.7 2.3 1.3 2.7 2.1
あまり感じない 978 11.5 51.1 18.8 7.8 3.8 4.0 3.1 2.5
まったく感じない 347 6.6 49.6 18.7 8.1 5.8 7.8 3.5 2.9
不明・無回答 47 * 17.0 59.6 8.5 2.1 2.1 - 10.6 2.0

問１３
 孤立死につい
て身近に感じる
か

問１
現在の健康状
態

問３
生きがいを感じ
るか

問４
地域に暮らし
始めてから何
年か

問５
近所の人とはど
んな付き合いを
しているか

問７
地域に住み続
けるのに何が必
要か

問８
友人・仲間がど
の程度いるか



308 
 

（Ｆ６ 続き） 

 

(%) (人)

n １人（ひと
り暮らし） ２人 ３人 ４人 ５人 ６人以上 不明・

無回答 平均

全体 2,677 20.1 49.6 15.2 5.7 3.3 3.1 3.0 2.3
趣味（俳句、詩吟、陶芸等） 425 17.9 49.6 18.4 4.9 3.8 3.8 1.6 2.4
健康・スポーツ（体操、歩こう会、ゲートボール等） 811 17.9 53.0 14.3 5.2 3.8 3.0 2.8 2.3
生産・就業（生きがいのための園芸・飼育、シルバー人材センター等） 207 12.1 48.3 16.4 6.3 7.2 5.8 3.9 2.7
教育関連・文化啓発活動（学習会、子ども会の育成、郷土芸能の伝承等） 154 10.4 53.2 19.5 7.1 3.9 3.9 1.9 2.5
生活環境改善（環境美化、緑化推進、まちづくり等） 318 11.3 49.4 19.8 9.4 4.7 3.8 1.6 2.6
安全管理（交通安全、防犯・防災等） 203 10.8 55.7 17.2 5.4 3.4 4.9 2.5 2.5
高齢者の支援（家事援助、移送等） 79 17.7 44.3 17.7 10.1 3.8 6.3 - 2.7
子育て支援（保育への手伝い等） 68 8.8 42.6 22.1 7.4 5.9 10.3 2.9 2.9
地域行事（祭りなどの地域の催しものに参加） 586 12.8 49.8 16.9 7.7 4.4 4.9 3.4 2.6
地域行事（祭りなどの地域の催しものの世話等） 276 13.4 49.3 17.8 7.2 4.7 5.4 2.2 2.6
その他 197 24.9 49.2 12.2 6.6 2.5 2.0 2.5 2.2
活動または参加したものはない 944 24.8 46.8 15.4 5.2 2.5 2.2 3.1 2.2
不明・無回答 41 * 26.8 41.5 14.6 7.3 2.4 2.4 4.9 2.2
持家（一戸建て） 2,041 14.3 51.7 16.9 6.3 4.0 4.0 2.9 2.5
持家（分譲マンション等の集合住宅） 221 26.7 52.0 15.4 4.1 - 0.5 1.4 2.0
賃貸住宅（一戸建て） 64 32.8 43.8 6.3 7.8 3.1 - 6.3 2.0
賃貸住宅（民営のアパート、マンション） 158 51.3 38.0 5.1 3.2 0.6 - 1.9 1.6
賃貸住宅（公営・公社・ＵＲ等の集合住宅） 120 50.0 42.5 5.0 0.8 - - 1.7 1.6
高齢者向け住宅 10 * 70.0 10.0 - - - - 20.0 1.1
その他 39 * 33.3 23.1 12.8 5.1 7.7 5.1 12.8 2.7
不明・無回答 24 * 16.7 41.7 16.7 8.3 4.2 - 12.5 2.3
徒歩 1,341 20.4 49.6 16.1 5.1 3.1 3.1 2.8 2.3
自転車（電動アシストのものを除く） 523 21.0 46.8 18.2 4.2 3.8 3.3 2.7 2.3
電動アシスト自転車 116 22.4 49.1 15.5 5.2 4.3 0.9 2.6 2.2
シニアカー 25 * 16.0 56.0 24.0 - - 4.0 - 2.2
バイク・スクーター 68 11.8 55.9 10.3 7.4 4.4 5.9 4.4 2.6
自分で運転する自動車 1,248 13.3 54.6 16.3 5.8 3.7 3.6 2.6 2.4
家族などの運転する自動車 725 11.2 52.7 17.8 7.2 4.8 4.4 1.9 2.6
バス・路面電車 550 29.5 45.6 14.0 4.0 2.2 2.2 2.5 2.1
電車・地下鉄 563 24.0 47.4 17.2 6.0 2.1 1.4 1.8 2.2
タクシー 319 29.5 45.8 14.1 3.8 0.9 2.8 3.1 2.1
自分で操作する車いす 6 * 16.7 50.0 33.3 - - - - 2.2
介助者が必要な車いす 42 * 16.7 42.9 19.0 7.1 2.4 2.4 9.5 2.4
その他 39 * 28.2 23.1 25.6 5.1 5.1 7.7 5.1 2.9
不明・無回答 193 24.4 49.7 10.9 7.3 1.6 1.6 4.7 2.1
介護や福祉サービス 1,480 19.6 49.5 15.7 5.8 3.3 3.2 2.9 2.3
医療サービス 1,280 16.8 51.5 15.8 6.2 3.5 3.8 2.5 2.4
公的な年金制度 1,167 18.0 50.1 15.9 5.9 3.2 3.4 3.4 2.4
高齢者に配慮したまちづくり 715 17.1 52.6 15.5 5.3 2.7 3.2 3.6 2.3
高齢者の働く場の確保 387 19.9 45.0 14.0 9.0 2.6 4.9 4.7 2.4
高齢者向けの住宅の整備 404 30.7 46.3 11.6 3.2 2.5 1.2 4.5 2.0
高齢者に関する事故や犯罪防止（財産目当ての犯罪等） 595 16.3 53.3 15.5 5.0 3.2 4.4 2.4 2.4
高齢者の人権について一般市民の理解の促進 215 20.0 49.3 14.9 5.6 4.2 2.3 3.7 2.3
老後のための個人的な財産形成の支援 248 21.4 46.4 16.5 5.6 3.6 1.2 5.2 2.2
高齢者のボランティア活動のための場の確保 255 22.0 47.5 14.1 4.3 3.9 3.9 4.3 2.3
生涯学習のための場の確保 291 18.6 50.9 16.5 6.2 2.7 2.4 2.7 2.3
子育て支援などの少子化対策 338 15.1 51.8 15.1 4.4 5.0 6.5 2.1 2.5
多世代が暮らしやすいまちづくり 812 15.8 48.5 17.5 6.9 3.8 4.7 2.8 2.5
地域全体の防災対策、防犯対策 816 16.4 52.2 16.7 5.4 3.1 4.0 2.2 2.4
その他 69 21.7 47.8 18.8 4.3 2.9 2.9 1.4 2.3
特にない 246 26.4 41.1 13.8 7.7 3.7 3.3 4.1 2.3
不明・無回答 47 * 36.2 40.4 10.6 2.1 2.1 2.1 6.4 1.9

問１４
この１年間に
自主的な活動
に参加したか

問１６
現在の居住形
態

問３０
ふだん外出する
ときに何を利用
するか

問３４
政策や支援
で、特に力を入
れて欲しいこと
は
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Ｆ７ 現在収入のある仕事をしていますか。次の中から１つだけ選んでお答えださい。（○は１つ） 

 

(%)

n している していない 不明・無回答

全体 2,677 29.4 68.1 2.4
良い 380 44.2 53.2 2.6
まあ良い 489 38.0 58.5 3.5
普通 1,114 29.0 69.3 1.7
あまり良くない 521 17.3 80.4 2.3
良くない 129 7.8 88.4 3.9
不明・無回答 44 * 25.0 70.5 4.5
十分感じている 799 37.5 60.1 2.4
多少感じている 1,245 29.7 67.9 2.4
あまり感じていない 504 20.0 77.6 2.4
全く感じていない 82 8.5 86.6 4.9
不明・無回答 47 * 21.3 78.7 -
５年以内 128 25.0 72.7 2.3
１０年以内 138 25.4 71.7 2.9
１５年以内 119 34.5 61.3 4.2
２０年以内 142 31.0 66.9 2.1
２５年以内 170 30.0 69.4 0.6
３０年以内 192 34.9 60.9 4.2
３１年以上 1,405 26.4 71.2 2.3
生まれたときから 343 39.7 58.0 2.3
不明・無回答 40 * 27.5 72.5 -
お茶や食事を一緒にする 429 27.5 70.9 1.6
趣味をともにする 319 26.3 70.8 2.8
相談ごとがあった時、相談したり、相談されたりする 504 29.2 68.3 2.6
家事やちょっとした用事をしたり、してもらったりする 143 22.4 75.5 2.1
病気の時に助け合う 168 29.8 67.9 2.4
物をあげたりもらったりする 1,270 28.9 69.0 2.1
外でちょっと立ち話をする 1,642 28.9 68.8 2.3
会えば挨拶をする 2,266 30.6 67.0 2.4
その他 121 19.8 80.2 -
不明・無回答 46 * 17.4 80.4 2.2
近所の人との支え合い 1,344 29.5 68.2 2.3
家族や親族の援助 1,107 26.9 70.6 2.4
公的機関からの援助（経済的な支援等） 1,006 29.5 67.4 3.1
民間事業者によるサービス 541 26.6 70.1 3.3
かかりつけ医等健康面での受け皿 1,510 27.9 69.8 2.3
経済的な余裕・資産 1,011 36.7 60.5 2.8
移動手段や商業施設などの生活環境の利便 1,234 27.7 69.9 2.4
多世代が支え合える場 443 29.8 67.9 2.3
防災対策や治安の良さ 1,237 31.9 65.8 2.3
その他 81 33.3 64.2 2.5
必要なことはない 67 29.9 70.1 -
不明・無回答 52 25.0 75.0 -
たくさんいる 209 41.1 57.9 1.0
普通にいる 1,043 33.7 63.5 2.8
少しいる 963 28.5 69.4 2.2
ほとんどいない 338 17.5 80.2 2.4
全くいない 94 13.8 84.0 2.1
不明・無回答 30 * 13.3 76.7 10.0
とても感じる 386 25.9 72.0 2.1
まあ感じる 919 28.6 68.6 2.8
あまり感じない 978 31.9 66.4 1.7
まったく感じない 347 30.5 67.1 2.3
不明・無回答 47 * 14.9 72.3 12.8

問１３
 孤立死につい
て身近に感じる
か

問１
現在の健康状
態

問３
生きがいを感じ
るか

問４
地域に暮らし
始めてから何
年か

問５
近所の人とはど
んな付き合いを
しているか

問７
地域に住み続
けるのに何が必
要か

問８
友人・仲間がど
の程度いるか
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（Ｆ７ 続き） 

 

(%)

n している していない 不明・無回答

全体 2,677 29.4 68.1 2.4
趣味（俳句、詩吟、陶芸等） 425 28.9 70.1 0.9
健康・スポーツ（体操、歩こう会、ゲートボール等） 811 29.0 68.7 2.3
生産・就業（生きがいのための園芸・飼育、シルバー人材センター等） 207 51.2 45.4 3.4
教育関連・文化啓発活動（学習会、子ども会の育成、郷土芸能の伝承等） 154 41.6 57.8 0.6
生活環境改善（環境美化、緑化推進、まちづくり等） 318 35.2 62.6 2.2
安全管理（交通安全、防犯・防災等） 203 36.5 61.6 2.0
高齢者の支援（家事援助、移送等） 79 38.0 62.0 -
子育て支援（保育への手伝い等） 68 51.5 45.6 2.9
地域行事（祭りなどの地域の催しものに参加） 586 34.0 63.0 3.1
地域行事（祭りなどの地域の催しものの世話等） 276 37.7 60.5 1.8
その他 197 29.9 68.0 2.0
活動または参加したものはない 944 24.7 72.7 2.6
不明・無回答 41 * 29.3 70.7 -
持家（一戸建て） 2,041 28.7 69.0 2.4
持家（分譲マンション等の集合住宅） 221 30.3 67.4 2.3
賃貸住宅（一戸建て） 64 39.1 56.3 4.7
賃貸住宅（民営のアパート、マンション） 158 36.7 61.4 1.9
賃貸住宅（公営・公社・ＵＲ等の集合住宅） 120 26.7 70.0 3.3
高齢者向け住宅 10 * 10.0 90.0 -
その他 39 * 33.3 66.7 -
不明・無回答 24 * 29.2 62.5 8.3
徒歩 1,341 26.2 71.6 2.2
自転車（電動アシストのものを除く） 523 33.1 64.2 2.7
電動アシスト自転車 116 29.3 69.8 0.9
シニアカー 25 * 4.0 96.0 -
バイク・スクーター 68 44.1 52.9 2.9
自分で運転する自動車 1,248 41.3 56.3 2.4
家族などの運転する自動車 725 20.1 78.5 1.4
バス・路面電車 550 22.4 75.1 2.5
電車・地下鉄 563 32.7 66.4 0.9
タクシー 319 16.9 81.2 1.9
自分で操作する車いす 6 * 16.7 83.3 -
介助者が必要な車いす 42 * 4.8 95.2 -
その他 39 * 10.3 89.7 -
不明・無回答 193 30.1 64.2 5.7
介護や福祉サービス 1,480 28.6 68.9 2.5
医療サービス 1,280 28.3 69.5 2.2
公的な年金制度 1,167 31.3 65.8 2.9
高齢者に配慮したまちづくり 715 26.7 70.6 2.7
高齢者の働く場の確保 387 53.0 43.9 3.1
高齢者向けの住宅の整備 404 32.9 63.9 3.2
高齢者に関する事故や犯罪防止（財産目当ての犯罪等） 595 29.9 68.9 1.2
高齢者の人権について一般市民の理解の促進 215 33.0 65.1 1.9
老後のための個人的な財産形成の支援 248 35.1 60.9 4.0
高齢者のボランティア活動のための場の確保 255 37.3 58.8 3.9
生涯学習のための場の確保 291 37.1 60.1 2.7
子育て支援などの少子化対策 338 37.9 60.1 2.1
多世代が暮らしやすいまちづくり 812 31.3 66.5 2.2
地域全体の防災対策、防犯対策 816 29.9 68.0 2.1
その他 69 27.5 71.0 1.4
特にない 246 27.2 69.9 2.8
不明・無回答 47 * 23.4 74.5 2.1

問１４
この１年間に
自主的な活動
に参加したか

問１６
現在の居住形
態

問３０
ふだん外出する
ときに何を利用
するか

問３４
政策や支援
で、特に力を入
れて欲しいこと
は
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Ｆ８ あなたの最も多い収入源はどれですか。次の中から１つだけ選んでお答えください。（○は１つ） 

 

(%)

n

仕
事
に
よ
る
収
入

公
的
な
年
金

（
国
民
年
金
、
厚
生
年
金
な
ど
）

私
的
な
年
金

（
企
業
年
金
、
個
人
年
金
な
ど
）

預
貯
金
な
ど
の
引
き
出
し

財
産
か
ら
の
収
入

（
利
子
、
配
当
金
、
家
賃
、
地
代
な
ど
）

子
供
な
ど
か
ら
の
援
助

生
活
保
護

そ
の
他

不
明
・
無
回
答

全体 2,677 14.7 72.6 1.4 1.3 2.0 0.8 1.2 0.3 5.6
良い 380 25.3 65.5 1.1 0.3 1.3 - 0.8 0.3 5.5
まあ良い 489 18.6 68.1 2.0 1.2 2.7 - 0.4 0.4 6.5
普通 1,114 13.6 74.6 1.3 1.3 2.2 1.3 1.1 0.2 4.5
あまり良くない 521 8.4 75.8 1.0 2.5 1.5 1.2 2.3 0.8 6.5
良くない 129 3.9 79.1 3.1 1.6 2.3 0.8 1.6 - 7.8
不明・無回答 44 * 11.4 77.3 - - - 2.3 2.3 - 6.8
十分感じている 799 18.5 70.3 1.4 1.0 2.6 0.5 0.6 0.4 4.6
多少感じている 1,245 15.7 72.4 1.4 1.4 1.7 0.7 1.0 0.3 5.4
あまり感じていない 504 8.3 75.8 1.6 1.4 2.2 1.4 2.4 0.2 6.7
全く感じていない 82 3.7 75.6 2.4 2.4 - 1.2 3.7 1.2 9.8
不明・無回答 47 * 10.6 76.6 - 2.1 - 2.1 - - 8.5
５年以内 128 13.3 70.3 - 2.3 0.8 1.6 5.5 - 6.3
１０年以内 138 13.8 68.1 1.4 2.2 1.4 0.7 4.3 - 8.0
１５年以内 119 22.7 58.0 0.8 1.7 3.4 0.8 1.7 1.7 9.2
２０年以内 142 16.9 69.7 2.1 1.4 0.7 0.7 2.1 - 6.3
２５年以内 170 14.7 70.0 3.5 0.6 3.5 1.2 1.2 0.6 4.7
３０年以内 192 18.8 70.8 1.0 2.1 0.5 0.5 - - 6.3
３１年以上 1,405 12.2 76.2 1.5 1.2 1.9 0.8 0.7 0.2 5.3
生まれたときから 343 20.1 68.8 0.9 1.2 3.2 0.6 0.6 0.9 3.8
不明・無回答 40 * 10.0 77.5 - - - 2.5 - - 10.0
お茶や食事を一緒にする 429 13.3 74.4 1.4 1.9 2.1 0.9 0.7 0.5 4.9
趣味をともにする 319 10.3 78.1 1.3 1.9 3.8 0.6 - 0.3 3.8
相談ごとがあった時、相談したり、相談されたりする 504 12.7 75.0 1.4 1.0 2.6 0.4 1.2 0.4 5.4
家事やちょっとした用事をしたり、してもらったりする 143 9.8 76.2 2.8 2.1 2.8 - 2.1 - 4.2
病気の時に助け合う 168 12.5 76.8 1.8 1.8 1.8 - 1.2 - 4.2
物をあげたりもらったりする 1,270 12.8 75.7 1.6 1.1 2.4 0.8 0.5 0.5 4.7
外でちょっと立ち話をする 1,642 13.8 74.5 1.0 1.2 2.1 0.5 1.0 0.4 5.5
会えば挨拶をする 2,266 15.4 72.6 1.3 1.4 2.1 0.6 1.0 0.4 5.2
その他 121 8.3 80.2 0.8 1.7 1.7 1.7 0.8 - 5.0
不明・無回答 46 * 8.7 82.6 2.2 - - 2.2 - - 4.3
近所の人との支え合い 1,344 14.1 75.2 1.1 1.2 1.9 0.5 0.6 0.4 5.0
家族や親族の援助 1,107 13.4 74.8 1.5 1.7 2.3 0.7 0.5 0.4 4.8
公的機関からの援助（経済的な支援等） 1,006 13.4 74.5 1.1 1.2 0.9 1.0 1.8 0.1 6.1
民間事業者によるサービス 541 15.0 71.9 0.9 2.6 1.8 0.4 0.6 0.2 6.7
かかりつけ医等健康面での受け皿 1,510 13.0 75.2 1.6 1.5 2.1 0.6 0.7 0.4 4.9
経済的な余裕・資産 1,011 18.9 69.3 1.4 1.3 2.5 0.5 0.5 0.3 5.3
移動手段や商業施設などの生活環境の利便 1,234 12.2 78.0 0.9 1.1 1.9 0.3 0.3 0.3 4.8
多世代が支え合える場 443 14.2 72.9 1.4 0.9 3.4 1.6 0.5 0.7 4.5
防災対策や治安の良さ 1,237 15.1 73.3 1.3 1.4 2.7 0.8 0.6 0.2 4.5
その他 81 16.0 67.9 1.2 1.2 1.2 1.2 2.5 - 8.6
必要なことはない 67 16.4 64.2 3.0 - 1.5 1.5 3.0 1.5 9.0
不明・無回答 52 11.5 82.7 - - 1.9 1.9 - - 1.9
たくさんいる 209 17.7 65.6 1.9 1.9 6.7 - 0.5 1.0 4.8
普通にいる 1,043 16.6 73.3 1.1 0.9 1.5 0.5 0.7 0.3 5.3
少しいる 963 15.3 72.1 1.6 1.6 2.0 0.9 1.3 0.1 5.2
ほとんどいない 338 7.7 76.0 0.9 2.1 1.2 2.1 2.7 0.6 6.8
全くいない 94 9.6 75.5 4.3 1.1 - - 2.1 1.1 6.4
不明・無回答 30 * 3.3 70.0 3.3 - - 3.3 - - 20.0
とても感じる 386 11.7 72.8 1.8 2.3 2.3 1.0 2.6 0.5 4.9
まあ感じる 919 14.5 73.0 1.6 1.1 1.8 0.7 1.0 0.1 6.2
あまり感じない 978 14.9 73.8 1.0 1.3 1.6 1.0 1.1 0.3 4.8
まったく感じない 347 19.0 68.3 1.4 1.2 3.2 0.6 0.3 0.9 5.2
不明・無回答 47 * 6.4 70.2 2.1 - - - 2.1 - 19.1

問１３
 孤立死につい
て身近に感じる
か

問１
現在の健康状
態

問３
生きがいを感じ
るか

問４
地域に暮らし
始めてから何
年か

問５
近所の人とはど
んな付き合いを
しているか

問７
地域に住み続
けるのに何が必
要か

問８
友人・仲間がど
の程度いるか
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（Ｆ８ 続き） 

 

(%)

n

仕
事
に
よ
る
収
入

公
的
な
年
金

（
国
民
年
金
、
厚
生
年
金
な
ど
）

私
的
な
年
金

（
企
業
年
金
、
個
人
年
金
な
ど
）

預
貯
金
な
ど
の
引
き
出
し

財
産
か
ら
の
収
入

（
利
子
、
配
当
金
、
家
賃
、
地
代
な
ど
）

子
供
な
ど
か
ら
の
援
助

生
活
保
護

そ
の
他

不
明
・
無
回
答

全体 2,677 14.7 72.6 1.4 1.3 2.0 0.8 1.2 0.3 5.6
趣味（俳句、詩吟、陶芸等） 425 10.6 78.4 2.4 1.4 3.1 0.7 - 0.5 3.1
健康・スポーツ（体操、歩こう会、ゲートボール等） 811 12.2 76.7 1.0 1.7 2.2 0.5 0.6 0.2 4.8
生産・就業（生きがいのための園芸・飼育、シルバー人材センター等） 207 15.9 74.4 0.5 1.0 2.4 - - - 5.8
教育関連・文化啓発活動（学習会、子ども会の育成、郷土芸能の伝承等） 154 16.2 74.7 2.6 0.6 3.2 - - - 2.6
生活環境改善（環境美化、緑化推進、まちづくり等） 318 17.0 73.0 1.6 2.2 2.8 - - - 3.5
安全管理（交通安全、防犯・防災等） 203 13.8 78.3 2.0 0.5 2.5 - - - 3.0
高齢者の支援（家事援助、移送等） 79 11.4 75.9 3.8 - 3.8 2.5 - 1.3 1.3
子育て支援（保育への手伝い等） 68 23.5 66.2 - - 4.4 - - - 5.9
地域行事（祭りなどの地域の催しものに参加） 586 16.4 72.4 1.4 0.9 2.7 0.2 0.5 0.2 5.5
地域行事（祭りなどの地域の催しものの世話等） 276 17.8 71.7 1.1 2.9 3.3 - 0.4 - 2.9
その他 197 15.7 68.5 1.0 1.0 0.5 - 2.5 1.0 9.6
活動または参加したものはない 944 14.8 71.3 1.3 1.3 1.5 1.6 2.1 0.3 5.8
不明・無回答 41 * 7.3 73.2 2.4 - 2.4 - 2.4 - 12.2
持家（一戸建て） 2,041 14.0 75.3 1.2 1.4 2.3 0.6 - 0.3 4.9
持家（分譲マンション等の集合住宅） 221 12.2 71.5 4.1 1.4 1.8 0.9 - - 8.1
賃貸住宅（一戸建て） 64 26.6 51.6 1.6 1.6 - 3.1 7.8 1.6 6.3
賃貸住宅（民営のアパート、マンション） 158 23.4 54.4 - 1.9 - 1.3 9.5 0.6 8.9
賃貸住宅（公営・公社・ＵＲ等の集合住宅） 120 13.3 65.0 1.7 - 0.8 2.5 7.5 - 9.2
高齢者向け住宅 10 * - 80.0 - 10.0 - - 10.0 - -
その他 39 * 20.5 74.4 - - - - - - 5.1
不明・無回答 24 * 12.5 62.5 4.2 - 4.2 - 8.3 - 8.3
徒歩 1,341 11.7 75.8 1.1 1.4 2.1 0.8 1.3 0.2 5.4
自転車（電動アシストのものを除く） 523 13.8 71.5 1.0 1.1 2.9 0.8 1.9 0.2 6.9
電動アシスト自転車 116 11.2 80.2 - 1.7 0.9 0.9 - - 5.2
シニアカー 25 * - 88.0 4.0 - 8.0 - - - -
バイク・スクーター 68 25.0 61.8 1.5 1.5 5.9 - - - 4.4
自分で運転する自動車 1,248 20.0 69.5 1.4 1.2 2.4 0.3 - 0.4 4.7
家族などの運転する自動車 725 8.8 80.7 1.2 0.8 2.2 1.4 0.6 0.4 3.9
バス・路面電車 550 9.8 75.3 1.3 1.8 2.0 0.9 2.9 0.2 5.8
電車・地下鉄 563 14.9 73.4 1.8 2.0 2.3 0.5 1.2 0.2 3.7
タクシー 319 9.1 74.3 2.2 2.2 3.1 0.6 1.9 0.6 6.0
自分で操作する車いす 6 * - 66.7 - - 16.7 - - - 16.7
介助者が必要な車いす 42 * - 78.6 2.4 4.8 2.4 7.1 - - 4.8
その他 39 * 7.7 69.2 - 5.1 - 5.1 5.1 - 7.7
不明・無回答 193 20.2 66.3 3.1 0.5 0.5 0.5 1.6 - 7.3
介護や福祉サービス 1,480 13.3 75.8 1.2 1.1 1.9 0.9 0.7 0.3 4.7
医療サービス 1,280 13.4 76.0 1.8 1.1 2.0 0.9 0.5 0.3 4.1
公的な年金制度 1,167 15.0 75.1 1.0 1.0 1.6 0.7 0.3 0.3 4.9
高齢者に配慮したまちづくり 715 10.9 77.8 1.3 1.3 2.2 0.4 0.4 0.1 5.6
高齢者の働く場の確保 387 29.5 60.2 1.6 1.6 1.0 - 0.8 - 5.4
高齢者向けの住宅の整備 404 17.3 68.3 0.7 1.0 1.7 0.7 3.0 0.2 6.9
高齢者に関する事故や犯罪防止（財産目当ての犯罪等） 595 13.3 75.6 1.5 1.5 2.9 0.3 0.3 0.2 4.4
高齢者の人権について一般市民の理解の促進 215 15.8 73.5 0.9 2.3 0.9 0.5 0.5 - 5.6
老後のための個人的な財産形成の支援 248 18.5 64.9 1.6 2.0 0.8 0.4 1.2 0.4 10.1
高齢者のボランティア活動のための場の確保 255 18.0 69.0 2.0 2.0 2.0 - 1.2 - 5.9
生涯学習のための場の確保 291 16.8 71.1 1.0 1.0 3.8 0.3 0.3 - 5.5
子育て支援などの少子化対策 338 18.6 69.5 1.5 2.1 3.0 - 0.6 0.3 4.4
多世代が暮らしやすいまちづくり 812 13.7 74.5 1.1 1.8 2.3 1.1 0.5 0.1 4.8
地域全体の防災対策、防犯対策 816 12.7 76.6 1.2 1.5 2.3 0.7 0.2 0.1 4.5
その他 69 13.0 68.1 1.4 - 2.9 - 1.4 - 13.0
特にない 246 16.3 64.6 1.2 0.8 2.0 0.4 4.5 0.8 9.3
不明・無回答 47 * 12.8 68.1 2.1 - - 2.1 4.3 - 10.6

問１４
この１年間に
自主的な活動
に参加したか

問１６
現在の居住形
態

問３０
ふだん外出する
ときに何を利用
するか

問３４
政策や支援
で、特に力を入
れて欲しいこと
は
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Ｆ９ 同居されているご家庭の収入（年金を含む）を全て合計すると、税込みで１か月当たりの平均額（ボーナスがある
場合は、それを含めて平均した額）はおよそいくらくらいになりますか。次の中から１つだけ選んでお答えくださ
い。（○は１つ） 
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全体 2,677 2.0 7.3 11.6 14.4 13.5 11.8 13.6 10.0 3.4 3.5 1.8 7.2
良い 380 2.4 5.3 8.7 11.8 14.5 11.6 17.1 12.1 3.9 6.3 1.1 5.3
まあ良い 489 1.6 4.5 8.8 14.3 13.7 11.7 16.6 11.5 3.9 4.3 0.6 8.6
普通 1,114 1.8 6.9 11.0 14.7 14.1 13.1 12.7 11.0 3.7 3.1 2.1 5.8
あまり良くない 521 2.5 10.0 17.5 14.2 11.9 9.2 10.9 6.9 2.3 2.5 2.7 9.4
良くない 129 3.1 16.3 12.4 16.3 12.4 11.6 11.6 2.3 1.6 0.8 1.6 10.1
不明・無回答 44 * - 9.1 9.1 25.0 9.1 11.4 9.1 9.1 2.3 2.3 2.3 11.4
十分感じている 799 2.1 5.0 9.1 10.1 11.6 15.3 16.1 13.0 4.8 5.9 0.8 6.1
多少感じている 1,245 1.4 7.0 11.2 15.3 15.7 11.1 13.5 9.6 3.3 3.2 1.6 7.2
あまり感じていない 504 2.6 10.5 14.9 18.3 11.9 8.1 11.3 6.9 2.0 0.8 3.8 8.9
全く感じていない 82 7.3 14.6 19.5 13.4 8.5 11.0 6.1 4.9 - 2.4 2.4 9.8
不明・無回答 47 * 2.1 8.5 14.9 23.4 12.8 10.6 10.6 8.5 2.1 2.1 - 4.3
５年以内 128 6.3 10.9 17.2 15.6 7.8 5.5 7.8 8.6 4.7 0.8 7.0 7.8
１０年以内 138 3.6 6.5 15.2 21.7 9.4 10.1 9.4 5.1 - - 5.1 13.8
１５年以内 119 2.5 7.6 14.3 13.4 14.3 10.9 14.3 6.7 3.4 1.7 1.7 9.2
２０年以内 142 2.1 8.5 13.4 17.6 13.4 8.5 9.9 9.9 0.7 4.9 2.8 8.5
２５年以内 170 2.4 8.2 7.6 13.5 12.4 10.0 15.9 11.2 7.1 6.5 1.8 3.5
３０年以内 192 0.5 9.4 9.9 11.5 14.1 14.1 12.5 10.9 4.2 2.1 2.1 8.9
３１年以上 1,405 1.6 6.9 11.3 14.1 14.2 12.2 14.6 10.2 3.3 3.5 1.1 7.0
生まれたときから 343 2.3 5.5 10.2 12.0 14.6 14.0 14.9 11.4 3.8 5.8 0.6 5.0
不明・無回答 40 * - 10.0 12.5 25.0 10.0 15.0 7.5 12.5 - - - 7.5
お茶や食事を一緒にする 429 2.3 7.2 12.6 12.4 12.8 11.9 13.8 11.2 4.0 4.0 1.4 6.5
趣味をともにする 319 - 6.0 12.9 11.6 16.0 11.6 13.8 11.3 4.1 4.4 0.9 7.5
相談ごとがあった時、相談したり、相談されたりする 504 2.6 8.1 9.3 10.1 15.5 12.1 12.7 11.7 5.0 4.6 1.2 7.1
家事やちょっとした用事をしたり、してもらったりする 143 2.8 11.2 11.9 11.9 13.3 14.7 9.1 10.5 - 4.2 1.4 9.1
病気の時に助け合う 168 2.4 8.9 10.7 11.3 12.5 11.9 13.1 9.5 4.2 4.8 1.2 9.5
物をあげたりもらったりする 1,270 1.4 6.5 10.9 13.9 14.6 12.0 13.7 11.3 3.9 4.0 0.7 6.9
外でちょっと立ち話をする 1,642 1.9 6.4 10.7 12.9 14.7 12.9 13.8 10.7 3.8 3.9 1.2 7.1
会えば挨拶をする 2,266 1.9 6.6 11.5 14.6 13.6 12.2 13.9 10.1 3.6 3.6 1.6 6.8
その他 121 3.3 8.3 15.7 12.4 12.4 11.6 9.1 14.0 0.8 0.8 3.3 8.3
不明・無回答 46 * 2.2 8.7 15.2 21.7 10.9 13.0 10.9 8.7 - - 2.2 6.5
近所の人との支え合い 1,344 1.3 6.8 10.8 13.7 14.5 12.4 13.5 11.2 3.9 4.2 1.1 6.7
家族や親族の援助 1,107 1.3 7.1 10.6 13.2 14.2 11.7 13.3 11.5 4.2 5.2 1.3 6.4
公的機関からの援助（経済的な支援等） 1,006 2.7 9.1 14.1 17.8 13.3 10.0 11.8 8.3 2.3 2.1 1.9 6.6
民間事業者によるサービス 541 1.5 8.7 10.7 12.4 13.3 13.1 14.0 9.8 2.8 4.4 1.3 7.9
かかりつけ医等健康面での受け皿 1,510 1.3 6.4 11.0 14.2 14.5 12.5 13.8 11.2 4.0 3.6 0.9 6.7
経済的な余裕・資産 1,011 2.0 6.5 8.6 13.8 13.7 12.6 16.8 10.6 4.6 4.4 1.2 5.1
移動手段や商業施設などの生活環境の利便 1,234 0.9 5.3 11.2 12.8 14.6 14.3 15.5 10.5 3.9 4.2 0.9 6.1
多世代が支え合える場 443 2.0 4.5 7.9 14.2 14.9 10.4 16.5 12.2 3.8 5.6 1.1 6.8
防災対策や治安の良さ 1,237 1.3 5.3 9.4 12.2 15.5 13.9 15.1 12.0 3.8 4.2 1.4 5.8
その他 81 4.9 14.8 13.6 13.6 11.1 9.9 7.4 6.2 1.2 - 4.9 12.3
必要なことはない 67 4.5 9.0 10.4 9.0 6.0 9.0 10.4 10.4 1.5 7.5 7.5 14.9
不明・無回答 52 1.9 7.7 13.5 21.2 13.5 11.5 7.7 9.6 - - - 13.5
たくさんいる 209 - 6.7 7.2 14.8 11.5 10.0 16.7 14.4 2.9 9.1 1.4 5.3
普通にいる 1,043 1.6 5.9 10.6 12.7 15.4 12.9 14.0 11.1 3.8 4.0 0.6 7.2
少しいる 963 2.1 7.1 12.7 15.2 13.0 12.4 13.6 9.2 3.3 2.9 2.3 6.3
ほとんどいない 338 2.7 9.8 13.3 16.0 12.1 10.1 12.4 7.1 2.4 1.2 3.0 10.1
全くいない 94 6.4 16.0 17.0 20.2 8.5 2.1 9.6 7.4 2.1 1.1 4.3 5.3
不明・無回答 30 * 6.7 13.3 3.3 10.0 6.7 13.3 3.3 3.3 6.7 - 6.7 26.7
とても感じる 386 2.8 13.5 15.8 17.6 11.7 9.1 6.7 6.0 2.8 1.3 3.4 9.3
まあ感じる 919 2.0 8.1 14.0 15.6 13.7 11.3 13.6 7.8 2.1 1.8 2.2 7.8
あまり感じない 978 1.8 5.1 8.6 13.3 15.0 12.3 16.3 12.9 4.2 4.3 0.9 5.3
まったく感じない 347 1.2 4.0 9.8 10.7 11.8 14.7 14.7 12.7 4.9 8.6 0.9 6.1
不明・無回答 47 * 6.4 12.8 4.3 14.9 4.3 10.6 6.4 4.3 4.3 - 4.3 27.7

問１３
 孤立死につい
て身近に感じる
か

問１
現在の健康状
態

問３
生きがいを感じ
るか

問４
地域に暮らし
始めてから何
年か

問５
近所の人とはど
んな付き合いを
しているか

問７
地域に住み続
けるのに何が必
要か

問８
友人・仲間がど
の程度いるか
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全体 2,677 2.0 7.3 11.6 14.4 13.5 11.8 13.6 10.0 3.4 3.5 1.8 7.2
趣味（俳句、詩吟、陶芸等） 425 0.7 5.2 8.5 15.8 15.5 12.5 16.2 11.3 4.2 4.5 0.9 4.7
健康・スポーツ（体操、歩こう会、ゲートボール等） 811 2.0 5.8 9.7 13.1 14.4 13.6 15.9 12.9 3.1 3.5 0.6 5.4
生産・就業（生きがいのための園芸・飼育、シルバー人材センター等） 207 1.4 7.2 6.8 11.6 15.0 14.5 13.5 12.1 3.4 6.3 - 8.2
教育関連・文化啓発活動（学習会、子ども会の育成、郷土芸能の伝承等） 154 0.6 1.9 7.8 9.1 12.3 15.6 19.5 15.6 5.2 9.7 0.6 1.9
生活環境改善（環境美化、緑化推進、まちづくり等） 318 2.2 2.5 6.9 13.8 13.5 14.8 19.2 13.8 4.1 5.0 0.3 3.8
安全管理（交通安全、防犯・防災等） 203 2.5 4.4 7.4 15.8 16.7 13.8 13.8 11.8 3.0 4.9 1.0 4.9
高齢者の支援（家事援助、移送等） 79 2.5 6.3 8.9 17.7 13.9 5.1 15.2 12.7 6.3 7.6 1.3 2.5
子育て支援（保育への手伝い等） 68 - 7.4 7.4 13.2 10.3 5.9 19.1 19.1 5.9 10.3 - 1.5
地域行事（祭りなどの地域の催しものに参加） 586 1.0 5.3 9.7 12.8 14.3 12.8 15.4 12.1 3.8 5.3 1.2 6.3
地域行事（祭りなどの地域の催しものの世話等） 276 2.2 3.6 9.1 10.5 18.5 16.3 14.9 13.0 2.5 3.6 1.1 4.7
その他 197 4.6 7.6 15.2 12.2 15.7 9.6 11.7 11.7 1.5 2.0 2.0 6.1
活動または参加したものはない 944 2.3 9.1 13.5 15.1 11.5 10.4 12.5 8.1 3.4 2.4 2.5 9.1
不明・無回答 41 * 2.4 4.9 14.6 17.1 7.3 4.9 4.9 4.9 4.9 4.9 - 29.3
持家（一戸建て） 2,041 1.4 6.3 10.5 13.6 14.9 12.3 14.6 11.3 3.9 4.0 0.6 6.6
持家（分譲マンション等の集合住宅） 221 0.9 2.3 13.1 16.3 13.1 10.9 19.0 11.8 2.7 2.7 1.8 5.4
賃貸住宅（一戸建て） 64 12.5 14.1 14.1 14.1 4.7 10.9 6.3 1.6 - 1.6 12.5 7.8
賃貸住宅（民営のアパート、マンション） 158 5.1 12.7 15.8 18.4 6.3 7.6 8.2 1.9 2.5 1.3 8.2 12.0
賃貸住宅（公営・公社・ＵＲ等の集合住宅） 120 5.0 23.3 17.5 15.8 9.2 10.0 4.2 - - 0.8 5.0 9.2
高齢者向け住宅 10 * - 10.0 10.0 40.0 10.0 20.0 - - - - 10.0 -
その他 39 * - 12.8 23.1 15.4 5.1 10.3 2.6 10.3 - 2.6 2.6 15.4
不明・無回答 24 * 4.2 - 8.3 16.7 4.2 8.3 8.3 12.5 - 4.2 4.2 29.2
徒歩 1,341 1.9 6.6 11.6 15.1 13.1 11.6 14.9 10.3 2.8 4.0 1.9 6.0
自転車（電動アシストのものを除く） 523 2.1 6.7 12.4 14.3 11.3 11.9 13.8 11.9 2.7 5.0 1.9 6.1
電動アシスト自転車 116 3.4 2.6 12.9 14.7 12.9 17.2 19.8 7.8 2.6 0.9 0.9 4.3
シニアカー 25 * - 16.0 8.0 8.0 4.0 20.0 16.0 12.0 8.0 4.0 4.0 -
バイク・スクーター 68 - 2.9 13.2 17.6 10.3 17.6 10.3 13.2 4.4 5.9 - 4.4
自分で運転する自動車 1,248 1.3 4.2 8.5 13.5 16.5 13.1 17.1 12.8 3.4 4.2 0.7 4.7
家族などの運転する自動車 725 1.2 8.3 10.6 12.0 14.1 13.1 14.2 11.2 3.9 4.3 0.7 6.5
バス・路面電車 550 2.0 9.5 12.9 16.0 13.3 10.9 11.8 7.8 1.6 2.9 2.5 8.7
電車・地下鉄 563 1.6 6.0 9.2 12.8 12.4 14.7 16.5 11.0 3.4 4.8 2.0 5.5
タクシー 319 3.1 7.2 13.8 16.3 11.0 10.0 11.6 8.5 2.2 4.7 2.5 9.1
自分で操作する車いす 6 * - - 16.7 33.3 - - 16.7 16.7 - - - 16.7
介助者が必要な車いす 42 * 2.4 4.8 16.7 16.7 16.7 16.7 11.9 7.1 - 2.4 - 4.8
その他 39 * 2.6 17.9 17.9 12.8 17.9 - 12.8 5.1 2.6 - 7.7 2.6
不明・無回答 193 2.1 9.3 11.9 13.0 10.9 11.4 9.8 8.3 2.6 3.1 1.6 16.1
介護や福祉サービス 1,480 1.6 7.2 11.1 14.1 14.1 12.7 14.5 10.3 3.4 2.8 1.4 6.8
医療サービス 1,280 1.4 6.1 10.9 14.5 14.4 12.3 14.8 12.0 3.9 2.7 1.2 5.9
公的な年金制度 1,167 2.2 7.5 12.3 15.4 14.8 12.1 12.9 9.6 3.3 2.3 1.3 6.2
高齢者に配慮したまちづくり 715 0.8 7.7 9.8 14.8 15.9 11.0 15.1 9.9 3.5 2.9 1.0 7.4
高齢者の働く場の確保 387 1.3 4.9 10.3 16.5 14.0 10.9 17.3 10.1 3.1 4.4 1.3 5.9
高齢者向けの住宅の整備 404 1.7 11.4 12.6 16.8 13.6 8.7 11.1 7.4 1.5 2.7 3.0 9.4
高齢者に関する事故や犯罪防止（財産目当ての犯罪等） 595 1.3 4.9 9.2 14.1 14.6 12.8 18.3 10.9 3.4 4.4 1.3 4.7
高齢者の人権について一般市民の理解の促進 215 0.5 9.3 9.8 12.1 15.3 8.8 15.8 12.1 3.7 4.2 1.9 6.5
老後のための個人的な財産形成の支援 248 1.6 10.1 10.9 17.3 13.7 11.7 14.9 8.1 1.6 1.6 0.8 7.7
高齢者のボランティア活動のための場の確保 255 1.2 8.2 12.9 12.2 16.5 9.8 12.9 10.2 3.1 4.3 2.4 6.3
生涯学習のための場の確保 291 1.4 5.8 8.6 13.1 14.4 10.3 19.9 13.1 2.7 5.8 1.4 3.4
子育て支援などの少子化対策 338 1.5 4.4 11.8 11.5 14.8 11.5 14.8 14.5 5.0 5.9 0.3 3.8
多世代が暮らしやすいまちづくり 812 1.2 4.8 9.1 11.5 16.1 13.4 17.2 12.3 3.6 4.4 1.0 5.3
地域全体の防災対策、防犯対策 816 0.9 5.1 9.7 13.6 15.2 13.8 16.5 11.0 3.6 4.0 0.7 5.8
その他 69 4.3 8.7 11.6 14.5 11.6 15.9 13.0 5.8 - 4.3 2.9 7.2
特にない 246 6.1 8.1 15.0 12.6 9.3 6.5 11.0 8.9 2.0 5.7 3.3 11.4
不明・無回答 47 * 2.1 21.3 19.1 14.9 8.5 8.5 2.1 2.1 - 2.1 - 19.1

問１４
この１年間に
自主的な活動
に参加したか

問１６
現在の居住形
態

問３０
ふだん外出する
ときに何を利用
するか

問３４
政策や支援
で、特に力を入
れて欲しいこと
は
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問１ 現在の健康状態はいかがですか。次の中から1つだけ選んでお答えください。（〇は１つ） 

 

(%)

n 良い まあ良い 普通 あまり
良くない 良くない 不明・

無回答
良い

（再掲）
良くない
（再掲）

全体 2,677 14.2 18.3 41.6 19.5 4.8 1.6 32.5 24.3
良い 380 100.0 - - - - - 100.0 -
まあ良い 489 - 100.0 - - - - 100.0 -
普通 1,114 - - 100.0 - - - - -
あまり良くない 521 - - - 100.0 - - - 100.0
良くない 129 - - - - 100.0 - - 100.0
不明・無回答 44 * - - - - - 100.0 - -
十分感じている 799 31.3 25.0 34.3 8.0 0.9 0.5 56.3 8.9
多少感じている 1,245 8.8 18.7 50.8 17.9 3.1 0.7 27.6 21.0
あまり感じていない 504 3.4 10.7 37.1 39.9 8.7 0.2 14.1 48.6
全く感じていない 82 2.4 - 17.1 35.4 43.9 1.2 2.4 79.3
不明・無回答 47 * 2.1 4.3 14.9 8.5 8.5 61.7 6.4 17.0
５年以内 128 15.6 13.3 39.1 23.4 8.6 - 28.9 32.0
１０年以内 138 12.3 15.2 34.8 27.5 8.0 2.2 27.5 35.5
１５年以内 119 16.0 25.2 34.5 19.3 5.0 - 41.2 24.4
２０年以内 142 16.2 21.8 34.5 22.5 4.9 - 38.0 27.5
２５年以内 170 11.2 19.4 41.8 22.9 2.9 1.8 30.6 25.9
３０年以内 192 15.6 25.5 38.5 14.6 5.2 0.5 41.1 19.8
３１年以上 1,405 14.8 17.9 44.1 18.6 4.2 0.4 32.7 22.8
生まれたときから 343 12.0 16.3 45.8 20.1 5.2 0.6 28.3 25.4
不明・無回答 40 * 7.5 2.5 10.0 2.5 5.0 72.5 10.0 7.5
お茶や食事を一緒にする 429 17.5 19.8 43.4 17.0 1.6 0.7 37.3 18.6
趣味をともにする 319 21.0 19.7 42.3 15.7 0.6 0.6 40.8 16.3
相談ごとがあった時、相談したり、相談されたりする 504 16.7 20.4 38.9 20.4 2.8 0.8 37.1 23.2
家事やちょっとした用事をしたり、してもらったりする 143 16.8 18.2 42.7 18.2 3.5 0.7 35.0 21.7
病気の時に助け合う 168 16.1 17.3 41.7 20.8 3.0 1.2 33.3 23.8
物をあげたりもらったりする 1,270 14.3 19.1 45.0 17.9 3.1 0.7 33.4 20.9
外でちょっと立ち話をする 1,642 14.8 19.8 43.7 18.3 2.7 0.7 34.6 21.1
会えば挨拶をする 2,266 14.6 18.6 43.0 19.2 4.1 0.6 33.2 23.2
その他 121 15.7 6.6 33.1 26.4 18.2 - 22.3 44.6
不明・無回答 46 * - 4.3 10.9 8.7 13.0 63.0 4.3 21.7
近所の人との支え合い 1,344 16.1 20.0 42.8 17.1 3.4 0.6 36.1 20.5
家族や親族の援助 1,107 14.0 17.5 41.8 20.9 5.1 0.6 31.5 26.0
公的機関からの援助（経済的な支援等） 1,006 11.6 17.4 39.0 24.8 6.5 0.8 29.0 31.2
民間事業者によるサービス 541 10.2 18.1 40.3 23.1 7.2 1.1 28.3 30.3
かかりつけ医等健康面での受け皿 1,510 12.5 18.5 42.4 20.9 5.0 0.7 31.0 25.9
経済的な余裕・資産 1,011 17.1 19.1 40.2 18.3 4.6 0.7 36.2 22.9
移動手段や商業施設などの生活環境の利便 1,234 13.4 20.7 41.4 19.8 4.0 0.7 34.1 23.7
多世代が支え合える場 443 17.4 21.2 38.8 18.5 3.4 0.7 38.6 21.9
防災対策や治安の良さ 1,237 15.7 21.0 43.9 15.6 3.3 0.5 36.7 18.9
その他 81 16.0 14.8 39.5 23.5 6.2 - 30.9 29.6
必要なことはない 67 22.4 14.9 43.3 13.4 6.0 - 37.3 19.4
不明・無回答 52 - 1.9 25.0 11.5 7.7 53.8 1.9 19.2
たくさんいる 209 30.1 24.9 31.6 9.1 3.8 0.5 55.0 12.9
普通にいる 1,043 17.4 21.1 43.6 14.0 2.1 1.8 38.4 16.1
少しいる 963 10.6 17.4 44.2 21.3 4.8 1.7 28.0 26.1
ほとんどいない 338 7.4 11.5 37.0 32.8 9.8 1.5 18.9 42.6
全くいない 94 5.3 7.4 30.9 36.2 19.1 1.1 12.8 55.3
不明・無回答 30 * 13.3 10.0 43.3 20.0 6.7 6.7 23.3 26.7
とても感じる 386 9.6 12.2 39.6 27.7 9.3 1.6 21.8 37.0
まあ感じる 919 12.6 18.6 41.8 21.1 3.8 2.1 31.2 24.9
あまり感じない 978 15.5 20.0 43.5 16.2 3.8 1.0 35.6 19.9
まったく感じない 347 19.9 20.5 39.5 13.8 4.6 1.7 40.3 18.4
不明・無回答 47 * 12.8 8.5 31.9 29.8 10.6 6.4 21.3 40.4

問１３
 孤立死につい
て身近に感じる
か

問１
現在の健康状
態

問３
生きがいを感じ
るか

問４
地域に暮らし
始めてから何
年か

問５
近所の人とはど
んな付き合いを
しているか

問７
地域に住み続
けるのに何が必
要か

問８
友人・仲間がど
の程度いるか



316 
 

（問１ 続き） 

 

(%)

n 良い まあ良い 普通 あまり
良くない 良くない 不明・

無回答
良い

（再掲）
良くない
（再掲）

全体 2,677 14.2 18.3 41.6 19.5 4.8 1.6 32.5 24.3
趣味（俳句、詩吟、陶芸等） 425 19.1 24.2 40.9 12.2 1.6 1.9 43.3 13.9
健康・スポーツ（体操、歩こう会、ゲートボール等） 811 19.7 23.7 42.3 11.5 0.9 2.0 43.4 12.3
生産・就業（生きがいのための園芸・飼育、シルバー人材センター等） 207 19.8 27.5 36.7 11.6 2.9 1.4 47.3 14.5
教育関連・文化啓発活動（学習会、子ども会の育成、郷土芸能の伝承等） 154 27.3 30.5 32.5 9.1 0.6 - 57.8 9.7
生活環境改善（環境美化、緑化推進、まちづくり等） 318 21.1 26.7 35.5 13.2 1.6 1.9 47.8 14.8
安全管理（交通安全、防犯・防災等） 203 21.7 26.6 34.0 14.8 2.0 1.0 48.3 16.7
高齢者の支援（家事援助、移送等） 79 29.1 20.3 25.3 15.2 8.9 1.3 49.4 24.1
子育て支援（保育への手伝い等） 68 35.3 17.6 39.7 2.9 2.9 1.5 52.9 5.9
地域行事（祭りなどの地域の催しものに参加） 586 19.3 21.8 40.4 15.5 1.7 1.2 41.1 17.2
地域行事（祭りなどの地域の催しものの世話等） 276 20.7 27.9 34.4 13.8 1.8 1.4 48.6 15.6
その他 197 15.7 16.2 40.1 20.3 6.1 1.5 32.0 26.4
活動または参加したものはない 944 8.2 12.2 41.9 27.8 8.6 1.4 20.3 36.3
不明・無回答 41 * 9.8 12.2 31.7 34.1 9.8 2.4 22.0 43.9
持家（一戸建て） 2,041 13.9 18.9 43.5 17.9 4.5 1.3 32.8 22.4
持家（分譲マンション等の集合住宅） 221 21.3 21.3 32.1 19.0 3.2 3.2 42.5 22.2
賃貸住宅（一戸建て） 64 10.9 18.8 37.5 21.9 9.4 1.6 29.7 31.3
賃貸住宅（民営のアパート、マンション） 158 12.7 9.5 36.1 34.2 3.8 3.8 22.2 38.0
賃貸住宅（公営・公社・ＵＲ等の集合住宅） 120 12.5 17.5 38.3 25.0 5.8 0.8 30.0 30.8
高齢者向け住宅 10 * - 10.0 30.0 50.0 10.0 - 10.0 60.0
その他 39 * 12.8 15.4 35.9 15.4 17.9 2.6 28.2 33.3
不明・無回答 24 * 8.3 8.3 45.8 20.8 12.5 4.2 16.7 33.3
徒歩 1,341 16.4 20.6 43.0 16.3 2.0 1.7 37.0 18.3
自転車（電動アシストのものを除く） 523 18.5 21.2 41.9 14.3 2.5 1.5 39.8 16.8
電動アシスト自転車 116 13.8 10.3 42.2 25.9 3.4 4.3 24.1 29.3
シニアカー 25 * - 16.0 44.0 36.0 - 4.0 16.0 36.0
バイク・スクーター 68 19.1 25.0 35.3 17.6 2.9 - 44.1 20.6
自分で運転する自動車 1,248 16.3 22.7 44.2 14.0 1.5 1.3 38.9 15.5
家族などの運転する自動車 725 8.0 16.0 41.5 25.5 7.2 1.8 24.0 32.7
バス・路面電車 550 15.8 18.4 40.2 20.4 2.7 2.5 34.2 23.1
電車・地下鉄 563 20.4 22.2 39.4 14.0 2.0 2.0 42.6 16.0
タクシー 319 11.9 14.7 36.4 27.0 7.5 2.5 26.6 34.5
自分で操作する車いす 6 * 16.7 - 33.3 50.0 - - 16.7 50.0
介助者が必要な車いす 42 * - 4.8 26.2 28.6 38.1 2.4 4.8 66.7
その他 39 * 7.7 12.8 20.5 30.8 23.1 5.1 20.5 53.8
不明・無回答 193 15.5 11.9 40.9 20.7 7.8 3.1 27.5 28.5
介護や福祉サービス 1,480 12.0 18.6 42.5 20.0 5.7 1.2 30.6 25.7
医療サービス 1,280 11.6 17.1 44.1 20.3 5.3 1.6 28.7 25.6
公的な年金制度 1,167 10.8 16.3 44.1 21.7 5.2 1.9 27.1 26.9
高齢者に配慮したまちづくり 715 13.4 18.2 40.6 20.7 5.6 1.5 31.6 26.3
高齢者の働く場の確保 387 18.1 22.0 39.8 15.5 2.8 1.8 40.1 18.3
高齢者向けの住宅の整備 404 11.4 15.3 37.1 26.0 7.2 3.0 26.7 33.2
高齢者に関する事故や犯罪防止（財産目当ての犯罪等） 595 13.6 19.5 43.9 18.0 3.5 1.5 33.1 21.5
高齢者の人権について一般市民の理解の促進 215 15.8 17.7 36.3 21.9 5.6 2.8 33.5 27.4
老後のための個人的な財産形成の支援 248 11.3 20.2 35.9 23.8 6.9 2.0 31.5 30.6
高齢者のボランティア活動のための場の確保 255 18.4 24.3 34.1 17.6 4.3 1.2 42.7 22.0
生涯学習のための場の確保 291 20.6 25.4 37.5 13.4 1.7 1.4 46.0 15.1
子育て支援などの少子化対策 338 21.0 23.4 37.3 14.2 3.3 0.9 44.4 17.5
多世代が暮らしやすいまちづくり 812 16.5 19.8 42.9 16.0 2.6 2.2 36.3 18.6
地域全体の防災対策、防犯対策 816 14.3 20.7 41.9 17.8 3.6 1.7 35.0 21.3
その他 69 18.8 13.0 34.8 21.7 10.1 1.4 31.9 31.9
特にない 246 17.9 16.7 43.5 18.7 3.3 - 34.6 22.0
不明・無回答 47 * 14.9 19.1 31.9 25.5 4.3 4.3 34.0 29.8

問１４
この１年間に
自主的な活動
に参加したか

問１６
現在の居住形
態

問３０
ふだん外出する
ときに何を利用
するか

問３４
政策や支援
で、特に力を入
れて欲しいこと
は
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問２ 日常生活での次の（イ）～（チ）の活動について、あてはまる番号をお答えください。（〇は１つずつ） 

（イ）階段を手すりや壁をつたわらずに昇っていますか 

 

(%)

n している できるが、
していない できない 不明・無回答

全体 2,677 55.4 21.0 20.5 3.1
良い 380 81.1 15.0 2.6 1.3
まあ良い 489 71.4 20.2 5.9 2.5
普通 1,114 56.9 23.8 17.2 2.1
あまり良くない 521 31.5 23.8 42.2 2.5
良くない 129 17.1 11.6 70.5 0.8
不明・無回答 44 * 11.4 6.8 15.9 65.9
十分感じている 799 68.0 19.6 11.0 1.4
多少感じている 1,245 56.4 22.7 18.8 2.2
あまり感じていない 504 41.5 20.6 35.3 2.6
全く感じていない 82 25.6 23.2 51.2 -
不明・無回答 47 * 14.9 2.1 14.9 68.1
５年以内 128 52.3 18.0 26.6 3.1
１０年以内 138 54.3 22.5 20.3 2.9
１５年以内 119 65.5 21.0 13.4 -
２０年以内 142 62.0 19.7 16.2 2.1
２５年以内 170 57.1 22.4 18.8 1.8
３０年以内 192 65.1 18.2 15.1 1.6
３１年以上 1,405 53.5 21.5 23.1 1.9
生まれたときから 343 57.7 23.0 17.5 1.7
不明・無回答 40 * 7.5 5.0 5.0 82.5
お茶や食事を一緒にする 429 60.1 21.4 15.6 2.8
趣味をともにする 319 58.9 25.7 13.5 1.9
相談ごとがあった時、相談したり、相談されたりする 504 56.9 24.4 16.1 2.6
家事やちょっとした用事をしたり、してもらったりする 143 50.3 23.1 18.2 8.4
病気の時に助け合う 168 49.4 25.0 22.0 3.6
物をあげたりもらったりする 1,270 55.5 23.3 18.7 2.4
外でちょっと立ち話をする 1,642 57.5 23.0 17.5 2.1
会えば挨拶をする 2,266 57.2 22.4 18.4 1.9
その他 121 36.4 18.2 43.8 1.7
不明・無回答 46 * 4.3 - 30.4 65.2
近所の人との支え合い 1,344 55.8 23.8 18.3 2.1
家族や親族の援助 1,107 49.9 24.5 24.6 1.1
公的機関からの援助（経済的な支援等） 1,006 51.3 22.2 25.1 1.4
民間事業者によるサービス 541 51.8 21.4 26.2 0.6
かかりつけ医等健康面での受け皿 1,510 54.8 22.2 21.8 1.3
経済的な余裕・資産 1,011 60.7 20.2 18.1 1.0
移動手段や商業施設などの生活環境の利便 1,234 56.6 23.5 18.6 1.2
多世代が支え合える場 443 57.6 21.7 19.2 1.6
防災対策や治安の良さ 1,237 59.5 23.8 15.5 1.1
その他 81 51.9 25.9 19.8 2.5
必要なことはない 67 67.2 13.4 16.4 3.0
不明・無回答 52 15.4 1.9 19.2 63.5
たくさんいる 209 65.1 22.0 11.5 1.4
普通にいる 1,043 62.5 20.5 13.4 3.5
少しいる 963 52.4 22.3 22.1 3.1
ほとんどいない 338 40.5 19.2 37.9 2.4
全くいない 94 39.4 19.1 40.4 1.1
不明・無回答 30 * 50.0 16.7 20.0 13.3
とても感じる 386 51.3 17.1 26.7 4.9
まあ感じる 919 52.4 24.6 19.8 3.2
あまり感じない 978 59.0 19.8 19.3 1.8
まったく感じない 347 59.4 19.6 18.4 2.6
不明・無回答 47 * 40.4 19.1 23.4 17.0

問１３
 孤立死につい
て身近に感じる
か

問１
現在の健康状
態

問３
生きがいを感じ
るか

問４
地域に暮らし
始めてから何
年か

問５
近所の人とはど
んな付き合いを
しているか

問７
地域に住み続
けるのに何が必
要か

問８
友人・仲間がど
の程度いるか



318 
 

（問２（イ）続き） 
 

 

(%)

n している できるが、
していない できない 不明・無回答

全体 2,677 55.4 21.0 20.5 3.1
趣味（俳句、詩吟、陶芸等） 425 65.2 21.6 9.9 3.3
健康・スポーツ（体操、歩こう会、ゲートボール等） 811 65.2 22.8 9.0 3.0
生産・就業（生きがいのための園芸・飼育、シルバー人材センター等） 207 61.8 25.6 10.6 1.9
教育関連・文化啓発活動（学習会、子ども会の育成、郷土芸能の伝承等） 154 64.9 26.0 7.8 1.3
生活環境改善（環境美化、緑化推進、まちづくり等） 318 67.6 21.7 7.9 2.8
安全管理（交通安全、防犯・防災等） 203 63.1 26.6 8.9 1.5
高齢者の支援（家事援助、移送等） 79 60.8 19.0 19.0 1.3
子育て支援（保育への手伝い等） 68 80.9 14.7 2.9 1.5
地域行事（祭りなどの地域の催しものに参加） 586 64.5 21.8 12.1 1.5
地域行事（祭りなどの地域の催しものの世話等） 276 68.8 22.1 6.5 2.5
その他 197 50.8 22.8 21.3 5.1
活動または参加したものはない 944 44.0 18.9 34.3 2.9
不明・無回答 41 * 43.9 19.5 22.0 14.6
持家（一戸建て） 2,041 54.6 22.3 20.3 2.8
持家（分譲マンション等の集合住宅） 221 68.8 14.5 14.9 1.8
賃貸住宅（一戸建て） 64 59.4 12.5 23.4 4.7
賃貸住宅（民営のアパート、マンション） 158 54.4 22.8 18.4 4.4
賃貸住宅（公営・公社・ＵＲ等の集合住宅） 120 56.7 15.8 23.3 4.2
高齢者向け住宅 10 * 20.0 10.0 70.0 -
その他 39 * 30.8 15.4 43.6 10.3
不明・無回答 24 * 41.7 20.8 25.0 12.5
徒歩 1,341 61.0 22.4 14.0 2.6
自転車（電動アシストのものを除く） 523 63.5 24.3 9.6 2.7
電動アシスト自転車 116 51.7 24.1 20.7 3.4
シニアカー 25 * 12.0 16.0 68.0 4.0
バイク・スクーター 68 60.3 29.4 7.4 2.9
自分で運転する自動車 1,248 66.6 22.2 8.9 2.3
家族などの運転する自動車 725 42.3 22.6 32.8 2.2
バス・路面電車 550 57.5 22.0 17.3 3.3
電車・地下鉄 563 65.5 22.2 10.8 1.4
タクシー 319 41.7 21.3 33.5 3.4
自分で操作する車いす 6 * 16.7 33.3 50.0 -
介助者が必要な車いす 42 * 2.4 2.4 92.9 2.4
その他 39 * 23.1 12.8 59.0 5.1
不明・無回答 193 57.5 17.1 18.1 7.3
介護や福祉サービス 1,480 53.8 21.7 22.3 2.2
医療サービス 1,280 55.2 21.3 21.0 2.5
公的な年金制度 1,167 57.3 20.5 19.5 2.7
高齢者に配慮したまちづくり 715 53.7 23.6 19.9 2.8
高齢者の働く場の確保 387 63.0 23.8 10.6 2.6
高齢者向けの住宅の整備 404 52.0 22.8 22.5 2.7
高齢者に関する事故や犯罪防止（財産目当ての犯罪等） 595 55.8 23.4 18.8 2.0
高齢者の人権について一般市民の理解の促進 215 53.5 22.3 20.9 3.3
老後のための個人的な財産形成の支援 248 50.8 23.4 21.4 4.4
高齢者のボランティア活動のための場の確保 255 63.5 21.6 12.2 2.7
生涯学習のための場の確保 291 69.1 17.5 10.0 3.4
子育て支援などの少子化対策 338 66.9 18.3 13.6 1.2
多世代が暮らしやすいまちづくり 812 59.2 21.7 16.5 2.6
地域全体の防災対策、防犯対策 816 57.7 23.2 16.9 2.2
その他 69 43.5 23.2 30.4 2.9
特にない 246 50.8 24.0 21.5 3.7
不明・無回答 47 * 40.4 19.1 25.5 14.9

問１４
この１年間に
自主的な活動
に参加したか

問１６
現在の居住形
態

問３０
ふだん外出する
ときに何を利用
するか

問３４
政策や支援
で、特に力を入
れて欲しいこと
は
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問２（ロ）椅子に座った状態から何もつかまらずに立ち上がっていますか 

 

(%)

n している できるが、
していない できない 不明・無回答

全体 2,677 69.7 11.8 15.6 2.9
良い 380 88.7 7.4 2.6 1.3
まあ良い 489 86.1 8.2 3.7 2.0
普通 1,114 74.7 12.7 11.1 1.5
あまり良くない 521 45.1 17.7 34.5 2.7
良くない 129 23.3 10.1 64.3 2.3
不明・無回答 44 * 22.7 4.5 6.8 65.9
十分感じている 799 84.0 8.4 6.4 1.3
多少感じている 1,245 73.4 12.1 12.9 1.6
あまり感じていない 504 49.4 17.1 30.6 3.0
全く感じていない 82 26.8 13.4 57.3 2.4
不明・無回答 47 * 19.1 2.1 12.8 66.0
５年以内 128 63.3 10.9 21.9 3.9
１０年以内 138 65.9 12.3 19.6 2.2
１５年以内 119 77.3 13.4 9.2 -
２０年以内 142 71.8 14.1 12.0 2.1
２５年以内 170 68.8 15.9 12.9 2.4
３０年以内 192 74.0 13.0 10.9 2.1
３１年以上 1,405 70.2 11.0 17.0 1.7
生まれたときから 343 72.0 12.2 14.9 0.9
不明・無回答 40 * 15.0 - 5.0 80.0
お茶や食事を一緒にする 429 77.9 10.7 9.6 1.9
趣味をともにする 319 82.4 10.0 6.0 1.6
相談ごとがあった時、相談したり、相談されたりする 504 74.8 12.1 11.5 1.6
家事やちょっとした用事をしたり、してもらったりする 143 68.5 13.3 11.9 6.3
病気の時に助け合う 168 72.6 13.1 11.9 2.4
物をあげたりもらったりする 1,270 73.6 12.2 12.4 1.7
外でちょっと立ち話をする 1,642 74.8 12.4 11.3 1.4
会えば挨拶をする 2,266 72.6 11.9 14.0 1.5
その他 121 50.4 8.3 39.7 1.7
不明・無回答 46 * 4.3 - 28.3 67.4
近所の人との支え合い 1,344 74.8 11.4 12.2 1.6
家族や親族の援助 1,107 68.0 11.6 19.2 1.2
公的機関からの援助（経済的な支援等） 1,006 65.2 11.9 21.8 1.1
民間事業者によるサービス 541 65.8 10.7 23.1 0.4
かかりつけ医等健康面での受け皿 1,510 70.5 12.2 16.0 1.4
経済的な余裕・資産 1,011 74.1 11.0 14.3 0.6
移動手段や商業施設などの生活環境の利便 1,234 74.5 12.0 12.6 0.9
多世代が支え合える場 443 75.4 9.7 14.0 0.9
防災対策や治安の良さ 1,237 77.6 11.1 10.2 1.1
その他 81 67.9 14.8 14.8 2.5
必要なことはない 67 67.2 14.9 16.4 1.5
不明・無回答 52 17.3 9.6 11.5 61.5
たくさんいる 209 83.3 6.7 9.6 0.5
普通にいる 1,043 77.1 10.9 9.0 3.0
少しいる 963 67.0 13.5 16.2 3.3
ほとんどいない 338 54.1 11.8 31.7 2.4
全くいない 94 45.7 13.8 38.3 2.1
不明・無回答 30 * 53.3 16.7 16.7 13.3
とても感じる 386 64.0 9.3 22.3 4.4
まあ感じる 919 67.1 14.7 15.0 3.2
あまり感じない 978 75.2 9.4 13.8 1.6
まったく感じない 347 70.6 12.4 14.4 2.6
不明・無回答 47 * 44.7 21.3 19.1 14.9

問１３
 孤立死につい
て身近に感じる
か

問１
現在の健康状
態

問３
生きがいを感じ
るか

問４
地域に暮らし
始めてから何
年か

問５
近所の人とはど
んな付き合いを
しているか

問７
地域に住み続
けるのに何が必
要か

問８
友人・仲間がど
の程度いるか
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（問２（ロ）続き） 

 

(%)

n している できるが、
していない できない 不明・無回答

全体 2,677 69.7 11.8 15.6 2.9
趣味（俳句、詩吟、陶芸等） 425 79.8 8.0 8.7 3.5
健康・スポーツ（体操、歩こう会、ゲートボール等） 811 81.6 9.2 6.5 2.6
生産・就業（生きがいのための園芸・飼育、シルバー人材センター等） 207 77.8 13.0 8.7 0.5
教育関連・文化啓発活動（学習会、子ども会の育成、郷土芸能の伝承等） 154 79.9 11.7 7.1 1.3
生活環境改善（環境美化、緑化推進、まちづくり等） 318 83.3 10.4 4.1 2.2
安全管理（交通安全、防犯・防災等） 203 79.8 10.3 8.9 1.0
高齢者の支援（家事援助、移送等） 79 68.4 10.1 20.3 1.3
子育て支援（保育への手伝い等） 68 89.7 2.9 5.9 1.5
地域行事（祭りなどの地域の催しものに参加） 586 78.2 11.3 8.4 2.2
地域行事（祭りなどの地域の催しものの世話等） 276 81.5 10.9 5.1 2.5
その他 197 68.0 13.2 14.7 4.1
活動または参加したものはない 944 58.4 12.8 26.3 2.5
不明・無回答 41 * 53.7 14.6 19.5 12.2
持家（一戸建て） 2,041 70.7 12.0 15.1 2.3
持家（分譲マンション等の集合住宅） 221 78.3 9.5 10.0 2.3
賃貸住宅（一戸建て） 64 59.4 17.2 21.9 1.6
賃貸住宅（民営のアパート、マンション） 158 63.9 10.8 19.0 6.3
賃貸住宅（公営・公社・ＵＲ等の集合住宅） 120 67.5 10.8 15.8 5.8
高齢者向け住宅 10 * 20.0 10.0 70.0 -
その他 39 * 48.7 7.7 30.8 12.8
不明・無回答 24 * 37.5 20.8 25.0 16.7
徒歩 1,341 76.6 11.8 9.7 1.9
自転車（電動アシストのものを除く） 523 78.6 11.1 7.1 3.3
電動アシスト自転車 116 71.6 12.1 13.8 2.6
シニアカー 25 * 48.0 12.0 36.0 4.0
バイク・スクーター 68 82.4 13.2 2.9 1.5
自分で運転する自動車 1,248 80.7 11.1 6.4 1.8
家族などの運転する自動車 725 59.6 13.9 23.7 2.8
バス・路面電車 550 74.2 12.4 10.5 2.9
電車・地下鉄 563 82.2 10.1 5.7 2.0
タクシー 319 60.8 11.6 24.5 3.1
自分で操作する車いす 6 * 66.7 - 33.3 -
介助者が必要な車いす 42 * 4.8 4.8 88.1 2.4
その他 39 * 30.8 15.4 48.7 5.1
不明・無回答 193 68.4 9.8 14.5 7.3
介護や福祉サービス 1,480 69.5 10.3 17.9 2.2
医療サービス 1,280 70.1 11.3 16.1 2.6
公的な年金制度 1,167 70.4 10.9 15.9 2.9
高齢者に配慮したまちづくり 715 71.9 10.2 15.4 2.5
高齢者の働く場の確保 387 78.3 10.3 9.3 2.1
高齢者向けの住宅の整備 404 67.8 9.7 18.8 3.7
高齢者に関する事故や犯罪防止（財産目当ての犯罪等） 595 73.1 12.9 11.9 2.0
高齢者の人権について一般市民の理解の促進 215 70.7 10.2 16.3 2.8
老後のための個人的な財産形成の支援 248 66.1 13.7 15.7 4.4
高齢者のボランティア活動のための場の確保 255 79.2 8.2 10.6 2.0
生涯学習のための場の確保 291 84.5 7.9 4.8 2.7
子育て支援などの少子化対策 338 81.4 8.9 8.6 1.2
多世代が暮らしやすいまちづくり 812 75.4 11.7 10.8 2.1
地域全体の防災対策、防犯対策 816 76.0 11.3 10.5 2.2
その他 69 53.6 18.8 23.2 4.3
特にない 246 61.0 19.9 16.3 2.8
不明・無回答 47 * 59.6 14.9 19.1 6.4

問１４
この１年間に
自主的な活動
に参加したか

問１６
現在の居住形
態

問３０
ふだん外出する
ときに何を利用
するか

問３４
政策や支援
で、特に力を入
れて欲しいこと
は
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問２（ハ）15分位続けて歩いていますか 

 

(%)

n している できるが、
していない できない 不明・無回答

全体 2,677 70.0 15.7 11.4 2.9
良い 380 91.6 6.6 0.8 1.1
まあ良い 489 82.4 13.7 2.2 1.6
普通 1,114 73.7 17.4 7.1 1.8
あまり良くない 521 49.1 23.2 25.5 2.1
良くない 129 28.7 8.5 58.9 3.9
不明・無回答 44 * 18.2 4.5 9.1 68.2
十分感じている 799 84.9 10.3 3.9 1.0
多少感じている 1,245 72.4 15.9 9.8 1.8
あまり感じていない 504 52.6 23.6 21.4 2.4
全く感じていない 82 23.2 24.4 50.0 2.4
不明・無回答 47 * 19.1 2.1 8.5 70.2
５年以内 128 61.7 21.9 14.8 1.6
１０年以内 138 70.3 13.0 13.8 2.9
１５年以内 119 73.9 15.1 10.1 0.8
２０年以内 142 73.2 16.2 8.5 2.1
２５年以内 170 73.5 16.5 8.8 1.2
３０年以内 192 74.0 16.7 7.3 2.1
３１年以上 1,405 71.1 14.9 12.0 1.9
生まれたときから 343 67.9 18.4 12.8 0.9
不明・無回答 40 * 15.0 - 5.0 80.0
お茶や食事を一緒にする 429 80.0 12.1 5.8 2.1
趣味をともにする 319 85.3 9.4 4.7 0.6
相談ごとがあった時、相談したり、相談されたりする 504 77.8 12.7 7.9 1.6
家事やちょっとした用事をしたり、してもらったりする 143 68.5 12.6 12.6 6.3
病気の時に助け合う 168 78.0 10.7 8.9 2.4
物をあげたりもらったりする 1,270 74.8 14.8 8.8 1.6
外でちょっと立ち話をする 1,642 76.4 14.7 7.2 1.6
会えば挨拶をする 2,266 72.7 16.1 9.7 1.5
その他 121 43.8 16.5 37.2 2.5
不明・無回答 46 * 6.5 2.2 21.7 69.6
近所の人との支え合い 1,344 74.8 15.2 8.5 1.6
家族や親族の援助 1,107 68.1 15.5 14.9 1.4
公的機関からの援助（経済的な支援等） 1,006 67.2 16.7 14.9 1.2
民間事業者によるサービス 541 67.7 14.6 17.0 0.7
かかりつけ医等健康面での受け皿 1,510 71.1 15.2 12.3 1.5
経済的な余裕・資産 1,011 72.8 16.2 10.2 0.8
移動手段や商業施設などの生活環境の利便 1,234 75.4 14.2 9.2 1.2
多世代が支え合える場 443 74.0 18.1 6.8 1.1
防災対策や治安の良さ 1,237 76.6 14.1 8.3 0.9
その他 81 54.3 27.2 12.3 6.2
必要なことはない 67 70.1 19.4 9.0 1.5
不明・無回答 52 21.2 5.8 13.5 59.6
たくさんいる 209 82.3 10.5 6.7 0.5
普通にいる 1,043 77.7 13.4 5.8 3.1
少しいる 963 68.1 16.8 11.9 3.1
ほとんどいない 338 51.5 21.9 23.7 3.0
全くいない 94 45.7 17.0 35.1 2.1
不明・無回答 30 * 60.0 20.0 10.0 10.0
とても感じる 386 65.3 14.2 16.3 4.1
まあ感じる 919 70.9 15.8 10.4 2.8
あまり感じない 978 71.4 15.4 11.3 1.8
まったく感じない 347 70.9 17.3 8.6 3.2
不明・無回答 47 * 53.2 19.1 12.8 14.9

問１３
 孤立死につい
て身近に感じる
か

問１
現在の健康状
態

問３
生きがいを感じ
るか

問４
地域に暮らし
始めてから何
年か

問５
近所の人とはど
んな付き合いを
しているか

問７
地域に住み続
けるのに何が必
要か

問８
友人・仲間がど
の程度いるか
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（問２（ハ）続き） 

 

(%)

n している できるが、
していない できない 不明・無回答

全体 2,677 70.0 15.7 11.4 2.9
趣味（俳句、詩吟、陶芸等） 425 76.5 14.4 5.4 3.8
健康・スポーツ（体操、歩こう会、ゲートボール等） 811 84.0 9.7 3.7 2.6
生産・就業（生きがいのための園芸・飼育、シルバー人材センター等） 207 83.6 11.1 4.8 0.5
教育関連・文化啓発活動（学習会、子ども会の育成、郷土芸能の伝承等） 154 87.0 8.4 3.9 0.6
生活環境改善（環境美化、緑化推進、まちづくり等） 318 81.4 13.5 3.5 1.6
安全管理（交通安全、防犯・防災等） 203 85.2 8.4 4.9 1.5
高齢者の支援（家事援助、移送等） 79 68.4 15.2 15.2 1.3
子育て支援（保育への手伝い等） 68 89.7 7.4 1.5 1.5
地域行事（祭りなどの地域の催しものに参加） 586 78.0 14.5 5.1 2.4
地域行事（祭りなどの地域の催しものの世話等） 276 77.2 15.9 4.3 2.5
その他 197 66.5 20.3 9.6 3.6
活動または参加したものはない 944 56.8 19.0 21.5 2.8
不明・無回答 41 * 58.5 12.2 19.5 9.8
持家（一戸建て） 2,041 70.2 16.0 11.4 2.4
持家（分譲マンション等の集合住宅） 221 78.7 11.3 7.2 2.7
賃貸住宅（一戸建て） 64 59.4 25.0 12.5 3.1
賃貸住宅（民営のアパート、マンション） 158 65.8 15.8 13.9 4.4
賃貸住宅（公営・公社・ＵＲ等の集合住宅） 120 76.7 13.3 5.0 5.0
高齢者向け住宅 10 * 40.0 - 60.0 -
その他 39 * 48.7 12.8 28.2 10.3
不明・無回答 24 * 41.7 25.0 16.7 16.7
徒歩 1,341 82.7 11.2 4.0 2.1
自転車（電動アシストのものを除く） 523 81.3 12.0 3.8 2.9
電動アシスト自転車 116 71.6 15.5 7.8 5.2
シニアカー 25 * 44.0 20.0 32.0 4.0
バイク・スクーター 68 83.8 10.3 4.4 1.5
自分で運転する自動車 1,248 76.3 17.1 4.9 1.8
家族などの運転する自動車 725 58.6 18.9 19.6 2.9
バス・路面電車 550 82.4 10.7 4.4 2.5
電車・地下鉄 563 87.9 8.2 2.1 1.8
タクシー 319 63.3 15.7 17.6 3.4
自分で操作する車いす 6 * 83.3 - 16.7 -
介助者が必要な車いす 42 * - 9.5 88.1 2.4
その他 39 * 30.8 15.4 48.7 5.1
不明・無回答 193 67.9 13.5 11.4 7.3
介護や福祉サービス 1,480 70.2 14.9 13.0 2.0
医療サービス 1,280 71.6 14.2 11.9 2.3
公的な年金制度 1,167 69.8 16.1 11.7 2.4
高齢者に配慮したまちづくり 715 71.3 14.5 11.9 2.2
高齢者の働く場の確保 387 75.7 16.3 6.5 1.6
高齢者向けの住宅の整備 404 70.5 14.1 12.4 3.0
高齢者に関する事故や犯罪防止（財産目当ての犯罪等） 595 75.3 13.3 9.2 2.2
高齢者の人権について一般市民の理解の促進 215 72.6 13.0 12.1 2.3
老後のための個人的な財産形成の支援 248 68.5 17.7 9.7 4.0
高齢者のボランティア活動のための場の確保 255 81.2 12.9 5.1 0.8
生涯学習のための場の確保 291 83.5 9.3 4.5 2.7
子育て支援などの少子化対策 338 76.9 15.1 5.9 2.1
多世代が暮らしやすいまちづくり 812 73.6 16.7 7.4 2.2
地域全体の防災対策、防犯対策 816 75.2 15.8 6.9 2.1
その他 69 59.4 15.9 20.3 4.3
特にない 246 69.1 15.4 11.0 4.5
不明・無回答 47 * 61.7 12.8 19.1 6.4

問１４
この１年間に
自主的な活動
に参加したか

問１６
現在の居住形
態

問３０
ふだん外出する
ときに何を利用
するか

問３４
政策や支援
で、特に力を入
れて欲しいこと
は
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問２（ニ）バスや電車、自家用車、バイク、シニアカーを使って１人で外出していますか 

 

(%)

n している できるが、
していない できない 不明・無回答

全体 2,677 78.9 6.2 12.2 2.7
良い 380 92.9 3.9 2.4 0.8
まあ良い 489 90.6 3.9 4.1 1.4
普通 1,114 84.2 6.6 7.6 1.6
あまり良くない 521 63.3 9.2 24.8 2.7
良くない 129 29.5 6.2 62.8 1.6
不明・無回答 44 * 25.0 4.5 4.5 65.9
十分感じている 799 89.9 4.0 5.1 1.0
多少感じている 1,245 82.5 6.5 9.2 1.8
あまり感じていない 504 64.5 9.1 24.4 2.0
全く感じていない 82 42.7 6.1 51.2 -
不明・無回答 47 * 17.0 2.1 12.8 68.1
５年以内 128 68.8 6.3 21.9 3.1
１０年以内 138 78.3 8.0 10.9 2.9
１５年以内 119 84.0 7.6 8.4 -
２０年以内 142 82.4 6.3 9.2 2.1
２５年以内 170 78.8 7.1 12.9 1.2
３０年以内 192 85.4 5.2 6.8 2.6
３１年以上 1,405 79.4 6.0 13.0 1.5
生まれたときから 343 81.0 6.1 12.0 0.9
不明・無回答 40 * 20.0 - 2.5 77.5
お茶や食事を一緒にする 429 87.6 4.4 6.1 1.9
趣味をともにする 319 92.2 3.1 3.4 1.3
相談ごとがあった時、相談したり、相談されたりする 504 87.3 4.0 7.5 1.2
家事やちょっとした用事をしたり、してもらったりする 143 79.0 5.6 10.5 4.9
病気の時に助け合う 168 80.4 7.7 8.9 3.0
物をあげたりもらったりする 1,270 84.2 5.4 8.7 1.8
外でちょっと立ち話をする 1,642 85.0 6.1 7.4 1.5
会えば挨拶をする 2,266 81.9 6.3 10.4 1.4
その他 121 50.4 5.0 39.7 5.0
不明・無回答 46 * 8.7 2.2 23.9 65.2
近所の人との支え合い 1,344 84.6 4.7 9.4 1.3
家族や親族の援助 1,107 74.1 7.3 17.5 1.1
公的機関からの援助（経済的な支援等） 1,006 76.5 6.5 16.2 0.8
民間事業者によるサービス 541 74.9 5.7 18.7 0.7
かかりつけ医等健康面での受け皿 1,510 80.2 5.6 13.0 1.2
経済的な余裕・資産 1,011 82.9 6.1 10.1 0.9
移動手段や商業施設などの生活環境の利便 1,234 84.4 5.4 9.2 0.9
多世代が支え合える場 443 84.0 5.0 10.6 0.5
防災対策や治安の良さ 1,237 85.2 5.6 8.2 1.0
その他 81 70.4 12.3 9.9 7.4
必要なことはない 67 86.6 4.5 6.0 3.0
不明・無回答 52 28.8 1.9 11.5 57.7
たくさんいる 209 93.8 2.4 3.8 -
普通にいる 1,043 86.6 4.5 6.3 2.6
少しいる 963 76.8 6.9 12.9 3.4
ほとんどいない 338 58.9 10.9 27.2 3.0
全くいない 94 55.3 8.5 35.1 1.1
不明・無回答 30 * 76.7 6.7 10.0 6.7
とても感じる 386 77.2 3.6 14.5 4.7
まあ感じる 919 80.6 6.3 10.6 2.5
あまり感じない 978 80.0 6.7 11.6 1.7
まったく感じない 347 75.5 6.3 15.0 3.2
不明・無回答 47 * 63.8 10.6 17.0 8.5

問１３
 孤立死につい
て身近に感じる
か

問１
現在の健康状
態

問３
生きがいを感じ
るか

問４
地域に暮らし
始めてから何
年か

問５
近所の人とはど
んな付き合いを
しているか

問７
地域に住み続
けるのに何が必
要か

問８
友人・仲間がど
の程度いるか



324 
 

（問２（ニ）続き） 

 

(%)

n している できるが、
していない できない 不明・無回答

全体 2,677 78.9 6.2 12.2 2.7
趣味（俳句、詩吟、陶芸等） 425 88.7 3.5 5.2 2.6
健康・スポーツ（体操、歩こう会、ゲートボール等） 811 92.0 3.3 2.6 2.1
生産・就業（生きがいのための園芸・飼育、シルバー人材センター等） 207 89.4 3.9 5.8 1.0
教育関連・文化啓発活動（学習会、子ども会の育成、郷土芸能の伝承等） 154 92.9 3.2 3.2 0.6
生活環境改善（環境美化、緑化推進、まちづくり等） 318 93.7 2.5 1.6 2.2
安全管理（交通安全、防犯・防災等） 203 93.1 2.5 3.0 1.5
高齢者の支援（家事援助、移送等） 79 82.3 - 16.5 1.3
子育て支援（保育への手伝い等） 68 94.1 2.9 1.5 1.5
地域行事（祭りなどの地域の催しものに参加） 586 90.8 3.6 3.6 2.0
地域行事（祭りなどの地域の催しものの世話等） 276 93.1 2.9 2.5 1.4
その他 197 79.7 6.6 10.2 3.6
活動または参加したものはない 944 64.0 9.5 23.5 3.0
不明・無回答 41 * 61.0 4.9 24.4 9.8
持家（一戸建て） 2,041 79.9 6.2 12.0 2.0
持家（分譲マンション等の集合住宅） 221 84.2 5.0 8.6 2.3
賃貸住宅（一戸建て） 64 73.4 6.3 12.5 7.8
賃貸住宅（民営のアパート、マンション） 158 79.7 5.7 9.5 5.1
賃貸住宅（公営・公社・ＵＲ等の集合住宅） 120 75.8 10.0 7.5 6.7
高齢者向け住宅 10 * 10.0 10.0 80.0 -
その他 39 * 46.2 5.1 35.9 12.8
不明・無回答 24 * 54.2 - 37.5 8.3
徒歩 1,341 84.7 6.4 6.4 2.5
自転車（電動アシストのものを除く） 523 87.8 5.0 3.8 3.4
電動アシスト自転車 116 87.1 6.0 4.3 2.6
シニアカー 25 * 64.0 - 32.0 4.0
バイク・スクーター 68 97.1 - 1.5 1.5
自分で運転する自動車 1,248 95.4 2.6 0.6 1.4
家族などの運転する自動車 725 59.0 12.0 26.2 2.8
バス・路面電車 550 90.0 3.6 2.7 3.6
電車・地下鉄 563 94.7 1.8 1.2 2.3
タクシー 319 70.5 6.6 19.1 3.8
自分で操作する車いす 6 * 66.7 - 33.3 -
介助者が必要な車いす 42 * - 2.4 95.2 2.4
その他 39 * 25.6 10.3 59.0 5.1
不明・無回答 193 79.8 5.2 9.8 5.2
介護や福祉サービス 1,480 78.0 5.7 14.4 1.9
医療サービス 1,280 78.9 5.9 13.3 2.0
公的な年金制度 1,167 80.5 5.7 11.7 2.2
高齢者に配慮したまちづくり 715 79.3 6.4 12.0 2.2
高齢者の働く場の確保 387 89.7 3.6 4.9 1.8
高齢者向けの住宅の整備 404 78.7 4.5 13.9 3.0
高齢者に関する事故や犯罪防止（財産目当ての犯罪等） 595 81.7 6.6 9.4 2.4
高齢者の人権について一般市民の理解の促進 215 76.7 6.5 14.0 2.8
老後のための個人的な財産形成の支援 248 81.9 4.0 10.9 3.2
高齢者のボランティア活動のための場の確保 255 89.8 4.3 5.5 0.4
生涯学習のための場の確保 291 90.7 3.1 4.1 2.1
子育て支援などの少子化対策 338 88.5 3.8 6.5 1.2
多世代が暮らしやすいまちづくり 812 84.2 5.4 8.6 1.7
地域全体の防災対策、防犯対策 816 82.6 6.1 8.9 2.3
その他 69 71.0 10.1 14.5 4.3
特にない 246 74.4 8.9 11.8 4.9
不明・無回答 47 * 70.2 2.1 21.3 6.4

問１４
この１年間に
自主的な活動
に参加したか

問１６
現在の居住形
態

問３０
ふだん外出する
ときに何を利用
するか

問３４
政策や支援
で、特に力を入
れて欲しいこと
は
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問２（ホ）自分で食品・日用品の買物をしていますか 

 

(%)

n している できるが、
していない できない 不明・無回答

全体 2,677 75.5 12.7 9.7 2.0
良い 380 88.4 10.0 1.1 0.5
まあ良い 489 84.3 12.1 3.1 0.6
普通 1,114 81.1 13.2 5.2 0.5
あまり良くない 521 62.8 15.4 20.0 1.9
良くない 129 26.4 10.9 59.7 3.1
不明・無回答 44 * 20.5 6.8 6.8 65.9
十分感じている 799 85.4 10.6 3.5 0.5
多少感じている 1,245 78.3 13.7 7.1 0.9
あまり感じていない 504 62.5 15.5 20.6 1.4
全く感じていない 82 50.0 6.1 42.7 1.2
不明・無回答 47 * 17.0 4.3 12.8 66.0
５年以内 128 72.7 9.4 17.2 0.8
１０年以内 138 81.2 10.1 8.0 0.7
１５年以内 119 86.6 6.7 6.7 -
２０年以内 142 81.0 8.5 8.5 2.1
２５年以内 170 73.5 16.5 9.4 0.6
３０年以内 192 78.1 14.6 6.3 1.0
３１年以上 1,405 76.1 12.7 10.2 1.0
生まれたときから 343 71.7 17.5 10.5 0.3
不明・無回答 40 * 20.0 - 2.5 77.5
お茶や食事を一緒にする 429 88.1 6.8 4.2 0.9
趣味をともにする 319 86.2 11.0 2.2 0.6
相談ごとがあった時、相談したり、相談されたりする 504 83.1 9.9 5.8 1.2
家事やちょっとした用事をしたり、してもらったりする 143 74.8 14.7 7.7 2.8
病気の時に助け合う 168 81.0 8.3 7.1 3.6
物をあげたりもらったりする 1,270 81.2 11.8 6.0 1.0
外でちょっと立ち話をする 1,642 82.4 11.8 5.0 0.8
会えば挨拶をする 2,266 78.0 13.2 8.1 0.8
その他 121 49.6 9.9 38.0 2.5
不明・無回答 46 * 10.9 - 23.9 65.2
近所の人との支え合い 1,344 79.4 12.5 7.1 1.0
家族や親族の援助 1,107 72.0 13.9 13.8 0.3
公的機関からの援助（経済的な支援等） 1,006 74.9 11.7 12.7 0.7
民間事業者によるサービス 541 73.6 10.4 15.9 0.2
かかりつけ医等健康面での受け皿 1,510 76.0 12.5 10.8 0.7
経済的な余裕・資産 1,011 78.8 13.8 6.9 0.4
移動手段や商業施設などの生活環境の利便 1,234 80.8 12.1 6.7 0.4
多世代が支え合える場 443 80.8 12.0 7.0 0.2
防災対策や治安の良さ 1,237 81.1 12.2 6.4 0.3
その他 81 74.1 13.6 9.9 2.5
必要なことはない 67 79.1 13.4 7.5 -
不明・無回答 52 32.7 3.8 7.7 55.8
たくさんいる 209 85.2 10.5 3.8 0.5
普通にいる 1,043 82.3 11.2 4.1 2.4
少しいる 963 73.6 14.1 10.4 1.9
ほとんどいない 338 59.2 16.9 21.6 2.4
全くいない 94 56.4 7.4 35.1 1.1
不明・無回答 30 * 76.7 6.7 13.3 3.3
とても感じる 386 80.1 6.2 10.9 2.8
まあ感じる 919 78.3 12.6 7.0 2.1
あまり感じない 978 73.8 14.3 10.4 1.4
まったく感じない 347 68.9 16.4 13.0 1.7
不明・無回答 47 * 66.0 8.5 17.0 8.5

問１３
 孤立死につい
て身近に感じる
か

問１
現在の健康状
態

問３
生きがいを感じ
るか

問４
地域に暮らし
始めてから何
年か

問５
近所の人とはど
んな付き合いを
しているか

問７
地域に住み続
けるのに何が必
要か

問８
友人・仲間がど
の程度いるか
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（問２（ホ）続き） 

 

(%)

n している できるが、
していない できない 不明・無回答

全体 2,677 75.5 12.7 9.7 2.0
趣味（俳句、詩吟、陶芸等） 425 82.6 11.8 3.3 2.4
健康・スポーツ（体操、歩こう会、ゲートボール等） 811 84.7 11.3 2.2 1.7
生産・就業（生きがいのための園芸・飼育、シルバー人材センター等） 207 81.2 14.5 3.4 1.0
教育関連・文化啓発活動（学習会、子ども会の育成、郷土芸能の伝承等） 154 85.1 12.3 2.6 -
生活環境改善（環境美化、緑化推進、まちづくり等） 318 82.1 15.4 0.9 1.6
安全管理（交通安全、防犯・防災等） 203 82.8 13.8 2.0 1.5
高齢者の支援（家事援助、移送等） 79 75.9 10.1 11.4 2.5
子育て支援（保育への手伝い等） 68 86.8 10.3 1.5 1.5
地域行事（祭りなどの地域の催しものに参加） 586 82.6 13.7 2.4 1.4
地域行事（祭りなどの地域の催しものの世話等） 276 79.0 18.8 0.7 1.4
その他 197 77.7 12.2 7.6 2.5
活動または参加したものはない 944 65.9 12.5 19.5 2.1
不明・無回答 41 * 63.4 4.9 24.4 7.3
持家（一戸建て） 2,041 74.4 14.1 9.9 1.6
持家（分譲マンション等の集合住宅） 221 84.2 7.7 5.9 2.3
賃貸住宅（一戸建て） 64 76.6 15.6 4.7 3.1
賃貸住宅（民営のアパート、マンション） 158 84.2 6.3 6.3 3.2
賃貸住宅（公営・公社・ＵＲ等の集合住宅） 120 80.8 11.7 4.2 3.3
高齢者向け住宅 10 * 20.0 - 80.0 -
その他 39 * 53.8 5.1 30.8 10.3
不明・無回答 24 * 58.3 4.2 29.2 8.3
徒歩 1,341 81.0 13.3 4.0 1.7
自転車（電動アシストのものを除く） 523 86.0 10.9 1.3 1.7
電動アシスト自転車 116 87.9 9.5 - 2.6
シニアカー 25 * 52.0 20.0 24.0 4.0
バイク・スクーター 68 86.8 11.8 - 1.5
自分で運転する自動車 1,248 83.4 14.4 1.0 1.2
家族などの運転する自動車 725 62.6 14.8 20.3 2.3
バス・路面電車 550 86.9 8.0 2.7 2.4
電車・地下鉄 563 88.5 8.5 1.1 2.0
タクシー 319 70.2 11.9 15.7 2.2
自分で操作する車いす 6 * 50.0 16.7 33.3 -
介助者が必要な車いす 42 * - 4.8 92.9 2.4
その他 39 * 35.9 7.7 51.3 5.1
不明・無回答 193 72.0 14.5 9.3 4.1
介護や福祉サービス 1,480 74.3 12.4 11.6 1.7
医療サービス 1,280 74.5 13.4 10.2 1.9
公的な年金制度 1,167 75.6 13.1 9.3 2.0
高齢者に配慮したまちづくり 715 77.5 10.5 9.9 2.1
高齢者の働く場の確保 387 84.8 10.6 3.1 1.6
高齢者向けの住宅の整備 404 80.0 7.7 9.4 3.0
高齢者に関する事故や犯罪防止（財産目当ての犯罪等） 595 79.7 11.3 7.7 1.3
高齢者の人権について一般市民の理解の促進 215 79.5 8.4 9.8 2.3
老後のための個人的な財産形成の支援 248 77.4 11.3 8.1 3.2
高齢者のボランティア活動のための場の確保 255 84.7 11.0 2.7 1.6
生涯学習のための場の確保 291 87.3 9.6 1.0 2.1
子育て支援などの少子化対策 338 83.1 12.4 3.8 0.6
多世代が暮らしやすいまちづくり 812 81.0 11.2 6.2 1.6
地域全体の防災対策、防犯対策 816 79.3 11.9 6.9 2.0
その他 69 68.1 15.9 14.5 1.4
特にない 246 75.6 13.4 9.3 1.6
不明・無回答 47 * 72.3 10.6 14.9 2.1

問１４
この１年間に
自主的な活動
に参加したか

問１６
現在の居住形
態

問３０
ふだん外出する
ときに何を利用
するか

問３４
政策や支援
で、特に力を入
れて欲しいこと
は
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問２（ヘ）自分で食事の用意をしていますか 

 

(%)

n している できるが、
していない できない 不明・無回答

全体 2,677 65.9 20.0 12.1 2.1
良い 380 72.1 22.6 4.7 0.5
まあ良い 489 66.3 24.5 8.4 0.8
普通 1,114 71.6 19.3 8.3 0.7
あまり良くない 521 61.4 17.9 19.0 1.7
良くない 129 29.5 14.7 53.5 2.3
不明・無回答 44 * 20.5 4.5 9.1 65.9
十分感じている 799 74.3 18.8 6.5 0.4
多少感じている 1,245 66.8 21.8 10.2 1.1
あまり感じていない 504 56.7 21.2 20.8 1.2
全く感じていない 82 54.9 4.9 40.2 -
不明・無回答 47 * 12.8 4.3 14.9 68.1
５年以内 128 68.0 13.3 18.0 0.8
１０年以内 138 69.6 15.2 12.3 2.9
１５年以内 119 78.2 16.0 5.9 -
２０年以内 142 69.0 16.9 12.0 2.1
２５年以内 170 65.3 23.5 10.6 0.6
３０年以内 192 66.7 25.0 7.8 0.5
３１年以上 1,405 69.3 18.0 12.0 0.8
生まれたときから 343 49.6 32.7 16.9 0.9
不明・無回答 40 * 17.5 2.5 2.5 77.5
お茶や食事を一緒にする 429 80.2 13.5 4.7 1.6
趣味をともにする 319 69.3 23.8 6.3 0.6
相談ごとがあった時、相談したり、相談されたりする 504 69.8 22.4 6.9 0.8
家事やちょっとした用事をしたり、してもらったりする 143 69.2 18.2 8.4 4.2
病気の時に助け合う 168 73.8 17.3 7.1 1.8
物をあげたりもらったりする 1,270 70.9 20.3 7.8 0.9
外でちょっと立ち話をする 1,642 72.4 19.5 7.4 0.7
会えば挨拶をする 2,266 67.5 21.3 10.5 0.7
その他 121 45.5 13.2 38.0 3.3
不明・無回答 46 * 6.5 - 28.3 65.2
近所の人との支え合い 1,344 68.5 21.4 9.6 0.6
家族や親族の援助 1,107 63.6 20.8 15.4 0.3
公的機関からの援助（経済的な支援等） 1,006 65.6 19.0 15.1 0.3
民間事業者によるサービス 541 67.3 15.2 17.4 0.2
かかりつけ医等健康面での受け皿 1,510 67.1 19.5 12.8 0.6
経済的な余裕・資産 1,011 65.2 23.4 11.0 0.4
移動手段や商業施設などの生活環境の利便 1,234 69.8 20.4 9.6 0.2
多世代が支え合える場 443 70.4 21.2 8.4 -
防災対策や治安の良さ 1,237 69.2 20.9 9.5 0.3
その他 81 63.0 17.3 16.0 3.7
必要なことはない 67 68.7 19.4 9.0 3.0
不明・無回答 52 30.8 5.8 5.8 57.7
たくさんいる 209 72.2 19.6 8.1 -
普通にいる 1,043 70.6 20.0 7.3 2.1
少しいる 963 64.4 21.5 11.8 2.3
ほとんどいない 338 55.3 18.0 24.6 2.1
全くいない 94 50.0 14.9 34.0 1.1
不明・無回答 30 * 73.3 10.0 6.7 10.0
とても感じる 386 73.1 13.2 10.9 2.8
まあ感じる 919 70.3 18.0 9.9 1.8
あまり感じない 978 62.6 22.7 13.0 1.7
まったく感じない 347 55.0 26.5 16.4 2.0
不明・無回答 47 * 68.1 10.6 14.9 6.4

問１３
 孤立死につい
て身近に感じる
か

問１
現在の健康状
態

問３
生きがいを感じ
るか

問４
地域に暮らし
始めてから何
年か

問５
近所の人とはど
んな付き合いを
しているか

問７
地域に住み続
けるのに何が必
要か

問８
友人・仲間がど
の程度いるか
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（問２（へ）続き） 

 

(%)

n している できるが、
していない できない 不明・無回答

全体 2,677 65.9 20.0 12.1 2.1
趣味（俳句、詩吟、陶芸等） 425 70.6 20.2 7.1 2.1
健康・スポーツ（体操、歩こう会、ゲートボール等） 811 70.4 21.6 5.9 2.1
生産・就業（生きがいのための園芸・飼育、シルバー人材センター等） 207 62.3 30.4 6.8 0.5
教育関連・文化啓発活動（学習会、子ども会の育成、郷土芸能の伝承等） 154 67.5 27.3 5.2 -
生活環境改善（環境美化、緑化推進、まちづくり等） 318 61.6 31.4 5.3 1.6
安全管理（交通安全、防犯・防災等） 203 58.6 36.0 4.4 1.0
高齢者の支援（家事援助、移送等） 79 65.8 20.3 12.7 1.3
子育て支援（保育への手伝い等） 68 63.2 26.5 8.8 1.5
地域行事（祭りなどの地域の催しものに参加） 586 64.5 26.6 7.2 1.7
地域行事（祭りなどの地域の催しものの世話等） 276 64.5 28.6 5.8 1.1
その他 197 68.5 17.8 10.7 3.0
活動または参加したものはない 944 63.5 14.8 20.0 1.7
不明・無回答 41 * 58.5 9.8 22.0 9.8
持家（一戸建て） 2,041 64.1 22.2 12.2 1.5
持家（分譲マンション等の集合住宅） 221 70.1 16.3 11.3 2.3
賃貸住宅（一戸建て） 64 75.0 12.5 7.8 4.7
賃貸住宅（民営のアパート、マンション） 158 77.2 13.9 5.1 3.8
賃貸住宅（公営・公社・ＵＲ等の集合住宅） 120 80.8 9.2 6.7 3.3
高齢者向け住宅 10 * 10.0 10.0 80.0 -
その他 39 * 48.7 5.1 35.9 10.3
不明・無回答 24 * 54.2 8.3 25.0 12.5
徒歩 1,341 70.6 20.4 7.2 1.7
自転車（電動アシストのものを除く） 523 73.0 21.2 3.8 1.9
電動アシスト自転車 116 75.9 19.0 2.6 2.6
シニアカー 25 * 64.0 12.0 20.0 4.0
バイク・スクーター 68 66.2 25.0 7.4 1.5
自分で運転する自動車 1,248 63.8 28.0 7.0 1.3
家族などの運転する自動車 725 65.9 15.4 16.7 1.9
バス・路面電車 550 79.8 12.0 5.8 2.4
電車・地下鉄 563 74.8 18.7 5.0 1.6
タクシー 319 72.4 11.3 14.1 2.2
自分で操作する車いす 6 * 50.0 16.7 33.3 -
介助者が必要な車いす 42 * 2.4 7.1 88.1 2.4
その他 39 * 30.8 15.4 48.7 5.1
不明・無回答 193 56.5 26.4 11.9 5.2
介護や福祉サービス 1,480 64.7 19.9 14.0 1.5
医療サービス 1,280 64.5 21.4 12.5 1.6
公的な年金制度 1,167 63.2 23.1 11.9 1.9
高齢者に配慮したまちづくり 715 66.3 19.0 12.7 2.0
高齢者の働く場の確保 387 66.7 24.8 7.0 1.6
高齢者向けの住宅の整備 404 73.0 14.6 10.1 2.2
高齢者に関する事故や犯罪防止（財産目当ての犯罪等） 595 66.4 21.2 10.9 1.5
高齢者の人権について一般市民の理解の促進 215 67.4 22.3 8.4 1.9
老後のための個人的な財産形成の支援 248 60.9 27.4 9.3 2.4
高齢者のボランティア活動のための場の確保 255 69.4 24.3 5.9 0.4
生涯学習のための場の確保 291 71.8 23.4 2.7 2.1
子育て支援などの少子化対策 338 66.3 25.1 8.0 0.6
多世代が暮らしやすいまちづくり 812 70.2 19.6 9.0 1.2
地域全体の防災対策、防犯対策 816 66.4 22.7 9.1 1.8
その他 69 62.3 11.6 23.2 2.9
特にない 246 66.7 17.5 13.8 2.0
不明・無回答 47 * 68.1 17.0 10.6 4.3

問１４
この１年間に
自主的な活動
に参加したか

問１６
現在の居住形
態

問３０
ふだん外出する
ときに何を利用
するか

問３４
政策や支援
で、特に力を入
れて欲しいこと
は
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問２（ト）自分で請求書の支払いをしていますか 

 

(%)

n している できるが、
していない できない 不明・無回答

全体 2,677 74.4 13.7 9.6 2.2
良い 380 84.7 12.9 1.3 1.1
まあ良い 489 82.8 12.1 4.5 0.6
普通 1,114 77.6 15.0 6.7 0.7
あまり良くない 521 64.7 15.4 17.7 2.3
良くない 129 41.1 7.8 48.1 3.1
不明・無回答 44 * 22.7 6.8 4.5 65.9
十分感じている 799 84.0 11.9 3.3 0.9
多少感じている 1,245 77.7 14.6 6.7 1.0
あまり感じていない 504 61.1 16.7 20.6 1.6
全く感じていない 82 47.6 3.7 46.3 2.4
不明・無回答 47 * 12.8 8.5 12.8 66.0
５年以内 128 65.6 16.4 17.2 0.8
１０年以内 138 73.2 12.3 13.8 0.7
１５年以内 119 84.9 7.6 5.9 1.7
２０年以内 142 80.3 9.2 8.5 2.1
２５年以内 170 72.9 19.4 6.5 1.2
３０年以内 192 77.1 16.7 4.7 1.6
３１年以上 1,405 76.2 13.0 9.8 0.9
生まれたときから 343 70.0 17.5 11.4 1.2
不明・無回答 40 * 20.0 - 2.5 77.5
お茶や食事を一緒にする 429 86.0 8.9 4.0 1.2
趣味をともにする 319 84.0 11.9 3.1 0.9
相談ごとがあった時、相談したり、相談されたりする 504 82.7 12.3 4.2 0.8
家事やちょっとした用事をしたり、してもらったりする 143 81.1 10.5 5.6 2.8
病気の時に助け合う 168 81.0 11.3 5.4 2.4
物をあげたりもらったりする 1,270 79.3 13.5 6.1 1.1
外でちょっと立ち話をする 1,642 81.0 12.9 5.1 1.0
会えば挨拶をする 2,266 77.0 14.3 7.8 1.0
その他 121 44.6 14.9 38.8 1.7
不明・無回答 46 * 8.7 - 26.1 65.2
近所の人との支え合い 1,344 78.9 13.6 6.5 0.9
家族や親族の援助 1,107 72.4 15.1 11.9 0.5
公的機関からの援助（経済的な支援等） 1,006 74.0 12.6 12.7 0.7
民間事業者によるサービス 541 73.9 11.6 13.7 0.7
かかりつけ医等健康面での受け皿 1,510 76.2 13.2 9.7 0.9
経済的な余裕・資産 1,011 77.6 13.9 7.7 0.7
移動手段や商業施設などの生活環境の利便 1,234 80.2 13.0 6.1 0.7
多世代が支え合える場 443 80.4 13.5 5.9 0.2
防災対策や治安の良さ 1,237 79.1 13.7 6.7 0.6
その他 81 67.9 17.3 12.3 2.5
必要なことはない 67 77.6 9.0 13.4 -
不明・無回答 52 30.8 5.8 5.8 57.7
たくさんいる 209 87.1 8.6 4.3 -
普通にいる 1,043 80.6 13.2 4.0 2.1
少しいる 963 73.1 14.1 10.2 2.6
ほとんどいない 338 55.9 19.2 21.9 3.0
全くいない 94 53.2 8.5 36.2 2.1
不明・無回答 30 * 83.3 10.0 3.3 3.3
とても感じる 386 78.8 9.1 9.1 3.1
まあ感じる 919 78.1 12.2 7.7 2.0
あまり感じない 978 72.4 15.2 10.3 2.0
まったく感じない 347 65.4 19.9 12.7 2.0
不明・無回答 47 * 72.3 6.4 14.9 6.4

問１３
 孤立死につい
て身近に感じる
か

問１
現在の健康状
態

問３
生きがいを感じ
るか

問４
地域に暮らし
始めてから何
年か

問５
近所の人とはど
んな付き合いを
しているか

問７
地域に住み続
けるのに何が必
要か

問８
友人・仲間がど
の程度いるか
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（問２（ト）続き） 

 

(%)

n している できるが、
していない できない 不明・無回答

全体 2,677 74.4 13.7 9.6 2.2
趣味（俳句、詩吟、陶芸等） 425 83.5 10.4 3.8 2.4
健康・スポーツ（体操、歩こう会、ゲートボール等） 811 82.5 12.5 3.1 2.0
生産・就業（生きがいのための園芸・飼育、シルバー人材センター等） 207 78.7 15.9 4.8 0.5
教育関連・文化啓発活動（学習会、子ども会の育成、郷土芸能の伝承等） 154 85.7 11.7 2.6 -
生活環境改善（環境美化、緑化推進、まちづくり等） 318 78.9 17.6 2.2 1.3
安全管理（交通安全、防犯・防災等） 203 79.8 16.7 2.5 1.0
高齢者の支援（家事援助、移送等） 79 75.9 8.9 13.9 1.3
子育て支援（保育への手伝い等） 68 80.9 13.2 2.9 2.9
地域行事（祭りなどの地域の催しものに参加） 586 78.3 16.0 3.9 1.7
地域行事（祭りなどの地域の催しものの世話等） 276 79.3 18.1 1.1 1.4
その他 197 75.1 15.2 6.6 3.0
活動または参加したものはない 944 66.5 13.2 18.0 2.2
不明・無回答 41 * 68.3 2.4 19.5 9.8
持家（一戸建て） 2,041 74.2 14.9 9.2 1.7
持家（分譲マンション等の集合住宅） 221 81.0 10.0 6.8 2.3
賃貸住宅（一戸建て） 64 68.8 10.9 17.2 3.1
賃貸住宅（民営のアパート、マンション） 158 78.5 11.4 5.7 4.4
賃貸住宅（公営・公社・ＵＲ等の集合住宅） 120 75.0 12.5 8.3 4.2
高齢者向け住宅 10 * 10.0 10.0 80.0 -
その他 39 * 53.8 - 35.9 10.3
不明・無回答 24 * 70.8 4.2 16.7 8.3
徒歩 1,341 79.7 13.4 4.6 2.2
自転車（電動アシストのものを除く） 523 83.0 12.0 3.1 1.9
電動アシスト自転車 116 81.0 12.9 2.6 3.4
シニアカー 25 * 52.0 28.0 16.0 4.0
バイク・スクーター 68 85.3 11.8 2.9 -
自分で運転する自動車 1,248 79.7 16.2 2.6 1.4
家族などの運転する自動車 725 66.3 15.0 16.6 2.1
バス・路面電車 550 85.6 9.1 2.7 2.5
電車・地下鉄 563 87.2 9.6 1.6 1.6
タクシー 319 76.5 9.1 11.0 3.4
自分で操作する車いす 6 * 66.7 - 33.3 -
介助者が必要な車いす 42 * 4.8 11.9 81.0 2.4
その他 39 * 30.8 12.8 51.3 5.1
不明・無回答 193 67.9 18.1 8.8 5.2
介護や福祉サービス 1,480 73.3 12.8 12.2 1.7
医療サービス 1,280 74.3 13.1 10.5 2.0
公的な年金制度 1,167 74.0 14.4 9.5 2.1
高齢者に配慮したまちづくり 715 75.1 13.0 9.5 2.4
高齢者の働く場の確保 387 77.5 15.5 4.9 2.1
高齢者向けの住宅の整備 404 78.2 11.4 7.9 2.5
高齢者に関する事故や犯罪防止（財産目当ての犯罪等） 595 77.1 13.3 8.2 1.3
高齢者の人権について一般市民の理解の促進 215 78.6 12.6 6.5 2.3
老後のための個人的な財産形成の支援 248 73.0 14.9 9.3 2.8
高齢者のボランティア活動のための場の確保 255 79.2 14.1 5.9 0.8
生涯学習のための場の確保 291 84.2 12.4 1.4 2.1
子育て支援などの少子化対策 338 80.5 15.1 3.8 0.6
多世代が暮らしやすいまちづくり 812 78.9 13.3 6.3 1.5
地域全体の防災対策、防犯対策 816 78.9 12.5 7.0 1.6
その他 69 73.9 11.6 13.0 1.4
特にない 246 70.3 17.1 10.2 2.4
不明・無回答 47 * 74.5 12.8 6.4 6.4

問１４
この１年間に
自主的な活動
に参加したか

問１６
現在の居住形
態

問３０
ふだん外出する
ときに何を利用
するか

問３４
政策や支援
で、特に力を入
れて欲しいこと
は
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問２（チ）自分で預貯金の出し入れをしていますか 

 

(%)

n している できるが、
していない できない 不明・無回答

全体 2,677 75.9 13.4 8.9 1.8
良い 380 85.5 11.8 2.1 0.5
まあ良い 489 83.4 12.1 3.9 0.6
普通 1,114 78.7 15.0 5.9 0.4
あまり良くない 521 68.9 13.6 15.7 1.7
良くない 129 41.9 10.9 47.3 -
不明・無回答 44 * 18.2 9.1 4.5 68.2
十分感じている 799 85.1 11.3 3.3 0.4
多少感じている 1,245 78.1 14.5 6.7 0.7
あまり感じていない 504 65.9 15.9 17.5 0.8
全く感じていない 82 50.0 7.3 42.7 -
不明・無回答 47 * 12.8 6.4 12.8 68.1
５年以内 128 71.1 13.3 15.6 -
１０年以内 138 74.6 13.0 10.9 1.4
１５年以内 119 85.7 6.7 6.7 0.8
２０年以内 142 80.3 11.3 7.0 1.4
２５年以内 170 77.1 17.1 5.9 -
３０年以内 192 78.6 16.7 4.2 0.5
３１年以上 1,405 77.4 12.7 9.1 0.7
生まれたときから 343 70.8 17.8 11.1 0.3
不明・無回答 40 * 20.0 - 2.5 77.5
お茶や食事を一緒にする 429 86.0 8.9 4.4 0.7
趣味をともにする 319 83.4 13.8 2.2 0.6
相談ごとがあった時、相談したり、相談されたりする 504 82.1 13.5 3.8 0.6
家事やちょっとした用事をしたり、してもらったりする 143 80.4 11.2 6.3 2.1
病気の時に助け合う 168 79.8 13.1 5.4 1.8
物をあげたりもらったりする 1,270 80.7 13.1 5.4 0.9
外でちょっと立ち話をする 1,642 82.3 12.3 4.7 0.7
会えば挨拶をする 2,266 78.7 13.7 7.0 0.5
その他 121 45.5 16.5 36.4 1.7
不明・無回答 46 * 8.7 2.2 23.9 65.2
近所の人との支え合い 1,344 79.6 13.7 6.2 0.5
家族や親族の援助 1,107 73.2 15.0 11.6 0.3
公的機関からの援助（経済的な支援等） 1,006 75.1 12.5 12.0 0.3
民間事業者によるサービス 541 74.3 12.2 13.1 0.4
かかりつけ医等健康面での受け皿 1,510 77.2 13.0 9.1 0.6
経済的な余裕・資産 1,011 79.0 13.4 7.2 0.4
移動手段や商業施設などの生活環境の利便 1,234 81.0 13.0 5.7 0.2
多世代が支え合える場 443 81.3 12.4 6.1 0.2
防災対策や治安の良さ 1,237 80.2 13.8 5.7 0.2
その他 81 69.1 18.5 8.6 3.7
必要なことはない 67 83.6 9.0 7.5 -
不明・無回答 52 38.5 - 5.8 55.8
たくさんいる 209 86.6 10.0 3.3 -
普通にいる 1,043 81.6 12.0 4.4 2.0
少しいる 963 74.8 14.8 8.5 1.9
ほとんどいない 338 59.5 18.0 20.4 2.1
全くいない 94 58.5 6.4 34.0 1.1
不明・無回答 30 * 76.7 13.3 6.7 3.3
とても感じる 386 79.8 9.8 8.0 2.3
まあ感じる 919 79.5 11.8 7.1 1.6
あまり感じない 978 73.9 14.6 10.1 1.3
まったく感じない 347 67.7 19.6 10.7 2.0
不明・無回答 47 * 72.3 6.4 12.8 8.5

問１３
 孤立死につい
て身近に感じる
か

問１
現在の健康状
態

問３
生きがいを感じ
るか

問４
地域に暮らし
始めてから何
年か

問５
近所の人とはど
んな付き合いを
しているか

問７
地域に住み続
けるのに何が必
要か

問８
友人・仲間がど
の程度いるか
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（問２（チ）続き） 

 

(%)

n している できるが、
していない できない 不明・無回答

全体 2,677 75.9 13.4 8.9 1.8
趣味（俳句、詩吟、陶芸等） 425 84.5 10.6 2.6 2.4
健康・スポーツ（体操、歩こう会、ゲートボール等） 811 84.1 12.3 1.8 1.7
生産・就業（生きがいのための園芸・飼育、シルバー人材センター等） 207 80.7 15.5 3.4 0.5
教育関連・文化啓発活動（学習会、子ども会の育成、郷土芸能の伝承等） 154 83.1 15.6 1.3 -
生活環境改善（環境美化、緑化推進、まちづくり等） 318 78.6 18.2 1.9 1.3
安全管理（交通安全、防犯・防災等） 203 77.8 18.7 2.5 1.0
高齢者の支援（家事援助、移送等） 79 75.9 10.1 12.7 1.3
子育て支援（保育への手伝い等） 68 77.9 20.6 - 1.5
地域行事（祭りなどの地域の催しものに参加） 586 80.4 15.0 3.1 1.5
地域行事（祭りなどの地域の催しものの世話等） 276 80.4 16.3 2.2 1.1
その他 197 74.6 16.8 6.1 2.5
活動または参加したものはない 944 67.6 13.6 17.5 1.4
不明・無回答 41 * 73.2 2.4 17.1 7.3
持家（一戸建て） 2,041 75.6 14.7 8.4 1.3
持家（分譲マンション等の集合住宅） 221 82.4 10.0 5.9 1.8
賃貸住宅（一戸建て） 64 70.3 18.8 7.8 3.1
賃貸住宅（民営のアパート、マンション） 158 81.6 7.6 7.6 3.2
賃貸住宅（公営・公社・ＵＲ等の集合住宅） 120 79.2 10.0 8.3 2.5
高齢者向け住宅 10 * 10.0 10.0 80.0 -
その他 39 * 51.3 2.6 35.9 10.3
不明・無回答 24 * 70.8 - 16.7 12.5
徒歩 1,341 81.9 12.4 4.1 1.6
自転車（電動アシストのものを除く） 523 84.9 11.7 2.1 1.3
電動アシスト自転車 116 84.5 12.1 0.9 2.6
シニアカー 25 * 60.0 24.0 12.0 4.0
バイク・スクーター 68 85.3 13.2 - 1.5
自分で運転する自動車 1,248 82.1 14.5 2.2 1.3
家族などの運転する自動車 725 66.9 15.9 15.4 1.8
バス・路面電車 550 88.2 7.3 2.5 2.0
電車・地下鉄 563 89.9 7.6 1.1 1.4
タクシー 319 76.8 10.7 10.3 2.2
自分で操作する車いす 6 * 83.3 - 16.7 -
介助者が必要な車いす 42 * 4.8 14.3 78.6 2.4
その他 39 * 30.8 15.4 48.7 5.1
不明・無回答 193 69.9 17.6 7.8 4.7
介護や福祉サービス 1,480 74.7 12.9 11.1 1.4
医療サービス 1,280 75.4 13.6 9.3 1.7
公的な年金制度 1,167 75.6 14.1 8.7 1.5
高齢者に配慮したまちづくり 715 76.6 13.7 8.0 1.7
高齢者の働く場の確保 387 80.6 14.7 2.8 1.8
高齢者向けの住宅の整備 404 80.0 9.7 7.9 2.5
高齢者に関する事故や犯罪防止（財産目当ての犯罪等） 595 79.0 12.9 6.7 1.3
高齢者の人権について一般市民の理解の促進 215 79.5 13.0 5.6 1.9
老後のための個人的な財産形成の支援 248 76.6 14.1 6.9 2.4
高齢者のボランティア活動のための場の確保 255 82.0 12.2 5.1 0.8
生涯学習のための場の確保 291 86.9 10.3 0.7 2.1
子育て支援などの少子化対策 338 81.4 13.9 4.1 0.6
多世代が暮らしやすいまちづくり 812 80.9 12.3 5.4 1.4
地域全体の防災対策、防犯対策 816 79.8 12.7 5.8 1.7
その他 69 73.9 14.5 10.1 1.4
特にない 246 73.2 15.4 9.8 1.6
不明・無回答 47 * 78.7 8.5 8.5 4.3

問１４
この１年間に
自主的な活動
に参加したか

問１６
現在の居住形
態

問３０
ふだん外出する
ときに何を利用
するか

問３４
政策や支援
で、特に力を入
れて欲しいこと
は
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問３ 現在、どの程度生きがい（喜びや楽しみ）を感じていますか。次の中から１つだけ選んでお答えください。 
（○は１つ） 

 

(%)

n 十分
感じている

多少
感じている

あまり感じてい
ない

全く感じていな
い

不明・無回答 感じている
（再掲）

感じていない
（再掲）

全体 2,677 29.8 46.5 18.8 3.1 1.8 76.4 21.9
良い 380 65.8 28.9 4.5 0.5 0.3 94.7 5.0
まあ良い 489 40.9 47.6 11.0 - 0.4 88.5 11.0
普通 1,114 24.6 56.7 16.8 1.3 0.6 81.3 18.0
あまり良くない 521 12.3 42.8 38.6 5.6 0.8 55.1 44.1
良くない 129 5.4 29.5 34.1 27.9 3.1 34.9 62.0
不明・無回答 44 * 9.1 20.5 2.3 2.3 65.9 29.5 4.5
十分感じている 799 100.0 - - - - 100.0 -
多少感じている 1,245 - 100.0 - - - 100.0 -
あまり感じていない 504 - - 100.0 - - - 100.0
全く感じていない 82 - - - 100.0 - - 100.0
不明・無回答 47 * - - - - 100.0 - -
５年以内 128 18.0 46.1 28.1 7.8 - 64.1 35.9
１０年以内 138 28.3 41.3 24.6 2.9 2.9 69.6 27.5
１５年以内 119 32.8 44.5 19.3 2.5 0.8 77.3 21.8
２０年以内 142 28.2 51.4 18.3 2.1 - 79.6 20.4
２５年以内 170 30.6 46.5 20.6 2.4 - 77.1 22.9
３０年以内 192 37.0 42.2 17.2 3.6 - 79.2 20.8
３１年以上 1,405 31.2 47.7 17.9 2.7 0.5 78.9 20.6
生まれたときから 343 27.7 49.3 18.7 3.2 1.2 77.0 21.9
不明・無回答 40 * 5.0 10.0 2.5 5.0 77.5 15.0 7.5
お茶や食事を一緒にする 429 41.3 48.3 9.1 0.5 0.9 89.5 9.6
趣味をともにする 319 45.8 47.6 6.0 - 0.6 93.4 6.0
相談ごとがあった時、相談したり、相談されたりする 504 42.9 44.6 10.3 1.2 1.0 87.5 11.5
家事やちょっとした用事をしたり、してもらったりする 143 41.3 49.0 8.4 1.4 - 90.2 9.8
病気の時に助け合う 168 42.9 47.6 6.5 1.8 1.2 90.5 8.3
物をあげたりもらったりする 1,270 36.8 48.3 13.1 1.1 0.7 85.1 14.2
外でちょっと立ち話をする 1,642 34.7 49.3 13.8 1.6 0.7 83.9 15.4
会えば挨拶をする 2,266 31.0 47.8 18.3 2.4 0.5 78.8 20.7
その他 121 25.6 28.1 31.4 12.4 2.5 53.7 43.8
不明・無回答 46 * 4.3 8.7 10.9 10.9 65.2 13.0 21.7
近所の人との支え合い 1,344 37.1 47.8 12.9 1.6 0.5 85.0 14.5
家族や親族の援助 1,107 32.6 47.3 16.4 3.0 0.6 79.9 19.4
公的機関からの援助（経済的な支援等） 1,006 25.5 45.8 23.5 4.7 0.5 71.4 28.1
民間事業者によるサービス 541 27.0 47.3 21.3 3.9 0.6 74.3 25.1
かかりつけ医等健康面での受け皿 1,510 31.3 48.6 16.6 3.2 0.4 79.9 19.7
経済的な余裕・資産 1,011 31.3 46.9 18.2 3.2 0.5 78.1 21.4
移動手段や商業施設などの生活環境の利便 1,234 33.5 46.5 16.9 2.5 0.5 80.1 19.4
多世代が支え合える場 443 35.0 50.3 12.9 1.4 0.5 85.3 14.2
防災対策や治安の良さ 1,237 37.4 47.0 13.2 2.0 0.3 84.5 15.2
その他 81 28.4 35.8 25.9 6.2 3.7 64.2 32.1
必要なことはない 67 26.9 38.8 26.9 4.5 3.0 65.7 31.3
不明・無回答 52 3.8 25.0 11.5 3.8 55.8 28.8 15.4
たくさんいる 209 66.0 29.7 2.4 1.0 1.0 95.7 3.3
普通にいる 1,043 40.6 47.8 9.6 0.4 1.6 88.4 10.0
少しいる 963 19.6 53.1 22.4 2.8 2.1 72.7 25.2
ほとんどいない 338 10.7 41.7 39.3 6.5 1.8 52.4 45.9
全くいない 94 6.4 20.2 47.9 24.5 1.1 26.6 72.3
不明・無回答 30 * 23.3 43.3 16.7 13.3 3.3 66.7 30.0
とても感じる 386 25.9 38.9 27.5 5.7 2.1 64.8 33.2
まあ感じる 919 23.7 50.2 20.9 3.5 1.7 73.9 24.4
あまり感じない 978 31.5 49.3 16.5 1.3 1.4 80.8 17.8
まったく感じない 347 47.0 38.3 11.0 2.3 1.4 85.3 13.3
不明・無回答 47 * 21.3 40.4 14.9 14.9 8.5 61.7 29.8

問１３
 孤立死につい
て身近に感じる
か

問１
現在の健康状
態

問３
生きがいを感じ
るか

問４
地域に暮らし
始めてから何
年か

問５
近所の人とはど
んな付き合いを
しているか

問７
地域に住み続
けるのに何が必
要か

問８
友人・仲間がど
の程度いるか
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（問３ 続き） 
 

 

(%)

n 十分
感じている

多少
感じている

あまり感じてい
ない

全く感じていな
い

不明・無回答 感じている
（再掲）

感じていない
（再掲）

全体 2,677 29.8 46.5 18.8 3.1 1.8 76.4 21.9
趣味（俳句、詩吟、陶芸等） 425 43.8 45.9 8.5 - 1.9 89.6 8.5
健康・スポーツ（体操、歩こう会、ゲートボール等） 811 40.1 47.6 9.9 0.4 2.1 87.7 10.2
生産・就業（生きがいのための園芸・飼育、シルバー人材センター等） 207 39.1 48.8 10.6 1.0 0.5 87.9 11.6
教育関連・文化啓発活動（学習会、子ども会の育成、郷土芸能の伝承等） 154 51.3 44.8 3.2 0.6 - 96.1 3.9
生活環境改善（環境美化、緑化推進、まちづくり等） 318 43.4 45.9 9.1 0.3 1.3 89.3 9.4
安全管理（交通安全、防犯・防災等） 203 39.9 50.2 8.9 - 1.0 90.1 8.9
高齢者の支援（家事援助、移送等） 79 50.6 27.8 17.7 2.5 1.3 78.5 20.3
子育て支援（保育への手伝い等） 68 57.4 33.8 4.4 1.5 2.9 91.2 5.9
地域行事（祭りなどの地域の催しものに参加） 586 37.4 50.0 11.1 0.7 0.9 87.4 11.8
地域行事（祭りなどの地域の催しものの世話等） 276 39.9 50.0 8.3 0.7 1.1 89.9 9.1
その他 197 25.9 52.3 15.7 2.0 4.1 78.2 17.8
活動または参加したものはない 944 19.2 42.5 30.1 6.9 1.4 61.7 37.0
不明・無回答 41 * 26.8 46.3 17.1 4.9 4.9 73.2 22.0
持家（一戸建て） 2,041 31.7 47.1 17.1 2.6 1.5 78.7 19.8
持家（分譲マンション等の集合住宅） 221 29.9 49.3 17.2 1.8 1.8 79.2 19.0
賃貸住宅（一戸建て） 64 23.4 39.1 25.0 9.4 3.1 62.5 34.4
賃貸住宅（民営のアパート、マンション） 158 22.2 38.0 32.3 3.8 3.8 60.1 36.1
賃貸住宅（公営・公社・ＵＲ等の集合住宅） 120 21.7 47.5 25.8 3.3 1.7 69.2 29.2
高齢者向け住宅 10 * 20.0 20.0 40.0 20.0 - 40.0 60.0
その他 39 * 17.9 38.5 28.2 10.3 5.1 56.4 38.5
不明・無回答 24 * 8.3 66.7 12.5 8.3 4.2 75.0 20.8
徒歩 1,341 32.6 48.9 15.2 1.8 1.5 81.5 17.0
自転車（電動アシストのものを除く） 523 36.1 46.8 13.0 2.3 1.7 83.0 15.3
電動アシスト自転車 116 31.9 45.7 17.2 2.6 2.6 77.6 19.8
シニアカー 25 * 20.0 56.0 20.0 - 4.0 76.0 20.0
バイク・スクーター 68 38.2 48.5 10.3 2.9 - 86.8 13.2
自分で運転する自動車 1,248 34.1 48.8 14.8 1.0 1.2 82.9 15.9
家族などの運転する自動車 725 28.3 46.6 19.9 3.3 1.9 74.9 23.2
バス・路面電車 550 33.3 46.2 16.5 1.6 2.4 79.5 18.2
電車・地下鉄 563 40.3 42.8 13.9 1.2 1.8 83.1 15.1
タクシー 319 30.1 41.4 22.6 4.1 1.9 71.5 26.6
自分で操作する車いす 6 * 50.0 16.7 33.3 - - 66.7 33.3
介助者が必要な車いす 42 * 2.4 42.9 33.3 19.0 2.4 45.2 52.4
その他 39 * 17.9 25.6 41.0 10.3 5.1 43.6 51.3
不明・無回答 193 23.8 46.6 20.7 5.2 3.6 70.5 25.9
介護や福祉サービス 1,480 27.6 48.3 19.5 3.1 1.6 75.9 22.6
医療サービス 1,280 29.3 47.3 18.6 3.0 1.7 76.6 21.6
公的な年金制度 1,167 25.6 47.6 21.1 3.9 1.9 73.2 24.9
高齢者に配慮したまちづくり 715 28.3 47.0 20.0 2.8 2.0 75.2 22.8
高齢者の働く場の確保 387 28.4 46.8 18.9 4.1 1.8 75.2 23.0
高齢者向けの住宅の整備 404 25.2 44.3 23.0 4.5 3.0 69.6 27.5
高齢者に関する事故や犯罪防止（財産目当ての犯罪等） 595 33.9 47.2 16.1 1.3 1.3 81.2 17.5
高齢者の人権について一般市民の理解の促進 215 34.4 41.4 18.6 3.3 2.3 75.8 21.9
老後のための個人的な財産形成の支援 248 26.2 45.6 21.4 4.8 2.0 71.8 26.2
高齢者のボランティア活動のための場の確保 255 36.1 49.0 11.8 2.7 0.4 85.1 14.5
生涯学習のための場の確保 291 39.2 48.5 10.3 0.7 1.4 87.6 11.0
子育て支援などの少子化対策 338 39.3 45.3 13.0 1.8 0.6 84.6 14.8
多世代が暮らしやすいまちづくり 812 34.0 48.5 14.5 1.6 1.4 82.5 16.1
地域全体の防災対策、防犯対策 816 34.3 45.5 16.2 2.2 1.8 79.8 18.4
その他 69 29.0 43.5 18.8 7.2 1.4 72.5 26.1
特にない 246 34.1 44.7 17.5 2.8 0.8 78.9 20.3
不明・無回答 47 * 34.0 40.4 17.0 6.4 2.1 74.5 23.4

問１４
この１年間に
自主的な活動
に参加したか

問１６
現在の居住形
態

問３０
ふだん外出する
ときに何を利用
するか

問３４
政策や支援
で、特に力を入
れて欲しいこと
は
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問４ 現在お住まいの地域に暮らし始めてから、何年になりますか。（近隣町内会程度の転居などは現在の地域に含む）
次の中から１つだけ選んでお答えください。（〇は１つ） 

 

(%)

n ５年以
内

１０年
以内

１５年
以内

２０年
以内

２５年
以内

３０年
以内

３１年
以上

生まれた
ときから

不明・無
回答

全体 2,677 4.8 5.2 4.4 5.3 6.4 7.2 52.5 12.8 1.5
良い 380 5.3 4.5 5.0 6.1 5.0 7.9 54.7 10.8 0.8
まあ良い 489 3.5 4.3 6.1 6.3 6.7 10.0 51.3 11.5 0.2
普通 1,114 4.5 4.3 3.7 4.4 6.4 6.6 55.7 14.1 0.4
あまり良くない 521 5.8 7.3 4.4 6.1 7.5 5.4 50.1 13.2 0.2
良くない 129 8.5 8.5 4.7 5.4 3.9 7.8 45.7 14.0 1.6
不明・無回答 44 * - 6.8 - - 6.8 2.3 13.6 4.5 65.9
十分感じている 799 2.9 4.9 4.9 5.0 6.5 8.9 54.8 11.9 0.3
多少感じている 1,245 4.7 4.6 4.3 5.9 6.3 6.5 53.8 13.6 0.3
あまり感じていない 504 7.1 6.7 4.6 5.2 6.9 6.5 50.0 12.7 0.2
全く感じていない 82 12.2 4.9 3.7 3.7 4.9 8.5 46.3 13.4 2.4
不明・無回答 47 * - 8.5 2.1 - - - 14.9 8.5 66.0
５年以内 128 100.0 - - - - - - - -
１０年以内 138 - 100.0 - - - - - - -
１５年以内 119 - - 100.0 - - - - - -
２０年以内 142 - - - 100.0 - - - - -
２５年以内 170 - - - - 100.0 - - - -
３０年以内 192 - - - - - 100.0 - - -
３１年以上 1,405 - - - - - - 100.0 - -
生まれたときから 343 - - - - - - - 100.0 -
不明・無回答 40 * - - - - - - - - 100.0
お茶や食事を一緒にする 429 2.1 2.3 2.8 2.6 4.9 4.2 66.2 14.2 0.7
趣味をともにする 319 0.6 2.2 2.8 2.8 2.2 5.0 64.3 19.1 0.9
相談ごとがあった時、相談したり、相談されたりする 504 2.8 2.8 2.4 3.8 4.2 5.4 60.3 17.7 0.8
家事やちょっとした用事をしたり、してもらったりする 143 2.1 4.2 0.7 1.4 2.1 3.5 67.8 17.5 0.7
病気の時に助け合う 168 3.0 3.0 2.4 5.4 1.8 3.6 58.9 21.4 0.6
物をあげたりもらったりする 1,270 1.9 3.4 3.1 4.2 5.4 6.7 60.6 14.3 0.5
外でちょっと立ち話をする 1,642 2.3 3.8 3.5 5.6 5.6 7.4 56.8 14.6 0.4
会えば挨拶をする 2,266 4.5 5.2 4.6 5.4 6.4 7.6 53.1 12.8 0.3
その他 121 13.2 4.1 5.8 3.3 4.1 4.1 50.4 14.0 0.8
不明・無回答 46 * 2.2 4.3 2.2 4.3 4.3 - 13.0 2.2 67.4
近所の人との支え合い 1,344 2.5 4.3 3.3 3.8 5.4 6.5 58.3 15.7 0.4
家族や親族の援助 1,107 4.0 3.8 3.0 4.3 4.8 5.7 58.9 15.4 0.2
公的機関からの援助（経済的な支援等） 1,006 6.6 5.2 5.3 5.9 4.7 6.7 52.0 13.6 0.2
民間事業者によるサービス 541 3.7 3.3 2.8 4.1 6.5 8.9 55.8 15.0 -
かかりつけ医等健康面での受け皿 1,510 4.0 4.1 3.2 4.7 6.0 6.9 57.6 13.3 0.2
経済的な余裕・資産 1,011 4.7 4.8 5.1 5.1 6.4 7.5 52.3 13.7 0.1
移動手段や商業施設などの生活環境の利便 1,234 3.8 4.4 3.4 4.9 6.7 7.5 55.8 13.1 0.3
多世代が支え合える場 443 2.9 4.5 3.8 3.8 4.5 5.6 58.2 16.5 -
防災対策や治安の良さ 1,237 2.9 4.8 4.0 5.3 6.0 7.6 56.7 12.4 0.3
その他 81 14.8 9.9 1.2 7.4 7.4 6.2 45.7 6.2 1.2
必要なことはない 67 9.0 9.0 7.5 3.0 3.0 6.0 49.3 11.9 1.5
不明・無回答 52 1.9 1.9 1.9 3.8 3.8 3.8 17.3 3.8 61.5
たくさんいる 209 1.0 4.3 2.4 4.8 4.8 3.8 58.9 17.7 2.4
普通にいる 1,043 3.3 3.2 3.6 3.7 5.8 7.3 57.2 14.5 1.4
少しいる 963 4.9 5.4 5.1 6.6 7.5 7.5 50.9 10.8 1.3
ほとんどいない 338 8.3 8.6 6.2 5.9 5.6 7.7 46.2 10.7 0.9
全くいない 94 13.8 11.7 5.3 7.4 7.4 7.4 31.9 12.8 2.1
不明・無回答 30 * 13.3 13.3 3.3 6.7 6.7 10.0 30.0 10.0 6.7
とても感じる 386 5.7 7.5 3.9 4.7 6.0 9.6 49.2 11.9 1.6
まあ感じる 919 5.2 4.7 5.3 7.0 7.1 7.7 49.6 12.0 1.4
あまり感じない 978 3.8 4.7 3.9 3.9 6.5 6.7 55.4 13.7 1.3
まったく感じない 347 5.2 4.6 4.6 5.2 4.6 4.3 56.2 13.8 1.4
不明・無回答 47 * 6.4 8.5 2.1 8.5 4.3 6.4 46.8 10.6 6.4

問１３
 孤立死につい
て身近に感じる
か

問１
現在の健康状
態

問３
生きがいを感じ
るか

問４
地域に暮らし
始めてから何
年か

問５
近所の人とはど
んな付き合いを
しているか

問７
地域に住み続
けるのに何が必
要か

問８
友人・仲間がど
の程度いるか
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（問４ 続き） 
 

 

(%)

n ５年以
内

１０年
以内

１５年
以内

２０年
以内

２５年
以内

３０年
以内

３１年
以上

生まれた
ときから

不明・無
回答

全体 2,677 4.8 5.2 4.4 5.3 6.4 7.2 52.5 12.8 1.5
趣味（俳句、詩吟、陶芸等） 425 2.1 3.8 4.2 4.9 7.5 6.8 55.5 12.9 2.1
健康・スポーツ（体操、歩こう会、ゲートボール等） 811 2.7 4.6 3.6 3.8 5.5 6.9 59.1 12.1 1.7
生産・就業（生きがいのための園芸・飼育、シルバー人材センター等） 207 4.3 3.4 2.4 4.8 7.7 6.8 50.7 18.8 1.0
教育関連・文化啓発活動（学習会、子ども会の育成、郷土芸能の伝承等） 154 3.9 3.9 5.2 3.2 3.9 6.5 53.2 20.1 -
生活環境改善（環境美化、緑化推進、まちづくり等） 318 1.9 5.0 2.2 4.4 2.8 6.9 56.0 19.5 1.3
安全管理（交通安全、防犯・防災等） 203 2.0 4.4 3.0 5.4 3.4 4.9 55.7 20.2 1.0
高齢者の支援（家事援助、移送等） 79 5.1 2.5 2.5 3.8 7.6 2.5 67.1 7.6 1.3
子育て支援（保育への手伝い等） 68 2.9 10.3 7.4 4.4 4.4 5.9 57.4 5.9 1.5
地域行事（祭りなどの地域の催しものに参加） 586 2.2 2.9 2.6 4.1 2.9 6.5 58.4 19.5 1.0
地域行事（祭りなどの地域の催しものの世話等） 276 2.5 1.8 2.9 3.3 2.9 6.9 56.2 22.5 1.1
その他 197 9.1 5.6 6.6 5.6 4.6 7.6 46.2 12.2 2.5
活動または参加したものはない 944 6.6 6.1 4.9 6.8 7.4 7.2 49.8 10.3 1.0
不明・無回答 41 * 7.3 4.9 9.8 2.4 9.8 7.3 36.6 14.6 7.3
持家（一戸建て） 2,041 2.0 2.5 2.8 3.8 5.4 7.1 59.3 15.8 1.2
持家（分譲マンション等の集合住宅） 221 7.7 9.0 7.2 13.1 13.1 13.6 33.0 1.8 1.4
賃貸住宅（一戸建て） 64 14.1 14.1 17.2 6.3 12.5 7.8 23.4 3.1 1.6
賃貸住宅（民営のアパート、マンション） 158 19.0 19.0 13.9 10.1 5.1 2.5 24.7 2.5 3.2
賃貸住宅（公営・公社・ＵＲ等の集合住宅） 120 13.3 14.2 7.5 11.7 7.5 5.8 35.8 2.5 1.7
高齢者向け住宅 10 * 40.0 40.0 - - - - 10.0 - 10.0
その他 39 * 25.6 12.8 5.1 2.6 2.6 - 35.9 10.3 5.1
不明・無回答 24 * 4.2 4.2 4.2 4.2 20.8 4.2 37.5 12.5 8.3
徒歩 1,341 4.6 5.1 4.5 5.7 7.4 8.0 51.9 11.1 1.6
自転車（電動アシストのものを除く） 523 3.1 5.2 3.4 5.4 6.5 6.1 54.1 14.1 2.1
電動アシスト自転車 116 6.9 3.4 4.3 8.6 10.3 5.2 47.4 11.2 2.6
シニアカー 25 * 4.0 - - 4.0 8.0 12.0 68.0 - 4.0
バイク・スクーター 68 2.9 2.9 5.9 2.9 8.8 10.3 42.6 23.5 -
自分で運転する自動車 1,248 2.8 3.5 4.2 4.8 5.8 8.4 52.9 16.5 1.0
家族などの運転する自動車 725 4.7 4.3 2.9 4.1 6.1 5.2 59.6 11.9 1.2
バス・路面電車 550 4.9 8.5 5.6 7.6 7.1 7.6 50.9 5.5 2.2
電車・地下鉄 563 5.2 6.7 5.5 6.6 8.7 5.9 51.5 8.5 1.4
タクシー 319 5.3 5.6 5.0 6.6 6.6 6.0 57.7 5.3 1.9
自分で操作する車いす 6 * - - - - 16.7 - 83.3 - -
介助者が必要な車いす 42 * 11.9 4.8 2.4 4.8 2.4 2.4 47.6 19.0 4.8
その他 39 * 20.5 2.6 2.6 2.6 - 5.1 48.7 12.8 5.1
不明・無回答 193 6.2 6.7 5.7 5.7 5.2 6.2 49.2 12.4 2.6
介護や福祉サービス 1,480 4.3 5.0 4.0 4.5 6.1 6.3 55.2 13.3 1.3
医療サービス 1,280 3.5 4.8 3.8 4.3 6.7 6.6 55.2 13.4 1.6
公的な年金制度 1,167 5.1 5.6 4.8 4.6 5.2 6.7 51.8 14.9 1.4
高齢者に配慮したまちづくり 715 5.2 3.8 3.5 4.3 6.3 7.0 55.5 12.7 1.7
高齢者の働く場の確保 387 7.8 7.8 6.2 6.7 7.5 5.9 45.2 11.4 1.6
高齢者向けの住宅の整備 404 8.7 10.1 6.7 5.9 8.7 5.7 41.3 10.4 2.5
高齢者に関する事故や犯罪防止（財産目当ての犯罪等） 595 2.9 3.7 4.0 4.7 5.7 7.4 58.3 11.8 1.5
高齢者の人権について一般市民の理解の促進 215 3.7 4.7 3.3 4.7 6.5 9.3 52.1 12.1 3.7
老後のための個人的な財産形成の支援 248 6.0 4.4 4.8 5.2 4.8 8.9 49.2 15.3 1.2
高齢者のボランティア活動のための場の確保 255 5.1 5.1 3.5 4.7 8.2 7.5 51.4 14.1 0.4
生涯学習のための場の確保 291 5.5 4.8 4.5 4.1 6.5 7.2 56.0 10.0 1.4
子育て支援などの少子化対策 338 1.8 4.1 4.4 6.8 5.6 8.6 54.7 13.3 0.6
多世代が暮らしやすいまちづくり 812 4.1 4.9 3.7 4.8 6.8 6.3 53.8 14.4 1.2
地域全体の防災対策、防犯対策 816 3.8 5.1 3.6 4.8 6.5 6.6 55.8 12.1 1.7
その他 69 7.2 2.9 4.3 4.3 1.4 7.2 58.0 13.0 1.4
特にない 246 7.3 6.1 5.7 6.9 2.8 6.1 52.0 12.2 0.8
不明・無回答 47 * 2.1 4.3 6.4 8.5 8.5 10.6 44.7 12.8 2.1

問１４
この１年間に
自主的な活動
に参加したか

問１６
現在の居住形
態

問３０
ふだん外出する
ときに何を利用
するか

問３４
政策や支援
で、特に力を入
れて欲しいこと
は
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問５ ふだん、近所の人とは、どのようなお付き合いをなさっていますか。次の中からあてはまるものを全てお答えくだ
さい。（〇はいくつでも） 

 

(%)

n

お
茶

や
食
事

を
一

緒
に

す
る

趣
味

を
と
も

に
す

る

相
談

ご
と
が

あ
っ

た
時
、

相

談
し
た

り
、

相
談

さ
れ
た

り
す

る

家
事

や
ち
ょ
っ

と

し
た

用
事

を
し
た

り
、

し
て

も
ら
っ

た
り

す
る

病
気

の
時
に

助
け

合
う

物
を

あ
げ
た

り
も

ら
っ

た
り

す
る

外
で

ち
ょ

っ

と
立

ち
話

を
す

る

会
え

ば
挨
拶

を
す

る

そ
の

他

不
明

・
無
回

答

全体 2,677 16.0 11.9 18.8 5.3 6.3 47.4 61.3 84.6 4.5 1.7
良い 380 19.7 17.6 22.1 6.3 7.1 47.9 63.9 86.8 5.0 -
まあ良い 489 17.4 12.9 21.1 5.3 5.9 49.5 66.5 86.3 1.6 0.4
普通 1,114 16.7 12.1 17.6 5.5 6.3 51.3 64.4 87.5 3.6 0.4
あまり良くない 521 14.0 9.6 19.8 5.0 6.7 43.6 57.8 83.3 6.1 0.8
良くない 129 5.4 1.6 10.9 3.9 3.9 30.2 34.9 71.3 17.1 4.7
不明・無回答 44 * 6.8 4.5 9.1 2.3 4.5 20.5 25.0 29.5 - 65.9
十分感じている 799 22.2 18.3 27.0 7.4 9.0 58.4 71.2 87.9 3.9 0.3
多少感じている 1,245 16.6 12.2 18.1 5.6 6.4 49.3 65.0 87.0 2.7 0.3
あまり感じていない 504 7.7 3.8 10.3 2.4 2.2 32.9 45.0 82.1 7.5 1.0
全く感じていない 82 2.4 - 7.3 2.4 3.7 17.1 31.7 67.1 18.3 6.1
不明・無回答 47 * 8.5 4.3 10.6 - 4.3 19.1 23.4 25.5 6.4 63.8
５年以内 128 7.0 1.6 10.9 2.3 3.9 18.8 29.7 78.9 12.5 0.8
１０年以内 138 7.2 5.1 10.1 4.3 3.6 31.2 44.9 84.8 3.6 1.4
１５年以内 119 10.1 7.6 10.1 0.8 3.4 33.6 48.7 88.2 5.9 0.8
２０年以内 142 7.7 6.3 13.4 1.4 6.3 37.3 64.8 86.6 2.8 1.4
２５年以内 170 12.4 4.1 12.4 1.8 1.8 40.0 54.1 85.9 2.9 1.2
３０年以内 192 9.4 8.3 14.1 2.6 3.1 44.3 63.5 90.1 2.6 -
３１年以上 1,405 20.2 14.6 21.6 6.9 7.0 54.8 66.3 85.7 4.3 0.4
生まれたときから 343 17.8 17.8 25.9 7.3 10.5 52.8 69.7 84.5 5.0 0.3
不明・無回答 40 * 7.5 7.5 10.0 2.5 2.5 15.0 17.5 17.5 2.5 77.5
お茶や食事を一緒にする 429 100.0 37.8 52.4 16.3 23.8 82.8 80.0 85.5 3.5 -
趣味をともにする 319 50.8 100.0 47.3 12.9 20.4 81.8 83.4 91.2 2.8 -
相談ごとがあった時、相談したり、相談されたりする 504 44.6 30.0 100.0 16.5 22.0 83.3 82.7 88.7 3.4 -
家事やちょっとした用事をしたり、してもらったりする 143 49.0 28.7 58.0 100.0 42.0 86.0 83.2 90.2 3.5 -
病気の時に助け合う 168 60.7 38.7 66.1 35.7 100.0 89.9 81.5 88.1 3.6 -
物をあげたりもらったりする 1,270 28.0 20.6 33.1 9.7 11.9 100.0 83.0 91.0 2.1 -
外でちょっと立ち話をする 1,642 20.9 16.2 25.4 7.2 8.3 64.2 100.0 88.6 2.2 -
会えば挨拶をする 2,266 16.2 12.8 19.7 5.7 6.5 51.0 64.2 100.0 2.2 -
その他 121 12.4 7.4 14.0 4.1 5.0 22.3 29.8 40.5 100.0 -
不明・無回答 46 * - - - - - - - - - 100.0
近所の人との支え合い 1,344 25.2 20.0 31.3 8.5 10.9 67.9 77.7 87.2 3.5 0.2
家族や親族の援助 1,107 20.7 17.3 25.6 8.2 9.5 57.4 68.0 87.3 4.5 0.6
公的機関からの援助（経済的な支援等） 1,006 17.3 13.0 20.7 7.1 7.2 48.6 61.3 86.6 5.6 0.7
民間事業者によるサービス 541 21.1 14.8 23.7 9.4 9.2 54.3 67.3 89.5 5.5 0.4
かかりつけ医等健康面での受け皿 1,510 18.7 15.3 23.2 6.0 7.5 54.2 67.9 88.5 4.6 0.6
経済的な余裕・資産 1,011 17.3 13.0 21.4 5.9 6.4 49.7 63.6 89.3 4.9 0.5
移動手段や商業施設などの生活環境の利便 1,234 17.3 15.0 23.3 7.1 7.6 54.2 71.0 90.0 3.8 0.4
多世代が支え合える場 443 30.0 23.3 32.5 10.4 13.8 69.5 78.6 91.0 4.3 0.5
防災対策や治安の良さ 1,237 19.3 15.0 24.8 6.9 7.4 55.6 71.5 90.9 4.4 0.3
その他 81 11.1 4.9 14.8 3.7 4.9 39.5 44.4 79.0 25.9 -
必要なことはない 67 10.4 3.0 11.9 1.5 3.0 14.9 49.3 74.6 10.4 3.0
不明・無回答 52 7.7 1.9 3.8 5.8 3.8 13.5 13.5 28.8 - 61.5
たくさんいる 209 43.1 36.4 45.0 13.4 19.1 73.7 78.5 85.2 3.8 0.5
普通にいる 1,043 21.9 17.7 26.3 6.9 8.8 60.8 70.9 84.9 2.6 1.3
少しいる 963 10.7 5.7 12.3 3.6 3.0 42.9 61.4 86.4 3.8 1.2
ほとんどいない 338 1.5 0.3 2.7 1.8 1.5 16.0 34.9 82.2 8.6 3.0
全くいない 94 1.1 - 2.1 1.1 1.1 4.3 16.0 73.4 19.1 7.4
不明・無回答 30 * 6.7 6.7 23.3 3.3 3.3 36.7 46.7 76.7 6.7 6.7
とても感じる 386 21.5 13.0 25.4 5.2 8.3 50.0 58.5 83.9 6.2 1.3
まあ感じる 919 15.5 11.5 17.5 6.5 6.9 47.1 62.7 85.2 3.8 2.0
あまり感じない 978 14.4 11.7 17.1 5.0 5.3 47.5 61.9 84.9 4.6 1.2
まったく感じない 347 16.4 13.0 20.2 3.2 5.2 46.7 61.1 86.2 4.6 1.4
不明・無回答 47 * 12.8 8.5 17.0 6.4 6.4 36.2 48.9 63.8 2.1 12.8

問１３
 孤立死につい
て身近に感じる
か

問１
現在の健康状
態

問３
生きがいを感じ
るか

問４
地域に暮らし
始めてから何
年か

問５
近所の人とはど
んな付き合いを
しているか

問７
地域に住み続
けるのに何が必
要か

問８
友人・仲間がど
の程度いるか
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（問５ 続き） 
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全体 2,677 16.0 11.9 18.8 5.3 6.3 47.4 61.3 84.6 4.5 1.7
趣味（俳句、詩吟、陶芸等） 425 20.2 25.2 23.3 6.1 6.6 57.4 71.8 86.4 2.4 1.9
健康・スポーツ（体操、歩こう会、ゲートボール等） 811 27.9 27.1 27.0 8.0 9.1 58.1 70.9 86.3 3.1 1.5
生産・就業（生きがいのための園芸・飼育、シルバー人材センター等） 207 29.5 25.1 38.6 13.5 15.5 64.3 75.8 91.3 2.9 0.5
教育関連・文化啓発活動（学習会、子ども会の育成、郷土芸能の伝承等） 154 29.2 29.2 40.9 12.3 12.3 66.9 77.3 89.0 3.9 -
生活環境改善（環境美化、緑化推進、まちづくり等） 318 30.8 27.0 39.9 10.7 11.3 70.8 80.2 89.6 3.8 0.9
安全管理（交通安全、防犯・防災等） 203 31.0 34.5 47.8 12.3 15.8 70.9 80.8 89.7 3.4 1.5
高齢者の支援（家事援助、移送等） 79 31.6 30.4 45.6 12.7 16.5 67.1 74.7 81.0 5.1 2.5
子育て支援（保育への手伝い等） 68 30.9 22.1 42.6 7.4 20.6 66.2 82.4 94.1 5.9 1.5
地域行事（祭りなどの地域の催しものに参加） 586 29.5 25.4 33.4 9.9 10.6 66.9 79.0 89.9 4.6 0.7
地域行事（祭りなどの地域の催しものの世話等） 276 34.1 31.2 42.4 12.0 14.9 68.5 77.9 89.1 5.1 1.1
その他 197 15.7 8.6 21.3 3.6 5.6 40.1 61.9 80.7 12.2 1.5
活動または参加したものはない 944 7.2 2.4 9.4 3.4 3.9 35.2 47.8 84.0 6.1 1.9
不明・無回答 41 * 19.5 2.4 34.1 2.4 14.6 51.2 53.7 63.4 2.4 9.8
持家（一戸建て） 2,041 17.5 14.1 21.2 6.0 7.1 54.2 66.5 85.6 4.0 1.3
持家（分譲マンション等の集合住宅） 221 12.7 6.3 10.9 2.7 1.4 25.3 53.4 83.3 3.6 2.7
賃貸住宅（一戸建て） 64 6.3 1.6 4.7 3.1 4.7 31.3 43.8 78.1 4.7 3.1
賃貸住宅（民営のアパート、マンション） 158 9.5 5.1 7.0 3.2 2.5 17.1 27.8 82.3 5.7 3.2
賃貸住宅（公営・公社・ＵＲ等の集合住宅） 120 17.5 6.7 22.5 5.0 10.0 36.7 58.3 89.2 3.3 -
高齢者向け住宅 10 * 10.0 - 10.0 10.0 10.0 10.0 20.0 70.0 40.0 10.0
その他 39 * 5.1 2.6 5.1 - - 17.9 33.3 61.5 30.8 5.1
不明・無回答 24 * - - 12.5 4.2 - 37.5 41.7 70.8 - 16.7
徒歩 1,341 18.6 14.5 21.4 5.2 6.9 49.7 67.7 88.2 3.3 1.2
自転車（電動アシストのものを除く） 523 21.4 14.0 22.6 5.7 7.1 50.1 66.2 89.1 4.0 1.3
電動アシスト自転車 116 16.4 11.2 19.8 7.8 5.2 48.3 67.2 81.9 6.0 2.6
シニアカー 25 * 8.0 - 12.0 8.0 - 48.0 80.0 72.0 - 4.0
バイク・スクーター 68 17.6 23.5 22.1 5.9 7.4 48.5 70.6 86.8 1.5 -
自分で運転する自動車 1,248 16.4 14.7 20.7 5.1 7.0 51.1 65.5 88.3 2.2 1.0
家族などの運転する自動車 725 18.1 11.7 22.3 5.7 7.2 56.6 65.8 84.1 5.8 1.5
バス・路面電車 550 20.4 11.5 18.2 4.4 6.0 49.1 68.2 86.5 4.4 1.5
電車・地下鉄 563 17.8 11.2 17.8 3.6 5.3 42.5 62.7 89.3 4.6 1.4
タクシー 319 18.2 11.6 19.7 6.6 7.2 50.8 64.3 84.3 4.7 1.9
自分で操作する車いす 6 * - - 16.7 16.7 - 66.7 83.3 66.7 - -
介助者が必要な車いす 42 * 7.1 2.4 4.8 2.4 4.8 16.7 7.1 59.5 23.8 11.9
その他 39 * 10.3 5.1 7.7 - 5.1 17.9 25.6 53.8 33.3 7.7
不明・無回答 193 12.4 12.4 19.2 6.2 5.7 45.6 59.6 77.7 4.7 4.1
介護や福祉サービス 1,480 18.0 13.2 20.3 5.6 6.6 51.1 63.6 85.0 5.3 1.7
医療サービス 1,280 17.9 13.8 21.1 5.5 6.5 51.0 64.8 86.0 5.1 1.9
公的な年金制度 1,167 16.0 12.4 19.2 5.4 6.0 49.5 61.5 84.9 5.1 1.6
高齢者に配慮したまちづくり 715 19.4 14.7 25.6 6.7 8.4 51.6 67.0 86.7 4.6 1.8
高齢者の働く場の確保 387 12.4 7.2 17.3 3.9 5.7 41.3 58.9 86.3 4.4 1.8
高齢者向けの住宅の整備 404 14.4 10.1 17.8 5.2 6.9 40.8 56.4 84.9 5.7 2.7
高齢者に関する事故や犯罪防止（財産目当ての犯罪等） 595 18.8 15.0 26.2 6.9 8.2 54.5 69.4 87.9 4.7 1.7
高齢者の人権について一般市民の理解の促進 215 20.9 15.3 29.3 7.0 7.0 55.3 69.8 83.3 4.2 2.8
老後のための個人的な財産形成の支援 248 17.3 14.5 18.1 6.9 7.3 49.6 62.1 86.7 4.4 1.6
高齢者のボランティア活動のための場の確保 255 20.4 20.8 30.6 7.8 11.0 55.3 72.2 86.7 3.9 1.2
生涯学習のための場の確保 291 19.9 16.2 22.3 6.2 5.5 50.5 67.7 88.3 4.5 1.4
子育て支援などの少子化対策 338 18.9 15.1 29.0 5.0 7.4 56.2 72.5 90.5 4.7 0.6
多世代が暮らしやすいまちづくり 812 20.4 15.4 24.5 5.8 8.1 56.5 71.7 88.2 4.1 1.2
地域全体の防災対策、防犯対策 816 16.9 15.7 25.1 6.9 7.8 55.3 68.4 88.2 4.4 1.6
その他 69 15.9 7.2 14.5 5.8 8.7 44.9 55.1 84.1 8.7 1.4
特にない 246 16.3 11.0 15.9 6.1 6.9 39.0 59.8 85.0 4.1 0.8
不明・無回答 47 * 17.0 4.3 17.0 10.6 12.8 51.1 55.3 70.2 6.4 4.3

問１４
この１年間に
自主的な活動
に参加したか

問１６
現在の居住形
態

問３０
ふだん外出する
ときに何を利用
するか

問３４
政策や支援
で、特に力を入
れて欲しいこと
は
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問６ 現在お住まいの地域に住み続ける予定はありますか。次の中から１つだけ選んでお答えください。（○は１つ） 

 

(%)

n ある ない 不明・無回答

全体 2,677 94.0 4.3 1.8
良い 380 97.1 2.9 -
まあ良い 489 94.5 4.9 0.6
普通 1,114 95.9 3.3 0.8
あまり良くない 521 94.6 4.6 0.8
良くない 129 86.0 13.2 0.8
不明・無回答 44 * 29.5 2.3 68.2
十分感じている 799 97.6 2.0 0.4
多少感じている 1,245 94.5 4.8 0.6
あまり感じていない 504 93.3 6.0 0.8
全く感じていない 82 87.8 9.8 2.4
不明・無回答 47 * 36.2 - 63.8
５年以内 128 88.3 10.9 0.8
１０年以内 138 90.6 7.2 2.2
１５年以内 119 84.9 14.3 0.8
２０年以内 142 93.7 5.6 0.7
２５年以内 170 92.9 5.3 1.8
３０年以内 192 95.3 4.2 0.5
３１年以上 1,405 96.7 2.8 0.5
生まれたときから 343 97.7 2.3 -
不明・無回答 40 * 22.5 2.5 75.0
お茶や食事を一緒にする 429 95.8 3.7 0.5
趣味をともにする 319 98.1 1.6 0.3
相談ごとがあった時、相談したり、相談されたりする 504 97.2 2.2 0.6
家事やちょっとした用事をしたり、してもらったりする 143 95.1 4.9 -
病気の時に助け合う 168 97.0 3.0 -
物をあげたりもらったりする 1,270 97.2 2.3 0.6
外でちょっと立ち話をする 1,642 96.4 3.0 0.6
会えば挨拶をする 2,266 95.6 4.0 0.4
その他 121 89.3 9.9 0.8
不明・無回答 46 * 26.1 4.3 69.6
近所の人との支え合い 1,344 96.4 2.9 0.7
家族や親族の援助 1,107 96.3 3.0 0.7
公的機関からの援助（経済的な支援等） 1,006 95.6 3.8 0.6
民間事業者によるサービス 541 95.6 4.1 0.4
かかりつけ医等健康面での受け皿 1,510 96.2 3.2 0.6
経済的な余裕・資産 1,011 96.8 2.9 0.3
移動手段や商業施設などの生活環境の利便 1,234 96.5 3.2 0.3
多世代が支え合える場 443 96.4 2.9 0.7
防災対策や治安の良さ 1,237 96.8 2.8 0.4
その他 81 90.1 8.6 1.2
必要なことはない 67 86.6 13.4 -
不明・無回答 52 34.6 3.8 61.5
たくさんいる 209 97.1 2.4 0.5
普通にいる 1,043 95.3 2.8 1.9
少しいる 963 93.9 4.8 1.3
ほとんどいない 338 91.7 6.2 2.1
全くいない 94 88.3 8.5 3.2
不明・無回答 30 * 73.3 16.7 10.0
とても感じる 386 90.9 7.0 2.1
まあ感じる 919 93.0 5.1 1.8
あまり感じない 978 95.8 2.9 1.3
まったく感じない 347 96.5 2.0 1.4
不明・無回答 47 * 80.9 10.6 8.5

問１３
 孤立死につい
て身近に感じる
か

問１
現在の健康状
態

問３
生きがいを感じ
るか

問４
地域に暮らし
始めてから何
年か

問５
近所の人とはど
んな付き合いを
しているか

問７
地域に住み続
けるのに何が必
要か

問８
友人・仲間がど
の程度いるか
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（問６ 続き） 

 

(%)

n ある ない 不明・無回答

全体 2,677 94.0 4.3 1.8
趣味（俳句、詩吟、陶芸等） 425 96.0 1.9 2.1
健康・スポーツ（体操、歩こう会、ゲートボール等） 811 95.4 2.8 1.7
生産・就業（生きがいのための園芸・飼育、シルバー人材センター等） 207 96.1 2.9 1.0
教育関連・文化啓発活動（学習会、子ども会の育成、郷土芸能の伝承等） 154 95.5 4.5 -
生活環境改善（環境美化、緑化推進、まちづくり等） 318 96.9 1.9 1.3
安全管理（交通安全、防犯・防災等） 203 96.6 1.5 2.0
高齢者の支援（家事援助、移送等） 79 92.4 5.1 2.5
子育て支援（保育への手伝い等） 68 95.6 2.9 1.5
地域行事（祭りなどの地域の催しものに参加） 586 97.1 2.0 0.9
地域行事（祭りなどの地域の催しものの世話等） 276 96.4 2.2 1.4
その他 197 91.4 5.6 3.0
活動または参加したものはない 944 92.1 6.6 1.4
不明・無回答 41 * 85.4 7.3 7.3
持家（一戸建て） 2,041 95.9 2.8 1.3
持家（分譲マンション等の集合住宅） 221 93.7 4.1 2.3
賃貸住宅（一戸建て） 64 76.6 20.3 3.1
賃貸住宅（民営のアパート、マンション） 158 81.6 14.6 3.8
賃貸住宅（公営・公社・ＵＲ等の集合住宅） 120 93.3 5.8 0.8
高齢者向け住宅 10 * 90.0 10.0 -
その他 39 * 84.6 10.3 5.1
不明・無回答 24 * 83.3 - 16.7
徒歩 1,341 94.6 3.7 1.6
自転車（電動アシストのものを除く） 523 95.6 2.5 1.9
電動アシスト自転車 116 89.7 6.9 3.4
シニアカー 25 * 92.0 4.0 4.0
バイク・スクーター 68 89.7 8.8 1.5
自分で運転する自動車 1,248 95.7 3.0 1.4
家族などの運転する自動車 725 94.5 4.3 1.2
バス・路面電車 550 92.5 5.3 2.2
電車・地下鉄 563 93.1 5.2 1.8
タクシー 319 91.2 5.0 3.8
自分で操作する車いす 6 * 100.0 - -
介助者が必要な車いす 42 * 95.2 - 4.8
その他 39 * 87.2 7.7 5.1
不明・無回答 193 91.2 6.2 2.6
介護や福祉サービス 1,480 94.9 3.7 1.4
医療サービス 1,280 94.7 3.6 1.7
公的な年金制度 1,167 93.7 4.5 1.7
高齢者に配慮したまちづくり 715 94.3 3.9 1.8
高齢者の働く場の確保 387 91.0 7.8 1.3
高齢者向けの住宅の整備 404 86.1 10.4 3.5
高齢者に関する事故や犯罪防止（財産目当ての犯罪等） 595 94.3 4.0 1.7
高齢者の人権について一般市民の理解の促進 215 92.1 5.1 2.8
老後のための個人的な財産形成の支援 248 91.9 6.0 2.0
高齢者のボランティア活動のための場の確保 255 94.9 3.5 1.6
生涯学習のための場の確保 291 93.8 3.4 2.7
子育て支援などの少子化対策 338 95.6 3.3 1.2
多世代が暮らしやすいまちづくり 812 94.8 3.8 1.4
地域全体の防災対策、防犯対策 816 95.2 3.1 1.7
その他 69 94.2 4.3 1.4
特にない 246 93.5 5.7 0.8
不明・無回答 47 * 89.4 4.3 6.4

問１４
この１年間に
自主的な活動
に参加したか

問１６
現在の居住形
態

問３０
ふだん外出する
ときに何を利用
するか

問３４
政策や支援
で、特に力を入
れて欲しいこと
は
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問７ 現在お住まいの地域に安心して住み続けるために、どのようなことが必要と考えていますか。次の中からあてはま
るものを全てお答えください。（○はいくつでも） 
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全体 2,677 50.2 41.4 37.6 20.2 56.4 37.8 46.1 16.5 46.2 3.0 2.5 1.9
良い 380 56.8 40.8 30.8 14.5 49.5 45.5 43.4 20.3 51.1 3.4 3.9 -
まあ良い 489 55.0 39.7 35.8 20.0 57.3 39.5 52.4 19.2 53.2 2.5 2.0 0.2
普通 1,114 51.6 41.6 35.2 19.6 57.5 36.4 45.9 15.4 48.7 2.9 2.6 1.2
あまり良くない 521 44.1 44.3 47.8 24.0 60.7 35.5 46.8 15.7 37.0 3.6 1.7 1.2
良くない 129 35.7 44.2 50.4 30.2 58.1 36.4 38.0 11.6 31.8 3.9 3.1 3.1
不明・無回答 44 * 18.2 15.9 18.2 13.6 25.0 15.9 20.5 6.8 13.6 - - 63.6
十分感じている 799 62.5 45.2 32.2 18.3 59.1 39.5 51.8 19.4 57.9 2.9 2.3 0.3
多少感じている 1,245 51.6 42.1 37.0 20.6 59.0 38.1 46.1 17.9 46.7 2.3 2.1 1.0
あまり感じていない 504 34.5 36.1 46.8 22.8 49.6 36.5 41.5 11.3 32.3 4.2 3.6 1.2
全く感じていない 82 25.6 40.2 57.3 25.6 58.5 39.0 37.8 7.3 30.5 6.1 3.7 2.4
不明・無回答 47 * 14.9 14.9 10.6 6.4 12.8 10.6 12.8 4.3 8.5 6.4 4.3 61.7
５年以内 128 25.8 34.4 51.6 15.6 47.7 37.5 36.7 10.2 28.1 9.4 4.7 0.8
１０年以内 138 42.0 30.4 37.7 13.0 44.9 35.5 39.1 14.5 42.8 5.8 4.3 0.7
１５年以内 119 37.0 27.7 44.5 12.6 40.3 43.7 35.3 14.3 42.0 0.8 4.2 0.8
２０年以内 142 35.9 33.8 41.5 15.5 50.0 36.6 42.3 12.0 45.8 4.2 1.4 1.4
２５年以内 170 42.4 31.2 27.6 20.6 52.9 38.2 48.8 11.8 43.5 3.5 1.2 1.2
３０年以内 192 45.3 32.8 34.9 25.0 54.2 39.6 48.4 13.0 49.0 2.6 2.1 1.0
３１年以上 1,405 55.7 46.4 37.2 21.5 61.9 37.7 49.0 18.4 49.9 2.6 2.3 0.6
生まれたときから 343 61.5 49.6 39.9 23.6 58.6 40.5 47.2 21.3 44.9 1.5 2.3 0.6
不明・無回答 40 * 12.5 5.0 5.0 - 7.5 2.5 10.0 - 10.0 2.5 2.5 80.0
お茶や食事を一緒にする 429 79.0 53.4 40.6 26.6 65.7 40.8 49.9 31.0 55.7 2.1 1.6 0.9
趣味をともにする 319 84.3 59.9 41.1 25.1 72.4 41.1 58.0 32.3 58.3 1.3 0.6 0.3
相談ごとがあった時、相談したり、相談されたりする 504 83.5 56.2 41.3 25.4 69.4 42.9 56.9 28.6 60.9 2.4 1.6 0.4
家事やちょっとした用事をしたり、してもらったりする 143 79.7 63.6 49.7 35.7 63.6 42.0 60.8 32.2 59.4 2.1 0.7 2.1
病気の時に助け合う 168 87.5 62.5 42.9 29.8 67.3 38.7 56.0 36.3 54.8 2.4 1.2 1.2
物をあげたりもらったりする 1,270 71.9 50.0 38.5 23.1 64.5 39.5 52.7 24.3 54.2 2.5 0.8 0.6
外でちょっと立ち話をする 1,642 63.6 45.9 37.6 22.2 62.5 39.2 53.3 21.2 53.8 2.2 2.0 0.4
会えば挨拶をする 2,266 51.7 42.6 38.4 21.4 59.0 39.8 49.0 17.8 49.6 2.8 2.2 0.7
その他 121 38.8 41.3 46.3 24.8 57.0 41.3 38.8 15.7 45.5 17.4 5.8 -
不明・無回答 46 * 6.5 15.2 15.2 4.3 19.6 10.9 10.9 4.3 8.7 - 4.3 69.6
近所の人との支え合い 1,344 100.0 50.8 39.4 23.2 65.3 40.5 52.8 26.5 58.1 2.1 - -
家族や親族の援助 1,107 61.7 100.0 46.0 28.6 69.4 45.2 53.4 23.5 53.7 2.2 - -
公的機関からの援助（経済的な支援等） 1,006 52.6 50.6 100.0 32.9 63.8 52.1 54.8 24.7 49.9 2.2 - -
民間事業者によるサービス 541 57.7 58.6 61.2 100.0 76.7 51.9 63.8 29.2 57.7 2.8 - -
かかりつけ医等健康面での受け皿 1,510 58.1 50.9 42.5 27.5 100.0 43.4 57.9 22.1 58.1 2.0 - -
経済的な余裕・資産 1,011 53.8 49.5 51.8 27.8 64.8 100.0 59.1 23.6 57.4 2.3 - -
移動手段や商業施設などの生活環境の利便 1,234 57.5 47.9 44.7 28.0 70.8 48.4 100.0 23.8 59.6 2.4 - -
多世代が支え合える場 443 80.4 58.7 56.0 35.7 75.4 54.0 66.4 100.0 71.8 2.9 - -
防災対策や治安の良さ 1,237 63.1 48.1 40.6 25.2 70.9 46.9 59.5 25.7 100.0 2.6 - -
その他 81 34.6 29.6 27.2 18.5 37.0 28.4 35.8 16.0 39.5 100.0 - -
必要なことはない 67 - - - - - - - - - - 100.0 -
不明・無回答 52 - - - - - - - - - - - 100.0
たくさんいる 209 73.7 49.3 42.1 16.7 62.7 42.6 50.7 34.4 65.1 2.4 2.4 1.0
普通にいる 1,043 62.8 43.7 32.7 19.8 59.3 36.8 49.0 19.3 50.0 2.4 2.3 1.8
少しいる 963 43.4 39.3 36.0 20.9 55.0 37.2 44.8 13.1 43.9 3.1 2.2 2.1
ほとんどいない 338 28.1 40.5 48.8 21.9 51.8 41.4 42.0 9.5 34.9 4.4 2.7 2.4
全くいない 94 14.9 27.7 60.6 24.5 46.8 34.0 38.3 7.4 31.9 5.3 5.3 1.1
不明・無回答 30 * 26.7 23.3 26.7 6.7 40.0 26.7 26.7 16.7 26.7 3.3 10.0 6.7
とても感じる 386 56.2 32.9 40.9 24.9 56.7 35.2 45.1 17.6 45.1 5.7 1.0 1.8
まあ感じる 919 51.0 39.6 41.8 21.5 57.3 38.1 46.6 16.4 44.4 2.6 1.7 2.0
あまり感じない 978 48.4 44.8 35.4 19.2 56.4 39.6 47.0 15.6 48.5 2.2 2.4 1.8
まったく感じない 347 47.6 46.7 29.7 14.7 54.5 36.6 45.5 17.9 47.6 3.2 6.1 1.7
不明・無回答 47 * 42.6 34.0 31.9 17.0 48.9 23.4 29.8 19.1 34.0 4.3 6.4 6.4

問１３
 孤立死につい
て身近に感じる
か

問１
現在の健康状
態

問３
生きがいを感じ
るか

問４
地域に暮らし
始めてから何
年か

問５
近所の人とはど
んな付き合いを
しているか

問７
地域に住み続
けるのに何が必
要か

問８
友人・仲間がど
の程度いるか
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（問７ 続き） 
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全体 2,677 50.2 41.4 37.6 20.2 56.4 37.8 46.1 16.5 46.2 3.0 2.5 1.9
趣味（俳句、詩吟、陶芸等） 425 58.1 49.4 37.9 21.2 63.1 46.4 53.2 20.9 54.8 1.9 0.7 2.1
健康・スポーツ（体操、歩こう会、ゲートボール等） 811 63.1 44.3 35.0 22.3 61.7 37.9 52.7 21.5 52.5 1.8 1.8 1.7
生産・就業（生きがいのための園芸・飼育、シルバー人材センター等） 207 64.7 51.2 43.0 23.7 64.3 45.4 54.6 30.0 55.6 3.9 0.5 1.4
教育関連・文化啓発活動（学習会、子ども会の育成、郷土芸能の伝承等） 154 72.7 50.0 41.6 27.9 66.2 46.8 59.1 36.4 63.6 2.6 2.6 -
生活環境改善（環境美化、緑化推進、まちづくり等） 318 73.6 48.7 39.3 22.6 65.7 49.1 57.5 29.9 59.4 3.5 0.6 0.9
安全管理（交通安全、防犯・防災等） 203 78.8 53.2 47.3 28.1 70.0 46.8 63.5 35.0 67.5 3.4 - 1.5
高齢者の支援（家事援助、移送等） 79 69.6 57.0 51.9 30.4 72.2 43.0 54.4 36.7 64.6 2.5 1.3 1.3
子育て支援（保育への手伝い等） 68 64.7 51.5 44.1 17.6 61.8 55.9 58.8 50.0 72.1 4.4 1.5 1.5
地域行事（祭りなどの地域の催しものに参加） 586 71.3 52.4 38.9 22.9 63.0 41.0 55.5 27.3 59.7 2.4 0.9 0.7
地域行事（祭りなどの地域の催しものの世話等） 276 74.6 48.6 37.7 24.6 64.9 50.0 55.8 33.7 61.2 2.5 1.1 1.1
その他 197 41.1 30.5 39.1 17.8 46.2 37.1 43.1 19.3 41.1 11.7 5.1 1.5
活動または参加したものはない 944 36.4 38.7 41.1 20.4 54.8 36.9 40.9 11.8 39.9 3.4 3.6 1.9
不明・無回答 41 * 39.0 36.6 29.3 9.8 39.0 22.0 29.3 9.8 26.8 - 4.9 17.1
持家（一戸建て） 2,041 55.9 45.0 35.8 21.8 59.0 37.6 48.7 18.5 48.5 2.6 2.0 1.6
持家（分譲マンション等の集合住宅） 221 35.3 36.2 36.7 14.9 56.1 43.0 52.9 13.1 54.8 1.4 2.7 1.4
賃貸住宅（一戸建て） 64 35.9 21.9 35.9 9.4 40.6 40.6 26.6 7.8 28.1 10.9 10.9 1.6
賃貸住宅（民営のアパート、マンション） 158 20.9 21.5 49.4 13.9 37.3 38.0 29.1 9.5 24.1 4.4 5.1 3.8
賃貸住宅（公営・公社・ＵＲ等の集合住宅） 120 45.8 28.3 50.8 15.8 45.0 32.5 32.5 7.5 42.5 3.3 1.7 2.5
高齢者向け住宅 10 * 30.0 50.0 60.0 60.0 80.0 40.0 10.0 10.0 50.0 10.0 - 10.0
その他 39 * 17.9 38.5 51.3 17.9 59.0 35.9 35.9 7.7 23.1 12.8 5.1 2.6
不明・無回答 24 * 20.8 25.0 25.0 16.7 50.0 20.8 29.2 12.5 20.8 - 4.2 16.7
徒歩 1,341 54.3 42.2 38.5 21.5 59.7 40.6 51.1 18.4 52.4 3.3 1.9 1.9
自転車（電動アシストのものを除く） 523 56.4 40.2 35.6 18.4 58.7 40.0 44.4 18.9 48.0 2.9 2.1 1.3
電動アシスト自転車 116 46.6 37.9 30.2 18.1 55.2 39.7 51.7 11.2 47.4 1.7 1.7 2.6
シニアカー 25 * 48.0 52.0 36.0 28.0 56.0 28.0 36.0 12.0 40.0 - 4.0 8.0
バイク・スクーター 68 54.4 27.9 32.4 25.0 57.4 45.6 42.6 19.1 52.9 - 1.5 -
自分で運転する自動車 1,248 54.2 39.7 35.2 19.2 56.3 42.9 50.2 18.8 51.1 3.5 2.2 1.4
家族などの運転する自動車 725 53.2 56.8 40.8 26.6 65.0 37.9 50.1 19.7 48.1 3.3 1.2 1.4
バス・路面電車 550 49.8 40.2 39.5 21.1 58.9 38.5 52.5 17.1 51.5 2.2 2.0 2.2
電車・地下鉄 563 50.3 39.4 38.2 21.7 61.8 45.1 54.0 17.6 55.1 2.8 2.7 1.4
タクシー 319 55.5 50.5 39.2 28.8 61.4 35.4 54.5 17.2 51.1 2.2 1.3 2.5
自分で操作する車いす 6 * 83.3 66.7 33.3 16.7 83.3 50.0 83.3 33.3 50.0 - - -
介助者が必要な車いす 42 * 23.8 57.1 45.2 38.1 61.9 23.8 23.8 9.5 26.2 - - 9.5
その他 39 * 20.5 59.0 48.7 28.2 48.7 25.6 30.8 7.7 23.1 10.3 - 5.1
不明・無回答 193 53.4 31.6 36.3 15.0 50.3 31.6 44.0 16.1 36.8 1.6 5.2 4.7
介護や福祉サービス 1,480 55.8 48.4 44.8 27.7 65.1 40.9 52.4 19.0 51.4 2.4 1.2 1.6
医療サービス 1,280 55.8 48.4 44.6 27.5 70.3 41.8 55.8 19.9 52.4 2.3 1.0 1.6
公的な年金制度 1,167 52.5 46.4 51.2 24.2 59.5 47.8 50.6 20.1 49.5 2.7 1.5 1.8
高齢者に配慮したまちづくり 715 59.4 50.2 45.2 30.8 66.7 43.4 60.7 26.4 56.2 3.5 0.7 1.7
高齢者の働く場の確保 387 52.7 42.6 49.1 26.4 58.1 53.7 48.6 23.0 50.6 3.4 1.3 2.1
高齢者向けの住宅の整備 404 47.5 41.8 54.5 35.1 63.4 46.3 54.5 21.0 48.3 5.0 1.5 3.0
高齢者に関する事故や犯罪防止（財産目当ての犯罪等） 595 62.9 55.0 43.4 30.4 71.1 45.9 61.5 25.5 70.1 2.4 1.3 1.7
高齢者の人権について一般市民の理解の促進 215 68.4 57.7 55.3 41.4 71.6 50.2 64.7 35.3 72.1 3.7 0.5 2.8
老後のための個人的な財産形成の支援 248 56.0 49.2 59.3 33.1 67.7 55.6 53.6 27.0 52.4 4.4 1.2 1.6
高齢者のボランティア活動のための場の確保 255 69.8 51.0 50.6 36.5 68.2 47.5 62.0 32.9 60.8 2.7 0.4 1.6
生涯学習のための場の確保 291 64.9 48.5 39.9 29.6 71.1 50.9 61.9 28.5 64.3 1.7 0.7 1.7
子育て支援などの少子化対策 338 63.6 50.9 45.9 27.8 67.8 50.6 60.9 33.7 66.3 4.1 0.6 0.6
多世代が暮らしやすいまちづくり 812 62.2 48.4 41.5 24.6 65.5 44.7 60.0 30.9 63.1 3.3 0.6 1.1
地域全体の防災対策、防犯対策 816 61.9 49.6 41.9 28.7 69.5 45.6 57.6 24.8 71.4 2.6 1.1 1.7
その他 69 37.7 33.3 46.4 31.9 50.7 42.0 53.6 17.4 44.9 21.7 4.3 -
特にない 246 36.2 26.4 22.0 4.1 43.1 23.2 24.0 7.3 30.1 4.5 13.0 0.8
不明・無回答 47 * 59.6 29.8 27.7 23.4 29.8 25.5 31.9 14.9 29.8 6.4 - 12.8

問１４
この１年間に
自主的な活動
に参加したか

問１６
現在の居住形
態

問３０
ふだん外出する
ときに何を利用
するか

問３４
政策や支援
で、特に力を入
れて欲しいこと
は
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問８ ふだん親しくしている友人・仲間がどの程度いますか。次の中から１つだけ選んでお答えください。（〇は１つ） 

 

(%)

n たくさん
いる

普通に
いる 少しいる ほとんど

いない 全くいない 不明・
無回答

いる
（再掲）

いない
（再掲）

全体 2,677 7.8 39.0 36.0 12.6 3.5 1.1 82.7 16.1
良い 380 16.6 47.6 26.8 6.6 1.3 1.1 91.1 7.9
まあ良い 489 10.6 45.0 34.4 8.0 1.4 0.6 90.0 9.4
普通 1,114 5.9 40.8 38.2 11.2 2.6 1.2 85.0 13.8
あまり良くない 521 3.6 28.0 39.3 21.3 6.5 1.2 71.0 27.8
良くない 129 6.2 17.1 35.7 25.6 14.0 1.6 58.9 39.5
不明・無回答 44 * 2.3 43.2 36.4 11.4 2.3 4.5 81.8 13.6
十分感じている 799 17.3 52.9 23.7 4.5 0.8 0.9 93.9 5.3
多少感じている 1,245 5.0 40.1 41.0 11.3 1.5 1.0 86.1 12.9
あまり感じていない 504 1.0 19.8 42.9 26.4 8.9 1.0 63.7 35.3
全く感じていない 82 2.4 4.9 32.9 26.8 28.0 4.9 40.2 54.9
不明・無回答 47 * 4.3 36.2 42.6 12.8 2.1 2.1 83.0 14.9
５年以内 128 1.6 26.6 36.7 21.9 10.2 3.1 64.8 32.0
１０年以内 138 6.5 23.9 37.7 21.0 8.0 2.9 68.1 29.0
１５年以内 119 4.2 31.9 41.2 17.6 4.2 0.8 77.3 21.8
２０年以内 142 7.0 27.5 45.1 14.1 4.9 1.4 79.6 19.0
２５年以内 170 5.9 35.3 42.4 11.2 4.1 1.2 83.5 15.3
３０年以内 192 4.2 39.6 37.5 13.5 3.6 1.6 81.3 17.2
３１年以上 1,405 8.8 42.5 34.9 11.1 2.1 0.6 86.1 13.2
生まれたときから 343 10.8 44.0 30.3 10.5 3.5 0.9 85.1 14.0
不明・無回答 40 * 12.5 37.5 32.5 7.5 5.0 5.0 82.5 12.5
お茶や食事を一緒にする 429 21.0 53.1 24.0 1.2 0.2 0.5 98.1 1.4
趣味をともにする 319 23.8 58.0 17.2 0.3 - 0.6 99.1 0.3
相談ごとがあった時、相談したり、相談されたりする 504 18.7 54.4 23.4 1.8 0.4 1.4 96.4 2.2
家事やちょっとした用事をしたり、してもらったりする 143 19.6 50.3 24.5 4.2 0.7 0.7 94.4 4.9
病気の時に助け合う 168 23.8 54.8 17.3 3.0 0.6 0.6 95.8 3.6
物をあげたりもらったりする 1,270 12.1 49.9 32.5 4.3 0.3 0.9 94.6 4.6
外でちょっと立ち話をする 1,642 10.0 45.1 36.0 7.2 0.9 0.9 91.0 8.1
会えば挨拶をする 2,266 7.9 39.1 36.7 12.3 3.0 1.0 83.7 15.3
その他 121 6.6 22.3 30.6 24.0 14.9 1.7 59.5 38.8
不明・無回答 46 * 2.2 30.4 26.1 21.7 15.2 4.3 58.7 37.0
近所の人との支え合い 1,344 11.5 48.7 31.1 7.1 1.0 0.6 91.3 8.1
家族や親族の援助 1,107 9.3 41.2 34.1 12.4 2.3 0.6 84.6 14.7
公的機関からの援助（経済的な支援等） 1,006 8.7 33.9 34.5 16.4 5.7 0.8 77.1 22.1
民間事業者によるサービス 541 6.5 38.1 37.2 13.7 4.3 0.4 81.7 17.9
かかりつけ医等健康面での受け皿 1,510 8.7 40.9 35.1 11.6 2.9 0.8 84.7 14.5
経済的な余裕・資産 1,011 8.8 38.0 35.4 13.8 3.2 0.8 82.2 17.0
移動手段や商業施設などの生活環境の利便 1,234 8.6 41.4 34.9 11.5 2.9 0.6 84.9 14.4
多世代が支え合える場 443 16.3 45.4 28.4 7.2 1.6 1.1 90.1 8.8
防災対策や治安の良さ 1,237 11.0 42.2 34.2 9.5 2.4 0.6 87.4 12.0
その他 81 6.2 30.9 37.0 18.5 6.2 1.2 74.1 24.7
必要なことはない 67 7.5 35.8 31.3 13.4 7.5 4.5 74.6 20.9
不明・無回答 52 3.8 36.5 38.5 15.4 1.9 3.8 78.8 17.3
たくさんいる 209 100.0 - - - - - 100.0 -
普通にいる 1,043 - 100.0 - - - - 100.0 -
少しいる 963 - - 100.0 - - - 100.0 -
ほとんどいない 338 - - - 100.0 - - - 100.0
全くいない 94 - - - - 100.0 - - 100.0
不明・無回答 30 * - - - - - 100.0 - -
とても感じる 386 9.6 33.7 34.7 16.6 5.4 - 78.0 22.0
まあ感じる 919 6.1 38.2 37.4 14.1 3.9 0.2 81.7 18.1
あまり感じない 978 8.2 41.2 37.0 11.1 2.4 0.1 86.4 13.5
まったく感じない 347 9.8 43.2 34.3 8.6 3.5 0.6 87.3 12.1
不明・無回答 47 * 4.3 19.1 8.5 10.6 4.3 53.2 31.9 14.9

問１３
 孤立死につい
て身近に感じる
か

問１
現在の健康状
態

問３
生きがいを感じ
るか

問４
地域に暮らし
始めてから何
年か

問５
近所の人とはど
んな付き合いを
しているか

問７
地域に住み続
けるのに何が必
要か

問８
友人・仲間がど
の程度いるか
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（問８ 続き） 

 

(%)

n たくさん
いる

普通に
いる 少しいる ほとんど

いない 全くいない 不明・
無回答

いる
（再掲）

いない
（再掲）

全体 2,677 7.8 39.0 36.0 12.6 3.5 1.1 82.7 16.1
趣味（俳句、詩吟、陶芸等） 425 15.1 56.7 24.9 3.3 - - 96.7 3.3
健康・スポーツ（体操、歩こう会、ゲートボール等） 811 14.3 52.8 27.7 4.4 0.4 0.4 94.8 4.8
生産・就業（生きがいのための園芸・飼育、シルバー人材センター等） 207 18.4 47.8 30.4 2.4 0.5 0.5 96.6 2.9
教育関連・文化啓発活動（学習会、子ども会の育成、郷土芸能の伝承等） 154 29.9 51.9 13.6 3.2 1.3 - 95.5 4.5
生活環境改善（環境美化、緑化推進、まちづくり等） 318 17.9 51.6 24.8 4.4 1.3 - 94.3 5.7
安全管理（交通安全、防犯・防災等） 203 21.7 50.2 24.6 2.5 0.5 0.5 96.6 3.0
高齢者の支援（家事援助、移送等） 79 24.1 46.8 17.7 7.6 3.8 - 88.6 11.4
子育て支援（保育への手伝い等） 68 30.9 44.1 22.1 2.9 - - 97.1 2.9
地域行事（祭りなどの地域の催しものに参加） 586 14.2 50.0 30.4 4.4 1.0 - 94.5 5.5
地域行事（祭りなどの地域の催しものの世話等） 276 21.0 52.9 22.8 3.3 - - 96.7 3.3
その他 197 7.6 39.6 39.1 12.2 1.0 0.5 86.3 13.2
活動または参加したものはない 944 1.7 22.4 42.3 23.6 8.2 1.9 66.3 31.8
不明・無回答 41 * 14.6 39.0 17.1 9.8 - 19.5 70.7 9.8
持家（一戸建て） 2,041 8.6 41.3 35.6 11.1 2.5 1.0 85.4 13.6
持家（分譲マンション等の集合住宅） 221 7.2 38.0 38.5 13.1 3.2 - 83.7 16.3
賃貸住宅（一戸建て） 64 4.7 29.7 39.1 15.6 9.4 1.6 73.4 25.0
賃貸住宅（民営のアパート、マンション） 158 2.5 25.3 34.2 24.7 11.4 1.9 62.0 36.1
賃貸住宅（公営・公社・ＵＲ等の集合住宅） 120 5.0 30.8 42.5 15.0 5.0 1.7 78.3 20.0
高齢者向け住宅 10 * 10.0 20.0 30.0 30.0 10.0 - 60.0 40.0
その他 39 * 5.1 25.6 30.8 25.6 10.3 2.6 61.5 35.9
不明・無回答 24 * 8.3 37.5 29.2 8.3 4.2 12.5 75.0 12.5
徒歩 1,341 7.8 42.8 35.5 10.7 2.5 0.7 86.1 13.2
自転車（電動アシストのものを除く） 523 9.0 42.3 32.1 13.6 2.3 0.8 83.4 15.9
電動アシスト自転車 116 6.0 44.0 37.1 11.2 1.7 - 87.1 12.9
シニアカー 25 * 12.0 28.0 44.0 12.0 4.0 - 84.0 16.0
バイク・スクーター 68 16.2 39.7 30.9 7.4 4.4 1.5 86.8 11.8
自分で運転する自動車 1,248 9.7 45.1 33.8 8.7 2.0 0.6 88.6 10.7
家族などの運転する自動車 725 6.5 39.2 37.7 12.0 4.1 0.6 83.3 16.1
バス・路面電車 550 7.6 41.5 36.4 11.5 2.2 0.9 85.5 13.6
電車・地下鉄 563 9.6 41.9 34.6 10.8 2.3 0.7 86.1 13.1
タクシー 319 6.0 40.4 37.3 11.6 3.8 0.9 83.7 15.4
自分で操作する車いす 6 * - 33.3 50.0 16.7 - - 83.3 16.7
介助者が必要な車いす 42 * 9.5 9.5 19.0 52.4 9.5 - 38.1 61.9
その他 39 * - 12.8 43.6 30.8 12.8 - 56.4 43.6
不明・無回答 193 8.3 32.6 36.8 12.4 5.2 4.7 77.7 17.6
介護や福祉サービス 1,480 7.8 38.3 36.8 12.4 4.0 0.7 82.9 16.4
医療サービス 1,280 7.6 40.0 36.7 11.1 4.0 0.6 84.3 15.1
公的な年金制度 1,167 7.0 38.7 35.9 13.5 4.1 0.8 81.7 17.6
高齢者に配慮したまちづくり 715 9.4 40.6 34.5 11.5 2.7 1.4 84.5 14.1
高齢者の働く場の確保 387 8.5 43.4 31.3 12.4 3.4 1.0 83.2 15.8
高齢者向けの住宅の整備 404 7.2 33.9 34.7 16.3 6.2 1.7 75.7 22.5
高齢者に関する事故や犯罪防止（財産目当ての犯罪等） 595 10.1 43.7 32.9 10.3 2.4 0.7 86.7 12.6
高齢者の人権について一般市民の理解の促進 215 11.6 42.8 32.6 8.8 3.3 0.9 87.0 12.1
老後のための個人的な財産形成の支援 248 9.7 37.5 38.3 10.5 3.2 0.8 85.5 13.7
高齢者のボランティア活動のための場の確保 255 13.7 42.7 31.0 7.8 2.4 2.4 87.5 10.2
生涯学習のための場の確保 291 11.3 47.4 33.3 4.5 2.4 1.0 92.1 6.9
子育て支援などの少子化対策 338 13.9 41.1 32.5 10.1 1.8 0.6 87.6 11.8
多世代が暮らしやすいまちづくり 812 10.7 42.5 35.3 8.4 2.1 1.0 88.5 10.5
地域全体の防災対策、防犯対策 816 10.0 41.8 35.5 9.7 2.6 0.4 87.4 12.3
その他 69 8.7 31.9 31.9 17.4 7.2 2.9 72.5 24.6
特にない 246 8.1 41.1 28.9 16.3 3.3 2.4 78.0 19.5
不明・無回答 47 * 8.5 44.7 31.9 10.6 2.1 2.1 85.1 12.8

問１４
この１年間に
自主的な活動
に参加したか

問１６
現在の居住形
態

問３０
ふだん外出する
ときに何を利用
するか

問３４
政策や支援
で、特に力を入
れて欲しいこと
は



345 
 

問９ ふだん、どの程度、人（同居の家族を含む）と話をしますか。電話・メール・ＳＮＳなども含めて次の中から１つ
だけ選んでお答えください。（〇は１つ） 

 

(%)

n 毎日 ２日～３日に１回 １週間に１回 １週間に１回未満・
ほとんど話をしない 不明・無回答

全体 2,677 72.5 13.1 6.7 6.0 1.7
良い 380 79.7 10.0 5.5 2.9 1.8
まあ良い 489 81.0 9.6 6.1 2.2 1.0
普通 1,114 73.9 14.3 5.6 4.8 1.5
あまり良くない 521 62.0 16.5 10.0 9.6 1.9
良くない 129 48.8 14.7 9.3 24.8 2.3
不明・無回答 44 * 75.0 4.5 4.5 9.1 6.8
十分感じている 799 82.7 9.1 4.8 1.9 1.5
多少感じている 1,245 74.3 14.3 6.5 3.6 1.3
あまり感じていない 504 57.3 17.3 10.1 13.3 2.0
全く感じていない 82 37.8 9.8 9.8 36.6 6.1
不明・無回答 47 * 74.5 10.6 2.1 8.5 4.3
５年以内 128 56.3 19.5 7.8 11.7 4.7
１０年以内 138 58.0 16.7 8.0 13.8 3.6
１５年以内 119 68.9 13.4 6.7 10.1 0.8
２０年以内 142 64.1 12.7 12.0 8.5 2.8
２５年以内 170 71.8 11.2 9.4 5.9 1.8
３０年以内 192 70.8 12.5 8.9 5.7 2.1
３１年以上 1,405 76.2 12.9 5.8 4.0 1.1
生まれたときから 343 75.5 12.2 5.0 6.4 0.9
不明・無回答 40 * 70.0 7.5 5.0 10.0 7.5
お茶や食事を一緒にする 429 76.9 16.1 4.4 1.6 0.9
趣味をともにする 319 83.7 12.9 2.8 - 0.6
相談ごとがあった時、相談したり、相談されたりする 504 77.0 14.9 5.2 1.6 1.4
家事やちょっとした用事をしたり、してもらったりする 143 71.3 16.8 7.7 3.5 0.7
病気の時に助け合う 168 78.6 13.7 5.4 1.8 0.6
物をあげたりもらったりする 1,270 78.9 12.6 5.3 2.1 1.1
外でちょっと立ち話をする 1,642 75.9 13.2 6.5 3.1 1.2
会えば挨拶をする 2,266 74.0 13.1 6.4 5.3 1.3
その他 121 62.8 10.7 5.0 19.8 1.7
不明・無回答 46 * 60.9 4.3 4.3 17.4 13.0
近所の人との支え合い 1,344 76.5 12.9 6.5 3.1 1.1
家族や親族の援助 1,107 78.1 13.0 4.3 3.6 0.9
公的機関からの援助（経済的な支援等） 1,006 70.1 15.0 7.5 6.1 1.4
民間事業者によるサービス 541 72.8 15.0 5.5 5.7 0.9
かかりつけ医等健康面での受け皿 1,510 75.4 13.0 5.7 4.7 1.2
経済的な余裕・資産 1,011 80.1 9.8 4.2 5.1 0.8
移動手段や商業施設などの生活環境の利便 1,234 78.0 11.8 5.3 3.9 1.1
多世代が支え合える場 443 80.1 13.1 3.2 2.5 1.1
防災対策や治安の良さ 1,237 78.4 12.1 5.1 3.6 0.7
その他 81 56.8 18.5 8.6 14.8 1.2
必要なことはない 67 59.7 13.4 7.5 14.9 4.5
不明・無回答 52 63.5 11.5 7.7 11.5 5.8
たくさんいる 209 86.6 11.5 1.0 1.0 -
普通にいる 1,043 80.1 12.8 5.1 1.2 0.8
少しいる 963 69.9 15.9 9.6 4.4 0.3
ほとんどいない 338 59.8 10.1 8.0 20.7 1.5
全くいない 94 51.1 6.4 5.3 36.2 1.1
不明・無回答 30 * 6.7 - - - 93.3
とても感じる 386 57.5 18.1 10.1 13.2 1.0
まあ感じる 919 65.8 17.8 9.4 6.2 0.8
あまり感じない 978 82.2 9.4 4.5 3.6 0.3
まったく感じない 347 85.9 6.3 2.9 4.3 0.6
不明・無回答 47 * 25.5 6.4 - 6.4 61.7

問１３
 孤立死につい
て身近に感じる
か

問１
現在の健康状
態

問３
生きがいを感じ
るか

問４
地域に暮らし
始めてから何
年か

問５
近所の人とはど
んな付き合いを
しているか

問７
地域に住み続
けるのに何が必
要か

問８
友人・仲間がど
の程度いるか
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（問９ 続き） 
 

 

(%)

n 毎日 ２日～３日に１回 １週間に１回 １週間に１回未満・
ほとんど話をしない 不明・無回答

全体 2,677 72.5 13.1 6.7 6.0 1.7
趣味（俳句、詩吟、陶芸等） 425 82.6 12.7 4.0 0.7 -
健康・スポーツ（体操、歩こう会、ゲートボール等） 811 78.5 14.5 4.8 2.0 0.1
生産・就業（生きがいのための園芸・飼育、シルバー人材センター等） 207 81.6 12.1 5.3 1.0 -
教育関連・文化啓発活動（学習会、子ども会の育成、郷土芸能の伝承等） 154 86.4 9.7 3.9 - -
生活環境改善（環境美化、緑化推進、まちづくり等） 318 82.4 11.9 4.4 1.3 -
安全管理（交通安全、防犯・防災等） 203 78.3 15.8 3.9 1.5 0.5
高齢者の支援（家事援助、移送等） 79 84.8 5.1 2.5 6.3 1.3
子育て支援（保育への手伝い等） 68 92.6 7.4 - - -
地域行事（祭りなどの地域の催しものに参加） 586 81.9 11.8 4.8 1.2 0.3
地域行事（祭りなどの地域の催しものの世話等） 276 84.4 9.8 4.0 1.4 0.4
その他 197 72.1 14.2 7.1 5.6 1.0
活動または参加したものはない 944 63.9 12.7 8.6 11.7 3.2
不明・無回答 41 * 51.2 12.2 4.9 12.2 19.5
持家（一戸建て） 2,041 76.4 11.9 6.3 4.1 1.4
持家（分譲マンション等の集合住宅） 221 72.4 14.5 7.7 4.1 1.4
賃貸住宅（一戸建て） 64 57.8 14.1 6.3 18.8 3.1
賃貸住宅（民営のアパート、マンション） 158 48.7 21.5 7.6 19.6 2.5
賃貸住宅（公営・公社・ＵＲ等の集合住宅） 120 50.0 23.3 10.8 13.3 2.5
高齢者向け住宅 10 * 80.0 - 10.0 10.0 -
その他 39 * 56.4 10.3 10.3 17.9 5.1
不明・無回答 24 * 70.8 8.3 - 8.3 12.5
徒歩 1,341 74.0 13.5 6.7 4.7 1.1
自転車（電動アシストのものを除く） 523 73.0 14.0 5.7 5.7 1.5
電動アシスト自転車 116 71.6 19.0 5.2 4.3 -
シニアカー 25 * 76.0 4.0 16.0 4.0 -
バイク・スクーター 68 83.8 7.4 4.4 2.9 1.5
自分で運転する自動車 1,248 80.0 10.7 5.5 3.0 0.8
家族などの運転する自動車 725 79.7 11.3 5.4 3.0 0.6
バス・路面電車 550 66.7 17.5 7.5 6.5 1.8
電車・地下鉄 563 75.1 13.3 4.3 6.2 1.1
タクシー 319 64.6 16.0 9.7 7.8 1.9
自分で操作する車いす 6 * 83.3 - 16.7 - -
介助者が必要な車いす 42 * 52.4 14.3 4.8 28.6 -
その他 39 * 64.1 10.3 10.3 15.4 -
不明・無回答 193 66.8 11.4 6.2 8.8 6.7
介護や福祉サービス 1,480 73.6 13.9 5.9 5.3 1.1
医療サービス 1,280 75.3 12.4 5.9 5.6 0.8
公的な年金制度 1,167 73.8 13.3 6.2 5.7 1.0
高齢者に配慮したまちづくり 715 72.2 13.7 8.0 4.8 1.4
高齢者の働く場の確保 387 75.2 13.2 5.4 4.9 1.3
高齢者向けの住宅の整備 404 63.4 17.1 7.7 9.7 2.2
高齢者に関する事故や犯罪防止（財産目当ての犯罪等） 595 76.8 12.6 6.1 4.0 0.5
高齢者の人権について一般市民の理解の促進 215 71.6 17.7 4.7 5.1 0.9
老後のための個人的な財産形成の支援 248 73.4 14.9 7.3 4.0 0.4
高齢者のボランティア活動のための場の確保 255 74.9 14.5 4.3 2.7 3.5
生涯学習のための場の確保 291 78.4 13.4 4.1 3.1 1.0
子育て支援などの少子化対策 338 80.8 11.8 3.3 3.6 0.6
多世代が暮らしやすいまちづくり 812 78.2 11.3 6.4 2.8 1.2
地域全体の防災対策、防犯対策 816 79.0 12.0 5.4 3.1 0.5
その他 69 66.7 17.4 5.8 7.2 2.9
特にない 246 63.4 13.0 9.3 10.6 3.7
不明・無回答 47 * 51.1 17.0 10.6 17.0 4.3

問１４
この１年間に
自主的な活動
に参加したか

問１６
現在の居住形
態

問３０
ふだん外出する
ときに何を利用
するか

問３４
政策や支援
で、特に力を入
れて欲しいこと
は
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問10 日常生活の作業（電球の交換や庭の手入れなど）が一人ではできなくなったとき、同居の家族以外に頼れる人 
がいますか。次の中からあてはまるものを全てお答えください。（〇はいくつでも） 

 

(%)

n 別居の
家族・親族 友人 近所の人 生活支援の

ボランティア
有料のサービ
スを利用

頼れる人はい
ない

不明・無回
答

全体 2,677 63.9 15.4 16.2 7.7 25.6 11.1 2.0
良い 380 66.6 18.2 19.2 8.4 25.8 7.6 2.9
まあ良い 489 65.6 18.2 18.0 8.4 26.2 9.8 1.6
普通 1,114 65.7 14.9 16.2 7.7 26.2 10.4 1.7
あまり良くない 521 58.7 12.9 13.2 6.9 23.0 15.7 2.3
良くない 129 55.8 10.1 13.2 6.2 27.9 15.5 2.3
不明・無回答 44 * 61.4 15.9 18.2 9.1 22.7 4.5 2.3
十分感じている 799 68.6 21.5 21.4 8.4 26.9 6.1 1.6
多少感じている 1,245 67.6 15.8 17.1 7.5 25.0 8.8 1.8
あまり感じていない 504 50.4 6.5 7.5 8.1 25.2 22.2 2.2
全く感じていない 82 47.6 6.1 7.3 3.7 23.2 26.8 6.1
不明・無回答 47 * 61.7 8.5 14.9 6.4 25.5 8.5 4.3
５年以内 128 58.6 9.4 10.9 5.5 25.8 11.7 4.7
１０年以内 138 49.3 12.3 9.4 10.9 23.9 21.0 3.6
１５年以内 119 55.5 19.3 10.9 5.9 19.3 16.0 1.7
２０年以内 142 59.9 16.2 14.1 7.7 23.9 11.3 2.8
２５年以内 170 51.8 11.2 11.8 8.2 28.2 15.3 2.4
３０年以内 192 60.9 14.6 13.0 6.3 25.5 14.1 2.6
３１年以上 1,405 68.9 15.0 17.8 8.3 26.4 9.1 1.5
生まれたときから 343 63.6 21.0 21.3 6.4 23.9 10.2 1.5
不明・無回答 40 * 65.0 15.0 17.5 5.0 27.5 5.0 5.0
お茶や食事を一緒にする 429 75.5 29.8 32.6 9.6 23.3 2.1 0.9
趣味をともにする 319 73.0 31.3 33.9 11.6 29.2 3.4 1.3
相談ごとがあった時、相談したり、相談されたりする 504 74.2 29.0 37.5 8.3 26.8 3.2 1.4
家事やちょっとした用事をしたり、してもらったりする 143 76.2 30.1 45.5 8.4 25.2 1.4 0.7
病気の時に助け合う 168 73.2 41.1 52.4 10.1 21.4 1.2 2.4
物をあげたりもらったりする 1,270 71.7 21.9 26.9 8.7 26.8 4.8 1.3
外でちょっと立ち話をする 1,642 69.1 17.9 22.0 9.0 27.6 6.8 1.6
会えば挨拶をする 2,266 64.5 16.1 17.4 8.1 26.3 11.1 1.7
その他 121 57.0 10.7 12.4 6.6 30.6 18.2 2.5
不明・無回答 46 * 58.7 10.9 13.0 4.3 26.1 8.7 10.9
近所の人との支え合い 1,344 69.5 20.7 26.6 8.8 26.7 7.1 1.3
家族や親族の援助 1,107 76.6 16.6 19.6 8.0 28.4 6.5 1.2
公的機関からの援助（経済的な支援等） 1,006 61.8 17.0 19.2 12.0 28.2 12.8 1.1
民間事業者によるサービス 541 63.8 17.4 21.3 12.2 38.8 9.2 1.5
かかりつけ医等健康面での受け皿 1,510 66.5 16.7 18.6 9.5 30.0 9.3 1.3
経済的な余裕・資産 1,011 64.0 17.5 16.2 9.1 30.5 12.5 1.1
移動手段や商業施設などの生活環境の利便 1,234 66.7 16.9 19.6 9.6 31.5 10.1 1.3
多世代が支え合える場 443 70.2 26.2 26.6 12.0 28.9 7.0 2.3
防災対策や治安の良さ 1,237 68.4 18.4 20.4 9.5 30.2 8.5 1.3
その他 81 44.4 19.8 18.5 12.3 33.3 17.3 4.9
必要なことはない 67 49.3 13.4 6.0 - 14.9 23.9 4.5
不明・無回答 52 61.5 15.4 15.4 3.8 23.1 5.8 9.6
たくさんいる 209 77.0 39.2 33.0 9.1 24.9 2.4 -
普通にいる 1,043 70.8 23.0 23.4 7.2 26.0 5.1 1.0
少しいる 963 62.8 8.6 10.7 8.4 27.7 10.9 0.9
ほとんどいない 338 49.1 1.8 5.3 8.6 22.8 27.2 2.1
全くいない 94 43.6 - 1.1 3.2 17.0 42.6 1.1
不明・無回答 30 * - - - - 3.3 6.7 90.0
とても感じる 386 56.7 16.3 20.2 7.8 23.6 16.3 0.8
まあ感じる 919 60.8 15.9 16.4 9.8 27.4 11.9 0.7
あまり感じない 978 69.0 15.3 15.4 7.2 26.8 9.3 0.9
まったく感じない 347 71.2 14.1 15.3 4.6 22.2 9.2 2.0
不明・無回答 47 * 23.4 6.4 4.3 2.1 4.3 4.3 61.7

問１３
 孤立死につい
て身近に感じる
か

問１
現在の健康状
態

問３
生きがいを感じ
るか

問４
地域に暮らし
始めてから何
年か

問５
近所の人とはど
んな付き合いを
しているか

問７
地域に住み続
けるのに何が必
要か

問８
友人・仲間がど
の程度いるか
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（問10 続き） 
 

 

(%)

n 別居の
家族・親族 友人 近所の人 生活支援の

ボランティア
有料のサービ
スを利用

頼れる人はい
ない

不明・無回
答

全体 2,677 63.9 15.4 16.2 7.7 25.6 11.1 2.0
趣味（俳句、詩吟、陶芸等） 425 69.2 20.2 16.2 10.1 31.8 5.9 0.5
健康・スポーツ（体操、歩こう会、ゲートボール等） 811 70.8 21.0 20.3 8.3 29.2 7.3 0.2
生産・就業（生きがいのための園芸・飼育、シルバー人材センター等） 207 70.0 26.6 29.0 10.1 27.1 5.3 1.4
教育関連・文化啓発活動（学習会、子ども会の育成、郷土芸能の伝承等） 154 74.7 31.2 30.5 13.0 36.4 5.2 -
生活環境改善（環境美化、緑化推進、まちづくり等） 318 70.8 26.1 29.6 10.4 32.1 5.3 0.6
安全管理（交通安全、防犯・防災等） 203 73.9 31.5 35.5 14.8 31.5 3.9 0.5
高齢者の支援（家事援助、移送等） 79 64.6 34.2 26.6 15.2 27.8 2.5 -
子育て支援（保育への手伝い等） 68 83.8 30.9 30.9 7.4 33.8 1.5 -
地域行事（祭りなどの地域の催しものに参加） 586 72.0 25.4 29.9 10.4 27.5 5.1 0.9
地域行事（祭りなどの地域の催しものの世話等） 276 68.8 26.1 31.5 9.8 29.7 6.9 0.7
その他 197 59.9 17.3 13.2 12.7 26.4 11.7 2.0
活動または参加したものはない 944 55.7 9.2 10.9 6.5 24.4 17.7 3.4
不明・無回答 41 * 53.7 19.5 24.4 - 2.4 2.4 26.8
持家（一戸建て） 2,041 67.3 15.3 18.0 8.0 26.9 9.7 1.8
持家（分譲マンション等の集合住宅） 221 61.5 14.0 7.7 6.3 29.4 13.6 0.5
賃貸住宅（一戸建て） 64 45.3 18.8 17.2 7.8 17.2 18.8 1.6
賃貸住宅（民営のアパート、マンション） 158 43.0 18.4 8.2 5.7 14.6 24.7 3.2
賃貸住宅（公営・公社・ＵＲ等の集合住宅） 120 55.8 16.7 16.7 8.3 10.8 12.5 2.5
高齢者向け住宅 10 * 50.0 10.0 20.0 10.0 70.0 - -
その他 39 * 51.3 5.1 7.7 5.1 30.8 7.7 5.1
不明・無回答 24 * 50.0 12.5 8.3 8.3 12.5 4.2 20.8
徒歩 1,341 66.1 17.2 17.7 8.9 26.2 11.5 1.6
自転車（電動アシストのものを除く） 523 62.9 15.5 16.6 8.2 23.7 14.5 1.7
電動アシスト自転車 116 63.8 11.2 19.8 6.9 34.5 8.6 -
シニアカー 25 * 60.0 - 16.0 4.0 40.0 4.0 4.0
バイク・スクーター 68 69.1 17.6 14.7 11.8 23.5 10.3 1.5
自分で運転する自動車 1,248 65.8 18.6 18.5 9.1 27.9 9.5 1.2
家族などの運転する自動車 725 72.7 15.2 17.2 7.4 29.1 8.7 1.2
バス・路面電車 550 60.9 14.5 15.8 9.1 28.2 11.5 2.0
電車・地下鉄 563 61.3 14.7 13.7 10.7 31.1 13.7 1.1
タクシー 319 61.8 13.5 20.1 9.1 40.8 7.8 1.9
自分で操作する車いす 6 * 83.3 - 16.7 16.7 66.7 - 16.7
介助者が必要な車いす 42 * 50.0 9.5 9.5 14.3 47.6 11.9 2.4
その他 39 * 48.7 15.4 12.8 5.1 30.8 15.4 2.6
不明・無回答 193 58.0 17.1 16.1 5.2 16.6 11.9 6.7
介護や福祉サービス 1,480 65.8 15.3 17.1 10.2 29.3 9.9 1.6
医療サービス 1,280 65.9 17.3 18.0 10.0 28.6 9.8 1.4
公的な年金制度 1,167 63.9 17.1 17.7 8.6 24.9 12.1 1.2
高齢者に配慮したまちづくり 715 65.2 19.2 21.0 11.0 28.5 9.8 2.0
高齢者の働く場の確保 387 61.2 18.3 19.9 8.8 23.8 13.7 1.3
高齢者向けの住宅の整備 404 58.2 15.6 17.3 12.1 29.0 15.6 1.2
高齢者に関する事故や犯罪防止（財産目当ての犯罪等） 595 64.0 19.7 20.2 11.6 36.1 10.4 1.0
高齢者の人権について一般市民の理解の促進 215 64.7 20.0 23.7 12.6 36.3 10.7 0.5
老後のための個人的な財産形成の支援 248 64.1 20.2 17.3 11.7 29.0 12.5 1.2
高齢者のボランティア活動のための場の確保 255 63.9 24.3 29.0 18.0 27.8 7.5 2.7
生涯学習のための場の確保 291 67.7 19.2 20.6 11.7 32.6 11.0 1.0
子育て支援などの少子化対策 338 71.3 21.9 21.6 13.0 31.1 5.9 0.6
多世代が暮らしやすいまちづくり 812 70.0 18.3 21.2 11.6 30.3 6.2 1.5
地域全体の防災対策、防犯対策 816 68.3 18.0 19.5 10.3 33.5 8.9 0.6
その他 69 58.0 14.5 15.9 15.9 33.3 14.5 2.9
特にない 246 58.9 13.0 11.4 3.3 16.7 15.0 2.8
不明・無回答 47 * 44.7 21.3 27.7 6.4 19.1 10.6 10.6

問１４
この１年間に
自主的な活動
に参加したか

問１６
現在の居住形
態

問３０
ふだん外出する
ときに何を利用
するか

問３４
政策や支援
で、特に力を入
れて欲しいこと
は


