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シニアと若い世代が一緒に働く地
域活動

事例 １

横浜市港北区 ボランティアグループ 「ナルク東横
浜」 の 子育て支援活動

事例 ２

保育園サポート 「ナルク神奈川福祉サービス第三
者評価事業部」の保育園評価とサポート



シニアと若い世代の協働
がなぜ続くのか

そこには、シニアと若い世代の人たちとの共通
目的がある。

お互いの目的達成

シニアの生き甲斐と喜び。

若い世代の目的達成感。

お互いに素晴らしいパートナーとしての存在

感・・・ここに世代間交流のコミュニティがあ

る。



子育て支援活動

対象事業所 ＮＰＯ法人びーのびーの

① 2000年４月 親と子のつどいの広場事業
おやこの広場びーのびーの 開設。

② 2006年３月 横浜市港北区地域子育て支
援拠点（どろっぷ・・・横浜市委託事業）開設。

③ 2016年３月 同上サテライト（どろっぷサテ
ライト） 開設。



高齢者（シニア）の子育て支援活動

実施してきたことからの発言

ＮＰＯ法人ニッポン・アクテイブライフ・クラブ
（略称ナルク）東横浜拠点 が実施している

子育て支援ＮＰＯ法人「びーのびーの」への
サポート事例


