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自己紹介 松田智生（まつだともお）
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1966年東京生まれ
慶應義塾大学法学部卒業
三菱総研主席研究員 高知大学客員教授
専門は超高齢社会の地域活性化、
アクティブシニア論
【委員】
内閣府高齢社会フォーラム企画委員
総務省地域資源・事業化アドバイザー
高知県移住推進協議会委員
【共著】
「シニアが輝く日本の未来」
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◇生きがい
◇脱元気の出ない四字熟語
◇２６％
◇シニアは地域のコストでなく担い手

今日のキーワード
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こんな担い手にご用心
過去自慢

NHKクローズアップ現代 団塊パワーを活用せよ 2013年12月より
本資料は本講演限りとして引用・転載は固く禁止します
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口は動くが手が動かない。手は動くが足が動かない
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NHKクローズアップ現代 団塊パワーを活用せよ 2013年12月

こんな担い手にご用心
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◇担い手シニア、担い手ミドルの好事例

◇パネリストのライフスタイルに学ぶ

⇒では、聞きましょう！

今日の論点
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◇今日の分科会での気づき

◇自分はこれから何をしたいか

グループディスカッション

Copyright (C) Mitsubishi Research Institute, Inc.



7

３大モチベーション

１．成⻑実感
２．誰かからの気づき
３．深い話し合い （⻘臭い議論）

Copyright (C) Mitsubishi Research Institute, Inc.



新たな挑戦を阻む壁を打破せよ

１．否定語批評家症候群

２．一歩踏み出せない症候群

３．ＰＰＰＰ症候群

４．居酒屋弁士症候群
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◇シニア、次世代シニアは担い手

◇多世代の視点
シルバー社会＜プラチナ社会

◇集う、話し合う、気づく

◇一歩踏み出す

まとめ 今日の分科会は何だったのか？
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