
【都道府県・指定都市（管下の市区町村含む） 主催行事】

主催 行事・取組 名称 内　　　　　　　容
開催期間

（開催時刻）
開催場所

一般参加
の可否

WEB情報 問　合　先

東京都 広報活動計画 　障害者週間のポスター約7000部を配布し、都内各地に掲載する。
2019年12月３日（火）～
12月９日（月）

東京都
福祉保健局計画課社会参加推進担
当
TEL：03-5320-4147
FAX：03-5388-1413

東京都 ふれあいフェスティバル
　①障害者自立生活者・自立支援功労者への知事賞及び記念品贈呈
　②障害のある人もない人も参加できるイベントを開催し、障害のある人について都民の理
解と認識をさらに深める

2019年12月９日（月）
東京都庁第一本庁舎
5階大会議場

○
http://www.fukushihoken.metro.tokyo.
jp/shougai/koza/hurefesu.html

東京都
福祉保健局計画課社会参加推進担
当
TEL：03-5320-4147
FAX：03-5388-1413

東京都 障害者相談事業
　都内在住の障害のある方からの相談に、弁護士等が電話・ＦＡＸ・メールにて無料で応じ
る。

2019年12月３日（火）～
12月８日（日）

東京都
福祉保健局計画課社会参加推進担
当
TEL：03-5320-4147
FAX：03-5388-1413

千代田区 障害者週間（理解促進事業）

①区内障害者関連施設・団体の紹介・作品展示等
②パラリンピック競技種目紹介パネル展示
③パラリンピック競技用車いす試乗体験
④障害者サポーター「ハートクルー」養成講座
⑤映画上映会（『聲の形』）
⑥VR体験（VR旅行体験で夢をかなえる福祉）

①・②：2019年12月３日（火）～
12月10日（火）
③：2019年12月７日（土）
④：2019年12月５日（木）～
12月６日（金）
⑤：2019年12月７日（土）
⑥：2019年12月４日（水）

①～④・⑥：千代田区
役所１階区民ホール
⑤：高齢者総合サポー
トセンターかがやきプラ
ザ1階ひだまりホール

○
http://www.city.chiyoda.lg.jp/koho/ke
nko/shogaisha.index.html

千代田区
保健福祉部障害者福祉課障害者福
祉係
TEL：03-5211-4214
FAX：03-3556-1223

千代田区

Let's play！パラスポーツちよだ
2019
～パラスポーツをやってみよう！
～

　障害者スポーツの体験を通じて、障害者への理解を深めるとともに東京2020パラリンピック
競技の関心向上を図るため、パラリンピアン（障害者アスリート等）との交流や、車いすバス
ケットボール、ブラインドサッカー等の障害者スポーツの体験会を行う。

2019年12月６日（金）
第１部9：00～11：30
第２部13：00～15：30
2019年12月８日（日）
第２部のみ13：00～15：30

千代田区立スポーツセ
ンター（東京都千代田
区内神田２-１-８）

○

http://www.city.chiyoda.lg.jp/koho/bu
nka/tokyo-olympic/para-
sports2019.html

※11月５日（火）から公開予定

千代田区
地域振興部生涯学習・スポーツ課
オリンピック・パラリンピック係
TEL:03-5211-4188
FAX:03-3264-1466

2019年度　「障害者週間」関連行事 【都道府県・指定都市（管下の市区町村含む） 主催行事】
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中央区

障害者雇用を推進する企業向け
セミナー「変わる障害者雇用の常
識！！～採用・定着から育成・戦
力へ～」

　(講演会)
　①戦力としての障害者雇用～そして質的向上へ～
　②働きがいのある職場づくり

2019年11月13日（水）
13:00～16:00

日本橋社会教育会館８
階ホール

× http://www.shakyo-chuo-city.jp/
中央区
障害者就労支援センター
TEL：03-3865-3889

中央区 障害者週間公開講座
　地域活動支援センター「ポケット中央」主催公開講座「自分らしく生きている～精神障害者
当事者による講演～」を開催する。

2019年12月７日（日）
13:30～15:40

中央区保健所２階大会
議室

○ https://cms.city.chuo.lg.jp/
中央区
障害者地域活動支援センター
「ポケット中央」
TEL：03-3541-1021

港区 障害者週間ポスター原画展
　障害者週間を広く普及・啓発するため、港区在住・在勤・在学の皆さんが描いた作品を展
示する。

①2019年11月15日（金）～
12月１日（日）
②2019年12月２日（月）～
12月６日（金）

①みなとパーク芝浦
②港区役所

○ http://www.city.minato.tokyo.jp

港区
障害者福祉課障害者福祉係
TEL：03-3578-2825
FAX：03-3578-2678

港区
第38回障害者週間記念事業ともに
生きるみんなの集い

　障害者週間を記念し、企業等への感謝状贈呈、講演及び記念コンサート等を行うことで、
障害者に対する区民の理解を深め「ノーマライゼーション」の理念を定着させる。

2019年12月７日（土）
男女平等参画センター
リーブラホール（みなと
パーク芝浦）

○ http://www.city.minato.tokyo.jp

港区
障害者福祉課障害者福祉係
TEL：03-3578-2825
FAX：03-3578-2678

新宿区 人権啓発パネル展
　「障害者週間パネル展」として、「障害者差別解消法・パラリンピックの紹介」等の障害者理
解･啓発のためのパネルを掲示、合わせて障害者の作品を展示する。

2019年12月３日（火）～
12月10日（火）

新宿区役所本庁舎１F
ロビー

○

新宿区
福祉部障害者福祉課福祉推進係
TEL：03-5273-4516
FAX：03-3209-3441
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新宿区
新宿区内障害者福祉施設共同バ
ザール・障害者作品展

・障害のある方が製作した作品の展示
・障害のある方が製作した雑貨や食品の販売
・知的障害疑似体験
・パラスポーツ体験
・音楽等のステージ

2019年12月４日(水)・５日(木)
10:30～19:00
（２日目は17:00終了）

新宿駅西口広場イベン
トコーナー

○
http://www.city.shinjuku.lg.jp/fukushi/
shogai01_001026.html
（11月更新予定）

新宿区
障害者福祉課事業指導係
TEL：03-5273-4253
FAX：03-3209-3441

新宿区 障害者作品展 　障害のある方が製作した作品を展示する。
2019年11月22日(金)～
12月19日(木)

ギャラリーオーガード
’みるっく’

○
http://www.city.shinjuku.lg.jp/fukushi/
shogai01_001026.html
（11月更新予定）

新宿区
障害者福祉課事業指導係
TEL：03-5273-4253
FAX：03-3209-3441

文京区 文京総合福祉センター祭り
　地域住民に向けた啓発活動や、障害理解を深めるため、障害者体験や福祉機器・用具体
験等を実施する。

①2019年11月２日（土）
②2019年12月３日（火）

文京総合福祉センター
（文京区小日向2-16-
15）

○

文京区
福祉部障害福祉課知的障害者支援
係
TEL：03-5803-1214
FAX：03-5803-1352

文京区 ほんわかまつり 　本郷福祉センター利用者の活動成果や施設の紹介、利用者と地域住民との交流を図る。 2019月11月30日（土）

文京区立本郷福祉セ
ンター
（文京区本駒込4-35-
15勤労福祉会館）

○

文京区
福祉部障害福祉課知的障害者支援
係
TEL：03-5803-1214
FAX：03-5803-1352

文京区 ふれあいの集い
　「障害者週間」に合わせて、区民が障害者に対する理解と認識を深め、また障害のある人
もない人もともにふれあう交流の場として、障害者（児）の作品などの展示を中心とした行事
を開催する。

2019年12月７日（土）～
12月９日（月）

文京シビックセンター
１階及び地下1階
（文京区春日1-16-21）

○
https://www.city.bunkyo.lg.jp/hoken/s
hogai/rikai/fureai.html

文京区
福祉部障害福祉課障害者在宅サービ
ス係
TEL：03-5803-1212
FAX：03-5803-1352
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文京区
文の京ハートフル工房（文京区障
害者施設商品販売会）

　障害者施設商品を施設通所者自らが販売員となって販売する機会として、「文の京ハート
フル工房（文京区障害者施設商品販売会）」を月１回程度開催している。12月20日について
は、民間地域団体等の協力によるハンドベル演奏会を開催する。

2019年12月20日（金）
文京シビックセンター
地下２階（区民ひろば）
（文京区春日1-16-21）

○
https://www.city.bunkyo.lg.jp/hoken/s
hogai/shigoto/heartfulkoubou.html

文京区
福祉部障害福祉課障害者在宅サービ
ス係
TEL：03-5803-1212
FAX：03-5803-1352

文京区
第15回共生のための文京地域支
援フォーラム

　障害者への理解を深め、共生社会の実現を図るため、地域住民へ積極的に周知・啓発す
ることを目的として実施する。第15回については、地域で暮らす重度の知的障害者とヘル
パーの様子を描いた映画「道草」の上映と講演会を行う。

2019年11月17（日）
文京シビックセンター
２階（小ホール）
（文京区春日1-16-21）

○
https://bun-
cms01.city.bunkyo.lg.jp/publis/hoken/
shogai/rikai/tiikisienforum1.html

文京区
福祉部障害福祉課障害者在宅サービ
ス係
TEL：03-5803-1212
FAX：03-5803-1352

台東区 障害者週間講演会
　住民の障害者への理解を深めるため、障害者虐待防止法及び障害者差別解消法につい
て事例を踏まえて講演会を実施する。

2019年12月６日（金）
台東区役所10階会議
室

○

台東区
障害福祉課
TEL：03-5246-1058
FAX：03-5246-1179

台東区
みんなで歌おう！ピアノＤＥコン
サート

　障害の有無にかかわらず誰もが一緒に集い、歌手やピアニストと共に歌う事を楽しむ参加
型コンサートを行う。機能訓練や歌教室利用者の発表の場にもなる。

2019年12月４日（水）
生涯学習センター２Fミ
レニアムホール

○

台東区
障害福祉課(松が谷福祉会館)
TEL：03-3842-2672
FAX：03-3842-2674

台東区 障害者作品展
　機能訓練作業療法での作品や、社会参加援助事業(絵画・さをり・折り紙教室)での作品を
展示する。

2019年12月２日（月）～
12月11日（水）

生涯学習センター1Fア
トリウム（入口）

○

台東区
障害福祉課(松が谷福祉会館)
TEL：03-3842-2672
FAX：03-3842-2674
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墨田区
障害者週間記念行事「すみだスマ
イルフェスティバル」

　区民をはじめとする一般来場者へ向けた障害福祉に関する理解啓発を目的とし、ワーク
ショップ、補助犬ふれあいセミナー、啓発ステージ、体験コーナー等を行う。

2019年12月８日（日）
12：00～15：00

すみだリバーサイド
ホール
２階イベントホール

○ https://www.city.sumida.lg.jp/eventcal
endar/kenko_hukushi/smile-fes.html

墨田区
障害者福祉課
TEL：03-5608-6217
FAX：03-5608-6423

江東区 第39回江東区障害者福祉大会
　障害者本人とその家族を対象に地域住民も含め、障害者による歌と踊りの発表や芸能アト
ラクションを催すほか、長期にわたり企業で就労に励む方に対して勤労障害者表彰を行う。

2019年12月７日（木） ティアラこうとう ○
https://www.city.koto.lg.jp/212301/fu
kushi/shogaisha/taikai/6822.html

江東区
福祉部障害者施策課
TEL：03-3647-4749
FAX：03-3699-0329

品川区 障害者作品展
　障害者週間(12月３日～９日)に先駆けて、区民の障害福祉への関心と理解を深めるととも
に、障害のある人が自立と社会参加への意欲を高めるため、障害のある人たちの趣味や技
術を生かした作品、リハビリテーション活動の中で作成した作品を展示する。

2019年11月20日（水）～
11月26日（火）
（土曜日は除く）

品川区役所第２庁舎
３階展示スペース

○

https://www.city.shinagawa.tokyo.jp/P
C/kenkou/kenkou-syogai/kenkou-
syogai-
oshiraselink/20190815135249.html

品川区
福祉部障害者福祉課
TEL：03-5742-6707
FAX：03-3775-2000

品川区 障害者週間・記念のつどい
　障害者週間（12月３日～12月９日）を記念して、区民の理解と関心を深めるため、また障害
者の社会参加を促進することを目的として講演会、障害者団体発表、映画祭を実施する。

2019年12月８日（日） きゅりあん大ホール ○
https://www.city.shinagawa.tokyo.jp/P
C/eventcalendar/eventcalendar20191
2.html

品川区
福祉部障害者福祉課
TEL：03-5742-6707
FAX：03-3775-2000

目黒区
障害者週間記念事業
めぐろふれあいフェスティバル

　障害のある方とない方の相互理解を深めるための交流の場として、自立生活生活者への
表彰や、アトラクションの実施、障害者福祉施設等の作品の販売などを行う。

2019年12月７日（土）
めぐろパーシモンホー
ル

○

目黒区
障害福祉課障害福祉管理係
TEL：03-5722-9846
FAX：03-3715-4424
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目黒区 障害者週間パネル展 　障害者福祉施設等の日々の活動の紹介の場として、絵画などの作品の展示を行う。
2019年12月２日（月）～
12月６日（金）
（変更の可能性あり）

目黒区役所総合庁舎
本館１階西口ロビー

○

目黒区
障害福祉課障害福祉管理係
TEL：03-5722-9846
FAX：03-3715-4424

大田区
第39回　大田区しょうがい者の日
のつどい

　障害のある人もない人も、ともにつどい、同じ時を過ごすことによってお互いの理解を深
め、交流をはかることを目的に開催する。今回はバリアフリーに関する講演や体験会、心魂
プロジェクトによるパフォーマンスショー、区内各障がい者施設のお菓子や雑貨販売、模擬
店の出店を行う。

2019年10月20日（日）
10：00～15：15

大田区総合体育館 ○
http://www.city.ota.tokyo.jp/event/ev
ent_other/ota-shougaisya-no-hi-no-
tsudoi.html

大田区
福祉部障害福祉課障害者支援（障害
事業）
ＴＥＬ：03-5744-1251
ＦＡＸ：03-5744-1555

大田区
第45回　大田区しょうがい者文化
展

　心身障害者の作品を募集して、展示することにより、心身障害者に創作活動を発表する機
会を提供し、作品の展示を通して区民の障害者に対する理解を深める。

2019年10月２日（水）8：30～
12月10日（火）12：00

大田区役所 ○

大田区
福祉部障害福祉課障害者支援（障害
事業）
ＴＥＬ：03-5744-1251
ＦＡＸ：03-5744-1555

大田区
第37回　大田区しょうがい者巡回
パネル展

　心身障害者福祉の充実を図るため、障害者の日常生活の実状や各施設での活動内容
を、写真パネル等によって紹介することにより、広く区民へ障害者に対する啓発と社会活動
への参加を図る。

2019年10月４日（金）11：00～
12月５日（木）19：00

大田区役所
障がい者総合サポート
センター
アトレ大森
グランデュオ蒲田

○

大田区
福祉部障害福祉課障害者支援（障害
事業）
ＴＥＬ：03-5744-1251
ＦＡＸ：03-5744-1555

世田谷区

第３９回区民ふれあいフェスタ
（障害者週間記念作品展、障害者
雇用促進フォーラム2019を同時開
催）

　障害者基本法第９条に基づき、区民の障害者への理解と関心を深めるとともに、障害者の
自立と社会参加の促進を図るため、『障害者週間』（12月３日～12月９日）の記念事業として
実施する。
＜内容＞
　区長表彰式（個人・団体表彰）、障害者雇用促進企業への感謝状贈呈式（企業表彰）、障
害者団体・施設によるPR、障害者週間記念作品展、障害者雇用促進フォーラム2019（企業
の発表）、模擬店、バザー等

2019年12月８日（日）
（作品展は、12月３日（火）～12
月８日（日））

世田谷区民会館
世田谷区役所中庭

○

世田谷区
障害福祉部障害施策推進課 管理係
TEL：03-5432-2385
FAX：03-5432-3021
E-mail：
sea02083@mb.city.setagaya.tokyo.jp

－6－



主催 行事・取組 名称 内　　　　　　　容
開催期間

（開催時刻）
開催場所

一般参加
の可否

WEB情報 問　合　先

渋谷区 「障害者週間」記念式典・記念行事

　自立生活に励み他の模範となる障害のある人を「自立生活者」、自立生活を支え功績のあ
る人を「自立支援功労者」、障害のある人を支える家族を「介護・援護者」として、それぞれ区
長表彰する。
　第１部：表彰式
　第２部：障害者団体他による演奏などの記念行事

2019年12月７日（土）
13：00～17：00

美竹の丘・しぶや２階
多目的ホール

○

渋谷区
福祉部障がい者福祉課福祉計画推
進係
TEL：03-3463-1922
FAX：03-5458-4935
渋谷区障害者団体連合会
TEL：03-6427-3650
FAX：03-6427-6566

渋谷区 作品展「どきどきときめき展]
　障害のある人が創意工夫し制作した作品を展示し、障害のある人の文化芸術活動の推進
と社会参加意欲の向上を図る。

2019年12月６日（金）～
12月10日（火）

渋谷区文化総合セン
ター大和田２階ギャラ
リー大和田

○

渋谷区
福祉部障がい者福祉課福祉計画推
進係
TEL：03-3463-1922
FAX：03-5458-4935
渋谷区障害者団体連合会
TEL：03-6427-3650
FAX：03-6427-6566

中野区 障害者関係団体等パネル展示
　障害者に対する区民の理解や関心を深めるため、障害者関係団体や障害者就労施設等
の活動の様子をパネルで紹介する。

2019年12月２日（月）～
12月６日（金）

中野区役所本庁舎（１
階ロビー）

○

中野区
健康福祉部障害福祉課障害者施策
推進係
TEL：03-3228-8832
FAX：03-3228-5660

中野区
障害者就労支援事業所による販
売会

　障害者就労支援事業所の通所者が製作した自主生産品の販売会を行う。
2019年12月２日（月）～
12月６日（金）

中野区役所本庁舎（１
階ロビー）

○

中野区
健康福祉部障害福祉課障害者施策
推進係
TEL：03-3228-8832
FAX：03-3228-5660

中野区 ヘルプカード周知用横断幕の掲示 　ヘルプカードを周知するため、区役所壁面に横断幕を設置する。
2019年12月２日（月）～
12月20日（金）

中野区役所本庁舎（南
側壁面）

中野区
健康福祉部障害福祉課障害者施策
推進係
TEL：03-3228-8832
FAX：03-3228-5660
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主催 行事・取組 名称 内　　　　　　　容
開催期間

（開催時刻）
開催場所

一般参加
の可否

WEB情報 問　合　先

中野区
ヘルプカード周知用ポスターの掲
示

　ヘルプカードを周知するため、区内掲示板に周知用ポスターを掲示する。
2019年12月２日（月）～
12月13日（金）(予定)

区内掲示板（130カ所）

中野区
健康福祉部障害福祉課障害者施策
推進係
TEL：03-3228-8832
FAX：03-3228-5660

杉並区 ふれあい美術展
　区内の特別支援学級・特別支援学校や障害者団体、障害者施設のみなさんが制作した作
品や「ふれあいフェスタ」等のポスター原画応募作品の展示会を開催する。

2019年11月29日（金）～
12月１日（日）

セシオン杉並
展示室

○
http://www.city.suginami.tokyo.jp/cgi-
evt/event.cgi

杉並区
障害者施策課管理係
TEL：03-3312-2111
FAX：03-3312-8808

杉並区 パネル展 　区内の障害者団体や施設の活動を紹介するパネル展を開催する。
2019年11月26日（火）～
12月４日（水）

杉並区役所
２階区民ギャラリー

○
http://www.city.suginami.tokyo.jp/cgi-
evt/event.cgi

杉並区
障害者施策課管理係
TEL：03-3312-2111
FAX：03-3312-8808

杉並区 ふれあいフェスタ
　障害のある方もない方も、様々な催しを一緒に楽しみながら、互いに知り合い、つながり合
うことで、共に生きる心豊かなまちをつくることを目指して、音楽会などのイベントや模擬店な
どを開催する。

2019年12月１日（日） セシオン杉並 ○
http://www.city.suginami.tokyo.jp/cgi-
evt/event.cgi

杉並区
障害者施策課管理係
TEL：03-3312-2111
FAX：03-3312-8808

杉並区
障害者自立生活者・自立支援功労
者表彰式

　区内で努力して自立した生活を営んでいる障害者と、障害者を長年にわたり支援し続けて
きた協力者の方々の功労を称えて、区が表彰を行う。

2019年12月１日（日）
セシオン杉並
ホール

○
http://www.city.suginami.tokyo.jp/cgi-
evt/event.cgi

杉並区
障害者施策課管理係
TEL：03-3312-2111
FAX：03-3312-8808
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主催 行事・取組 名称 内　　　　　　　容
開催期間

（開催時刻）
開催場所

一般参加
の可否

WEB情報 問　合　先

豊島区 人権週間パネル展
　人権問題や性の多様性に関するパネル展等と合同で、障害者差別解消法、障害者権利
条約に関するパネル等を展示し、広く人権について周知啓発を図る。

2019年12月３日（火）～
12月６日（金）

豊島区役所
としまセンタースクエア

○

豊島区
障害福祉課管理・政策推進グループ
TEL：03-3981-1766
FAX:03-3981-4303

豊島区
Echika池袋ギャラリー
「障害者アート展」

　「第12回豊島区障害者美術展(ときめき想造展)」の受作品13点を展示する。
2019年11月１日（金）～
11月28日（木）

Echika池袋ギャラリー
（東京メトロ副都心線池
袋駅構内）

○

豊島区
障害福祉課管理・政策推進グループ
TEL：03-3981-1766
FAX：03-3981-4303

豊島区 パラアートTOKYO 　日本・中国・韓国を主とした障害者の美術作品展示やパフォーマンスを行う。
2019年11月20日（水）～
11月24日（日）

豊島区役所
としまセンタースクエア

○

豊島区
障害福祉課管理・政策推進グループ
TEL：03-3981-1766
FAX：03-3981-4303

豊島区 ふくし健康まつり
　福祉関係団体と健康関係団体によるイベントを実施する。 障害福祉関係団体等による模
擬店、バザー、体験、相談ほか、健康・保健関係団体等による講演会、展示、聴力測定、健
康相談等を行う。

2020年１月26日（日）
区民センター
中池袋公園

○

豊島区
障害福祉課管理・政策推進グループ
TEL：03-3981-1766
FAX：03-3981-4303

北区
障害者就労施設自主製品合同販
売会「ふれあいマルシェ」

　障害者就労支援施設の活動やそこで作られた魅力ある自主製品を広く発信するため、合
同販売会を行う。

2019年12月２日（月）～
12月６日（金）

北区役所
第一庁舎一階
正面玄関ロビー

○
http://www.city.kita.tokyo.jp/s-
fukushi/jisyuseihinngoudouhannbai.ht
ml

北区
障害福祉課障害福祉係
ＴＥＬ：03-3908-9085
ＦＡＸ：03-3908-5344
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主催 行事・取組 名称 内　　　　　　　容
開催期間

（開催時刻）
開催場所

一般参加
の可否

WEB情報 問　合　先

北区 障害者作品展
　障害者だけでなく、広く区民に対し障害者福祉を啓発するために、区内の障害者が制作し
た作品の展示や日頃の活動を発表する場を設ける。

2019年12月７日（土）・８日（日）
北区立障害者福祉セ
ンター

○

北区
障害者福祉センター事業係
ＴＥＬ：03-3905-7121
ＦＡＸ：03-3905-7116

北区 障害者週間記念事業
　日本聴覚障害者陸上競技協会の職員とデフリンピックに出場経験のある選手を講師として
招き、障害者スポーツをテーマに講演会とスポーツボランティアの養成講座を開催する。

2019年12月８日（日）
赤羽体育館
エクササイズスタジオ
及びサブアリーナ

○
http://www.city.kita.tokyo.jp/ori_para/
31spovol2.html

北区
東京オリンピック・パラリンピック担当
課
TEL：03-5390-1136
FAX：03-5390-1137

荒川区
障がい者就労支援事業所製品展
示

　事業者からの発注促進及び区民の障がい者理解を深めるため、区内障がい者就労支援
事業所の製品展示を行う。

2019年11月11日（月）～
11月15日（金）

区役所本庁舎正面ロ
ビー

○

荒川区
福祉部障害者福祉課
TEL：03-3802-3111（内線2694）
FAX：03-3802-0819

荒川区 発達障がい講演会
　発達障がい講演会と題して、地域の特別支援教育コーディネーターによる講演会を行う。
（区民対象）

2019年11月22日(金）
サンパール荒川第５会
議室

○
https://www.city.arakawa.tokyo.jp/eve
nt/zenevent/2019hattatukouennkai.ht
ml

荒川区
福祉部障害者福祉課
TEL：03-3802-3111（内線414）
FAX：03-3807-8483

荒川区
高次脳機能障がい講演会 　高次脳機能障がい講演会と題して、高次脳機能障がいを持った俳優による講演会を行う。

（区民対象）
2019年11月28日（木）

荒川区立障害者福祉
会館（アクロスあらか
わ）

○

荒川区
福祉部障害者福祉課
TEL：03-38023111（内線414）
FAX：03-3807-8483
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主催 行事・取組 名称 内　　　　　　　容
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（開催時刻）
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一般参加
の可否
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荒川区 広報掲載 　「障害者週間」について、区報へ原稿掲載し区民への周知を図る。 2019年12月１日（日）

荒川区
福祉部障害者福祉課
TEL：03-3802-3111（内線2681）
FAX：03-3802-0819

荒川区 アクロス連合会まつり
　障がい者福祉団体による模擬店や、障がい者当事者やボランティアによる障がい者体験
発表等を通じて、障がい者の理解促進と地域交流を図る。

2019年12月７日（土）
荒川区立障害者福祉
会館（アクロスあらか
わ）

○
アクロスあらかわ
TEL：03-3803-6221
FAX：03-3803-6222

板橋区 障害者週間記念行事
　①障がいのある方とない方との相互理解を図ることを目的として、各種作品展示・販売、コ
ンサート、セミナーなどを行う。
　②障がい者更生援護功労者・障がい者雇用優良事業所に対して表彰を行う。

①2019年12月７日（土）・８日
（日）
②2019年12月７日（土）

板橋区立グリーンホー
ル

○
http://www.city.itabashi.tokyo.jp/c_kur
ashi/011/011094.html

板橋区
福祉部障がい者福祉課福祉係
TEL：03-3579-2362
FAX：03-3579-2364

練馬区
障害者フェスティバル・障害者福祉
大会

　福祉団体や障害者施設による製品の販売やコンサート、福祉功労者の表彰などを行う。
2019年12月７日(土)
10：00～15：00

光が丘区民センター・
光が丘ふれあいの径

○

練馬区
福祉部障害者施策推進課管理係
TEL：03-5984-4598
FAX：03-5984-1215

練馬区 障害者ふれあい作品展 　区内の障害者施設の利用者が作成した絵画や陶芸などの作品を展示する。

2019年12月11日(水)～
12月14日(土)
10：00～20：00
※最終日のみ17：00まで

練馬文化センター ○

練馬区
福祉部障害者施策推進課管理係
TEL：03-5984-4598
FAX：03-5984-1215
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練馬区
障害者差別解消法啓発事業
(アトリウム展示)

　障害者差別解消法や障害理解のためのパネル展示を行う。
2019年12月４日(水)～
12月10日(火)

練馬区役所アトリウム ○

練馬区
福祉部障害者施策推進課管理係
TEL：03-5984-4598
FAX：03-5984-1215

練馬区
障害者差別解消法啓発事業
(講演会)

　障害のある人もない人も共に支え合う社会の実現に向け、地域社会でできることを考える
講演会を行う。

2019年12月４日(水)
14：00～16：00

練馬区役所地下多目
的会議室

○

練馬区
福祉部障害者施策推進課管理係
TEL：03-5984-4598
FAX：03-5984-1215

足立区
第39回障害者週間記念事業
障がい者アート展　作品展

　障がい者・児、障がい者団体の作品展示を行う。
2019年12月４日（水）～
12月10日（火）
9：00～17：00

足立区役所 ○

足立区
障がい福祉センター自立生活支援室
TEL：03-5681-0132
FAX：03-5681-0137

足立区
第39回障害者週間記念事業
障がい者アート展　イベント（舞台
発表・模擬店・体験コーナ

①イベント：パーツイシバさんとオリパラ公式ソング「パプリカ」を踊ろう。足立区第十一中学
校吹奏楽部の演奏
②障がい者、児団体の舞台発表
③模擬店、体験コーナー

2019年12月７日(土）
10：00～13：40

足立区役所 ○

足立区
障がい福祉センター自立生活支援室
TEL：03-5681-0132
FAX：03-5681-0137

葛飾区 障害者作品展
　障害者の作品や障害者施設の活動を展示、発表する場を設けることにより、来場者に障
害者の活動やその成果等について、知ってもらう。

2019年11月14日（木）～
11月20日（水）
10：00～17：00
（ただし17日（日）と20日（水）は
10：00～15：00）

ウェルピアかつしか
１階ひがほりめもりある
ほ-る
（葛飾区堀切３－３４－
１）

○
葛飾区
福祉部障害者施設課管理係
TEL：03-5698-1301
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葛飾区 ウェルピアまつり
　地域住民と障害者のふれあいを通して、障害者への理解を深めるため、おまつりを開催す
る。（社会福祉協議会による「ボランティアまつり」と共催）

2019年11月17日（日）

障害者福祉表彰
10：00～10：40
その他
10：40～15：00

ウェルピアかつしか
（葛飾区堀切３－３４－
１）

○
葛飾区
福祉部障害者施設課管理係
TEL：03-5698-1301

江戸川区 学齢期保護者向け講演会

　小学生から中学生の保護者が子どもの特性を理解しそれぞれの子どもに合ったかかわり
ができるよう、特に感情のコントロールが苦手な子どもへの親のかかわり方や家庭で取り組
めることについて学ぶことができる講演会を実施する。
　【テーマ】
　「切れやすい子の理解と対応～家庭でできるアンガーマネージメント～」
　【対象者（申込順100名）】
　江戸川区内在住の小学生から中学生の保護者および関心のある方

2019年11月23日（土）
10：00～11：30

グリーンパレス孔雀 ○
江戸川区
福祉部発達障害相談センター事務係
ＴＥＬ：03-5662-7209

八王子市 ふれあいコンサート
　障害者週間を記念し実施するコンサートで、障害のある音楽愛好家に発表の場を提供する
とともに、市内のアマチュア音楽家やグループの参加を促し、広く交流することで、障害者福
祉に関する理解を深める。

2019年12月８日（日）
八王子市心身障害者
福祉センター

○ http://www.8sinsyo.com/event.html

八王子市
心身障害者福祉センター
TEL：042-624-5850
FAX：042-624-5954

八王子市 障害者文化展
　市内の障害のある方から、創作作品を募集し展示することで、障害のある方に作品発表の
機会を提供するとともに、市民の障害者福祉への理解を深める。

2020年１月15日（水）～
１月19日（日）

八王子市学園都市セ
ンターギャラリーホール

○ http://www.8sinsyo.com/event.html

八王子市
心身障害者福祉センター
TEL：042-624-5850
FAX：042-624-5954

立川市 立川市障害者週間

①障害に関するパネル展示、パラスポーツに関する展示
②障害者スポーツ（ボッチャ）体験、トークショー
③手をつなぐ親の会主催「立川キャラバン隊ひこうき雲」
④社労士による障害者就労相談会
⑤市内作業所による作品販売会

①2019年12月２日（月）～
12月７日（土）
②2019年12月８日（日）
③2019年12月４日（水）
④2019年12月５日（木）
⑤2019年12月６日（金）

立川市役所 ○

立川市
障害福祉課
TEL：042-523-2111
FAX：042-529-8676

自立生活センター立川(ホットライン）
TEL：042-526-1418
FAX：042-523-5545
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主催 行事・取組 名称 内　　　　　　　容
開催期間

（開催時刻）
開催場所

一般参加
の可否

WEB情報 問　合　先

武蔵野市 むさしのあったかまつり
　障害がある方もない方もともに楽しみ交流する手作りのまつりを開催する。
　ステージ発表、作品展示、ゲームコーナー、縁日、フリーマーケット、自主製品販売、模擬
選挙、ボッチャ、創作体験、ワンコインマッサージなど

2019年10月19日（土）
武蔵野障害者総合セ
ンター

○

（ホームページ）
 http://www.city.musashino.lg.jp/
（ツイッター）
https://twitter.com/musashino_hope?
ref_src=twsrc%5Egoogle%7Ctwcamp%5
Eserp%7Ctwgr%5Eauthor
（フェイスブック）
https://ja-
jp.facebook.com/musashinocity/

武蔵野市
健康福祉部障害者福祉課
TEL：0422-60-1904
FAX：0422-51-9239

あったかまつり実行委員会（障害者総
合センターﾃﾞｲセンター山びこ内）
TEL：0422-54-5102

武蔵野市 パネル展示
　市民に対して、人権に関する理解促進・啓発を行う人権週間のパネル展示に関連して、障
害者差別解消法や権利擁護の取組みのパネル展示を行う。

2019年12月３日（火）～
12月13日（金）

武蔵野市役所ロビー ○

武蔵野市
市民部市民活動推進課
TEL：0422-60-1829
FAX：0422-51-2000

武蔵野市
健康福祉部障害者福祉課
TEL：0422-60-1904
FAX：0422-51-9239

武蔵野市
武蔵野市障害者福祉センター講演
会

　市民、障害者福祉関係者に障害への理解を深めていただくとともに「合理的配慮」や「共生
社会」について考える機会とするため、講演会を行う。

2019年11月８日（金）
18：30～20：30

武蔵野プレイスフォー
ラム

○ http://www.city.musashino.lg.jp/
武蔵野市
障害者福祉センター
TEL：0422-55-3825
FAX：0422-51-9951

三鷹市 心のバリアフリー推進事業 　障がい理解促進のため、啓発グッズを配布する。
2019年11月27日（水）
10：30～11：30

三鷹駅南口ペデストリ
アンデッキ及び三鷹駅
北口周辺

三鷹市
健康福祉部障がい者支援課
障がい者支援係
TEL：0422-45-1151（内2652）
FAX：0422-47-9577

三鷹市 障がい者作品展 　障がい者施設、作業所、特別支援学校等の在籍者の作品を展示する。

2019年12月２日（月）～
12月６日（金）
9：00～17：00（最終日は13：00
まで）

市役所本庁舎１階 ○

三鷹市
健康福祉部障がい者支援課
障がい者支援係
TEL：0422-45-1151（内2652）
FAX：0422-47-9577
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主催 行事・取組 名称 内　　　　　　　容
開催期間

（開催時刻）
開催場所

一般参加
の可否

WEB情報 問　合　先

三鷹市 障がい者自主製品販売会 　障がい当事者等による自主製品の展示・販売を行う。
2019年12月３日（火）～
12月５日（木）

市役所本庁舎１階 ○

三鷹市
健康福祉部障がい者支援課
障がい者支援係
TEL：0422-45-1151（内2652）
FAX：0422-47-9577

青梅市 障害者施設等作品展示会
　各障害者施設の多くが生産活動・創作活動を積極的に行っている。それらの作品を展示す
ることを通して、市民の方々に障害者の可能性を知って頂く機会とする。

2019年12月２日（月）～
12月６日（金）

青梅市役所１階ロビー ○

青梅市
健康福祉部障がい者福祉課
TEL：0428-22-1111
FAX：0428-24-0358

府中市
府中市障害者（児）福祉啓発事業
「第１２回ＷａｉＷａｉフェスティバル」

　障害のある方に対する市民の方々の理解を深めるため、作品展、コンサートや映画上映、
作業所等販売会を行う。

2019年12月７日（土）～
12月８日（日）

府中市市民活動セン
タープラッツ

○

府中市
福祉保健部障害者福祉課生活係
ＴＥＬ：042-335-4545
ＦＡＸ：042-368-6126

調布市 市報ちょうふでの啓発活動 　障害者への理解促進のため、12月５日号の市報に障害者週間に関する記事を掲載する。 2019年12月５日（木）

調布市
福祉健康部障害福祉課
TEL：042-481-7094
FAX：042-481-4288

町田市 ハッピーかわせみ感謝祭
　市内の障がい福祉施設で作られた授産製品のPRや販売を行うほか、『ハッピーかわせみ』
(町田市内福祉施設製品協働販売ネットワーク)に参加している施設の紹介も行う。

2020年１月20日（月）～
１月24日（金）

町田市役所 ○

町田市
地域福祉部障がい福祉課
TEL:：042-724-2147
FAX:050-3101-1653
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（開催時刻）
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の可否

WEB情報 問　合　先

町田市 町内会・自治会ポスター掲示 　市内の町内会・自治会の掲示板に「優先調達推進法」に関する啓発ポスターを掲示する。 2019年11月～12月
市内の町内会・自治会
掲示板

町田市
地域福祉部障がい福祉課
TEL:：042-724-2147
FAX:050-3101-1653

小金井市 小金井市障害者週間行事
　パラリンピック競技であるボッチャの体験や特別講演会など、体験型のイベントを行うことに
より、障がいのある人もない人も互いに尊重し、支え合う共生社会の実現を推進する。

2019年12月７日（土）
小金井宮地楽器ホー
ル

○

小金井市
福祉保健部自立生活支援課
TEL：042-387-9848
FAX：042-384-2524

小金井市 障がい者芸術展
　市民の障がい及び障がい者への理解を深めるため、障がいのある方が描いた絵画などを
駅や商業施設等で展示する。

2019年12月６日（金）・７日（土）

小金井宮地楽器ホー
ル
JR武蔵小金井駅・東小
金井駅
イトーヨーカドー武蔵小
金井店

○

小金井市
福祉保健部自立生活支援課
TEL：042-387-9848
FAX：042-384-2524

小金井市
障がい福祉施設で製作された商
品の販売

　市内の障がい福祉施設で製作された焼き菓子・パン・趣向品などを販売する。なお、販売
で得られた収益は、施設で働く障がいのある方の工賃や、自立支援に役立てられる。

2019年12月２日（月）～
12月６日（金）

小金井市役所第二庁
舎１階

○

小金井市
福祉保健部自立生活支援課
TEL：042-387-9848
FAX：042-384-2524

小平市 障がい者作品展 　障がい者によって制作された布製品、革小物、絵等を展示する。

①2019年12月４日（水）～
12月８日（日）
②2019年12月３日（火）～
12月６日（金）

①小平市中央公民館
ギャラリー
②小平市役所１階北側
ロビー

○

小平市
障がい者支援課
TEL：042-346-9540
FAX：042-346-9541
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の可否
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小平市 障がい者施設製品販売 　クッキーやパン、さき織製品、木工製品など、市内の障がい者施設の製品を販売する。
2019年12月２日（月）～
12月６日（金）

小平市役所１階ロビー ○

小平市
障がい者支援課
TEL：042-346-9540
FAX：042-346-9541

小平市
障害者差別解消法啓発映画上映
会

　障害者差別の解消を目的にして、障害者差別解消法啓発映画上映会を開催する。 2019年12月21日（土）
小平市市民文化会館
ルネこだいら中ホール

○

小平市
障がい者支援課
TEL：042-346-9540
FAX：042-346-9541

小平市
小平市精神障がい者理解促進研
修・普及啓発事業

①精神疾患を題材とした絵の展示、絵本の紹介
②精神疾患を題材とした絵本の朗読
③絵や絵本を用いてのギャラリートーク

①2019年12月18日（水）～
12月22日（日）
②2019年12月21日（土）
11：00～、16：30～（各回30分）
③2019年12月22日（日）
13：30～15：00

小平市市民文化会館
ルネこだいら展示室

○

小平市
障がい者支援課
TEL：042-346-9540
FAX：042-346-9541

日野市 障害者週間イベント「いっしょに」
　ディスカッション（中学生と障害者の方たちと体験談や合理的配慮について）、上映会、ス
ポーツ体験
（ブラインドサッカー・ボッチャ）などを行う。

2019年12月８日（日）
10:00～15:30

イオンモール多摩平の
森内イオンホール

○
日野市
障害福祉課
TEL：042-514-8485

東村山市 2019障害者週間・福祉のつどい
　障害のある方ない方が集まり、障害者の福祉についての理解を深めるとともに、社会参加
の意欲を高めるための総合的な福祉イベントを行う。

2019年12月７日（土）・８日（日）
東村山市立中央公民
館

○
https://www.city.higashimurayama.tok
yo.jp/kenko/shogai/shikaranooshirase
/kakusyuoshirase/syogaisyukan.html

東村山市
障害者週間・福祉のつどい実行委員
会
TEL：042-394-6333
FAX：042-393-0411
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の可否
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国分寺市
令和元年度　障害者週間行事
（国分寺市制施行55周年記念）

　市民の障害及び障害者への理解を一層深めるため、障害者週間行事として次のことを行
う。
①日本パラ・パワーリフティング連盟の選手達による講演会及び試技、体験会
②小学生による障害をテーマにした作文コンクール優秀作品の発表
③障害のある児童による美術作品の展示「ニコニコアート展」
④市内障害者支援施設による製品販売
⑤ボッチャ体験コーナー
⑥障害者が描いた絵画を使ったカレンダーの配布

2019年12月７日（土）
13：00～15:30
ニコニコアート展は12月７日
（土）13:00～17:00、12月８日
（日）10:00～15:00

cocobunjiプラザ
リオンホール
及びセミナールーム

○

国分寺市
福祉部障害福祉課生活支援係
TEL：042-325-0111（内線202）
FAX：042-324-6831

福生市 障害者週間体験会
　パラリンピック開催に合わせ、障害者スポーツをテーマに子どもたちに「知ってもらう」「体験
してもらう」ことを通して、障害者への理解を深めてもらうことを目的に市内小中学校で、講
演、体験を行う。

①2019年12月14日（土）
②2020年１月18日（土）
③2020年１月未定

①福生第七小学校
②福生第二小学校
③福生第五小学校

×

福生市
福祉保健部障害福祉課
TEL：042-551-1742
FAX：042-552-5150

福生市 障害者週間の理解促進
　・ポスター掲示及びパネル展示
　・市内障害者施設入所者及び通所者等の作品の展示　(絵画・習字・工作品等）
　・市内就労支援施設等の物品販売・職場体験実習

2019年12月３日（火）～
12月９日（月）

福生市役所１階ロビー ○

福生市
福祉保健部障害福祉課
TEL：042-551-1742
FAX：042-552-5150

狛江市 障害者週間　展示・販売会
　障がい者施設や団体の活動報告及び作品展示・販売、障害者差別解消法パンフレット等
の設置により、障がいに関する市民の関心と理解促進を図る。

2019年12月３日（火）～
12月９日（月）

狛江市役所２階ロビー ○ http://www.city.komae.tokyo.jp/

狛江市
福祉保健部高齢障がい課障がい者
支援係
TEL：03-3430-1111　内線2221
FAX：03-3480-1133

狛江市 「暗闇レストランへようこそ！」

　市と視覚障害者の会の共催事業。他に狛江市障がい者団体連絡会、狛江市社会福祉協
議会等と協力して実施。特に視覚障害に対する市民への理解促進・啓発を図る。
　一般参加者がアイマスクをして、食事や音楽を楽しむことにより、視覚障害者の生活を体
験する。

2019年12月８日（日）
狛江市役所内　ジャッ
クポット（レストラン）

○

狛江市
福祉保健部高齢障がい課障がい者
支援係
TEL：03-3430-1111　内線2209
FAX：03-3480-1133
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東大和市 障害者週間パネル展 　障害の理解を深めるパネル展示を行う。
2019年12月３日（火）～
12月９日（月）

東大和市役所 ○
東大和市
福祉部障害福祉課障害福祉係
TEL：042-563-2111内線1123

東大和市

障害者理解促進事業
「生きるってこんなに楽しいんだ！
～重心(じゅうしん)、最重度の障害
児・者とともに生きる～」

　地域住民や関係者等に対し、重症心身障害児・者の理解を深める体験型の催しを行う。
2019年12月８日(日)
13：30～15：30

東大和市総合福祉セ
ンターは～とふる

○
東大和市
福祉部障害福祉課障害福祉係
TEL：042-563-2111内線1123

清瀬市
障害者週間関連行事「市内事業所
紹介・障害のある方の作品展示
会」

　市内事業所の紹介パネル展示や、障害のある方が作成した作品の展示会を行う。

①2019年12月３日（火）～
12月９日（月）
②2019年12月２日（月）～
12月６日（金）

①クレアギャラリー（清
瀬駅前クレアビル４階）
②市役所本庁舎１階ロ
ビー

○

清瀬市
健康福祉部障害福祉課
TEL：042-497-2073
FAX：042-492-5139

東久留米市 広報掲載 　「障害者週間」について、市民の方へ周知するため、市広報へ原稿を掲載する。 広報2019年12月１日号

東久留米市
障害福祉課
TEL：042-470-7747
FAX：042-475-8181

多摩市
ぱらあーと　第２９回障がい者美術
作品展

　障がい者が制作した絵画、書道、陶芸などの作品の発表の場及び理解促進の機会とし
て、美術作品展を行う。

2019年12月８日（日）10：00～
12月15日（日）15：00

パルテノン多摩市民
ギャラリー

○

多摩市
健康福祉部障害福祉課
TEL：042-338-6847
FAX：042-371-1200
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多摩市 障害理解促進講演会
　市民・事業者等を対象に、障がい者に対する差別解消や理解促進を図るための講演会を
行う。

2019年12月14日（土）
13：00～15：00

パルテノン多摩第１会
議室

○

多摩市
健康福祉部障害福祉課
TEL：042-338-6847
FAX：042-371-1200

稲城市 障害者週間講演会
　主に一般市民を対象として、障害についての基本的な理解を促進するための講演会を行
う。

2019年12月６日（金）
15：00～17：00

稲城市中央公民館
ホール

○

稲城市
障害福祉課
TEL：042-378-2111
FAX：042-378-5677

羽村市
障害の理解を深めるための講演
会

　障害の理解を深めるための講演会を実施する。
2019年11月28日（木）
14：00～16：00

生涯学習施設ゆとろぎ ○

羽村市
福祉健康部障害福祉課障害者支援
係
TEL：042-555-1111（内線185）
FAX：042-555-7323

羽村市 障害者作品展 　障害をもった方が作成した手芸や工作を展示する。
2019年11月22日（金）8:30～
11月29日（金）12：00

市役所1階ロビー

羽村市
福祉健康部障害福祉課障害者支援
係
TEL：042-555-1111（内線185）
FAX：042-555-7323

あきる野市 障害者週間啓発事業
　市内日中活動系事業所及び障害児通所支援事業所、障がい者団体等による活動PRパネ
ル展示、作品・生産品展示等を行う。

2019年12月２日（月）～
12月６日（金）

あきる野市役所１階
コミュニティーホール

○

あきる野市
健康福祉部障がい者支援課障がい
者相談係
TEL：042-558-1111（内線2617）
FAX：042-558-1170
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瑞穂町 障害者週間啓発絵画展示
　町内福祉施設の利用者が作成した絵画を展示し、障がい者への理解促進及び啓発を行
う。

2019年11月18日（月）8：30～
12月13日（金）17：00

瑞穂町町民会館1階玄
関フロア

http://www.town.mizuho.tokyo.jp/ken
kofukushi/004/001/p006540.html（11
月18日から公開予定）

瑞穂町
福祉部福祉課障がい係
TEL：042-557-0574
FAX：042-556-3401

瑞穂町 障害者関連図書展示 　大活字図書など障がい者に関連した図書の展示を行う。 2019年12月１日（日） 瑞穂町図書館 ○
瑞穂町図書館
TEL：042-557-5614
FAX：042-556-3401

西東京市 障害者週間事業(講演会)
　障害者理解を深めるとともに、障害のある方々があらゆる分野の活動に積極的に参加す
る意欲を高めることを目的とし、講演会を実施する。

2019年12月７日（土）
14：00～16：00

西東京市　コール田無 ○

西東京市
健康福祉部障害福祉課障害者支援
係
TEL：042-438-4033（直通）
ＦＡＸ：042-423-4321

西東京市
障害者週間事業(自主制作品の展
示販売）

　障害者理解を深めるとともに、障害のある方々があらゆる分野の活動に積極的に参加す
る意欲を高めることを目的とし、作業所・福祉団体等の活動内容や通所者の自主製作品の
展示・販売を実施する。

2019年12月６日（金）
11：00～16：00

田無駅北口アスタ２階
センターコート

○

西東京市
健康福祉部障害福祉課障害者支援
係
TEL：042-438-4033（直通）
ＦＡＸ：042-423-4321

大島町 第41回福祉まつり

　島内障害者支援事業所、高齢者介護支援事業所、各関係行政機関、及び各利用者と地
域住民が参加し、歩行者天国内でのフリマ、公共駐車場メイン会場での各団体の歌、踊り、
合奏、開発総合センター内の作品展示即売、体験コーナーを設置し交流、互いの理解を深
める。

2019年11月２日（土）
9：00～15：00

大島町開発総合セン
ター及び公共駐車場、
大島町役場前町道

○
大島社会福祉協議会
TEL：04992-2-3773
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大島町 ふれあいまつり
　島内障害者支援施設利用者や、地域住民が参加し、工作や塗り絵の体験等を通じ、交流
を深める。

2019年11月２日（土）
9：00～15：00

大島町開発総合セン
ター

○

大島社会福祉協議会
TEL：04992-2-3773
大島町
福祉けんこう課
TEL：04992-2-1471
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