
【都道府県・指定都市（管下の市区町村含む） 主催行事】

主催 行事・取組 名称 内　　　　　　　容
開催期間

（開催時刻）
開催場所

一般参加
の可否

WEB情報 問　合　先

長野市 ふくしネットフェスタ

１．市民交流スペース
　　施設で取り組んでいる音楽活動や障害当事者のステージ発表などを行う。
２．展示サロン
　　さまざまなアート作品の展示及び楽しいアート体験を行う。
３．桜スクエァー
　　ダンボール遊び、無料子供服交換会、親子ヨガ、野菜、パン、おやき、菓子などの販売を
行う。

2019年10月６日（日）
10：30～13：30

長野市役所桜スク
エァー・市民交流ス
ペース、市芸術館展示
サロン

○

長野市
保健福祉部障害福祉課
TEL：026-224-5030
FAX：026-224-5093

長野市 障害者週間の啓発・周知
　11月１日号の市広報誌、市ホームページに「障害者週間」啓発記事を掲載し、障害福祉に
ついての理解と関心を深める。併せて「長野市障害者にやさしいお店登録制度」の紹介記事
を掲載し、周知を図ると共に店舗登録の依頼を行う。

2019年11月１日（金）
http://www.city.nagano.nagano.jp/site
/kouhounagano/

長野市
保健福祉部障害福祉課
TEL：026-224-5030
FAX：026-224-5093

松本市 障害者週間イベント 　有識者による講演会を実施する。 2019年12月5日(木）
松本市松南地区公民
館

○

松本市
健康福祉部 障害福祉課 障害福祉担
当
TEL:0263-34-3212
FAX:0263-36-9119

上田市 障害者週間の啓発・周知
　①広報紙への障害者週間及び理解啓発の記事の掲載を行う。
　②市ホームページへの障害者週間に関する内容の掲載を行う。

2019年12月１日(日)

上田市
福祉部障がい者支援課
TEL：0268-23-5158
FAX：0268-24-9423

岡谷市 障害者週間の啓発・周知
　市報に、障害者週間にあわせて、「障害者差別解消法」や「ヘルプカード・ヘルプマーク」な
どの周知を行う。 2019年12月

岡谷市
健康福祉部社会福祉課
TEL：0266-23-4811
ＦＡＸ：0266-22-8492

2019年度　「障害者週間」関連行事 【都道府県・指定都市（管下の市区町村含む） 主催行事】
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岡谷市 障害者週間の啓発・周知
　デイケアや施設通所者の制作作品や長野県障がい者文化芸術祭へ出展した作品の展示
を行う。

2019年12月２日（月）～
12月６日（金）

岡谷市役所ロビー ○

岡谷市
健康福祉部社会福祉課
TEL：0266-23-4811
ＦＡＸ：0266-22-8492

岡谷市 障害者週間の啓発・周知 　障害者就労支援施設等の物品販売と、障害者週間に係るパネル展示を行う。
2019年12月２日（月）～
12月６日（金）

岡谷市役所ロビー ○

岡谷市
健康福祉部社会福祉課
TEL：0266-23-4811
ＦＡＸ：0266-22-8492

飯田市 みんなのつどい

　（1）和太鼓演奏を行う。
　　　障がい者団体（3団体）、一般団体（1団体）
　（2）出店・販売を行う。
　　　障がい者支援施設等（5団体）

2019年12月8日（日）
12：30～16：30

飯田市上郷公民館 ○

飯田市
健康福祉部福祉課障害福祉係
TEL：0265-22-4511（内線：5715）
FAX：0265-22-8133

諏訪市
おひさまマルシエ（福祉事業所販
売会）

　圏域内に所在する就労継続支援事業所に出店してもらい、広く市民向けに販売会を行うこ
とで事業所の知名度向上及び売上増に結び付ける。

2019年12月７日（土）（予定）
12月中旬（予定）

諏訪市駅前交流テラス
市役所本庁舎１階ロ
ビー

○

諏訪市
社会福祉課福祉係
TEL：0266-52-4141
FAX：0266-53-6073

諏訪市 絵画展示会 　市民の交流スペースを活用し、障がい当事者が描いた絵画の展示会を行う。
2019年12月中旬～
下旬（予定）

諏訪市駅前交流テラス ○

諏訪市
社会福祉課福祉係
TEL：0266-52-4141
FAX：0266-53-6073
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諏訪市
市広報誌に障がい者週間に合わ
せて特集記事掲載

　市の広報誌に障がい当事者の活動や支援団体の紹介記事を載せ啓発を行う。 2019年12月1日号

諏訪市
社会福祉課福祉係
TEL：0266-52-4141
FAX：0266-53-6073

須坂市
障がいに対する理解啓発促進事
業

　広報誌による障害者週間の周知啓発と障がい福祉に対する理解を広める啓発を行う。 2019年12月1日発行 http://www.city.suzaka.nagano.jp

須坂市
健康福祉部福祉課障がい福祉係
TEL:026-248-9003
FAX:026-248-7208

小諸市 障害者週間の啓発・周知 　広報誌12月号に障害者週間の啓発記事、ヘルプマークの普及啓発記事を掲載する。 2019年12月号

小諸市
保健福祉部厚生課福祉係
TEL：0267-22-1700
FAX：0267-22-1966

伊那市
障害者就労支援施設等の自主製
品等販売

　上伊那圏域内にある障害者就労支援施設等で製作された自主製品の販売協力を行う。
2019年11月下旬～
12月上旬

市役所１階ホール ○

伊那市
保健福祉部社会福祉課障害者係
TEL：0265-96-8122（直通）
FAX：0265-78-5778

大町市
障がいのある方の作品展、事業所
照会

　市庁舎において障がいある方の作品の展示、事業所の紹介を行う。
2019年12月１日（日）～
12月８日（日）

大町市庁舎 ○

大町市
民生部福祉課福祉係
TEL：0261-22-0420（内線：412）
FAX：0261-22-4700
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一般参加
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茅野市 広報誌掲載 　市の広報誌（12月号）に障害者週間に関する記事を掲載する。
2019年12月号
（2019年11月15日発行）

茅野市
健康福祉部地域福祉課
TEL：0266-72-2101
FAX：0266-73-0391

塩尻市 障害者週間の啓発・周知 　障害者週間の周知のため、12月発行の広報誌、市ホームページへの掲載を行う。 2019年12月1日（日）

塩尻市
健康福祉事業部福祉課
TEL：0263-52-0280（内線：2115）
FAX：0263-52-7732

塩尻市
障がい者理解促進のための街頭
啓発

　市の関連施設等で街頭啓発活動（障がい者が通所する市内の事業所が製造したクッキー
と障害者に対する理解を啓発するチラシを配布）を実施する。

2019年12月３日（火）（予定）
本庁舎、エンパーク等
（予定）

塩尻市
健康福祉事業部福祉課
TEL：0263-52-0280（内線：2115）
FAX：0263-52-7733

佐久市 第15回佐久市障がい者福祉展 　障がいをお持ちの方の作品展示、障害福祉サービス事業所による販売会を行う。

2019年11月２日（土）
9：00～17：00
2019年11月３日（日）
9：00～17：00
2019年11月４日（月）
9：00～15：00

佐久市野沢会館 ○

佐久市
福祉部福祉課療育支援係
TEL：0267-62-3147
FAX：0267-62-2172

佐久市 第15回佐久市社会福祉大会
　多くの市民が地域福祉活動への理解を深め、参加する機会とする。（2019年度は講演テー
マが障害分野）

2019年10月23日（水）
13：00～15：30

佐久市
佐久平交流センター

○

佐久市
福祉部福祉課地域福祉係
TEL：0267-62-2919
FAX：0267-62-2172
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千曲市 市報掲載 　市の広報誌（12月号）に障害者週間及び障害者施策・制度等について掲載する。 2019年12月１日（日）
千曲市
福祉課障がい者支援係
TEL：026-273-1111

安曇野市 障害者週間の啓発・周知
　11月20日発行の市広報誌、市ホームページにおいて、障害者週間及び障害者虐待防止
法の周知記事を掲載する。

2019年11月20日（水）～

安曇野市
福祉部福祉課障がい福祉担当
TEL：0263-71-2251
FAX：0263-71-2328

安曇野市 安曇野パラスポーツフェスタ2019
　理解促進研修・啓発事業として、今年度においては「安曇野パラスポーツフェスタ2019」を
開催し、パラアスリートの講演、パラスポーツの体験を通し、障がい及び障がい者への理解
の促進を図るとともに、翌年開催されるオリンピック・パラリンピックの機運を高める。

2019年11月24日（日）
10：30～15：00

安曇野市堀金総合体
育館

〇 http://www.city.azumino.nagano.jp/

安曇野市
福祉部福祉課障がい福祉担当
TEL：0263-71-2251
FAX：0263-71-2328

小海町健康福祉まつ
り実行委員会

佐久総合病院小海
分院まつり実行委員
会

2019年度小海町健康福祉まつり

　2019年度小海町健康福祉まつり・佐久総合病院小海分院祭において、障がい者支援施設
の仲間も構成団体として参加し特設ブースにおいて製品販売、ステージ発表等を行い地域
住民との交流を図る。
　そこで、小海町内外の障がい者施設の仲間が作成した商品を販売展示することにより、障
害福祉についての関心と理解を深めるための啓発活動を行う。

2019年10月26日（日）
9:00～14：00

小海町役場・佐久総合
病院小海分一帯広場
（小海町豊里57-1）

○

小海町
町民課保健係
TEL：0267-92-2525
FAX：0267-92-4335

南牧村 南牧村健康福祉まつり
　毎年開催している「南牧村健康福祉まつり」のメインテーマを、「パラスポーツ」として、パラ
アスリートの講演やパラスポーツの体験等を実施し、障がい者スポーツに対する理解を深め
る機会とする。

2019年11月16日（土）
9：00～13：00

南牧村社会体育館 ○

南牧村
住民課
TEL：0267-96-2211
FAX：0267-96-2158
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軽井沢町 障がい者作品展
　障がいのある方が文化芸術活動の成果を発表し、その鑑賞を通じて障がいのある人もな
い人も、ともに、ふれあいの輪を広げる場として開催する。

2019年11月１日（金）～
11月８日（金）

木もれ陽の里 ○

軽井沢町
保健福祉課
TEL：0267-44-3333
FAX：0267-44-1396

御代田町 広報啓発活動
　町の広報誌（12月号）において障害者週間について周知を図り、さらに障害者に関する記
事を同時に掲載する。 2019年11月25日（月）発行

御代田町
保健福祉課福祉係
TEL：0267-32-6522
FAX：0267-31-2511

立科町 障害者週間の啓発・周知 　障害者週間について広報誌に掲載し、啓発活動を行う。 2019年12月１日（日）

立科町
町民課福祉係
TEL:0267-56-2311
FAX:0267-56-2310

長和町 広報啓発活動 　広報誌に障害者週間について掲載し、啓発活動を行う。 2019年12月１日（日）

長和町
町民福祉課福祉係
TEL：0268-75-2046
FAX：0268-68-4011

青木村 広報啓発活動 　村広報誌に障害者週間について掲載し、啓発活動を行う。 2019年12月１日（日）

青木村
住民福祉課住民福祉係
TEL:0268-49-0111
FAX：0268-49-3670

－6－



主催 行事・取組 名称 内　　　　　　　容
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一般参加
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富士見町 クリスマス会
　障がいのある方、家族を対象にクリスマスケーキを作り、富士見町、原村の住民の参加に
より交流を図る。

2019年12月頃（予定） ○

富士見町
住民福祉課社会福祉係
TEL：0266-62-9144
FAX：0266-62-5228

原村 クリスマス会
　障がいのある方、家族を対象にクリスマスケーキを作り、レクレーションも行いながら、富士
見町、原村の住民の参加により交流を図る。

2019年12月頃（予定）
原村地域福祉センター
内多目的ホール

○

原村
保健福祉課福祉係
ＴＥＬ：0266-79-7092
ＦＡＸ：0266-79-7093

辰野町

障害理解をすすめる為の
第4回ほたるの里音楽祭
テーマ
「広げよう地域交流の輪　深めよう
理解の和」

　太鼓の演奏、手話ダンス、アイリッシュハーブの演奏、楽器演奏・歌、障がい福祉サービス
事業所の紹介を行う。

2019年12月１日（日）
10：00～12：30

辰野町保健福祉セン
ター（ぬくもりの里）

○
辰野町社会福祉協議会
TEL：0266-41-4500

辰野町

令和元年度上伊那圏域福祉
フォーラム
災害に備える
～手助けが必要な人の準備と支
援～

　・講演会「災害に備える」
　　講師：北村弥生先生（国立障害者総合リハビリテーションセンター）
　・シンポジウム「私たちにできることを共に考えましょう」
　・各市町村の災害準備状況の展示
　・福祉事業所の販売

2019年11月16日（土）
12：00～16：00

飯島町文化会館 ○ http://park20.wakwak.com/kiraria/
上伊那圏域障がい者総合支援セン
ターきらりあ
TEL：0265-74-5627

飯島町 自主製品のカタログ販売
　福祉事務所より案内のある、上伊那圏域の障がい者施設で製作されている自主製品の販
売協力を役場内で行う。

2019年11月下旬～
12月上旬

飯島町役場 ×

飯島町
健康福祉課地域福祉係
TEL：0265-86-3111
FAX：0265-86-2225
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南箕輪村
障害者就労支援施設等の自主製
品の斡旋

　上伊那圏域内にある障害者就労支援施設等で製作された自主製品を斡旋する。 2019年11月下旬～12月上旬 ○

南箕輪村
健康福祉課福祉係
ＴＥＬ：0265-72-2105
ＦＡＸ：0265-73-9799

南箕輪村 障害者週間の広報 　当村の広報誌へ掲載し、障害者週間について周知を図る。 2019年12月１日（日）

南箕輪村
健康福祉課福祉係
ＴＥＬ：0265-72-2105
ＦＡＸ：0265-73-9799

南木曽町 町広報誌への記事掲載 　町の広報誌（12月号）に障害者週間についての記事を掲載する。 2019年11月20日（水）頃発行

南木曽町
住民課福祉係
TEL：0264-57-2001
FAX：0264-57-2270

大桑村 大桑村人権ふれあい講演会
　長野県ブラインドサッカー協会の障がい者による講演会を小中学校の児童、生徒及び職
員、一般住民を対象に開催する。

2019年11月22日(金)
13：30～15：00

大桑村小学校体育館 ○

長野県
大桑村教育委員会生涯学習係
TEL：0264-55-1020
FAX：0264-55-2607

山形村 村広報誌に掲載予定 　村の１１月号広報誌に障害者週間について掲載する。 2019年11月末

山形村
保健福祉課福祉係
TEL：0263-97-2100
FAX：0263-97-2101
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主催 行事・取組 名称 内　　　　　　　容
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（開催時刻）
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白馬村 広報誌掲載 　障害者週間について広報誌に掲載する。 2019年11月18日（月）発行

白馬村
健康福祉課福祉係
TEL：0261-72-5000
FAX：0261-72-7001

信濃町 とん汁交流会
　障がい者やその家族、関係者、一般がパラスポーツ（ボッチャ）や食事（豚汁）を通じて障が
いへの理解や交流を図る。

2019年11月24日（日） 信濃町総合会館 ○

信濃町
住民福祉課福祉係
TEL：026-255-1179
FAX：026-255-6207

飯綱町 広報誌掲載 　障害者週間及び障害者差別解消法について広報誌へ掲載する。 2019年12月号

飯綱町
保健福祉課福祉係
TEL：026-253-4764
FAX：026-253-6887

長野県上田保健福
祉事務所

県民向け手話講座（入門編）
　県民の皆様が手話や聴覚障がいについて身近に触れ学ぶことのできる「県民向け手話講
座（入門編）」を開催する。

2019年12月11日(水)
14：00～16：00

東御市総合福祉セン
ター

○
https://www.pref.nagano.lg.jp/uedaho
/fukushi/2018syuwakouzakaisai.html

上田保健福祉事務所
福祉課福祉係
TEL：0268-25-7123
FAX：0268-23-1973

長野県諏訪保健福
祉事務所

県民向け手話講座（入門編・おさら
い編）

　一般県民へ向けた聴覚障がいに対する理解と手話の普及をめざし、手話講座を実施す
る。

①2019年７月31日（水）
10：00～12：00
②2019年９月19日（木）
17：30～19：30
③2019年10月９日（水）
10：00～12：00
④2019年11月７日（木）
10：00～12：00

①原村中央公民館
②諏訪中央病院第２会
議室
③諏訪教育会館　大会
議室
④富士見町コミュニ
ティープラザ　大会議
室

○
https://www.pref.nagano.lg.jp/shogai-
shien/shuwajorei/kenminsyuwakouza.
html

諏訪保健福祉事務所
福祉課福祉係
TEL：0266-57-2911
FAX：0266-57-2963
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長野県伊那保健福
祉事務所

障がい福祉事業所の製品販売会 　伊那合同庁舎にて、障がい福祉事業所が製作した食料品や小物の販売を行う。
2019年12月２日（月）～
12月６日（金）
12：00～13：00

伊那合同庁舎２階ホー
ル及び正面玄関下広
場

○

伊那保健福祉事務所
福祉課福祉第一係
TEL：0265-76-6811
FAX：0265-76-6513

長野県伊那保健福
祉事務所

障がい福祉事業所の製品カタログ
注文販売

　管内市町村と管内県機関を対象に、管内障がい者福祉施設自主製品のカタログ販売を行
う。

2019年11月～12月

伊那保健福祉事務所
福祉課福祉第一係
TEL：0265-76-6811
FAX：0265-76-6513

長野県松本保健福
祉事務所

県民向け手話講座（おさらい編）
　県民の聴覚障がいや手話に対する理解の促進を図るとともに、県民に対し身近な場所で
の手話習得の機会を提供することにより、手話の普及を図ることを目的とする。

2019年11月10日（日）
13：30～15：30

東筑摩郡山形村保健
福祉センターいちいの
里

○
https://www.pref.nagano.lg.jp/shogai-
shien/shuwajorei/kenminsyuwakouza.
html

松本保健福祉事務所
福祉課福祉係
TEL：0263-40-1913
FAX:0263-40-1803

長野県松本保健福
祉事務所

障害者福祉福祉事業所自主製品
販売会

　管内で自主製品を多数制作している障害福祉事業所の製品の販売会を行うことにより、障
がい者の工賃の向上に寄与することを目的とする。

2019年11月21日（木）
2019年12月17日（火）
10：00～14；：00

松本合同庁舎１階ロ
ビー

○
https://www.pref.nagano.lg.jp/matsuh
o/joho/fukushihanbai.html

松本保健福祉事務所
福祉課社会係
ＴＥＬ：0263-40-1911
ＦＡＸ：0263-40-1803

長野県
ザワメキアート展2019～障がいの
ある人の表現とアール・ブリュット
～

　長野県内の障がいのある方の創作した芸術作品の公募展、ギャラリートークや講演会等
（県内2会場）を行う。

2020年１月24日（金）～
３月１日（日）

松本市美術館
佐久市立近代美術館
銀座NAGANO

○ http://zawameki-art.com/

長野県
健康福祉部障がい者支援課管理係
TEL：026-235-7103
FAX：026-234-2369
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長野県 障害者週間街頭啓発 　街頭啓発活動を行う。 2019年12月３日（火） JR長野駅、JR松本駅

長野県
健康福祉部障がい者支援課管理係
TEL：026-235-7103
FAX：026-234-2369
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