
❷「障害者週間」ワークショップ
体験をテーマに、障害の特性を知っていただくための疑似体験、障害者のための器具や
バリアフリーに配慮された商品の実演や使用体験などのワークショップを開催します。

参加無料

■ワークショップに関するお問い合わせは各主催団体まで直接ご連絡ください。
※今後の新型コロナウイルス感染症の拡大状況によっては、中止させていただく場合がございます。
中止の場合は、内閣府ホームページにてお知らせします。
　（https://www8.cao.go.jp/shougai/kou-kei/r04shukan/main.html#workshop）

手話を通して聴覚障害者に、そしてアイマスク体験で視覚障害者に対して理解を深めよう。

「手話・アイマスク体験に挑戦しよう！」

日時   令和4年12月3日（土）10：00～16:00 ～ 4日（日）11：00～17:00

会場 スクエア ゼロ（JR東京駅改札内地下１階）  　主催   各団体等

東京駅イベントスペース
「スクエア ゼロ」（JR東京駅改札内地下1階）

JR東京駅B1改札内のほぼ中心、新改札「グランスタ地下北口」からすぐです。

●JR 「東海道線、山手線、京浜東北線、横須賀線、
総武本線、京葉線、中央線、上野東京ライン」
●地下鉄 「東京メトロ丸ノ内線」

〒100-0005　東京都千代田区丸の内一丁目9番1号

※丸ノ内線でお越しの方は、一度改札を出て
いただき、丸の内地下中央口からJR東京
駅改札内にお入りください。その際、入場
券（140円）の購入が必要です。

「人と盲導犬が笑顔で歩く社会へ ～盲導犬のこと、もっと知って～」

軍手の手袋をはめて折り紙を折るとどんなことに気づくでしょうか？早くできなくてイライラしてしまう、綺麗
にできなくてがっかりしてしまう。そんな時に待ってくれるとあせらずにできた！と嬉しくなります。ほめてくれ
ると自信が持てます。障がいのある人の不自由さを体験し理解を深めましょう。偏見のない社会を目指して。

「不自由さを体験してみよう！」

自閉スペクトラム症の特徴の一つとして、知覚過敏や知覚鈍麻といった非定型な知覚があることが分かっています。
本企画では、自閉スペクトラム症の人々が見ている視覚世界を疑似体験できる「VR体験」、「ミニレクチャー」、
「当事者が語るフィルム上映」を行います。発達障害やＤ＆Ｉにご関心のある方、ぜひご参加ください。

「自閉スペクトラム症の視覚世界を疑似体験しませんか？」

東京駅乗り入れ路線情報
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特定非営利活動法人 ホープ

URL : https://touken.org/

公益財団法人 日本盲導犬協会

市川手をつなぐ親の会 キャラバン隊『空』

東京大学先端科学技術研究センター 当事者研究分野熊谷研究室

目の見えない人・見えにくい人が歩く時の大切なパートナーである盲導犬。
盲導犬・視覚障害クイズや音声式計量器を使っての計量体験を通じて、盲導犬や視覚障害について理解を深めてみませんか。
盲導犬ユーザーが参加するデモンストレーションでは、体験談を交えながら盲導犬との生活についても紹介します。




