
都道府県・指定都市名 東京都

問合せ先

都道府県/市区町村名・部局名・TEL・FAX・メールアドレス等

1 東京都 広報活動計画
ポスターの掲示、チラシの送付を行う。
障害者週間ポスターは約5,500部を配布し、都内各地に掲載する。

令和8年12月3日（木）～12月9日（水） ○

東京都
障害者施策推進部企画課社会参加推進担当
TEL：03-5320-4147
FAX：03-5388-1413

2 東京都 ふれあいフェスティバル
①障害者自立生活者・自立支援功労者への知事賞及び記念品贈呈を行う。
②障害のある人もない人参加できるイベントを開催し、障害のある人について都民の理解と認
識をさらに深めることを目的として実施する。

令和8年12月7日（月）
東京都庁第一本庁舎

5階大会議場
○

東京都
障害者施策推進部企画課社会参加推進担当
TEL：03-5320-4147
FAX：03-5388-1414

3 東京都 障害者相談事業 都内在住の障害のある方からの相談に、弁護士等が電話・ＦＡＸ・メールにて無料で応じる。

令和8年12月3日（木）～12月９日（水）　ただし12
月7日（月）は除く

各日10時～17時（受付は16時まで。12時～13時
は除く。）

○

東京都障害者社会参加推進センター
TEL：03-3268-7184、03-5261-0729
FAX03-3268-7228
MAIL： info@tosinren.or.jp

4 千代田区 「障害者週間」記念理解促進事業
障害者関連団体・施設・支援等の紹介、障害当事者や関連団体の作品展示・販売、ヘルマンハー
プ演奏会、スポーツ・製作体験会、口で描く絵画の実演、インクルーシブ製品講演会・体験会、電
話リレーサービス体験会、障害者雇用講演会、車いす等体験会、等

令和8年12月1日（火）～12月3日（木）
①12/1（火）  12：00～18：00
②12/2（水）　９：００～１８：００
③12/3（木）　９：００～１８：００

千代田区役所
１F区民ホール

〇

千代田区
保健福祉部障害者福祉課
TEL:03-5211-4214
FAX:03-3556-1223
MAIL:shogaishafukushi@city.chiyoda.lg.jp

令和８年度　「障害者週間」関連行事（予定）【都道府県・指定都市（管内の市区町村含む） 主催行事】

一般参加
の可否

NO. 主催 行事・取組 名称 内 容
開催期間

（開催時刻）
開催場所

－1－



問合せ先

都道府県/市区町村名・部局名・TEL・FAX・メールアドレス等

一般参加
の可否

NO. 主催 行事・取組 名称 内　　　　　　　容
開催期間

（開催時刻）
開催場所

5 中央区
障害者雇用セミナー「働く・雇用す
る・支える」2025

障害者雇用に関する講演の上映会、障害者就労や福祉サービス等に関する相談会を行うほ
か、障害者就労支援事業所による事業所紹介、相談、体験を行う。

令和8年10月11日（日）
13：00～16：00

本の森ちゅうおう
1階多目的ホール

〇

東京都中央区
福祉保健部障害者福祉課給付指導係
TEL：03-3546-5744
FAX：03-3248-1322
MAIL:syo-fuku_03@city.chuo.lg.jp

6 中央区 障害者週間啓発展示
・区内障害者就労支援事業所の紹介及び各事業所で製作する自主製品等の展示
・障害者差別解消法啓発コーナー
・障害に応じたコミュニケーション手段を紹介するパネル展示、手話言語の普及啓発

令和8年12月1日（火）～12月11日（金）
8：30～17：00

中央区役所1階 ○

東京都中央区
福祉保健部障害者福祉課給付指導係・障害者福祉係
TEL：03-3546-5744・03-3546-5389
FAX：03-3248-1322
MAIL:syo-fuku_03@city.chuo.lg.jp・syo-
fuku_01@city.chuo.lg.jp

7 中央区 障害者週間公開講座

障害者地域活動支援センター「ポケット中央」主催公開講座
「精神科訪問看護」をテーマとした公開講座を行う。地域で生活する上で精神科訪問看護が担
う役割や効果、また、どのような支援が受けられるか等、精神科訪問看護への理解を深めてい
く。

令和8年12月6日（日）
13：30～15：30

・中央区立教育センター５階視聴覚ホール
・オンライン配信

〇

中央区障害者地域活動支援センター
「ポケット中央」
TEL：03-3541-1021
FAX：03-3541-1022

8 中央区 ピラティス講習会 ピラティスの体操や呼吸法を習得しながら、障害のある方同士の親睦と交流を図る。
令和9年1月22日（金）及び29日（金）

13：30～15：30
中央区立福祉センター

３階会議室
〇

中央区立福祉センター
TEL：03-3545-9311
FAX：03-3544-0888

9 中央区 要約筆記啓発講座
手話によるコミュニケーションが難しい方のために、話し言葉を文字にして伝える要約筆記の
基礎を学ぶ初心者向け講座を実施する。

令和9年1月19日（火）～2月9日（火）
①1/19（火）13：30～15：30
②1/26（火）13：30～15：30
③2/2 （火）13：30～15：30
④2/9（火）13：30～15：30

中央区立福祉センター
３階会議室

〇
中央区立福祉センター
TEL：03-3545-9311
FAX：03-3544-0888
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問合せ先

都道府県/市区町村名・部局名・TEL・FAX・メールアドレス等

一般参加
の可否

NO. 主催 行事・取組 名称 内　　　　　　　容
開催期間

（開催時刻）
開催場所

10 港区 障害者週間ポスター原画展
　障害者週間(12月3日～9日)を広く周知するため、区内在住・在勤・在学者から応募いただ
いた作品を展示

①10月30日（金）正午～11月20日（金）正午
②11月2６日(木)～12月3日(木)

③12月４日(金)正午～12月９日(水)
④11月１９日（木）～１２月９日（水）　※置き型サイ

ネージでの放映

①赤坂区民センター
（港区赤坂4-18-13）

②港区役所
(港区芝公園1-5-25)
③みなとパーク芝浦
(港区芝浦1-16-1)

④東京ポートシティ竹芝　オフィスタワー
(港区海岸1-7-1)

〇

港区
保健福祉支援部障害者福祉課
TEL：03-3578-2386
FAX：03-3578-2678

11 港区
第45回障害者週間記念事業～とも
に生きるみんなの集い～

●障害者の自立支援・福祉の向上を図ることを目的に、障害者に対して理解と功績の顕著な企
業・団体・個人への感謝状贈呈
●障害者週間記念事業ポスター原画入賞者表彰
●障害・障害者の理解促進のための啓発プログラム（テーマ：障害者とテクノロジー）
●区民団体等によるパフォーマンス（合唱、ダンス）
●区内障害者施設による福祉売店販売
●港区政80周年普及啓発パネル展示

令和８年12月５日（土）13時～16時
※福祉売店は正午～16時30分

みなとパーク芝浦
リーブラホール

(港区芝浦1-16-1)
〇

港区
保健福祉支援部障害者福祉課
TEL：03-3578-2386
FAX：03-3578-2678

12
新宿区
新宿区内障害者福祉施設共同バ
ザール実行委員会

新宿区内障害者福祉施設共同バ
ザール・障害者作品展

新宿区が実施している障害理解の促進を図るための「障害者地域生活支援事業　理解促進研
修・啓発」の一環として、多くの方々に障害者の生産活動や創作活動を紹介するために、福祉
作業所等の自主制作品を展示、即売する「新宿区内障害者福祉施設共同バザール」及び「障害
者作品展」を同時開催する。

①新宿区内障害者福祉施設共同バザール及び障害
者作品展

１２月８日（火）１０時３０分～１９時００分
１２月９日（水）１０時３０分～１７時００分

②障害者作品展
１２月４日（金）～１２月１０日（木）

①新宿駅西口広場イベントコーナー

②区役所本庁舎、四谷特別出張所
〇

東京都新宿区
福祉部障害者福祉課事業指導係
TEL：03-5273-4253
FAX：03-3209-1145
MAIL:shogai-kensa@city.shinjuku.lg.jp

13 新宿区 障害者週間啓発パネル展 障害理解に係るパネルを製作、展示する
令和8年12月４日(金)～12月10日(木)

本庁舎一階 〇
新宿区福祉部障害者福祉課福祉推進係
TEL:03-5273-4516
FAX:03-3209-3441

14 新宿区
広報新宿に障害者週間に関する特
集を掲載

区広報に障害者週間に関する記事を掲載することで区民への障害理解啓発をはかる 広報新宿12月5日号に掲載 〇
新宿区福祉部障害者福祉課福祉推進係
TEL:03-5273-4516
FAX:03-3209-3441
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問合せ先

都道府県/市区町村名・部局名・TEL・FAX・メールアドレス等

一般参加
の可否

NO. 主催 行事・取組 名称 内　　　　　　　容
開催期間

（開催時刻）
開催場所

15 文京区
第22回共生のための文京地域支援
フォーラム

障害がある方への理解を深め、共生社会の実現を図るとともに、障害者虐待の防止にもつな
がる取組として、共生のための文京地域支援フォーラムを開催しています。第22回を迎える今
回は、「ひきこもりと地域の居場所」と題し、ひきこもり支援に関する講師をお招きし、講演会を
行います。

令和8年11月29日（日）
13時30分～16時

区民センター３－A 〇

文京区福祉部障害福祉課障害福祉係
TEL：03-5803-1211
FAX：03-5803-1352
mail:b302000@city.bunkyo.lg.jp

16 文京区 文の京ハートフル工房 障害者施設商品等の販売を行う「文の京ハートフル工房」を定期的に開催している。
①11/26(木)11:00～14:00
②12/7(月)11:00～14:00

③12/22（火）11:00～14:00
文京シビックセンター地下2階 区民ひろば ○

文京区福祉部障害福祉課障害福祉係
TEL：03-5803-1211
FAX：03-5803-1352
mail:b302000@city.bunkyo.lg.jp

17 文京区 ふれあいの集い
「障害者週間」に合わせて、区民が障害者に対する理解と認識を深め、また障害のある人もな
い人もともにふれあう交流の場として、障害者（児）の作品などの展示を中心とした行事を開

催する。

令和8年12月5日(土)から
令和8年12月7日(月)まで

文京シビックセンター
１階アートサロンほか
文京区春日1-16-21

○

文京区福祉部障害福祉課障害者在宅サービス係
TEL：03-5803-1212
FAX：03-5803-1352
mail:b302000@city.bunkyo.lg.jp

18 台東区 障害者週間講演会
住民・事業者等問わず、障害者への理解を深めるため、障害者虐待防止法及び障害者差別解消
法についての講演会を動画配信する。

令和8年12月3日～令和8年1月31日 台東区公式YouTubeチャンネル ○

台東区　福祉部　障害福祉課
TEL:03-5246-1207
FAX:03-5246-1179
MAIL:s-fuku@city.taito.tokyo.jp

19 台東区 障害者作品展
絵画教室・さをり織教室・絵画サークル・折り紙サークル等の利用者、リハビリ利用者の作品を
展示・発表し、達成感を持たせると共に住民への障害に関する理解促進につなげている。

令和8年12月2日9時～令和8年12月10日17時
台東区生涯学習センター

アトリウム
○

台東区　松が谷福祉会館(社会参加援助)
TEL:03-3842-2672
FAX:03-3842-2674
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問合せ先

都道府県/市区町村名・部局名・TEL・FAX・メールアドレス等

一般参加
の可否

NO. 主催 行事・取組 名称 内　　　　　　　容
開催期間

（開催時刻）
開催場所

20 台東区
みんなで歌おう!ピアノDEコンサー
ト

舞台(歌手・ピアニスト)と会場が一体となって楽しむコンサート。障害のある方々(リハビリや
教室に通っている方々)の発表の場ともなり住民への理解促進につなげている。

令和8年12月9日13時～15時
台東区生涯学習センター

ミレニアムホール
○

台東区　松が谷福祉会館(社会参加援助)
TEL:03-3842-2672
FAX:03-3842-2674

21 墨田区 すみだ・スマイルフェスティバル
障害者週間を記念して、障害者やその家族、ボランティア等相互の親睦を図ること及び障害者
福祉への理解・啓発 を図ることを目的に１１月～１２月に障害者団体等と協働し、広く区民が参
加でき楽しめるイベント、アート展を開催する。

①ホールイベント
令和8年11月21日(土)10：00～15：00

②障害者アート展
令和8年11月19日(木)～11月22日(日)

①ホールイベント
すみだ生涯学習センター

②障害者アート展
すみだ生涯学習センター

〇

墨田区福祉部障害者福祉課庶務係
TEL：03-5608-6217
FAX：03-5608-6423
MAIL:syougaihukus@city.sumida.lg.jp

22 江東区
江東区立図書館、江東区文化セン
ターにおける障害者週間コーナー展
示

　障害及び障害者への理解を深めるため、区立図書館・江東区文化センターにおいて特設コー
ナー展示を行い、関連図書の紹介やリーフレット類の配布を行う。

障害者週間を含む11月～12月
江東区立図書館（12施設）、江東区文化セ

ンター
〇

東京都江東区
障害福祉部障害者施策課
TEL:03-3647-4749
FAX:03-3699-0329
MAIL:shisaku-k@city.koto.lg.jp

23 江東区 区役所内の電子掲示板にて周知 　江東区役所区民課にある電子掲示板にて「障害者週間」について啓発を行う。 令和8年12月1日（火）～12月28日（月） 江東区役所２階区民課窓口 〇

東京都江東区
障害福祉部障害者施策課
TEL:03-3647-4749
FAX:03-3699-0329
MAIL:shisaku-k@city.koto.lg.jp

24 江東区
令和8年度　スマイルフェスタ　こう
とう

　障害者本人とその家族、地域住民を対象に、障害者による歌やダンス等の発表や芸能ステー
ジを催すほか、長期にわたり企業で就労に励む方に対して勤労障害者表彰を行う。

令和8年12月5日（土）
午前の部：10：00～12：30
午後の部：13：30～15：30

江東区文化センター 〇

東京都江東区
障害福祉部障害者施策課
TEL:03-3647-4749
FAX:03-3699-0329
MAIL:shisaku-k@city.koto.lg.jp
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問合せ先

都道府県/市区町村名・部局名・TEL・FAX・メールアドレス等

一般参加
の可否

NO. 主催 行事・取組 名称 内　　　　　　　容
開催期間

（開催時刻）
開催場所

25 江東区 区役所内の電子掲示板にて周知 　江東区役所区民課にある電子掲示板にて「障害者週間」について啓発を行う。 2026/11/21 こうとう区報紙面上 〇

東京都江東区
障害福祉部障害者施策課
TEL:03-3647-4749
FAX:03-3699-0329
MAIL:shisaku-k@city.koto.lg.jp

26 品川区 障害者作品展
障害者週間（12月3日から9日）に先駆けて、区民の障害福祉への関心と理解を深めるととも
に、障害のある人が自立と社会参加への意欲を高めるため、障害のある人の趣味や技術を生
かした作品、リハビリテーション活動の中で作成した作品を展示する。

令和8年11月20日（金）
～令和8年11月24日（火）

午前9時～午後5時
スクエア荏原 〇

東京都品川区福祉部障害者支援課
TEL:03-5742-6707
FAX：03-5742-2000
MAIL:shoshien@city.shinagawa.tokyo.jp

27 品川区 障害者週間記念のつどい
区民の障害者福祉についての関心と理解を深めるとともに、障害者が社会、経済、文化、その
他あらゆる分野の活動に積極的に参加する意欲を高める目的で、講演会等を行う。

令和8年12月6日（日）
午後1時～午後4時（予定）

品川区立総合区民会館
きゅりあん大ホール

○

東京都品川区福祉部障害者支援課
TEL:03-5742-6707
FAX：03-5742-2000
MAIL:shoshien@city.shinagawa.tokyo.jp

28 目黒区 めぐろふれあいフェスティバル

①区長表彰（自立生活者及び自立生活精励者の表彰）
②障害者（児）施設・団体紹介の活動紹介パネル展示と自主生産品等の販売
③東京音楽大学の学生による演奏
④区内障害福祉施設・団体によるアート作品展「めぐろふれあいアート作品展」
⑤障害者差別解消区民講演会「『気づきにくい障害』その正体とは？～高次脳機能障害の世界
～」

令和8年12月5日（土）10：30～16：00 中目黒GT 〇
目黒区健康福祉部 障害施策推進課 計画推進係
TEL 03-5722-9848　FAX 03-5722-6849

29 目黒区 障害者週間記念パネル展 区内障害福祉施設利用者が制作した作品などを展示。
令和8年11月30日（月）8:30～

12月4日（金）15:00
目黒区総合庁舎本館1階西口ロビー 〇

目黒区健康福祉部 障害施策推進課 計画推進係
TEL 03-5722-9848　FAX 03-5722-6849
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開催期間
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開催場所

30 大田区
第44回大田区障がい者巡回パネル
展

　区内の障がい者の日常生活の様子を写真パネル等によって紹介し、広く区民に対し理解の促
進を図るため、区内複数会場を巡回して展示する。

①令和８年10月２日（金）～10月８日（木）10:00～
20:30

（８日は16:00まで）
②令和８年10月15日（木）～10月21日（水）7:00

～22:30（初日は10:00開始）
③令和８年10月29日（木）～11月５日（木）8:30～

19:00
（土日祝日は17:00まで）

①グランデュオ蒲田３階東西連絡通路
②アトレ大森５階レストラン街

③さぽーとぴあ（障がい者総合サポートセ
ンター）

〇

大田区
福祉部障害福祉課
障害者支援担当（障害事業）
TEL：03-5744-1251
FAX：03-5744-1555
MAIL:shoufuku@city.ota.tokyo.jp

31 大田区 第52回大田区障がい者文化展
　区内の障がい者が創作した作品の展示会を開催し、障がい者の創作意欲の向上と一般区民
の障がい者に対する理解と啓発を図る。

令和８年11月10日（火）～11月15日（日）9:00～
17:00

大田区立池上会館 〇

大田区
福祉部障害福祉課
障害者支援担当（障害事業）
TEL：03-5744-1251
FAX：03-5744-1555
MAIL:shoufuku@city.ota.tokyo.jp

32 大田区
おおたみんなのつどいプロジェクト
総括イベント

　～障がいのある人もない人も　笑顔あふれる社会～をテーマに、障がいの理解啓発の取り組
みを実践する団体及び個人を実行委員長が表彰を行い、さらに「地域社会における共生等」の
理解を深めるためのステージイベント等を行う。

令和8年12月5日（土）
13:30～16：00

大森四丁目複合施設（スマイル大森） 〇

大田区
福祉部障害福祉課
障害者支援担当（障害事業）
TEL：03-5744-1251
FAX：03-5744-1555
MAIL:shoufuku@city.ota.tokyo.jp

33 大田区 大田区障害者関係区長表彰
　自立生活に励み他の模範となる障害のある人を「自立生活者」、自立生活を支え功績のある
人を「自立支援功労者」として、それぞれ区長表彰する。

令和８年12月５日（土）
13:30～14:30

大森四丁目複合施設（スマイル大森） 〇

大田区
福祉部障害福祉課
障害者支援担当（管理）
TEL：03-5744-1253
FAX：03-5744-1592
MAIL:shoufuku@city.ota.tokyo.jp

34 大田区 懸垂幕の掲出
　懸垂幕「12月３日から12月９日は障害者週間です。～障がい理解を深めもっと笑顔に」を掲
出する。

令和8年12月１日（火）～12月10日（木）
大田区役所本庁舎、

各地域庁舎（区内４か所）
〇

大田区
福祉部障害福祉課
障害者支援担当（計画）
TEL：03-5744-1700
FAX：03-5744-1592
MAIL:shoufuku@city.ota.tokyo.jp
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都道府県/市区町村名・部局名・TEL・FAX・メールアドレス等
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の可否
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開催期間

（開催時刻）
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35 大田区 ポスターの掲出
　包括連携協定に基づく東京工科大学との社会連携実習において、デザイン学部の学生たち
に障がい理解をテーマにポスターを製作していただき、区役所や区設掲示板に掲出する。

令和8年12月８日（火）～12月21日（月）

大田区役所本庁舎、
各地域庁舎（区内４か所）、障がい者総合サ
ポートセンター、区設掲示板（区内321か

所）

〇

大田区
福祉部障害福祉課
障害者支援担当（計画）
TEL：03-5744-1700
FAX：03-5744-1592
MAIL:shoufuku@city.ota.tokyo.jp

36 世田谷区 第46回ふれあいフェスタ
　①障害者週間記念作品展、②自主生産品等販売会、③区長表彰式（個人・団体表彰）、④障害
者雇用促進企業への感謝状贈呈式（企業表彰）、⑤障害者団体による発表会

①11/25（水）9:00～12/4（金）12:00
②11/25（水）10:00～12/4（金）15:00

　12/6（日）10:00～15:00
③④12/6（日）10:00～11:00
⑤12/6（日）11:30～13:40

①②の前半保健医療福祉総合プラザ
②の後半③④⑤玉川せせらぎホール

○
世田谷区障害福祉部障害施策推進課
03-5432-2385

37 渋谷区
SHIBUYA FACTORY 428×
294

シブヤフォントの活動による「つながり」をテーマに、区内のシブヤフォントを使ったモノ作り(作
品やアート制作)の取組を展示し紹介することによって、障がい者の自立と社会参加を促進す
るとともに、障がいに値する理解と認識を深める機会をつくる。

令和8年12月1日(火)～9日(水)
渋谷区役所庁内、東急プラザ原宿「ハラカ

ド」
〇

東京都
渋谷区役所福祉部障がい者福祉課
ｔｅｌ：03-3463-1922
ｆａｘ：03-5458-4935

38 渋谷区 「障害者週間」記念式典
自立生活に励み他の模範となる障害のある人を「自立生活者」、自立生活を支え功績のある人
を「自立支援功労者」、障害のある人を支える家族を「介護・援護者」として、それぞれ区長表彰
する。

令和8年12月5日(土)13時～14時
渋谷区役所庁舎
14階大集会室

〇

東京都
渋谷区役所福祉部障がい者福祉課
ｔｅｌ：03-3463-1922
ｆａｘ：03-5458-4935

39 渋谷区 どきどきときめき展
社会参加意欲や自立等を目的として、障がいのある方が制作した絵画、造形物等の作品を展
示する。

【会場展示】
令和8年12月１０日(木)～18日(金)
１０時～1７時　最終日は14時まで

【ネット展示】
令和8年12月19日(土)～令和9年1月31日(日)

渋谷区文化総合センター大和田2階　ギャ
ラリー大和田

〇

東京都
渋谷区役所福祉部障がい者福祉課
ｔｅｌ：03-3463-1922
ｆａｘ：03-5458-4935
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の可否
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開催期間

（開催時刻）
開催場所

40 中野区 障害者週間

①障害理解促進ワークショップ
②区内障害者就労施設による自主生産品等の物品販売会
③ヘルプカードの普及啓発
④中野区障害者自立支援協議会就労支援部会・障害者差別解消部会の活動展示
⑤ヘルプマーク・差別解消法の普及啓発
⑥区役所１階における展示会・ライトアップ

①12/16
②～⑥　１２月中旬実施予定

①～③、⑤、⑥区役所
③中野駅ガード下ギャラリー 〇

中野区　健康福祉部　障害福祉課　障害者施策推進係
電話：03－3228－8832　ファクス：03－3228－5662
Eメール：shogaihukusi@city.tokyo-nakano.lg.jp

41 杉並区 ふれあいフェスタ
　障害のある方もない方も、様々な催しを一緒に楽しみながら、互いに知り合い、つながり合う
ことで、共に生きる心豊かなまちをつくることを目指して、映画上映などのイベントや模擬店な
どを開催する。

12月6日（日） セシオン杉並 〇

杉並区保健福祉部障害者施策課事業推進係
TEL：03-3312-2111（内線1179）
FAX：03-3312-8808
MAIL：s-jigyosuishin@city.suginami.lg.jp

42 杉並区
障害者自立生活者・自立支援功労
者表彰式

　区内で努力して自立した生活を営んでいる障害者と、障害者を長年にわたり支援し続けてき
た協力者の方々の功労を称えて、区が表彰を行う。

12月6日（日） セシオン杉並ホール 〇

杉並区保健福祉部障害者施策課事業推進係
TEL：03-3312-2111（内線1179）
FAX：03-3312-8808
MAIL：s-jigyosuishin@city.suginami.lg.jp

43 杉並区 ふれあい美術展
　区内の特別支援学級・特別支援学校や障害者団体、障害者施設のみなさんが制作した作品
や「ふれあいフェスタ」等のポスター原画応募作品の展示会を開催する。

12月4日（金）～12月6日（日） セシオン杉並展示室 〇

杉並区保健福祉部障害者施策課事業推進係
TEL：03-3312-2111（内線1179）
FAX：03-3312-8809
MAIL：s-jigyosuishin@city.suginami.lg.jp

44 杉並区 施設・団体紹介スライドショー 　区内の障害者団体や施設の活動をスライドショーで紹介する。 11月30日（月）～12月4日（金） 区役所2階区民ギャラリー 〇

杉並区保健福祉部障害者施策課事業推進係
TEL：03-3312-2111（内線1179）
FAX：03-3312-8810
MAIL：s-jigyosuishin@city.suginami.lg.jp
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開催場所

45 杉並区 施設・団体紹介パネル展 　区内の障害者団体や施設の活動を紹介するパネル展を開催する。 11月30日（月）～12月4日（金） 区役所2階区民ギャラリー 〇

杉並区保健福祉部障害者施策課事業推進係
TEL：03-3312-2111（内線1179）
FAX：03-3312-8808
MAIL：s-jigyosuishin@city.suginami.lg.jp

46
豊島区、豊島区民社会福祉協議
会

第38回ふくし健康まつり
健康や社会福祉、ボランティア活動の啓発と、世代や障害の有無を超えた区民参加と交流を目
指してイベントを開催する。福祉関係団体による自主製品の販売、活動紹介などを行う。

12/6（日）　10：00～15：00

区民センター
中池袋公園

パークプラザ
パークプラザ前イベントスペース

○

豊島区
福祉部障害福祉課
TEL：03-3981-1766
FAX：03-3981-4303

47 豊島区 障害者アート教室
障害のある方を対象としたアート教室。
専門講師を招いて教えていただきます。

1回目：令和8年9月6日（日曜日）
2回目：令和8年9月13日（日曜日）
3回目：令和8年9月27日（日曜日）
4回目：令和8年10月4日（日曜日）
5回目：令和8年10月11日（日曜日）
6回目：令和8年11月8日（日曜日）
7回目：令和8年11月15日（日曜日）
8回目：令和8年12月13日（日曜日）
9回目：令和8年12月20日（日曜日）
10回目：令和9年1月10日（日曜日）

雑司が谷地域文化創造館 ○

豊島区
福祉部障害福祉課管理・政策推進グループ
TEL：03-3981-1766
FAX：03-3981-4303

48 豊島区 人権週間パネル展
人権問題や性の多様性に関するパネル展等と合同で、障害者差別解消法、障害者権利条約に
関するパネル等を展示し、広く人権について周知啓発を図る

令和8年12月1日～４日
豊島区役所1階
センタースクエア

○

豊島区
福祉部障害福祉課管理・政策推進グループ
TEL：03-3981-1766
FAX：03-3981-4303

49 豊島区 障害者週間展 図書館内特設コーナーにおいて、障害にまつわる書籍等を紹介する 令和8年11月28日～12月24日 豊島区立中央図書館 ○

豊島区
福祉部障害福祉課管理・政策推進グループ
TEL：03-3981-1766
FAX：03-3981-4303
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50 豊島区 発達障害相談の周知
大人の発達障害について、早めに気づき相談に繋がってもらうために、発達障害に関するポス
ターを掲示し、広く発達障害について周知啓発を図る。

令和8年12月1日（火）～令和8年12月31日（木）
豊島区役所本庁舎
他、区の関係施設

×

豊島区
福祉部障害福祉課発達障害者相談グループ
TEL：03-4566-2445
FAX：03-3981-4303

51 豊島区 こまごめ秋まつり2026
施設前や1階ロビーにおいて福祉施設の自主製品などの製品販売を実施。
加えて、隣地の駒込四丁目公園にてキッチンカーの出店や、一般区民も参加できるゲームを用
意する。

令和8年11月7日（土）
区立駒込福祉作業所・生活実習所

駒込四丁目公園
○

豊島区
福祉部障害福祉課施設・事業者支援グループ
TEL：03-3981-1786
FAX：03-3981-4303

52 北区
障害者週間自主製品合同販売会「ふ
れあいマルシェ」

障害者就労支援施設の活動やそこで作られた魅力ある自主製品を広く発信するため、区役所
正面玄関にて合同販売会を行う。

令和8年12月3日～12月11日
（水・土・日を除く）10時～16時

北区役所
第一庁舎一階

正面玄関ロビー
〇

東京都北区
福祉部障害福祉課
TEL:03-3908-9085
FAX:03-3908-5344
mail:s-fukushi-ka@city.kita.lg.jp

53 北区 障害者作品展
区内の障害者団体・施設が、手作りの個性豊かな作品を展示・販売します。福祉体験コーナーや
イベント等もあります。また、北区ウェブサイトでは作品等を通年掲載しています。

令和８年１２月５日（土）
１０：００～１６：００

※北区ウェブサイト　通年掲載

北区
障害者福祉センター

〇
東京都北区福祉部障害者福祉センター
℡　０３－３９０５－７１２１
Fax０３－３９０５－７１１６

54 北区 障害者週間記念講演会
毎年異なる講師に講演を依頼し、講師の特性に応じたテーマについて講演を行っていただい
ている。今年度はバリアフリーeスポーツプレイヤー江頭実里氏に講師を務めて頂く。

12月5日(土)　10：30～11：30(予定) 北区十条台ふれあい館 〇

北区スポーツ推進課
TEL：03-5390-1134
FAX：03-5390-1137
MAIL:spo-suishin@city.kita.lg.jp
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55 荒川区
障害者週間
本庁舎展示スペース作品展示

区役所１階総合相談窓口前にて、来庁者向けに、施設での取組を紹介するパネル展示、制作物
等の展示を行う。

令和８年１１月３０日（月）～１２月１１日（金） 区役所１階総合相談窓口前 〇

東京都荒川区福祉部障害者福祉課庶務係
TEL:０３－３８０２－４０５３
FAX:０３－３８０２－０８１９
MAIL:syouhuku@city.arakawa.lg.jp

56 荒川区 区報での障害者週間記事掲載 障がい者への理解促進や区が行うさまざまな支援に係る記事を区報に掲載する。 １２月初旬を予定 － ○

東京都荒川区福祉部障害者福祉課庶務係
TEL:０３－３８０２－４０５３
FAX:０３－３８０２－０８１９
MAIL:syouhuku@city.arakawa.lg.jp

57 荒川区 ふれ愛作品展 福祉作業所の利用者が個人あるいは共同で制作した絵画・工作物等の展示会を実施する。
令和8年11月18日（水）～11月27日（金）

９時～17時
　サンパール荒川 ２Ｆ

ギャラリー
〇

東京都荒川区福祉部障害者福祉課障害サービス係
TEL:０３－３８０２－３４１７
FAX:０３－３８０２－０８１９
MAIL:syoufuku@city.arakawa.lg.jp

58 板橋区
ともに生き活きふれあいフェスタ
～障がい者週間記念行事～

障がいのある方とない方との相互理解を図ることを目的として、各種作品展示・販売、コン
サートなどを行う。

令和８年12月５日（土）
10:00～16:00

（プレイベント
令和８年12月2（火）～３日（木）

両日9：00～1５：00）

板橋区立グリーンホール
（プレイベント：板橋区役所本庁舎）

〇

東京都板橋区
福祉部障がい政策課
TEL：03-3579-2361
FAX：03-3579-4159
MAIL:f-keikaku@city.itabashi.tokyo.jp

59 板橋区
障がい者更生援護功労者及び障が
い者雇用優良事業所感謝状贈呈式

障がい者への更生援護事業の推進に顕著な功績のあった個人及び、現に障がい者を雇用し、
障がい者の雇用に理解の深い事業所又は雇用主に対し、その功績をたたえ感謝状を贈呈する
もの。

令和８年12月2日（水）
11:00～12:00

板橋区役所 ×

東京都板橋区
福祉部障がい政策課
TEL：03-3579-2361
FAX：03-3579-4159
MAIL:f-keikaku@city.itabashi.tokyo.jp
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60 練馬区 障害者フェスティバル 模擬店や作品展示、コンサート、スタンプラリーを実施する。
令和８年12月５日（土）
午前10時～午後３時

都立光が丘公園ふれあいの径、区立光が
丘区民センター

○

練馬区
福祉部障害者施策推進課管理係
TEL：03-5984-4598
FAX：03-5984-1215
MAIL:SHOGAISISAKU@city.nerima.tokyo.jp

61 練馬区 障害者福祉大会 地域で活躍している障害のある方や、障害者福祉の向上に寄与した方を表彰する。
現在調整中

（令和8年12月14日、令和8年12月21日のいずれ
か）

練馬区役所 ×

練馬区
福祉部障害者施策推進課管理係
TEL：03-5984-4598
FAX：03-5984-1215
MAIL:SHOGAISISAKU@city.nerima.tokyo.jp

62 練馬区 障害者ふれあい作品展 区内の障害のある方々が制作した絵画や陶芸などの作品を展示する。
令和８年12月８日（火）～10日(木)

午前９時～午後８時
※最終日のみ午後３時まで

練馬区役所本庁舎１階アトリウム ○

練馬区
福祉部障害者施策推進課管理係
TEL：03-5984-4598
FAX：03-5984-1215
MAIL:SHOGAISISAKU@city.nerima.tokyo.jp

63 練馬区 障害理解に関するパネル展 障害者差別解消法や障害理解に関するパネル展を実施する。
令和８年12月３日（木）午前10時～

７日（月）午前９時
練馬区役所本庁舎１階アトリウム ○

練馬区
福祉部障害者施策推進課事業計画係
TEL：03-5984-4602
FAX：00-5984-1215
MAIL:SHOGAISISAKU@city.nerima.tokyo.jp

64 練馬区 障害理解推進講演会
障害への理解を深めるため、高次脳機能障害当事者である鈴木大介氏による講演会を行う。
また、講演後に鈴木氏と高次脳機能障害の家族会の方との対談を行う。

令和８年12月７日（月）
午後２時～午後３時30分

練馬区役所本庁舎地下
多目的会議室

○

練馬区
福祉部障害者施策推進課事業計画係
TEL：03-5984-4602
FAX：00-5984-1215
MAIL:SHOGAISISAKU@city.nerima.tokyo.jp
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65 足立区
ADACHI障がい者アート展2026
（足立区障がい者週間記念事業）

障がい者児の自立と社会参加の意欲向上とともに、一般区民の理解と啓発を目的として障が
い者団体等と実行委員会形式により以下①～④について企画・実施している。

①作品展
障がい者児が制作した絵画や手芸などの作品を展示。

②ふれあい発表会
障がい者児に関わる団体等が合唱やダンス等を発表。

③お楽しみコーナー（販売・体験）
足立区内福祉作業所などで製作された自主製品の販売や、障がい者の活動などへの理解を深
められるブースを設置。

④区民講座
障がい理解、啓発を目的に障がい当事者・家族による音楽演奏とトークイベントを実施

令和8年11月27日（金）～12月3日（木）

①11月27日（金）～12月3日（木）
9：00～17：00

②11月28日（土）
14：45～16：30

③11月28日（土）～12月3日（木）
10：00～17：00

④11月28日（土）
13：00～14：30

足立区役所 〇

東京都
足立区
福祉部障がい福祉センター　自立生活支援係
TEL：03-5681-0132
FAX：03-5681-0137
MAIL:assist@city.adachi.tokyo.jp

66 江戸川区 イエローライトアップ
　障害のシンボルマークのイエローリボンにちなみ、区内施設（タワーホール船堀、葛西臨海公
園ダイヤと花の大観覧車）をイエローカラーにライトアップを行う

2026年12月3日（木）～12月9日（水）
タワーホール船堀　　　葛西臨海公園ダイヤ

と花の大観覧車
〇

江戸川区
福祉部障害者福祉課権利擁護係
TEL：03-5662-1993
FAX：03-3656-5874

67 江戸川区 SNS配信 　江戸川区障害者支援アプリミライク、区公式Xにて広報 2026年12月3日（木）配信予定 インターネット 〇

江戸川区
福祉部障害者福祉課権利擁護係
TEL：03-5662-1993
FAX：03-3656-5874

68 江戸川区 区内図書館特別展示 　図書館にて障害に関する書籍の紹介等の特別展示 2026年12月3日（木）～12月9日（水） 江戸川区立図書館 〇

江戸川区
福祉部障害者福祉課権利擁護係
TEL：03-5662-1993
FAX：03-3656-5874

69 江戸川区 障害者週間イベント 　区内商業施設にて、講演会、体験会、区内福祉施設の作品展示、販売等 2026年12月5日（土）10：00～17：00 アリオ葛西 〇

江戸川区
福祉部障害者福祉課権利擁護係
TEL：03-5662-1993
FAX：03-3656-5874
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70 江戸川区
令和8年度江戸川区障害者就労支
援・就学進路フェア

　講演会、福祉説明会、施設紹介・相談コーナー、就労者パネル展、障害者就職面接会
2026年12月11日（金）12：00～16：30
2026年12月12日（土）10：00～15：00

タワーホール船堀 〇

江戸川区
福祉部障害者福祉課権利擁護係
TEL：03-5662-1993
FAX：03-3656-5874

71 江戸川区 障害者週間販売会 　障害理解促進啓発活動、区内福祉施設の作品販売 2026年12月1日（火）11:00～14:00 都営地下鉄船堀駅前北口広場 〇

江戸川区
福祉部障害者福祉課権利擁護係
TEL：03-5662-1993
FAX：03-3656-5874

72 江戸川区
第5回江戸川区長杯ボッチャ交流大
会

　子ども、熟年者、障害者、外国の方など区民が参加し、交流するボッチャ大会 2026年12月5日（土）9：00～16：15 江戸川区総合体育館 〇

江戸川区
文化共育部スポーツ振興課パラスポーツ係
TEL：03-5662-1523
FAX：03-5607-5151

73 八王子市 第47回八王子いちょう祭り
障害者差別禁止条例「障害のある人もない人も共に安心して暮らせる八王子づくり条例」周知
イベント

令和8年
11月21日（土曜日）　9：00～16：30
11月22日（日曜日）　9：00～16：00

八王子いちょう祭り　ふるさとバザール会
場（都立陵南公園内）

〇
八王子市福祉部障害者福祉課
TEL:042-620-7245
FAX:042-623-2444

74 立川市 展示会
「あなたの知らないをわかるへ～ちがいを知ると未来が広がる～」をテーマに市内小学4年生
が描いた絵の展示
　市内障害福祉サービス事業団体の活動パネル・作品・パンフレットなどの展示

2026/11/30（月）12時～2026/12/6（日）15
時

立川市役所多目的プラザ 〇

立川市福祉部障害福祉課
担 当：安藤（英）・安藤（千）・渡邊
TEL：042-523-2111（内線1517・1518）
FAX：042-529-8676
Eメール：shougaifukushi@city.tachikawa.lg.jp
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75 立川市 作品販売会
福祉作業所による作品販売会
市内福祉作業所で制作している物品やパンなどの販売

２０２６/１２/１（火）～１２/４（金）
11：30～13：30
売り切れ次第終了

立川市役所多目的プラザ 〇

立川市福祉部障害福祉課
担 当：安藤（英）・安藤（千）・渡邊
TEL：042-523-2111（内線1517・1518）
FAX：042-529-8677
Eメール：shougaifukushi@city.tachikawa.lg.jp

76 立川市
社労士による障害者の年金・労働法
に関する無料相談

　事前予約制で１人３０分程度、社労士に無料相談ができる
2026/12/4（金）
13：30～16：00

立川市役所206会議室 〇
立川市社会福祉協議会
TEL：042-529-8638

77 立川市 キセキの葉書上映会
映画「キセキの葉書」の上映会、上映後に原作者の脇谷みどりさんのトークショー（リモート・質
疑応答有）を開催

2026/12/6（日）
14：00～15：30

立川市役所101会議室 〇

立川市福祉部障害福祉課
担 当：安藤（英）・安藤（千）・渡邊
TEL：042-523-2111（内線1517・1518）
FAX：042-529-8677
Eメール：shougaifukushi@city.tachikawa.lg.jp

78 武蔵野市 パネル展示
市民に対して、人権に関する理解促進・啓発を行う人権週間のパネル展示に関連して、障害者
差別解消法や権利擁護の取組みのパネル展示を行う。

令和８年12月７日～11日 市役所ロビー 〇

武蔵野市市民部市民活動推進課
TEL：0422-60-1829
FAX：0422-51-2000
MAIL:SEC-KATSUDOU@city.musashino.lg.jp

武蔵野市健康福祉部障害者福祉課
TEL：0422-60-1904
FAX：0422-51-9239
MAIL:SEC-SYOUGAI@city.musashino.lg.jp

79 武蔵野市 ポスター掲示 住民の障害及び障害者への理解を一層深めるため、ポスター掲示による周知・啓発を行う。 12月初旬　２週間程度
市役所

市内の広報掲示板
コミュニティセンター

武蔵野市健康福祉部障害者福祉課
TEL：0422-60-1904
FAX：0422-51-9239
MAIL:SEC-SYOUGAI@city.musashino.lg.jp
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80 武蔵野市 市報等への掲載 住民の障害及び障害者への理解を一層深めるため、市報等による周知・啓発を行う。 市報12月１日号
市報

市公式SNS（line等）

武蔵野市健康福祉部障害者福祉課
TEL：0422-60-1904
FAX：0422-51-9239
MAIL:SEC-SYOUGAI@city.musashino.lg.jp

81 三鷹市 アール・ブリュットみたか2026
　障がいの有無等にかかわらず、多様で自由な表現の場を設けることで、共生社会の推進と、
多様な芸術文化に触れられる機会の提供を行う。

令和８年11月18日（水）～11月23日（月）
①三鷹市美術ギャラリー

②三鷹市桜井浜江記念市民ギャラリー
③星と風のカフェ

〇

三鷹市
健康福祉部　障がい者支援課
Tel:0422-29-9232
Fax:0422-47-9577
Mail:shien@city.mitaka.lg.jp

82 三鷹市
三鷹市障がい者地域自立支援協議
会当事者部会企画

　障がい者への理解を深めるため、三鷹市地域自立支援協議会の専門部会の１つである当事
者部会の活動をパネル展示で紹介する。

令和８年１２月１日（火）～１２月６日（日） 三鷹市立三鷹図書館（本館） 〇

三鷹市
健康福祉部　障がい者支援課
Tel:0422-29-9232
Fax:0422-47-9577
Mail:shien@city.mitaka.lg.jp

83 三鷹市 読書バリアフリー紹介展示
　点字図書や録音図書、大活字本、電子書籍などの貸出や対面朗読サービス、配達サービス
等、さまざまな読書支援の取り組みを紹介する。

令和８年１２月１日（火）～１２月６日（日） 三鷹市立三鷹図書館（本館） 〇

三鷹市
教育委員会　図書館
Tel:0422-４３-９１５１
Fax:0422-4３-０３３２
Mail:tosho@city.mitaka.lg.jp

84 三鷹市
みたかカラフルアート～障がい者作
品展～

　市内の障がい者福祉施設や障がい者への理解を一層深めるため、また、障がい者の日頃の
取組を発表する機会とするため、障がい者福祉施設、特別支援学校等在籍者の作品展示を行
う。

令和８年１２月２日（水）～１２月８日（火） 市役所１階ロビー 〇

三鷹市
健康福祉部　障がい者支援課
Tel:0422-29-9232
Fax:0422-47-9577
Mail:shien@city.mitaka.lg.jp
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85 三鷹市
放課後デイサービス事業者連絡会
企画展示「放課後デイサービスって
何？」

　障がい及び障がい児への理解を一層深めるため、放課後デイサービスの事業所及び作品の
紹介展示を行う。

令和８年１２月２日（水）～１２月８日（火） 市役所１階ロビー 〇

三鷹市
健康福祉部　障がい者支援課
Tel:0422-29-9232
Fax:0422-47-9577
Mail:shien@city.mitaka.lg.jp

86 三鷹市
みたか星風マート（障がい者施設の
自主製品の展示即売会）

　障がい者福祉施設や障がい者への理解を一層深めるため、また、製品の販売促進を通じて障
がい者の工賃の上昇及び勤労意欲の向上を図るため、障がい当事者等による自主製品の販売
を行う。

令和８年１２月９日（水）～１２月１１日（金） 市役所１階ロビー 〇

三鷹市
健康福祉部　障がい者支援課
Tel:0422-29-9232
Fax:0422-47-9577
Mail:shien@city.mitaka.lg.jp

87 三鷹市 事業所活動内容紹介展示
　障がいのある方への理解を深め広げていくことを目的とし、市内の福祉サービス事業所に
通っている方の活動内容を紹介する。

令和９年１月８日（火）～１月１８日（月） 市役所１階ロビー 〇

三鷹市
健康福祉部　障がい者支援課
Tel:0422-29-9232
Fax:0422-47-9577
Mail:shien@city.mitaka.lg.jp

88 三鷹市
映画上映会（心のバリアフリー推進
事業）

　障がい及び障がい者への理解を一層深めるため、障がいに関する映画上映を行う。 令和９年２月13日（土）
三鷹市元気創造プラザ4階
生涯学習センター　ホール

〇

三鷹市
健康福祉部　障がい者支援課
Tel:0422-29-9232
Fax:0422-47-9577
Mail:shien@city.mitaka.lg.jp

89 青梅市 障害者施設等作品展示会 青梅市内の障害者施設等を利用している、障害のある人が作成した製品を展示します。
令和８年１２月７日（月）～１２月１１日（金）

午前８時３０分～午後５時１５分
青梅市役所１階ロビー 〇

東京都青梅市健康福祉部障がい者福祉課
TEL:0428-22-1111（内線2131）
FAX:0428-22-3508
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開催場所

90 青梅市 サポートセンター・サロンギャラリー 青梅市障がい者サポートセンターの各種事業紹介、障害のある人の作品展示等
令和８年１２月３日（木）～１２月９日（水）

午前１０時～午後４時
青梅市障がい者サポートセンター 〇

青梅市障がい者サポートセンター
TEL:0428-30-0152
FAX:0428-30-0153

91 府中市
障害者(児)福祉啓発事業
Waiwaiフェスティバル

市民に対して障害福祉に関する知識の普及および理解の促進を図る。また、障害者、
家族、支援者等の交流・協働の機会を作ることにより、地域における障害者福祉活動の促進に
寄与する。

令和８年１２月１２日(土)～１２月１３日(日) 府中市内施設 〇

東京都府中市
福祉保健部障害者福祉課
TEL：042-335-4545
FAX：042-368-6126
MAIL：syougai01@city.fuchu.tokyo.jp

92 調布市 パラハート月間
　障害者週間を含む12月を「パラハート月間」と位置づけ，障害理解のための広報・啓発活動を
行う。

12月 　

調布市福祉健康部障害福祉課
TEL：042-481-7135
FAX：042-481-4288
MAIL:syougai@city.chofu.lg.jp

93 小金井市障害者週間実行委員会 小金井市障害者週間行事
トークセッション等を行うことにより、障がいのある人もない人も互いに尊重し、支え合う共生
社会の実現を推進する。

令和８年１２月５日 小金井　宮地楽器ホール ○

東京都
小金井市福祉保健部自立生活支援課
TEL：042-387-9848
FAX：042-384-2524
MAIL：s050201@koganei-shi.jp

94 小金井市障害者週間実行委員会 芸術展
市民の障がい及び障がい者への理解を深めるため、障がいのある方が描いた絵画などを駅等
で展示する。

令和８年１２月３日～令和８年１２月５日 小金井　宮地楽器ホール ○

東京都
小金井市福祉保健部自立生活支援課
TEL：042-387-9848
FAX：042-384-2524
MAIL：s050201@koganei-shi.jp
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95 小金井市障害者週間実行委員会
障がい福祉施設で製作された商品
の販売

市内の障がい福祉施設で製作された焼き菓子・パン・趣向品などを販売。なお、販売で得られ
た収益は、施設で働く障がいのある方の工賃や、自立支援に役立てられる。

令和８年１２月５日、令和８年１２月７日～令和８年１
２月１１日、令和８年１２月１５日

フェスティバルコート、
小金井市役所第二庁舎等 ○

東京都
小金井市福祉保健部自立生活支援課
TEL：042-387-9848
FAX：042-384-2524
MAIL：s050201@koganei-shi.jp

96 小平市 第５２回小平市障がい者作品展
障害及び障害者への理解を一層深めるため、市内事業所及び市内在住・在勤・在学の障がいの
ある個人を対象に、絵画や手芸等を募集し展示を行う。

令和8年12月2（水）～12月6日（日） 小平市立中央公民館 ○

小平市健康福祉部障がい者支援課
TEL：042-346-9540
FAX：042-346-9541
MAIL:syogaisyashien@city.kodaira.lg.jp

97 小平市 第５２回小平市障がい者作品展
障害及び障害者への理解を一層深めるため、市内公立障害者支援事業所が絵画や手芸等を展
示する。

令和8年12月9日（水）～12月15日（火） 市役所本庁舎

小平市健康福祉部障がい者支援課
TEL：042-346-9540
FAX：042-346-9541
MAIL:syogaisyashien@city.kodaira.lg.jp

98 小平市 ふらっとまるしぇ 障がい者事業所が製品販売を行う。 令和8年11月30日（月）～12月4日（金） 市役所本庁舎

小平市健康福祉部障がい者支援課
TEL：042-346-9540
FAX：042-346-9541
MAIL:syogaisyashien@city.kodaira.lg.jp

99 小平市 図書館展示 障害への理解を深めるために、テーマに沿った展示を行う。 令和8年11月28日（土）～12月16日（水） 小平市立中央図書館

小平市健康福祉部障がい者支援課
TEL：042-346-9540
FAX：042-346-9541
MAIL:syogaisyashien@city.kodaira.lg.jp
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100 日野市 障害者週間イベント 　障害理解の促進に向けた講演会やスポーツを含めた各種体験コーナーの実施
令和8年12月6日（日）

10：00～15：30
イオンモール多摩平の森 〇

日野市健康福祉部障害福祉課
TEL：042-514-8991
FAX：042-583-0294
MAIL:syogaif_suisin@city.hino.lg.jp

101 日野市 イオンモールでの作品展 　障害のある方の作成した作品の展示 令和8年11月28日（土）～令和8年12月9日（水） イオンモール多摩平の森 〇

日野市健康福祉部障害福祉課
TEL：042-514-8991
FAX：042-583-0294
MAIL:syogaif_suisin@city.hino.lg.jp

102 日野市 市役所でのパネル展 　障害理解の促進に向けたパネルの展示 令和8年12月3日（木）～令和8年12月9日（水） 日野市役所本庁舎 〇

日野市健康福祉部障害福祉課
TEL：042-514-8991
FAX：042-583-0294
MAIL:syogaif_suisin@city.hino.lg.jp

103 日野市 広報特集号の発行 　市広報12月号に特集号として周知啓発の記事を掲載 令和8年12月当初前後 市内全域 〇

日野市健康福祉部障害福祉課
TEL：042-514-8991
FAX：042-583-0294
MAIL:syogaif_suisin@city.hino.lg.jp

104 東村山市 障害者週間・福祉のつどい
　障害者への理解促進及び差別解消の促進において、お互いを理解し、わかりあう社会を目指
すことを目的としており、啓発活動の一環としてパラスポーツ体験、手話体験、障害福祉サービ
ス事業所の紹介・展示を行う。

令和８年１２月５日（土）
10：00～15：30

東村山市スポーツセンター（TAC東村山ス
ポーツセンター）

○

東村山市　健康福祉部　障害支援課　事業係
市役所代表：042-393-5111
ファクス：042-395-2131
メアド：syogaishien@m01.city.higashimurayama.tokyo.jp
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105 東村山市 障害者週間・福祉のつどい
　障害者への理解促進及び差別解消の促進において、お互いを理解し、わかりあう社会を目指
すことを目的としており、啓発活動の一環として障害者施設の自主製品等の展示・即売会を行
う。

令和８年１１月２６日（木）
10：00～15：00

島忠ホームズ東村山店 ○

東村山市　健康福祉部　障害支援課　事業係
市役所代表：042-393-5111
ファクス：042-395-2131
メアド：syogaishien@m01.city.higashimurayama.tokyo.jp

106 国分寺市
映画上映会「梅切らぬバカ」、「ぼく
はうみがみたくなりました」

国分寺市・国分寺市障害者福祉を進める会・国分寺市障害者団体連絡協議会との共催により、
市民の障害者に対する理解を促進するため、映画上映会を開催する。

令和８年12月６日（日）
13：00～16：45（12：30開場）

cocobunji WEST５階　リオンホール 〇

東京都　国分寺市
福祉部障害福祉課
TEL:042-312-8629
FAX:042-324-6831
MAIL:syougaihukushi@city.kokubunji.tokyo.jp

107 国分寺市 スイーツ＆ハンドメイドフェア
市民の障害者に対する理解を促すとともに、市内障害者就労施設等の販路を拡大するため、
市内障害者就労施設による販売会を行う。

令和８年12月３日（木）～12月９日（水）
10：00～20：30（最終日は19：00まで）

セレオ国分寺　１階中央入口前 〇

東京都　国分寺市
福祉部障害福祉課
TEL:042-312-8630
FAX:042-324-6832
MAIL:syougaihukushi@city.kokubunji.tokyo.jp

108 国分寺市 てづくりワークショップフェスタ
市民の障害者に対する理解を促すとともに、市内障害者就労施設等の販路を拡大するため、
市内障害者就労施設によるクラフト系ワークショップを行う。

令和８年12月５日（土）
11：00～16：00（最終受付は各ワークショップに

よって異なります）
セレオ国分寺　９階インドアガーデン 〇

東京都　国分寺市
福祉部障害福祉課
TEL:042-312-8630
FAX:042-324-6832
MAIL:syougaihukushi@city.kokubunji.tokyo.jp

109 国分寺市 障害のある方々の作品展示 市民の障害者に対する理解を促すため、市施設等で障害者が作成した絵画等を展示する。
①令和８年12月３日（木）～ 12月９日（水）

②令和９年２月１日（月）～10日（水）
③令和８年３月20日（土）

①セレオ国分寺９階インドアガーデン
②市役所1階多目的スペース

③いずみホール
〇

東京都　国分寺市
福祉部障害福祉課
TEL:042-312-8629
FAX:042-324-6831
MAIL:syougaihukushi@city.kokubunji.tokyo.jp
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110 国立市 高次脳機能しょうがい講座
　高次脳機能障害を抱えながら就労をされた方々から就労後の悩みや戸惑いを共有し、本人
や家族、支援者に必要な支援を考える。

令和8年12月9日実施予定 国立市役所会議室 〇

国立市
健康福祉部　しょうがいしゃ支援課
TEL：042-576-2111
FAX：042-573-1102
MAIL:sec_shogaishien@city.kunitachi.lg.jp

111 国立市
第16回しょうがいしゃ就労支援当
事者セミナー

　はたらく当事者３名が経験談を話し、その後、質疑応答、ディスカッションを行う。市のしょう
がいしゃ就労支援センターと障害者就業・生活支援センターオープナーの共同主催で実施す
る。後日オンデマンド配信も行う。

令和8年１２月３日（木）　14:00～16:00
後日オンデマンド配信有り

ＦＳＸホール（くにたち市民芸術小ホール） 〇

国立市
国立市しょうがいしゃ就労支援センター
TEL：042-505-7271
FAX：042-573-1102
MAIL:shougaisha_shurou@city.kunitachi.lg.jp

112 福生市 障害者週間講演会
障害当事者であり、市内当事者団体等で幅広く活躍されている講師をお迎えし、視覚障害への
理解を深めるともに、健常者がどんな支援を行うことができるか学びます。

令和８年12月７日（月）
午後2時から3時30分

福生市もくせい会館 〇
福生市障害福祉課障害福祉係
042-551-1742

113 福生市 作品展示・授産品販売
障害者施設利用者の作品展示・授産品の販売を行います。（作品の鑑賞及び授産品の購入はど
なたでも参加できます。）

作品展示：
令和８年12月３日（木）～12月９日（水）

授産品販売：随時
市役所１階ロビー・北口玄関前等 ×

福生市障害福祉課障害福祉係
042-551-1742

114 狛江市 障害者週間展示
　市内の通所施設の自主製作品を販売するとともに、当事者団体等も含めて活動状況等に関
する展示を行う。

令和８年12月３日(木）～12月９日（水） 狛江市役所２階ロビー ○

狛江市
福祉保健部　高齢障がい課
TEL：03-3430-1111 (内線2201)
MAIL：shoshikkr01@city.komae.lg.jp
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115 清瀬市 清瀬市障害者週間
　市内事業所の利用者が作成した絵や小物などの作品を庁内の一区画で展覧する。併せて希
望事業所による庁内販売も行う。

令和8年11月30日(月)～12月4日(金)

展示は開催期間内の開庁時間中
販売は期間中の午前・午後ですが、実施しない

日や時間帯があります。

清瀬市役所1階
市民交流スペース

〇

清瀬市
福祉子ども部障害福祉課
TEL:042-497-2073
FAX:042-492-5139
MAIL:sho_fuku@city.kiyose.lg.jp

116 東久留米市 広報掲載 「障害者週間」について、市民の方へ周知するため、市広報へ原稿を掲載する。 広報2026年12月1日号 　

東久留米市
福祉保健部障害福祉課
TEL：042-470-7747
FAX：042-470-7807
MAIL:shogaifukushi@city.higashikurume.lg.jp

117
社会福祉法人
武蔵村山市社会福祉協議会

障害者地域自立生活支援センター
の広報展(仮称)

障害・障害者の理解促進のための広報・ピアカウンセリングの広報
令和8年12月2日～同月11日まで(午前8時30分

から午後5時15分まで)
武蔵村山市民総合センターロビー ○ 障害者地域自立生活支援センター　０４２－５９０－１５０１

118
社会福祉法人
武蔵村山市社会福祉協議会

身体障害者福祉センター利用者作
品展

①デイサービスの利用者が作成した作品展示。
②創作講座手工芸講座作品・書道講座の書道展示。

令和８年12月３日（木）～12月10日（木） 武蔵村山市民総合センター1階ロビー 〇 身体障害者福祉センター　042-590-1270

119 多摩市
ぱらあーと第36回多摩市みんなの
美術作品展

　障がいのある方を中心とした絵画・陶芸・書などの作品を展示する。障がい者(児)の社会参
加の拡大及び障がい者理解の推進を目的とする。

令和8年11月29日（日）～12月6日（日） パルテノン多摩市民ギャラリー他 〇

東京都多摩市
健康福祉部障害福祉課
TEL:042-338-6847
FAX：042-371-1200
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120 多摩市

みんなの広場オープン記念！！ぱ
らあーと多摩市みんなの美術作品
展プレイベントin大谷戸公園みんな
の広場

　インクルーシブ公園である大谷戸公園みんなの広場完成を記念した、障害の有無に関係なく
参加できる、上記の「ぱらあーと第36回多摩市みんなの美術作品展」のプレイベント。当該美
術作品展で展示するアート作品を制作するワークショップ、ミニコンサート、福祉体験×ボッ
チャ＆モルック、移動児童館及びキッチンカー販売を行う。

令和8年11月8日 大谷戸公園 〇

東京都多摩市
健康福祉部障害福祉課
TEL:042-338-6847
FAX：042-371-1201

121 多摩市 図書館連携企画展示
　障害や障がい者に対する障害理解、差別解消を図ることを目的として、普及啓発する図書・
冊子等を展示する。

令和8年12月 中央図書館 〇

東京都多摩市
健康福祉部障害福祉課
TEL:042-338-6847
FAX：042-371-1200

122
稲城市
※一部市民団体と共催

Ｉのまちいなぎ　パラフェス
　市民の障害への理解を深めることを目的に、映画上映会を行う。また、障害のある人もない
人も楽しめる太鼓のイベント、映画上映を予定。

令和8年12月9日午後
令和8年12月10日午後

稲城市中央文化センターホール 〇

稲城市福祉部障害福祉課
TEL：042-378-2111（内線224）
FAX：042-378-5677
shougaifukushi@city.inagi.lg.jp

123 稲城市 就労継続支援B型事業所紹介
　市民の障害への理解を深める目的で、市内の就労継続支援B型事業所及びその製品等の紹
介、販売を実施する

令和8年12月10日 市役所1階ロビー 〇 〃

124
稲城市
※民間企業に委託

インクルーシブスポーツ大会
　子どもと障害児者を対象に運動会を実施し、合理的配慮について知るとともに、パラ・デフス
ポーツの体験、パラ・デフアスリートとの交流により、障害があっても活躍している人々を知
り、多様性について学ぶ。

令和8年12月12日 ジャイアンツタウンスタジアム予定 〇 〃
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125
稲城市
※市民団体と共催

いなぎパラアート
　障害者の作品や発表・紹介の場として、市内の事業所で作った作品や障害者個人の作品を展
示する

令和8年12月１日～令和8年12月14日 稲城市中央文化センター1階ロビー 〇 〃

126 羽村市 障害の理解を深めるための講演会 障害の理解を深めるための講演会を実施する。 令和8年12月4日（金）午後2時～4時 プリモホールゆとろぎ（調整中） ○

羽村市福祉健康部障害福祉課障害者支援係
TEL:042-555-1111（内線186）
FAX:042-555-7323
Mail:s301100@city.hamura.tokyo.jp

127 羽村市 障害者作品展 障害のある人が作成した絵や障害に関する普及啓発に関する掲示を行う。 令和8年11月19日（木）～11月27日（金）正午 市役所1階ロビー ○

羽村市福祉健康部障害福祉課障害者支援係
TEL:042-555-1111（内線187）
FAX:042-555-7323
Mail:s301100@city.hamura.tokyo.jp

128 あきる野市 障がい者週間啓発事業
①市内の障害者支援事業所、障がい者団体の活動紹介パネル、作品・生産品の展示
②市民向け映画上映会

①開催日：令和８年１２月３日（木）
～１２月９日（水）

開催時間：午前８時３０分～午後５時１５分
（水曜日は午後８時まで開催、また土曜日・日曜日は

除く）
②令和８年１２月４日（金）

午後１時３０分～午後３時３０分

①あきる野市役所本庁舎
１階コミュニティーホール
②秋川ふれあいセンター

ふれあいホール

〇

①あきる野市　健康福祉部障がい者支援課
　TEL:042-558-1111（内線２６１９）
　FAX:042-558-1170
②あきる野市地域自立支援協議会
　あきる野市障がい者基幹相談支援センター
　ＴＥＬ：０４２‐５５９‐０３６８
　ＦＡＸ：042‐518‐2127

129 西東京市
わたしたちの「まいにち」展 ＆ マル
シェ

市内障害者団体の活動内容や作品を展示や障害者福祉施設に通う方々の手作り品を販売
令和８年12月３日（木）・12月４日（金）

11：00～16:00
西東京市

アスタセンターコート
〇

東京都西東京市
健康福祉部障害福祉課
TEL：042-420-2804
FAX：042-466-9666
MAIL:f-syougai@city.nishitokyo.lg.jp
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130 西東京市 パラスポーツ体験会 パラスポーツ体験（車椅子バスケ、ゴールボール、障害疑似体験等）
令和８年12月５日（土）

10：00～13：00

西東京市
南町スポーツ・文化交流センター「きらっ

と」
〇

東京都西東京市
健康福祉部障害福祉課
TEL：042-420-2804
FAX：042-466-9666
MAIL:f-syougai@city.nishitokyo.lg.jp

131 瑞穂町 障害者週間啓発絵画・作品展示
町内福祉施設の利用者が作成した絵画を展示し、障がい者への理解促進及び啓発を行いま
す。

令和８年１２月 瑞穂町役場１階フロア 〇
瑞穂町福祉部福祉課障がい者支援係
０４２－５５７－０５７４
sg@town.mizuho.tokyo.jp

132 瑞穂町 障害者関連図書展示 大活字図書など障がい者に関連した図書の展示を行います。 令和８年１2月 瑞穂町図書館 〇
瑞穂町図書館
０４２－５５７－５６１４

133 瑞穂町 広報みずほに関連記事掲載 広報みずほに障害者週間に関する記事を掲載します。 令和８年１2月 〇
瑞穂町福祉部福祉課障がい者支援係
０４２－５５７－０５７４
sg@town.mizuho.tokyo.jp

134
日の出町
（日の出町地域自立支援協議会）

Hinode障害者週間

　①ふくしのてんじ　日の出町の障害者施設、支援団体等の紹介・作品展示
　②ふくしのマルシェ　日の出町の障がい者支援施設等の自主製品販売・障害に関する相談
コーナーの設置
　③図書館にて特設コーナーの設置　障がいに関する特設コーナーを図書館に設置

12月3日（木）～12月25日（金）

①12月3日（木）～12月25日（金）
②12月3日（木）　11時～14時

③12月3日（木）～12月25日（金）

日の出町役場 〇

東京都日の出町福祉総務課障がい支援係
TEL：042-588-4112
FAX：042-597-4369
MAIL:shogaishien@town.hinode.tokyo.jp
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135 東大和市
障害の理解を深めるパネル展示
及び関連リーフレット等の配布

障害の理解を深めるパネル展示と併せて、障害の理解の促進に関連するリーフレット等を配布
する。

令和８年１２月３日（木）～１２月９日（水）
※土日は除く。

市役所ロビー 〇

東京都東大和市健幸福祉部障害福祉課
TEL：042-563-2111㈹　内線1129
FAX：042-563-5928
Mail：shogaifukushi@city.higashiyamato.lg.jp

136 東大和市 東大和市共同作業所連絡会作品展 東大和市内の障害者就労継続支援事業所による、製品の展示、販売を行う。
令和８年１２月７日（月）～１２月１８日（金）

※土日は除く。
市役所ロビー 〇

東京都東大和市健幸福祉部障害福祉課
TEL：042-563-2111㈹　内線1129
FAX：042-563-5928
Mail：shogaifukushi@city.higashiyamato.lg.jp

137 昭島市 昭島市障害者週間
　障害者への理解を深めるため、ヘルプカード・ヘルプマークの展示や障害者差別解消法パン
フレットの配布等を行う。

令和8年12月3日（木）～12月9日（水）
※土日を除く。

昭島市役所本庁舎　１階ロビー 〇
昭島市保健福祉部障害福祉課
TEL：042-544-5111
FAX：042-546-8855
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