
徳島県推薦 （徳島県徳島市）

特定非営利活動法人Ｃｒｅｅｒ

【 概 要 】

➣ 特定非営利活動法人Ｃｒｅｅｒは、2008年、障害のある人が、それぞれの可能性を実現できることを

信じて、スペイン語で信じるという意味のＣｒｅｅｒ（クレエール）の名で設立され、障害者の学校卒業後

の就労の場として、レストランをオープンした。製造工程の効率化や提供する食事の質の向上等を掲

げ、2021年には、就労継続支援B型としては、全国でもトップレベルの平均賃金に到達している。さら

に、働く場所を得て賃金を得られるようになった障害のあるメンバーが、自分の身についた調理の技

術で地域に貢献したいと思い立ち、子ども食堂を平日毎日開店し、地域共生の推進に貢献している。

【 功績・功労 】

➣ 全国でもトップレベルの平均賃金

2014年より、障害者福祉サービス事業所の認可を受け、就労継続支援B型の事業を開始し、外部

の事業改善の実践塾も活用しながら、製造工程の効率化や弁当の質の向上等により、1日100個の

壁を越えられなかった日替わり弁当の数量が、2015年には、1日300個の製造販売を行えるようにな

り、月間売り上げ250万円、平均賃金は全国でもトップレベルの月額６万円を超えている。（2021年11

月現在）

クレエール

Ｃｒｅｅｒ メンバーによる調理の様子



➣ 子ども食堂

2018年より、働く場所を得て賃金を得られるようになった障害のあるメンバーが、自分の身についた調

理の技術で地域に貢献したいと思い立ち、子ども食堂を開始した。2021年8月までに、延べ2万人が利用

した。また、2020年10月から、生活困窮世帯や障害のある子供のいる家庭を中心に食事を届ける子ども

食堂宅食便も実施している。障害があっても、自立のための賃金を得ながら生き生きと働き、美味しいも

のを作って、社会貢献に挑戦している姿を見てもらうことで、地域共生の推進に寄与している。

➣ 活動の波及

運営は障害を持ったメンバーで大部分対応できるところまできており、同法人の活動は、周辺地域だ

けではなく、全国の障害者就労支援施設や子ども食堂から注目されており、講演等を通じてノウハウを伝

えている。

メンバーが調理した唐揚げ定食

メンバーが調理した日替わり弁当
メンバーが調理した焼き菓子

子ども食堂の様子




