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　内閣府では、日本と諸外国の青年の交流により、青年相互の友好と理解を促進するとともに、青年の国

際的視野を広げ、次代を担うにふさわしい国際性を備えた健全な青年を育成することを目的として各種

の青年国際交流事業を実施してまいりました。

日本・中国青年親善交流事業は、昭和53年（1978年）の日中平和友好条約の締結を記念し、昭和54

（1979）年度から日本と中国両国政府が共同して実施しているものです。本事業は、日中両国の青年間

の交流を通じて、日本青年の国際的視野を広げ、国際協調の精神をかん養し、国際協力の実践力を向上

させることにより、国際社会で指導性を発揮し、社会貢献活動に寄与する青年を育成することを目的とし

ています。本事業は本来、日本青年を中国に派遣し、中国青年を日本に招へいする形で実施してきました

が、令和２（2020）年度以降は、新型コロナウイルス感染症の流行状況等を踏まえ、オンラインで開催して

きました。

　今年度は、日本と中国の青年によるディスカッションを中心とした「日中代表ユースフォーラム」をオン

ラインで開催しました。「新時代に求められる日中青年の使命」をメインテーマに、高原明生氏（東京大学

大学院法学政治学研究科教授）及び呉懐中氏（中国社会科学院日本研究所副所長）に基調講演をいただ

きました。また、メインテーマのもと、「文化」「デジタル経済」「気候変動（自然災害）への対応」「教育」「少

子高齢化」の５つのグループに分かれ、青年達自らの司会進行によりディスカッションを行った後、グルー

プごとに成果発表を行いました。さらに、本事業で得た経験や学びといった自身の成長を紹介する事業報

告会も開催し、日本参加青年が主体となって広報活動も行いました。こうした取組を通じて、両国の参加青

年が交流を深め、今後の活動につながる学びを得て、将来にわたりますます活躍されるとともに、多くの

方々が本事業を含む国際交流活動への関心を高めていただくことを願っています。

　本書は、令和５年度にオンラインで実施したディスカッション等の諸活動を記録したものです。本書を

通じて、本事業の内容や成果を御理解いただく際の一助となれば幸いです。

　また、本事業に参加した青年が事業終了後においても、事業で得た知識や経験、ネットワークを活かし、

国際交流活動や社会活動に取り組むことは非常に意義深いことであり、青年の今後のますますの活躍を

願っています。

　最後に、本事業の共同実施者である中国政府をはじめ、御協力いただいた日本及び中国の関係各位に

心から御礼申し上げます。

　　　　令和６年３月

内閣府青年国際交流担当室長

由布　和嘉子

序



3

＜経緯・目的＞
　日本・中国青年親善交流事業は、昭和53年（1978年）の日中平和友好条約の締結を記念し、昭和54年（1979年）から日本と
中国両国政府が共同して実施している。日本と中国の青年の交流を通じて、青年相互の友好と理解を促進するとともに、日本
青年の国際的視野を広げ、国際協調の精神をかん養し、国際協力の実践力を向上させることにより、国際社会で指導性を発揮
し、社会貢献活動に寄与する青年を育成することを目的としている。
　令和２（2020）年度以降は、コロナ禍の状況を踏まえオンライン形式により実施している。

＜実施概要＞
(1)　ディスカッションテーマ及びサブテーマ　「新時代に求められる日中青年の使命」
　　（サブテーマ）
　　　文化
　　　デジタル経済
　　　気候変動（自然災害）への対応
　　　教育
　　　少子高齢化

(2)　参加青年人数
　　　日本参加青年　24名
　　　中国参加青年　25名
　　　（中国参加青年は中国側が選考）

(3)　日程
　　　事前研修
　　　　１日目：令和５年10月１日（日）13:00～17:00
　　　　２日目：令和５年10月７日（土）13:00～17:00

　　　日中代表ユースフォーラム
　　　（中国参加青年とのオンライン交流）
　　　　令和５年11月19日（日）10:30～18:00

　　　事後研修
　　　　令和５年12月２日（土）13:00～17:00

　　　事業報告会
　　　　令和６年２月３日（土）13:00～15:00

事 業 概 要
日本・中国青年親善交流事業「日中代表ユースフォーラム」
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令和５年 10月１日（日）

時　　間

13:00 ～ 13:15

13:15 ～ 13:25

13:25 ～ 14:45

14:45 ～ 15:25

15:25 ～ 15:30

15:30 ～ 16:50

16:50 ～ 17:00

0:15

0:10

1:20

0:40

0:05

1:20

0:10

オープニング

参加青年自己紹介・アイスブレイク

事業に関する趣旨・理解を深めるための講座

コミュニティビルディング①

休憩

中国の社会事情に関する講座

コミュニティビルディング②
クロージング

時間枠 内　　容

令和５年 10月７日（土）

＜事前研修 2日目＞

＜事前研修 1日目＞

時　　間

13:00 ～ 13:10

13:10 ～ 14:40

14:40 ～ 16:05

16:05 ～ 16:10

16:10 ～ 16:40

16:40 ～ 16:55

16:55 ～ 17:00

0:10

1:30

1:25

0:05

0:30

0:15

0:05

コミュニティビルディング

意見交換テーマ基礎講座

意見交換テーマ実演講座

休憩

今後に向けて

事後活動について

研修の振り返り

時間枠 内　　容
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令和５年 11月 19日（日）

時　　間

10:30 ～ 10:45

10:45 ～ 11:45

11:45 ～ 12:30

12:30 ～ 14:30

14:30 ～ 17:00

17:00 ～ 18:00

0:15

1:00

0:15

2:00

2:30

1:00

開会式
挨拶
　中華全国青年連合会副秘書長　董霞氏
　内閣府青年国際交流担当室長　由布和嘉子

基調講演
中国側講師：中国社会科学院日本研究所副所長　呉懐中氏
日本側講師：東京大学大学院法学政治学研究科教授　高原明生氏
テーマ：「新時代に求められる中日青年の使命」

日中代表青年による発表及び質疑応答

休憩

テーマ別成果発表

テーマ別意見交換
　・文化
　・デジタル経済
　・気候変動（自然災害）への対応
　・教育
　・少子高齢化

時間枠 内　　容

＜中国参加青年とのオンライン交流「日中代表ユースフォーラム」＞
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令和５年 12月２日（土）

時　　間

13:00 ～ 13:05

13:05 ～ 14:35

14:35 ～ 14:40

14:40 ～ 15:00

15:00 ～ 15:30

15:30 ～ 16:05

16:05 ～ 16:15

16:15 ～ 16:40

16:50 ～ 17:00

0:05

1:30

0:05

0:20

0:30

0:35

0:10

0:25

0:10

オープニング

振り返りワーク①

休憩

報告会について

報告会に向けたグループワーク

事後活動について

振り返りワーク②

全体発表

クロージング

時間枠 内　　容

令和６年２月３日（土）

＜令和５年度日本・中国青年親善交流事業　報告会＞

＜事後研修＞

時　　間

13:00 ～ 13:05

13:05 ～ 13:35

13:35 ～ 14:00

14:00 ～ 14:15

14:15 ～ 14:50

14:50 ～ 14:55

14:55 ～ 15:00

0：05

0：30

0：25

0：15

0：35

0：05

0：05

オープニング

日本参加青年による事業紹介及び成果報告

パネルディスカッション

休憩

アイスブレイク及び質疑応答

内閣府青年国際交流事業概要説明

クロージング

時間枠 内　　容




