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事 業 概 要
日本・中国青年親善交流事業

はじめに
　日本・中国青年親善交流事業は、1978年に日中平和友
好条約が締結されたのを記念して、1979年度から開始さ
れたもので、本年度は42回目に当たる。
　本事業は、両国青年の相互理解と友好の促進を図るこ
とを目的とし、1979年の事業開始以降、両国が共同して
実施してきた日中友好の象徴的事業である。

Ⅰ　事業の経緯
　1979年度の初回から2019年度までは、日本及び中国
の青年がそれぞれ相互に相手国の各地を訪問し、青年と
の交流や産業・文化・教育施設の訪問等の活動を行う形で
実施してきた。2020年から2023年においては、両国の青
年が両国に共通する特定のテーマについてディスカッショ
ン等を行う「日中代表ユースフォーラム」をオンライン開催
し、事業を継続してきた。2024年度においては、５年ぶり
に対面での交流を復活するとともに、より参加し易くかつ
効果的な事業となるよう事業内容を大幅に見直し、刷新し
た。具体的には、これまで別々の時期に実施してきた日本
青年の中国派遣と中国青年の日本招へいの各日程を連結
し、日本と中国で、それぞれ東京フォーラムと北京フォーラ
ムとして各５日間、全体では10日間にわたる一つのプログ
ラムとして実施し、日中両国青年が一堂に会し、合宿形式
により、ともにテーマに沿ったディスカッション、政府機関
等表敬、施設訪問、文化交流等の活動を行うものとした。

Ⅱ　�2024年度日本・中国青年�
親善交流事業の概況

１　概要
（１）�テーマ

　2024年度事業では、両国に共通する複数の社会課題と
して、①気候変動・環境、②少子高齢化、③地方創生をテー
マに設定した。

（２）東京フォーラム

　両国の青年が一堂に会し、テーマに沿って、東京都では
関係省庁訪問やディスカッション等を行い、茨城県では大
井川和彦県知事への表敬訪問や、つくば市役所訪問、ディ

スカッションテーマに沿った施設訪問や、文化交流等を
行った。
　11月19日～21日・・・東京都プログラム（テーマ①・②）
　11月22日～23日・・・茨城県プログラム（テーマ③）

（３）北京フォーラム

　11月24日～25日、27日～28日・・・北京滞在
　11月25日～27日・・・河北省滞在
　※�北京フォーラムは中華全国青年連合会をはじめとす
る中国側関係機関により企画・運営がなされた。

２　日本青年中国派遣団
（１）参加青年の募集・選考・決定及び派遣団の結成

　日本青年中国派遣団は、団長１名、副団長２名、渉外２
名及び参加青年15名の合計20名で構成された。
　参加青年については、内閣府のホームページ等を通じ
て募集を行った。参加申込書による書類選考の後、ウェブ
テスト及びオンライン面接試験を実施し、15名の参加青
年を決定した。参加青年の選考と並行して、別府充彦（公
社）日本広報協会理事長を団長に委嘱するとともに、副団
長２名と渉外２名をそれぞれ委嘱又は任命した。

（２）事前研修及び派遣団の結成

　７月３日から６日までの４日間、日本青年中国派遣団
は、国際社会青年育成事業（日本青年海外派遣）の派遣団
と共に、東京都渋谷区の国立オリンピック記念青少年総合
センター（以下、「国立青少年センター」という。）において、
合宿による事前研修に参加した。その後、７月13日と28日
には、オンラインによる事前研修にも参加した。
　これらの研修は、本事業の趣旨及び目的を十分に理解
し、参加青年としての心構えを養うとともに、中国の諸事情
やテーマについての日本の状況等についての認識と理解
を深めることを目的として実施された。在京中国大使館訪
問をはじめ、中国事情、ディスカッション等についての講義
や、本事業既参加青年との意見交換会に加え、団の目標決
定や役割分担、日本文化紹介時に披露する内容の検討等
を行う団研修も行われた。
　事前研修終了後、参加青年は約３か月の自主研修期間
中、日本及び中国での活動の準備に励んだ。
※研修日程については「第２章　事前研修、出発前研修、
帰国後研修」参照。
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（３）出発前研修及び壮行会

　日本青年中国派遣団は、11月17日及び18日、国立青少
年センターにおいて、出発前研修に参加した。
　この研修は、東京フォーラム・北京フォーラムにおける活
動のための最終的な準備、確認等を目的として実施され
た。11月18日には壮行会が開催され、参加青年は、由布和
嘉子内閣府大臣官房審議官から激励を受け、翌19日から
の東京フォーラムに臨んだ。その後24日には中国へ渡航
し、北京フォーラムに臨んだ。
　※�日本における活動等については「第３章　東京フォー
ラム」、中国における活動等については「第４章　北
京フォーラム」参照。

（４）帰国後研修

　日本青年中国派遣団は北京フォーラム終了後、11月29
日及び30日、国立青少年センターにおいて、帰国後研修に
参加した。
　この研修は、事業で得た成果の取りまとめ、帰国後の具
体的な活動（以下、「事後活動」という。）の紹介等を行い、
事後活動への参加及び青少年健全育成活動への理解を
促進することを目的として実施した。11月29日には、各自
が本事業を振り返るため、評価会が開催され、引き続き行
われた成果発表では、事業への参加を通じて得た成果を
発表し、由布和嘉子内閣府大臣官房審議官より講評を受
けた。

（５）事業報告会

　日本青年中国派遣団は2025年２月15日、オンライン形
式で事業報告会を行った。この報告会は、参加青年が、事
業に参加して得た知識や経験等について、国際交流に関
心ある一般の青少年等に向けて報告を行うとともに、国際
交流の在り方や国際社会における青少年の役割等につい
て、一般の青少年等と意見交換することを目的として実施
された。
　実施に当たっては参加青年有志からなる実行委員会を
組織し、実行委員が中心となってプログラムの企画を始め
広報活動等を行った。
　報告会では参加青年による事業報告やパネルディス
カッション等を行った。

(６)事後活動と日本青年国際交流機構

　内閣府が実施する青年国際交流事業に参加した青年た
ちは多くが事後活動組織「日本青年国際交流機構」（略称
IYEO）に所属し、事業で得た経験やネットワークをいかし
てその活動の幅を広げ、様々なフィールドで活躍している。
　その活動は、外国参加青年の受入れ、ホームステイの
引受け、国・地方公共団体等の青年国際交流事業あるい

は青少年健全育成関係事業への協力、海外広報の普及、
研究協議会の開催等、多岐にわたっている。会員数は約
10,000名に及んでいる（令和７年２月時点）。
　このような活動を含め、本年度の日本参加青年が今後、
積極的に事後活動を行うことが期待される。

３　中国青年代表団
　今年度事業の中国側参加者として、中国国際青年交流
センター副主任の朱昊煒団長、崔斌秘書長、団員18名の
計20名で構成される中国青年代表団が結成された。一行
は、2024年11月19日から23日までの５日間、日本を訪問
した。
　東京において、代表者が由布和嘉子内閣府大臣官房審
議官への表敬訪問を行うとともに、日本青年と共に全員が
東京フォーラムに参加した。その後地方プログラムとして
茨城県を訪問し、茨城県知事やつくば市長への表敬訪問、
地元青年との交流や各種施設等訪問を行った。11月23日
に中国帰国後24日～28日まで北京フォーラムに参加し、
24日から訪中した日本青年と行動をともにした。
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事 前 研 修
2024年度日本・中国青年親善交流事業

　選考試験に合格した15名の参加青年に対し、７月３日
から６日までの４日間、東京都渋谷区の国立オリンピック
記念青少年総合センターにおいて、合宿形式で事前研修
を実施した。その後、７月13日及び28日にオンラインで事
前研修を行った。
　この研修は、本事業の効果的な実施を図るべく、参加青
年が事業の趣旨及び目的を十分に理解し、日本青年代表
としての心構えを養うとともに、テーマに関する日本の状
況や中国の諸事情についての認識と理解を深めることを
目的とするものである。
　参加青年は、各種講義を受講するとともに、派遣団にお
ける役割分担の決定と日中代表ユースフォーラムに向け
た準備事項の確認、ディスカッションに関する手法の確認
や日本文化紹介の準備等を行うことを通じてチームビル
ディングを図った。

月日 時間 プログラム
1 ７月３日

（水）
13:15-13:45
13:45-14:15
14:15-14:45
15:00-16:30
17:30-18:30
18:45-20:00
20:00-22:00

開講式
内閣府からの事業概要説明
オリエンテーション
チームビルディング講座
夕食
団研修（内閣府からの派遣国説明）
自主研修

2 ７月４日
（木）

09:00-10:00
10:15-11:30
11:30-12:30

12:30-13:30
13:30-15:30
15:30-17:30
17:30-18:30
18:45-20:00
20:00-22:00

プロトコール講座
団研修（日本青年としての心構えに関する講座）
派遣国に関する講義
講師：�宮本雄二 元駐中国日本国特命全権大使、宮本アジア研究所代表、�

日本アジア共同体文化協力機構理事長
昼食
ディスカッション講座
団研修
夕食
渡航に関する説明
自主研修

内閣官房による地方創生に関する講義（テーマ別講義②）

内閣府による少子高齢化に関する講義（テーマ別講義③）
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月日 時間 プログラム
3 ７月５日

（金）
09:00-10:45
11:00-12:00

12:00-13:00
13:00-13:45

13:45-14:30

15:00-17:00
17:00-17:30
17:30-18:30
18:30-22:00

団研修
テーマ別講義①（気候変動・環境）
　講師：�手代木秀太 資源エネルギー庁省エネルギー・�

新エネルギー部新エネルギー課総括係長
昼食
テーマ別講義②（地方創生）
　講師：�菅沼大貴 内閣官房デジタル田園都市国家構想実現会議事務局�

参事官補佐
テーマ別講義③（少子高齢化）
　講師：�須藤圭亮 内閣府政策統括官（共生・共助担当）付�

企画官（高齢社会対策担当）
在京中国大使館訪問
事務連絡
夕食
自主研修

4 ７月６日
（土）

09:30-12:00
12:00-13:00
13:00-14:00
14:00-14:30

団研修
昼食
事後活動に関する説明
閉講式
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月 日
曜 日

8：30

9：00

9：30

10：00

10：30

11：00

11：30

12：00

12：30

13：00

13：30

14：00

14：30

15：00

15：30

16：00

16：30

17：00

17：30

18：00

18：30

19：00

19：30

20：00

20：30

21：00

21：30

22：00

月 日
曜 日

8：30

9：00

9：30

10：00

10：30

11：00

11：30

12：00

12：30

13：00

13：30

14：00

14：30

15：00

15：30

16：00

16：30

17：00

17：30

18：00

18：30

19：00

19：30

20：00

20：30

21：00

21：30

22：00

第１日目 第２日目 第３日目 第４日目
７月３日 ７月４日 ７月５日 ７月６日

（水） （木） （金） （土）

チェックアウト副団長・
渉外ミーティング

副団長・
渉外ミーティング

プロトコール講座
団研修

移動

団研修

移動

団長・副団長・
渉外会議

団研修
(日本青年として

の心構えに
関する講座)

移動

テーマ別講義
①気候変動・環境

派遣国に
関する講義

団長・副団長・
渉外昼食 昼食 昼食

昼食

テーマ別講義
②地方創生
③高齢対策

事後活動について開講式

ディスカッション
講座

内閣府からの説明
閉講式

オリエンテーション
休憩

チーム
ビルディング

講座 大使館訪問
団研修

（内閣府からの
派遣国説明）荷物回収＆

チェックイン 事務連絡

夕食 夕食 夕食

団研修

自主研修

団長・
副団長・
渉外会議渡航に関する説明

自主研修 自主研修

オンライン１日目 オンライン２日目
7月13日 7月28日
（土） （日）

オープニング オープニング
団研修

団研修休憩

OB・OG
意見交換会

休憩

団研修
団研修

クロージング クロージング

【事前研修】� 研修会場：国立オリンピック記念青少年総合センター 研修方法：Zoom

研 修 日 程
日本・中国青年親善交流事業（日本青年中国派遣）
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月 日
曜 日

8：30

9：00

9：30

10：00

10：30

11：00

11：30

12：00

12：30

13：00

13：30

14：00

14：30

15：00

15：30

16：00

16：30

17：00

17：30

18：00

18：30

19：00

19：30

20：00

20：30

21：00

21：30

22：00

第１日目 第２日目 第３日目
11月17日 11月18日 11月19日

（日） （月） （火）

チェックアウト
副団長・

渉外ミーティング 移動

団研修 団研修

昼食 昼食

団研修

団研修

ホテルニュー
オータニへ移動、

以下東京フォーラム受付
係別ミー
ティングオリエンテーション

渡航に関する説明

チェックイン

夕食 事務連絡

団研修

団長・
副団長・
渉外会議

内閣府
青年国際交流担当

室長主催壮行会

自主研修

月 日
曜 日

8：30

9：00

9：30

10：00

10：30

11：00

11：30

12：00

12：30

13：00

13：30

14：00

14：30

15：00

15：30

16：00

16：30

17：00

17：30

18：00

18：30

19：00

19：30

20：00

20：30

21：00

21：30

22：00

第１日目 第２日目
11月29日 11月30日

（金） （土）

チェックアウト
副団長・

渉外ミーティング
全体会

事後活動について

団研修
係別ミー
ティング

休憩
解散式

解散

昼食

海外旅行
保険の

申請

団別研修

団長・
副団長・
渉外会議

評価会

休憩

帰国報告会

移動

内閣府
青年国際交流
担当室長主催

夕食懇談会

移動

【出発前研修】� ※研修会場：国立オリンピック記念青少年総合センター【帰国後研修】�※研修会場：国立オリンピック記念青少年総合センター




