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第2章　日本青年海外派遣　第3節　ラトビア派遣

行 動 地 図 平成30年度　ラトビア派遣

移動方法
バス（車）

Riga
（9/8－13）
（9/21－24）

Riga
（9/8－13）
（9/21－24）

Liepaja
（9/13－16）
Liepaja
（9/13－16）

Kemeri
（9/23）

Kemeri
（9/23）

Baltezers
（9/17－21）

Jurmala
（9/12）

the Gulf of Finland

the Baltic Sea

Estonia

Russia

Latvia

Lithuania

Belarus

Alsunga
（9/16）

Alsunga
（9/16）

Kuldiga
（9/17）
Kuldiga
（9/17）

ラトビア
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第2章　日本青年海外派遣　第3節　ラトビア派遣

行 動 記 録 平成30年度　ラトビア派遣

東京（成田）発（AY072）
ヘルシンキ着
ヘルシンキ発（AY075）
リガ着
ホテル着
夕食
オリエンテーション・ミーティング（団長・副団長のみ）
開会、オリエンテーション・ミーティング、アイスブレーキング
ラトビア青年との昼食
ラトビア青年との交流　市内散策「リガの異なる面」 
自主研修（夕食含む）
ライモンツ・ベーヨニス ラトビア大統領表敬訪問
大統領府視察
昼食
藤井眞理子　在ラトビア日本国特命全権大使表敬訪問　
　・日本とラトビアの関係についての講義
歓迎夕食会
外務省表敬訪問
　・EUにおけるラトビアについての講義
教育科学省表敬訪問
　・ラトビアの教育システムおよび若者政策についての講義
リガ工科大学での昼食
リガ工科大学デザインファクトリー訪問
自主研修（夕食含む）
ヴァイヴァリ小学校訪問

・学校概要（インクルーシブ教育）
　・日本文化紹介
ヴァイヴァリ小学校での昼食
ユールマラ海岸散策
ラトビア大学人文科学部訪問
　・学校概要
　・学生とのディスカッション
学生とフォーククラブでの夕食
占領博物館視察
KGBビル視察
リエパーヤへ出発
「ラーチ」での昼食
製パン会社「ラーチ」訪問
リエパーヤ着
夕食
リエパーヤについてのオリエンテーション
オーガニック・ファーム「バロァニ」訪問
昼食
ラトビア投資開発公社訪問
ホストファミリーと共に歓迎夕食会
ホームステイ

東京
ヘルシンキ

リガ

ユールマラ

リガ

リエパーヤ

1

2

3

4

5

6

7

8

9月8日
（土）

9月9日
（日）

9月10日
（月）

9月11日
（火）

9月12日
（水）

9月13日
（木）

9月14日
（金）

9月15日
（土）

月日 時間 行動日程 都市
9：50
13：50
16：10
17：20
19：00
20：00
9：30
10：30
12：30

13：30－17：40
17：40

10：00－11：00
11：00－13：30
14：00－15：00
15：30－17：00

19：00－21：00
 9：20－10：20

10：30－11：50

12：20－13：30
13：30－16：00

16：00
 9：30－12：00

12：30－14：00
14：00－15：00
16：30－18：00

19：00－21：30
10：30
12：30
13：30

14：30－15：30
15：30－16：30

19：00
20：00

 9：30－10：00
10：30－12：30
13：00－14：00
15：00－17：00
18：30－20：00

終日
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ホームステイ
ホストファミリーとのお別れ会
アルスンガへ出発
スイツ・シエヴァスとの懇談、アルスンガ・ミュージアム訪問、ワークショップ
アルスンガでの夕食、映画『ルッチと宜江』鑑賞
リエパーヤ着
ユース・ハウス訪問
ヨーロピアン・ボランタリー・サービスの青年とクルディーガ散策
青年との昼食
バルテザーズへ出発
ホテル着
自主研修
夕食
中間事業評価会
昼食

ディスカッション
夕食
文化交流の夕べ

ディスカッション
昼食
ディスカッション
夕食

ディスカッション
昼食
ディスカッション
発表、評価会
夕食（お別れ会）
自主研修
日本大使公邸昼食会
ホテル着
国立青年機関「ゲットー・ゲームス」訪問
自主研修（ホテルでの夕食含む）
ラトビア青年とのボランティア活動（昼食含む）
ラトビア青年と野外博物館訪問
ラトビア青年と野外博物館での夕食
ケメリ国立公園での自転車ツアー
野外での昼食
自主研修
事業評価会
歓送夕食会
自主研修
空港着
リガ発（AY1074）
ヘルシンキ着
ヘルシンキ発（AY073）
東京（成田）着

アルスンガ

リエパーヤ
クルディーガ

バルテザーズ

リガ

ケメリ

リガ

ヘルシンキ

東京

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

9月16日
（日）

9月17日
（月）

9月18日
（火）

9月19日
（水）

9月20日
（木）

9月21日
（金）

9月22日
（土）

9月23日
（日）

9月24日
（月）

9月25日
（火）

月日 時間 行動日程 都市
午前

13：00－14：00
14：20

15：30－18：00
18：00－20：00

22：00
10：00－12：00

12：00－13：30
13：30
17：00

17：00－19：00
19：00－20：00
10：00－12：00
12：00－13：30

13：30－18：30
19：00－20：00
20：30－22：00

 9：00－12：30
12：30－13：30
13：30－18：30
19：00－21：00

 9：00－12：30
12：30－13：30
13：30－16：30
17：00－18：30
19：00－21：00

～11：00
12：00－13：30

14：00
15：30－17：30
17：30－20：00
10：00－15：00
16：00－18：00
18：00－19：00
10：00－12：00
12：00－13：30
15：00－17：00
17：00－18：30
19：00－21：00

～11：45
12：20
14：20
15：30
17：20
8：55

ディスカッション・フォーラム "Youth-Taking the Action" 

ディスカッション・フォーラム "Youth-Taking the Action" 

ディスカッション・フォーラム "Youth-Taking the Action" 




